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La Resurrección es la Respuesta a los Enemigos de la Vida | Hebreos 2:14–18 
5 de Abril, 2026


 INTRODUCCION: 

Una de las pocas cosas que todos los seres humanos tenemos en común,  
sin importar de dónde venimos, qué idioma hablamos o cuál ha sido nuestra historia,  
es que todos sabemos que la vida es frágil. 

No importa si te criaste en México, Puerto Rico, Venezuela, Guatemala o aquí en los Estados 
Unidos. 
No importa si creciste en un hogar católico o evangélico, o si la iglesia es un lugar que visitas solo 
en ocasiones especiales. 


Hay una realidad que, tarde o temprano, toca a cada familia, a cada hogar y a cada corazón. 
Todos sabemos que la muerte es real. 
____________________


En algún momento de nuestra vida hemos estado en un hospital, en un funeral o junto a una tumba. 
Hemos sentido el silencio. Hemos sentido el peso de la pérdida. 


Y en esos momentos, algo muy profundo dentro de nosotros comienza a hacer preguntas que 
normalmente tratamos de evitar en la vida diaria. 

¿Qué pasa después de esto? 
¿Qué pasa cuando la vida termina?  
____________________


La mayor parte del tiempo nos mantenemos ocupados como para no pensar en eso.  
Trabajamos. Criamos a nuestros hijos. Construimos nuestras vidas.  
Celebramos cumpleaños y días festivos. La vida sigue andando. 


Pero de vez en cuando, algo sucede que nos detiene por un momento  
y nos recuerda que la vida en este mundo es temporal.


Y cuando eso pasa, el temor comienza a levantarse en el corazón humano  
y nos hace mirar profundamente dentro de nosotros mismos. 

No siempre hablamos de esto abiertamente, pero está ahí.  
El temor a lo desconocido. El temor al juicio. El temor de no saber si realmente estamos listos para 
encontrarnos con Dios. 
____________________


Muchos de nosotros conocemos muy bien ese sentimiento de entrar en algo desconocido.  
Muchos llegamos a este país sin saber exactamente cómo sería la vida en los Estados Unidos.


Antes de venir, nunca habíamos caminado por estas calles, ni trabajado en estos empleos, ni 
construido una vida aquí. 
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Lo único que teníamos eran las historias de otras personas que habían venido antes que nosotros.


Tal vez fue un familiar, un amigo o alguien de nuestro pueblo que vino primero y nos contó cómo era 
la vida aquí.


 
Nos hablaron de oportunidades, de desafíos, de sacrificios y también de bendiciones.  
Y esas historias eran importantes porque nos ayudaron a tener menos miedo de dar un paso hacia 
algo que no conocíamos.  
____________________


De cierta manera, así es como muchas personas se sienten cuando piensan en la muerte.  
Nadie ha cruzado esa línea por su propia cuenta y ha regresado para explicarnos cómo es.  
Hay incertidumbre. Hay preguntas. Hay temor.


Pero la Biblia nos dice algo extraordinario.  
No estamos limitados a rumores, ideas o suposiciones acerca de lo que sucede después de la 
muerte.  

Tenemos el testimonio de alguien que ya pasó por la muerte y salió victorioso del otro lado. 

Jesucristo. 

Y el libro de Hebreos nos explica por qué Él vino al mundo. Escucha lo que dice la Palabra de Dios


Hebreos 2:14-18 (NBLA) 
14 Así que, por cuanto los hijos participan de carne y sangre, también Jesús participó de lo mismo, 
para anular mediante la muerte el poder de aquel que tenía el poder de la muerte, es decir, el diablo, 
15 y librar a los que por el temor a la muerte, estaban sujetos a esclavitud durante toda la vida. 
16 Porque ciertamente no ayuda a los ángeles, sino que ayuda a la descendencia de Abraham.


17 Por tanto, tenía que ser hecho semejante a Sus hermanos en todo, a fin de que llegara a ser un 
sumo sacerdote misericordioso y fiel en las cosas que a Dios atañen, para hacer propiciación por 
los pecados del pueblo. 18 Pues por cuanto Él mismo fue tentado en el sufrimiento, es poderoso 
para socorrer a los que son tentados.


Hebrews 2:14-18 (ESV) 
14 Since therefore the children share in flesh and blood, he himself likewise partook of the same 
things, that through death he might destroy the one who has the power of death, that is, the devil, 
15 and deliver all those who through fear of death were subject to lifelong slavery. 16 For surely it is 
not angels that he helps, but he helps the offspring of Abraham. 17 Therefore he had to be made like 
his brothers in every respect, so that he might become a merciful and faithful high priest in the 
service of God, to make propitiation for the sins of the people. 18 For because he himself has 
suffered when tempted, he is able to help those who are being tempted. 

Las primeras personas que escucharon esta carta estaban cansadas.  
Habían confiado en Jesús y eso les había costado mucho.  

Algunos habían perdido amistades. Otros habían sido rechazados por su propia familia.  
Las puertas de la sinagoga se habían cerrado para ellos. 
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Y comenzaron a surgir pensamientos peligrosos en sus corazones.  
Tal vez todo esto no vale la pena. Tal vez es mejor regresar a lo de antes.  
Tal vez las reglas se sienten más seguras que una relación con Dios. 
____________________


Y en medio de ese temor, el autor de Hebreos hace una declaración sorprendente.  
Jesús no solo murió. Jesús murió con un propósito.  

Él se hizo uno de nosotros para hacer por nosotros lo que nosotros jamás podríamos hacer 
por nosotros mismos. 

Tal vez este pasaje no suena como un texto tradicional de Pascua, como los que encontramos en 
los evangelios, que describen directamente la resurrección de Jesús. 


Pero el argumento del autor de Hebreos es muy claro.  
Porque Cristo resucitó de entre los muertos, ya no tenemos que vivir con temor al diablo, a la 
muerte ni a la derrota espiritual. 
____________________


Y porque Jesús resucitó, estas verdades siguen siendo reales hoy para ti y para mí.


Permíteme mostrártelo directamente a partir de la Biblia.


Porque Jesús resucitó victoriosamente…


1. TÚ Y YO NO TENEMOS QUE VIVIR BAJO EL TEMOR DEL DIABLO | vs 14a


1. YOU AND I DO NOT HAVE TO BE AFRAID OF THE DEVIL | vs 14a 

Muchas veces los cristianos caemos en dos extremos cuando hablamos del diablo.  

Por un lado, hay personas que lo culpan de todo.  
¿Cuántas veces hemos escuchado a alguien decir, “El diablo me hizo hacerlo”? 


Pero tenemos que recordar que todo lo malo que hacemos no es culpa del diablo.


Pero el otro extremo es igual de peligroso.  
Es cuando vivimos como si el diablo no existiera, o como si NO estuviera activo en el mal que 
vemos en el mundo.  
____________________


La Biblia nos enseña que el mal que vemos a nuestro alrededor tiene tres fuentes principales.


La primera fuente es el corazón humano.  
Sé que eso puede sonar fuerte, pero déjame hacerte una pregunta.  
¿Cuántos de ustedes, como padres, han tenido que sentarse con sus hijos para enseñarles a 
que se porten mal?


Nadie tiene que enseñarnos a pecar. Ya lo sabemos hacer muy bien.
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La Biblia dice, «No hay justo, ni aun uno.» 
«También dice que el corazón humano es engañoso y perverso» 

Dios creó al ser humano a Su imagen y nos dio voluntad para decidir. 


Y muchas veces usamos esa libertad para expresar el pecado que hay dentro de nosotros.  
Si no me crees, solo entra a leer los comentarios en las redes sociales y verás cómo el corazón 
humano puede, así de fácil, reflejar enojo, orgullo y maldad. 
____________________


La segunda fuente del mal es que vivimos en un mundo caído que sufre las consecuencias del 
pecado. 


La Biblia enseña que este mundo no es el paraíso. Vivimos en un paraíso perdido. 


El pecado ha afectado todo. Las relaciones, la justicia, la salud, la creación misma.  
Lo que vemos en el mundo NO es como Dios lo diseñó originalmente. 
____________________


Pero la tercera fuente del mal en el mundo es Satanás y sus demonios, quienes tienen una 
agenda activa de destruir, engañar y apartar a las personas de Dios.


La Biblia habla claramente acerca de Satanás. Siete libros del Antiguo Testamento y cada autor del 
Nuevo Testamento hacen referencia a él. 


Jesús mismo habló acerca de Satanás en Mateo 13:39, Lucas 10:18 y Lucas 11:18.


El autor de Hebreos nos dice en el versículo 14 que el diablo NO es todopoderoso como Dios, pero 
sí es un enemigo real. 


Mira nuevamente lo que dice el versículo 14.


Hebreos 2:14 (NBLA) 
14 Así que, por cuanto los hijos participan de carne y sangre, también Jesús participó de lo mismo, 
para anular mediante la muerte el poder de aquel que tenía el poder de la muerte, es decir, el diablo,


Hebrews 2:14 (ESV) 
14 Since therefore the children share in flesh and blood, he himself likewise partook of the same 
things, that through death he might destroy the one who has the power of death, that is, the devil, 

La Biblia describe con claridad qué tipo de enemigo es Satanás y cuáles son sus estrategias. 

Juan 8:44 dice 


Juan 8:44 (NBLA) 
44 »Ustedes son de su padre el diablo y quieren hacer los deseos de su padre . Él fue un asesino 
desde el principio, y no se ha mantenido en la verdad porque no hay verdad en él. Cuando habla 
mentira, habla de su propia naturaleza, porque es mentiroso y el padre de la mentira.
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John 8:44 (ESV) 
44 You are of your father the devil, and your will is to do your father's desires. He was a murderer 
from the beginning, and does not stand in the truth, because there is no truth in him. When he lies, 
he speaks out of his own character, for he is a liar and the father of lies. 

1 Pedro 5:8 dice 

1 Pedro 5:8 (NBLA) 
8 Sean de espíritu sobrio, estén alerta. Su adversario, el diablo, anda al acecho como león rugiente, 
buscando a quien devorar.


1 Peter 5:8 (ESV) 
8 Be sober-minded; be watchful. Your adversary the devil prowls around like a roaring lion, seeking 
someone to devour. 

Efesios 6:12 nos recuerda que no luchamos contra sangre ni contra carne. 

Efesios 6:12 (NBLA) 
12 Porque nuestra lucha no es contra sangre y carne, sino contra principados, contra potestades, 
contra los poderes de este mundo de tinieblas, contra las fuerzas espirituales de maldad en las 
regiones celestes.


Ephesians 6:12 (ESV) 
12 For we do not wrestle against flesh and blood, but against the rulers, against the authorities, 
against the cosmic powers over this present darkness, against the spiritual forces of evil in the 
heavenly places. 

Nuestro enemigo no es otra persona. 

Los capítulos 1 y 2 de Job nos muestran que Satanás acusa a las personas delante de Dios.  
No es omnipotente, pero tampoco es un personaje de caricatura.


Apocalipsis 12:10 lo llama el acusador de nuestros hermanos. 


Apocalipsis 12:10 (NBLA) 
10 Entonces oí una gran voz en el cielo, que decía:


«Ahora ha venido la salvación, el poder y el reino de nuestro Dios y la autoridad de Su Cristo, porque 
el acusador de nuestros hermanos, el que los acusa delante de nuestro Dios día y noche, ha sido 
arrojado.


Revelation 12:10 (ESV) 
10 And I heard a loud voice in heaven, saying, “Now the salvation and the power and the kingdom of 
our God and the authority of his Christ have come, for the accuser of our brothers has been thrown 
down, who accuses them day and night before our God. 
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Él es esa voz que te recuerda tus errores del pasado. Esa voz que te dice que no puedes 
cambiar. Esa voz que quiere convencerte de que Dios no puede usarte.  

Algunos saben muy bien cómo se siente esa acusación en la conciencia.  
Puede ser muy convincente.


Pero la muerte y la resurrección de Jesús dejaron sin poder al diablo.


La palabra dice anular en Hebreos 2:14 


Hebreos 2:14 (NBLA) 
14 Así que, por cuanto los hijos participan de carne y sangre, también Jesús participó de lo mismo, 
para anular mediante la muerte el poder de aquel que tenía el poder de la muerte, es decir, el diablo,


Hebrews 2:14 (ESV) 
14 Since therefore the children share in flesh and blood, he himself likewise partook of the same 
things, that through death he might destroy the one who has the power of death, that is, the devil, 

PARA ANULAR | Significa quitar el poder, dejar sin efecto, hacer inoperante.  

No significa que el diablo haya dejado de existir, pero sí significa que su arma principal, la 
muerte, ha perdido su poder sobre los que están en Cristo. 

Esto significa que cualquier influencia que Satanás tenga en tu vida solo es posible si le abrimos la 
puerta. 


Si el enemigo ha plantado pensamientos de derrota, engaño o desesperanza en tu vida, no fue 
porque Cristo no haya vencido, sino porque muchas veces vivimos como si todavía estuviéramos 
derrotados. 
____________________


La muerte y la resurrección de Jesús cambian nuestra posición espiritual.  
Ya no luchamos para obtener la victoria. Luchamos desde la victoria que Cristo ya ganó.


La verdadera batalla es decidir cada día vivir creyendo esa verdad.


Pero es importante entender algo. Esa victoria es solo para quienes pertenecen a Jesús. 
____________________


El libro de Hebreos no fue escrito para toda la humanidad en general.  
Fue escrito a los creyentes que estaban viviendo derrotados cuando no tenían por qué vivir así.


La muerte de Cristo derrotó al diablo y la prueba de que esa victoria es real es la resurrección.


Dios levantó a Jesús de entre los muertos como evidencia de que Su sacrificio cumplió plenamente 
su propósito. 
____________________
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Génesis, capítulo 3, nos dice que el diablo iba a herir el talón de Cristo en la cruz.  
Fue una herida real, pero temporal. 


Pero la muerte y resurrección de Jesús aplastaron la cabeza de la serpiente.  
Eso significa que el enemigo perdió su autoridad sobre los creyentes. 
____________________


Déjame hacerte una pregunta.


¿Por qué vivir con temor si Cristo ya venció? 

¿Por qué seguir cargando condenación si Jesús ya pagó por el pecado? 

¿Por qué permitir que el enemigo te convenza de que no hay esperanza, cuando la tumba está 
vacía? 
____________________ 


En Cristo no tienes que vivir bajo el temor del enemigo.


Hay libertad. 
Hay poder. 
Hay esperanza.


Y esto se pone aún mejor.


Porque a causa de la muerte y resurrección de Cristo…


2. TÚ Y YO NO TENEMOS QUE VIVIR BAJO EL TEMOR DE LA MUERTE | vs 14b–15a


2. YOU AND I DO NOT HAVE TO BE AFRAID OF DEATH | vs 14b–15a 

El autor de Hebreos nos muestra que todos los seres humanos viven, de una manera u otra, 
bajo el temor a la muerte, aun cuando muchas veces no lo reconocen. 

Piénsalo por un momento.  
¿Cuántas decisiones en la vida están marcadas por el deseo de sentirnos seguros? 


Trabajamos duro para tener estabilidad. Tratamos de cuidar nuestra salud. Buscamos proteger a 
nuestra familia. Intentamos planear el futuro. 


Queremos tener cierto control del futuro porque, en el fondo, sabemos que la vida es frágil.


Cuando alguien recibe un diagnóstico serio, muchas veces escuchamos que ya no hay nada más 
que hacer. 
Pero si somos honestos, todos sabemos que nuestros días en esta vida están contados.


Romanos 5:12 lo explica con claridad.
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Romanos 5:12 (NBLA) 
12 Por tanto, tal como el pecado entró en el mundo por medio de un hombre, y por medio del 
pecado la muerte, así también la muerte se extendió a todos los hombres, porque todos pecaron.


Romans 5:12 (ESV) 
12 Therefore, just as sin came into the world through one man, and death through sin, and so death 
spread to all men because all sinned— 

El temor a la muerte se describe en el versículo 15 con un lenguaje de esclavitud porque no es 
fácil escapar de él.  

Cuando el temor a la muerte se asientan en el corazón humano, comienza a producir formas de vivir 
que no reflejan el diseño de Dios para nosotros.


El temor a la muerte nos empuja a tratar de controlar todo, en lugar de descansar en la verdad de 
que Dios tiene el control. 


Nos lleva a vivir como si esta vida fuera todo lo que existe, dándole más valor a lo temporal que a lo 
eterno. 


Nos lleva a enfocarnos únicamente en lo que podemos ver y tocar, olvidando que nuestra vida tiene 
una dimensión eterna. 
____________________


El temor a la muerte produce ansiedad cuando pensamos en el futuro.  
Produce desesperación cuando enfrentamos el sufrimiento.  
Produce una profunda inquietud cuando la muerte se acerca  
o cuando simplemente nos recuerda que un día llegará.


Pero aquí está la esperanza del evangelio. 

Jesús murió y resucitó, y al hacerlo, venció el poder de la muerte.  
Él derrotó la realidad de que tenemos que vivir como esclavos del temor a morir. 

Observa nuevamente lo que dice el texto en Hebreos 2:15–16Hebreos 2:15-16 (NBLA) 
15 y librar a los que por el temor a la muerte, estaban sujetos a esclavitud durante toda la vida. 
16 Porque ciertamente no ayuda a los ángeles, sino que ayuda a la descendencia de Abraham.


Hebreos 2:15-16 (NBLA) 
15 y librar a los que por el temor a la muerte, estaban sujetos a esclavitud durante toda la vida. 
16 Porque ciertamente no ayuda a los ángeles, sino que ayuda a la descendencia de Abraham.


Hebrews 2:15-16 (ESV) 
15 and deliver all those who through fear of death were subject to lifelong slavery. 16 For surely it is 
not angels that he helps, but he helps the offspring of Abraham. 

Jesús no murió por los ángeles. Jesús murió por personas. Murió por nosotros. 
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El efecto de la muerte de Jesús en nuestro lugar, como el Dios-hombre, es la respuesta al temor 
universal a la muerte. No podemos ignorar lo que estos versículos enseñan.


El texto dice que los hijos participan de la carne y la sangre.  
Eso significa que somos humanos. 


Pero también dice que el Hijo de Dios participó de lo mismo.  
Eso significa que Jesús se hizo verdaderamente hombre.  
Él tomó nuestra naturaleza humana. 
____________________


¿Y por qué lo hizo? 

Para que, por medio de Su muerte, pudiera anular el poder del que tenía el poder de la muerte,  
es decir, el diablo, y librar a todos los que, por el temor a la muerte, vivían como esclavos durante 
toda su vida.


La resurrección NO es solamente una idea bonita acerca de nuevos comienzos.  
La resurrección es un evento real en la historia que destruyó el dominio del temor a la muerte, 
demostrando que la muerte no tiene la última palabra para aquellos que están en Cristo. 
____________________


No permitas que el temor a la muerte dirija tu vida desde las sombras. 
Jesús entró voluntariamente en la muerte y salió victorioso al otro lado.


Para la persona que está en Cristo, la muerte ya no es el último capítulo de la historia.  
Es la puerta hacia la vida eterna.


No tienes que vivir bajo el temor de algo que Cristo ya venció.


Y para algunos, el temor no es solamente morir.  
Para algunos, el temor más grande es vivir una vida marcada por la desesperanza,  
por el fracaso espiritual o por la sensación de que nunca habrá cambio. 

Pero hay más buenas noticias.


Porque a causa de la muerte y la resurrección de Cristo…


3. TÚ Y YO NO TENEMOS QUE VIVIR BAJO EL TEMOR DE LA DERROTA | vs 18


3. YOU AND I DO NOT HAVE TO BE AFRAID OF DEATH | vs 18 

Este es el temor de pensar que nunca vas a poder vencer esos patrones de pecado o esas 
luchas que parecen repetirse una y otra vez en tu vida.  

Y para algunos, vivir una vida dominada por el pecado y por luchas constantes llega a ser un temor 
incluso mayor que la muerte misma. 


Muchos de los que estamos aquí hoy hemos intentado comenzar de nuevo. Hemos querido 
cambiar, hacer las cosas diferente, intentarlo otra vez, pero terminamos cayendo en lo mismo de 
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siempre. 
____________________


Hemos prometido a Dios y a otras personas que no volveríamos a hacer ciertas cosas, solo para 
regresar a esos mismos patrones, con vergüenza y con una sensación de derrota.


Y algunos quizá ya llegaron al punto de pensar que así será siempre la vida.  
Una vida marcada por luchas que parecen no tener fin, hábitos que parecen imposibles de romper, 
pensamientos que regresan una y otra vez, pecados que prometimos dejar atrás, pero que todavía 
tocan la puerta de nuestro corazón. 
____________________


Aquí está la mala noticia.  
Cuando dependemos solo de nuestra propia fuerza de voluntad, 
muchas veces terminamos fallando. 


Mira, yo he tenido un plato de espagueti enfrente de mí demasiadas veces como para confiar 
completamente en mi propia fuerza de voluntad.


Muchas veces queremos hacer lo correcto, pero terminamos haciendo otra cosa… y los resultados 
hablan por sí solos. 
____________________


Pero aquí está la buena noticia. La Biblia enseña que cuando recibimos a Cristo, inmediatamente 
recibimos la presencia del Espíritu Santo viviendo dentro de nosotros. 


El mismo Espíritu que levantó a Jesús de entre los muertos vive ahora en cada persona que ha 
puesto su fe en Él. 


Eso significa que ya no tengo que confiar únicamente en mi fuerza de voluntad.  
Ahora tengo el poder del Espíritu Santo obrando dentro de mí. 
____________________


Algo que hemos tratado de enseñar fielmente como iglesia es que Jesús no solo está interesado en 
perdonar tu pasado ni solamente en prepararte un lugar en el cielo para el futuro. 


Eso es verdad y damos gracias a Dios por ello. 


Pero Jesús también ofrece vida abundante hoy, aquí y ahora, cuando lo recibimos por fe.


Él nos da una identidad completamente nueva.  
Ya no estamos definidos por nuestros pecados ni por nuestras luchas. 


En Cristo tenemos un nuevo poder, un nuevo propósito y nuevas promesas a las cuales 
podemos aferrarnos. 
____________________


Ahora bien, debemos entender algo con claridad. 


Hay momentos en los que Jesús otorga una victoria inmediata sobre ciertos pecados o luchas. 
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Hay personas que luchaban con el alcohol y el Señor rompe esa cadena en un instante.  
Hay personas que luchaban con ansiedad y el Señor trae libertad de manera poderosa.


Cristo puede hacer en un momento lo que nosotros no podríamos lograr en toda una vida. 
____________________


Pero en la mayoría de los casos, el cambio ocurre de manera progresiva. 

A medida que nuestra relación con Cristo crece, el poder del pecado comienza a debilitarse.  
A medida que encontramos más gozo en Cristo, la tentación pierde su fuerza. 


Poco a poco, el Señor va transformando nuestros deseos, nuestra mente y nuestro corazón. 
____________________


Y tenemos que entender algo muy importante. 
Un Salvador que se quedó en la tumba no tiene el poder de cambiar nuestras vidas,  
y mucho menos de darnos una nueva vida.


Si Jesús no hubiese resucitado, significaría que Jesús fue solo un hombre común y corriente, como 
cualquiera de nosotros.


Pero en Hebreos se nos presenta a un Cristo que ha resucitado en poder y en gloria, un 
Salvador que tiene autoridad para ayudarnos a vencer el pecado y la tentación. 

Mira la promesa en el versículo 18.


Hebreos 2:18 (NBLA) 
18 Pues por cuanto Él mismo fue tentado en el sufrimiento, es poderoso para socorrer a los que son 
tentados.


Hebrews 2:18 (ESV) 
18 For because he himself has suffered when tempted, he is able to help those who are being 
tempted. 

Y mira también el versículo anterior 

Hebreos 2:17 (NBLA) 
17 Por tanto, tenía que ser hecho semejante a Sus hermanos en todo, a fin de que llegara a ser un 
sumo sacerdote misericordioso y fiel en las cosas que a Dios atañen, para hacer propiciación por 
los pecados del pueblo.


Hebrews 2:17 (ESV) 
17 Therefore he had to be made like his brothers in every respect, so that he might become a 
merciful and faithful high priest in the service of God, to make propitiation for the sins of the people. 

El significado es claro.  
El versículo 17 nos enseña que Jesús pagó por completo nuestros pecados. 
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Eso es lo que significa la palabra propiciación.  
Jesús pagó por completo el precio de nuestros pecados, satisfaciendo la justicia de Dios.  
Y ahora mismo, Jesús actúa como nuestro sumo sacerdote misericordioso y fiel.


En el Antiguo Testamento, el sacerdote era el mediador entre Dios y el hombre. 


Mira la promesa del nuevo pacto en 1 Timoteo 2:5


1 Timoteo 2:5 (NBLA) 
5 Porque hay un solo Dios, y también un solo Mediador entre Dios y los hombres, Cristo Jesús 
hombre,


1 Timothy 2:5 (ESV) 
5 For there is one God, and there is one mediator between God and men, the man Christ Jesus, 

Jesús mismo es quien intercede por ti cuando enfrentas la tentación.  
Él intercede por ti cuando el enemigo intenta llenarte de culpa.  
Él intercede por ti cuando tropiezas y sientes que has fallado otra vez. 

¿Quién no quisiera una ayuda así? 

La respuesta es sencilla.  
La persona que es demasiado orgullosa para admitir que no lo necesita.  

Y si ese es el caso, esa persona está peleando por sí solo, una batalla que Cristo ya ganó. 
____________________


Desde la cruz, justo antes de morir, Jesús pronunció una palabra que lo cambió todo.


Mira lo que dice el Evangelio de Juan


Juan 19:30 (NBLA) 
30 Entonces Jesús, cuando hubo tomado el vinagre, dijo: «¡Consumado es!». E inclinando la cabeza, 
entregó el espíritu.


John 19:30 (ESV) 
30 When Jesus had received the sour wine, he said, “It is finished,” and he bowed his head and gave 
up his spirit. 

«Consumado es» en el idioma original griego es «Tetelestai» 

Tetelestai tenía un significado financiero.  
Cuando una deuda se pagaba por completo, se entregaba un comprobante que decía «Tetelestai». 
La deuda ha sido pagada.


Tetelestai también tenía un significado legal.  
Cuando una persona cumplía por completo su condena, recibía un documento que decía 
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«Tetelestai».  
La sentencia ha sido cumplida.


Tetelestai también tenía un significado militar.  
Cuando un ejército vencía al enemigo, el líder levantaba la voz declarando «Tetelestai»  
Ganamos la batalla. 
____________________ 


Cuando Jesús dijo Tetelestai desde la cruz, declaró  
que nuestra deuda ha sido pagada,  
que nuestra sentencia ha sido cumplida  
y que la batalla ha sido ganada.


¿Cómo sabemos que esto es verdad?  

Porque la resurrección es la confirmación de Dios de que Jesús no fue derrotado por la 
muerte, sino que fue levantado en victoria sobre todo enemigo. 

Por medio de nuestro Salvador resucitado, el diablo, la muerte y la derrota han sido vencidos. 
____________________


Entonces la pregunta es muy personal.


¿Por qué tratar de enfrentar al diablo, a la muerte y a la derrota por tu cuenta, sin Jesús? 

Si hoy sientes que Dios está hablando a tu corazón, no lo ignores.  
No es coincidencia que estés aquí.  
Dios conoce tu vida, conoce tus luchas y conoce tu necesidad.


Hoy, Cristo extiende hacia ti Sus manos marcadas por los clavos.  
Las mismas manos que vencieron al pecado, a la muerte y a la derrota.


Y si hoy decides confiar en Él, si tomas Su mano por fe, Él promete no soltarte jamás. Nunca 
caminarás solo otra vez.


CONCLUSIÓN  

Oremos,


Padre celestial, gracias por Tu Palabra que hoy nos recordó que no tenemos que vivir bajo el temor 
del diablo, del temor a la muerte ni del temor a la derrota, porque Cristo ya venció por medio de Su 
muerte y resurrección. 


Gracias, porque la resurrección nos recuerda que Jesús no se quedó en la tumba, sino que fue 
levantado en victoria sobre todo enemigo. Gracias porque en Cristo encontramos libertad 
verdadera, esperanza segura y una vida nueva que solo Tú puedes dar. 
____________________


Señor, también oramos por cada persona que hoy escucha este mensaje y todavía no ha puesto su 
fe en Ti. 
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Te pedimos que abras sus corazones a la realidad de que Tú los amas, que no los has abandonado 
y que desde el principio los has estado buscando. 


Ayúdales a confiar en Ti y a recibir el regalo de gracia que Tú ya has otorgado por medio de Jesús. 


Recuérdales que no tienen que enfrentar la vida solos ni vivir bajo el temor, porque Cristo ya venció 
en la cruz y en la resurrección.


Si hoy alguien desea poner su fe en Ti, puede decir en su corazón: 

Señor Jesús, reconozco que te necesito. Reconozco que he pecado y que no puedo salvarme por 
mis propias fuerzas. Creo que moriste en la cruz por mis pecados y que resucitaste para darme una 
vida nueva. Hoy pongo mi fe en Ti. Perdona mis pecados, cambia mi corazón y ayúdame a seguirte. 
Gracias por Tu gracia, gracias por Tu amor, gracias por la salvación que solo Tú puedes dar. Desde 
hoy confío en Ti como mi Señor y mi Salvador. Amén. 
____________________


Y Señor, por los que ya estamos en Cristo, gracias por recordarnos que no vivimos desde la derrota, 
sino desde la victoria que Jesús ya ganó. 


Ayúdanos a ser intencionales en continuar Tu obra. Danos valor para tomar nuestro próximo paso 
de fe. Para algunos será el bautismo. Para otros será hacerse miembros. Para otros será unirse a un 
equipo para servir. 


Gracias porque podemos invertir nuestros talentos, nuestro tiempo y nuestros tesoros en Tu reino 
por medio de nuestra iglesia.


Gracias también por las ofrendas. Es una bendición poder adorarte con corazones agradecidos. 
Bendice cada sacrificio, y gracias porque podemos invertir en Tu reino a través de Liberty Heights 
Español, sabiendo que todo lo que hacemos es para Tu gloria y para que más personas conozcan a 
Cristo. 
____________________


Gracias, más que todo, por esta familia espiritual. Gracias, porque nos has permitido ser la iglesia 
aquí hoy. Ahora te pedimos que nos ayudes a ser la iglesia durante el resto de la semana.


Que podamos vivir en la victoria de Cristo, caminar en Tu poder y reflejar Tu amor a las personas 
que Tú pongas en nuestro camino.


En el nombre de Jesús,


Amé
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INTRODUCCIÓN 

PASCUA 2026 
La Resurrección es la Respuesta a los Enemigos de la Vida | Hebreos 2:14–18 

Texto base: Hebreos 2:14–18 

Una de las pocas cosas que todos los seres humanos tenemos en común, sin importar de dónde 
venimos, qué idioma hablamos o cuál ha sido nuestra experiencia espiritual, es que todos sabemos 
que la vida es frágil. No importa si alguien creció en México, Puerto Rico, Venezuela, Perú o aquí en 
los Estados Unidos. No importa si alguien fue criado en la iglesia o si vienes de vez en cuando. 
Existe una realidad que, tarde o temprano, toca a cada familia, cada hogar y cada corazón.


Todos sabemos que la muerte es real.


En algún momento de nuestra vida hemos estado en un hospital, en un funeral o junto a la tumba de 
alguien que amamos. Hemos sentido el peso de la pérdida. Hemos experimentado el silencio que 
nos obliga a detenernos y pensar en preguntas que normalmente tratamos de evitar en medio de la 
rutina diaria.


¿Qué pasa después de esta vida? 
¿Existe algo más allá? 
¿Estamos preparados para encontrarnos con Dios?


La mayor parte del tiempo nos mantenemos ocupados. Trabajamos, cuidamos de nuestras familias, 
hacemos planes, celebramos cumpleaños y seguimos adelante con la vida. Pero hay momentos en 
los que la realidad de la vida nos recuerda que nuestro tiempo en este mundo es limitado.


Y cuando eso sucede, algo comienza a levantarse dentro del corazón humano.


El temor.


Tal vez no todos hablan de ello abiertamente, pero está presente. El temor a lo desconocido. El 
temor al futuro. El temor al juicio. El temor de no saber si realmente estamos en paz con Dios.


Muchos de nosotros también sabemos lo que es entrar en algo desconocido. Muchos llegamos a 
este país sin saber exactamente cómo sería la vida aquí. No habíamos vivido aquí antes. No 
habíamos experimentado la cultura, el trabajo o los desafíos por nosotros mismos. Lo único que 
teníamos eran las historias de otras personas que habían venido antes que nosotros.


Escuchamos sus experiencias. Escuchamos que había oportunidades. Escuchamos que era posible 
construir una nueva vida. Y esas historias nos ayudaron a avanzar con menos temor, porque alguien 
ya había recorrido el camino antes.


De manera similar, cuando pensamos en la muerte, ninguno de nosotros ha cruzado esa línea para 
regresar y explicarnos cómo es. Pero la Biblia nos dice algo extraordinario. No estamos confiando 
en rumores ni en suposiciones. Tenemos el testimonio de Aquel que entró en la muerte y salió 
victorioso.


Jesucristo.
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El libro de Hebreos nos enseña que Jesús se hizo hombre para destruir el poder de la muerte y para 
libertar a los que vivían bajo el temor durante toda su vida.


La resurrección nos recuerda que Jesús no se quedó en la tumba. Él venció a los enemigos más 
grandes que enfrentamos en esta vida.


El diablo. 
La muerte. 
La derrota espiritual.


Y porque Cristo resucitó,


1. NO TENEMOS QUE VIVIR BAJO EL TEMOR DEL DIABLO 

Muchas veces los cristianos caemos en dos extremos cuando pensamos en el diablo. Algunos lo 
ignoran completamente, como si no existiera o no tuviera ninguna influencia en el mundo. Otros le 
atribuyen absolutamente todo, culpándolo por cada problema o dificultad.


La Biblia nos enseña un equilibrio. El mal en el mundo tiene varias fuentes. 


La primera es el corazón humano. La Escritura nos recuerda que el pecado ha afectado a toda la 
humanidad. 


La segunda es que vivimos en un mundo caído que sufre las consecuencias del pecado. 


Pero la tercera es la realidad de Satanás y su obra activa de engañar, acusar y destruir.


Jesús mismo habló del diablo como un enemigo real. La Biblia lo describe como mentiroso y 
acusador. Él busca sembrar engaño y producir condenación en el corazón de las personas.


Sin embargo, Hebreos 2:14 nos dice 14 Así que, por cuanto los hijos participan de carne y sangre, 
también Jesús participó de lo mismo, para anular mediante la muerte el poder de aquel que tenía el 
poder de la muerte, es decir, el diablo,


La palabra «anhular» no significa que Satanás dejó de existir, sino que su poder fue anulado. Su 
autoridad fue destruida. Su arma principal fue desarmada por medio de la obra de Cristo en la cruz.


Esto significa que los creyentes ya no luchan para obtener la victoria, sino que luchan desde la 
victoria que Cristo ya ganó.


La resurrección es la evidencia de que la obra de Jesús fue suficiente. El enemigo ya no tiene la 
última palabra sobre la vida de aquellos que están en Cristo.


No tenemos que vivir dominados por el temor del enemigo.


2. NO TENEMOS QUE VIVIR BAJO EL TEMOR DE LA MUERTE 
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El autor de Hebreos explica que muchas personas viven toda su vida bajo el temor a la muerte. Este 
temor puede influir en nuestras decisiones, en nuestras prioridades y en nuestra manera de ver la 
vida.


Buscamos seguridad. Buscamos estabilidad. Tratamos de tener control sobre lo que vendrá, porque 
sabemos que la vida es limitada.


Cuando alguien recibe un diagnóstico muy serio, muchas veces escuchamos que ya no hay nada 
más que hacer. Pero si somos honestos, todos sabemos que nuestros días en esta vida están 
contados.


Romanos 5:12 nos recuerda que el pecado entró en el mundo y, como consecuencia, la muerte 
llegó a toda la humanidad.


El temor a la muerte puede producir ansiedad, incertidumbre y una sensación de falta de control. 
Puede llevarnos a vivir enfocados únicamente en lo temporal, olvidando que fuimos creados para 
algo eterno.


Pero el evangelio nos da esperanza.


Hebreos 2:15 dice que Jesús vino para librar a los que vivían bajo esclavitud por el temor a la 
muerte.


La resurrección demuestra que la muerte no tiene la última palabra. Para aquellos que están en 
Cristo, la muerte no es el final de la historia. Es la entrada a la vida eterna.


Jesús entró en la muerte voluntariamente y salió victorioso. Él venció aquello que más temor 
produce en el corazón humano.


Por eso, los creyentes no tienen que vivir dominados por el temor a la muerte.


3. NO TENEMOS QUE VIVIR BAJO EL TEMOR DE LA DERROTA 

Otro temor muy real es el temor de nunca poder cambiar. El temor de permanecer atrapados en 
patrones de pecado o luchas que parecen repetirse una y otra vez.


Muchos saben lo que es querer comenzar de nuevo. Hemos tomado decisiones. Hemos hecho 
promesas. Hemos intentado cambiar. Sin embargo, muchas veces volvemos a encontrarnos 
luchando con lo mismo.


Nuestra fuerza de voluntad por sí sola no es suficiente.


Pero la buena noticia es que cuando una persona pone su fe en Cristo, recibe la presencia del 
Espíritu Santo. El mismo poder que levantó a Jesús de entre los muertos comienza a obrar en la 
vida del creyente.


Jesús no solo perdona el pasado y promete un hogar futuro en el cielo. Él ofrece vida nueva hoy.


Nos da una nueva identidad. Nos da un nuevo poder. Nos da nuevas promesas.
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A veces el cambio es inmediato. Otras veces el proceso es progresivo. Pero el Señor obra en la vida 
de aquellos que confían en Él.


Un Salvador que se hubiera quedado en la tumba no tendría el poder de cambiar nuestras vidas. 
Pero Jesús resucitó en poder y gloria.


Hebreos 2:18 dice que Él es poderoso para socorrer a los que son tentados.


Jesús entiende nuestras luchas. Él intercede por nosotros. Él nos fortalece.


Antes de morir, Jesús declaró desde la cruz una palabra poderosa.


Consumado es.


La obra fue completada. El precio fue pagado. La victoria fue asegurada.


La resurrección es la confirmación de que Jesús venció al pecado, a la muerte y a la derrota.


CONCLUSIÓN 

La resurrección nos recuerda que Jesús no fue derrotado por la muerte. Él resucitó en victoria sobre 
todo enemigo.


En Cristo, el diablo ha sido vencido. 
La muerte ha sido vencida. 
La derrota ha sido vencida.


La pregunta es personal.


¿Por qué enfrentar la vida sin Jesús?


¿Por qué vivir bajo temor cuando Cristo ofrece libertad?


Jesús extiende hoy Su gracia a todo aquel que confía en Él. Él ofrece perdón, vida nueva y 
esperanza eterna.


Para los creyentes, este mensaje es un recordatorio de que no caminamos solos. Somos llamados a 
vivir en la victoria que Cristo ya ganó y a continuar Su obra con nuestras vidas.


Podemos dar el siguiente paso de fe. Podemos crecer. Podemos servir. Podemos invertir nuestras 
vidas en lo que tiene valor eterno.


PREGUNTAS PARA ESTUDIO BÍBLICO O REFLEXIÓN 

¿Cuál de estos tres temores es más real en tu vida en este momento: el temor al enemigo, el temor 
a la muerte o el temor a la derrota espiritual? ¿Cómo cambia tu perspectiva al recordar que Cristo ya 
ha vencido?
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Hebreos 2:15 dice que muchas personas viven en esclavitud por el temor a la muerte. ¿De qué 
maneras este temor puede influir en nuestras decisiones o prioridades? ¿Cómo nos libera el 
evangelio de esa esclavitud?


Si Cristo ya ganó la victoria, ¿cuál podría ser tu próximo paso de fe? ¿Confiar en Cristo por primera 
vez? ¿Bautizarte? ¿Comprometerte con la iglesia? ¿Servir? ¿Compartir el evangelio con alguien?
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DÍA 1 — JESÚS ENTRÓ EN NUESTRA HISTORIA


Hebreos 2:14


“Por tanto, ya que los hijos participan de carne y sangre, Él igualmente participó también de lo 
mismo, para anular mediante la muerte el poder de aquel que tenía el poder de la muerte, es decir, 
el diablo.”


Una de las verdades más impresionantes del evangelio es que Jesús no se mantuvo distante de 
nuestra realidad. Él no observó el sufrimiento humano desde lejos. Él entró en nuestra historia. Se 
hizo hombre. Experimentó el dolor, la tentación, el cansancio y la tristeza. Jesús entiende nuestra 
vida porque Él vivió en este mundo.


Jesús no vino solo a enseñarnos un mejor camino. Él vino a rescatarnos. La Biblia dice que participó 
de carne y sangre para destruir el poder del enemigo. Eso significa que la cruz no fue un accidente 
ni una derrota. Fue el plan perfecto de Dios para vencer aquello que nosotros no podíamos vencer 
por nosotros mismos.


Muchas veces tratamos de resolver nuestros problemas solos. Pensamos que podemos cambiar 
con suficiente disciplina o esfuerzo. Pero la salvación no comienza con nuestro esfuerzo. Comienza 
con la obra perfecta de Cristo.


Jesús hizo por nosotros lo que nosotros no podíamos hacer por nosotros mismos.


El evangelio nos recuerda que no estamos solos en nuestras luchas. Tenemos un Salvador que nos 
conoce, que nos entiende y que tiene el poder para ayudarnos.


Preguntas de reflexión


¿Qué significa para ti saber que Jesús entiende lo que vivimos porque Él también se hizo hombre?


¿En qué área de tu vida necesitas recordar que no estás solo?


DÍA 2 — LIBRES DEL TEMOR AL ENEMIGO


Juan 8:44


“El diablo ha sido homicida desde el principio… y padre de mentira.”


La Biblia enseña que el enemigo trabaja por medio del engaño. Muchas veces sus mentiras llegan 
en forma de pensamientos como estos: no puedes cambiar, Dios no te ama, siempre serás igual, tu 
pasado te define.


Pero Jesús vino para destruir el poder del enemigo. Eso significa que sus mentiras ya no tienen 
autoridad sobre aquellos que están en Cristo.


El enemigo quiere que vivamos con culpa y condenación. Cristo nos ofrece perdón y libertad.


El enemigo quiere que vivamos con temor. Cristo nos ofrece seguridad.


El enemigo quiere que pensemos que estamos solos. Cristo nos recuerda que Él está con nosotros.
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Cuando recordamos la victoria de Cristo, podemos enfrentar cada día con confianza. No porque 
seamos fuertes por nosotros mismos, sino porque Jesús ya venció.


Preguntas de reflexión


¿Qué mentiras pueden estar afectando tu manera de pensar?


¿Cómo cambia tu perspectiva al recordar que Cristo ya venció al enemigo?


DÍA 3 — LIBRES DEL TEMOR A LA MUERTE


Hebreos 2:15


“Y librar a los que por el temor a la muerte estaban sujetos a esclavitud durante toda la vida.”


El temor a la muerte puede influir en muchas decisiones de la vida. Nos hace buscar seguridad en 
cosas temporales. Nos hace tratar de controlar el futuro. Nos hace enfocarnos solo en el presente 
sin pensar en la eternidad.


Pero la resurrección de Jesús cambia todo.


Jesús entró en la muerte y salió victorioso. Él demostró que la muerte no tiene la última palabra para 
aquellos que confían en Él.


La esperanza cristiana no está basada en deseos o emociones. Está basada en un evento real en la 
historia: la resurrección de Cristo.


Porque Él vive, podemos tener seguridad de que nuestra vida no termina en la tumba.


Esto nos permite vivir con paz, aun en medio de la incertidumbre.


Preguntas de reflexión


¿De qué manera el temor al futuro puede afectar nuestras decisiones?


¿Cómo nos ayuda la resurrección a vivir con más confianza y esperanza?


DÍA 4 — NUEVA VIDA, NUEVO PODER


1 Timoteo 2:5


“Porque hay un solo Dios, y también un solo mediador entre Dios y los hombres, Cristo Jesús 
hombre.”


Muchas personas desean cambiar, pero sienten que siempre regresan a los mismos patrones. El 
evangelio nos recuerda que el cambio verdadero no depende solo de nuestra fuerza de voluntad.


Cuando ponemos nuestra fe en Cristo, recibimos una nueva identidad y un nuevo poder por medio 
del Espíritu Santo.
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Jesús no solo perdona nuestro pasado. Él transforma nuestro presente.


El cambio puede ser inmediato en algunas áreas, y progresivo en otras. Pero Dios obra en la vida de 
aquellos que confían en Él.


No tenemos que vivir definidos por nuestros errores. En Cristo, somos hechos nuevos.


Preguntas de reflexión


¿Qué área de tu vida necesitas entregar a Dios hoy?


¿Qué significa para ti confiar en el poder de Dios y no solo en tu esfuerzo?


DÍA 5 — LA VICTORIA ESTÁ ASEGURADA


Juan 19:30


“Consumado es.”


Antes de morir en la cruz, Jesús declaró que la obra de salvación estaba completa. El precio del 
pecado fue pagado completamente. La justicia de Dios fue satisfecha.


La resurrección confirma que la victoria fue real.


Jesús venció al enemigo. Jesús venció la muerte. Jesús venció la derrota.


Esto significa que nuestra esperanza no depende de nuestras circunstancias. Nuestra esperanza 
está en Cristo.


Hoy podemos vivir con confianza, sabiendo que la victoria final ya ha sido asegurada.


La pregunta es si viviremos confiando en esa verdad.


Preguntas de reflexión


¿Qué significa para ti que Jesús ya aseguró la victoria?


¿Cuál puede ser tu próximo paso de fe esta semana?
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