
Tema de hoy: "Quieres Ser Sanado" 
 
Rompehielos: ¿Qué deseaste o soñaste ser en tu niñez?   
Escritura de Hoy: 1 Timoteo 6:12, Juan 5:1-9   
Introducción 
Cuando éramos niños, tuvimos un sueño de ser algo especial: un artista, un deportista, un 
doctor, un ingeniero... Sin embargo, la vida tiene una manera de asesinar nuestros deseos 
y reducirnos a solo existir. Para llevarnos a un lugar de fe, Dios tiene que primero trabajar 
con nuestros deseos, nuestra esperanza, nuestros anhelos. Pablo escribe: "porque Dios es 
el que en vosotros produce así el querer como el hacer, por su buena voluntad." - 
Filipenses 2:13. Dios tiene que activar la esperanza en nosotros para luego llevarnos a 
tener fe. 
 
Desarrollo 
1. Jesús es el que nos ve en la condición en la que estamos.   
   "5 Y había allí un hombre que hacía treinta y ocho años que estaba enfermo. 6 Cuando 
Jesús lo vio acostado..." - Juan 5:5-6   
   Jesús nos ve en la condición en la que estamos y tiene el poder para intervenir y llevarnos 
a un lugar mejor. 
 
2. La lucha de Jesús está en nuestros deseos.   
   "6 Cuando Jesús lo vio acostado, y supo que llevaba ya mucho tiempo así, le dijo: 
¿Quieres ser sano? 7 Señor, le respondió el enfermo, no tengo quien me meta en el 
estanque cuando se agita el agua; y entre tanto que yo voy, otro desciende antes que yo." - 
Juan 5:6-7   
   ¿Por qué es que Jesús le tuvo que preguntar al hombre enfermo si quería ser sano? Es 
porque antes de que Dios nos lleve a tener fe para un milagro, tiene que restaurar su 
voluntad en nosotros. Muchas veces decimos "Es que no me nace" o ponemos excusas y 
decimos "Nadie me ayuda" o "Nadie me apoya". La pregunta de Jesús fue "¿Quieres ser 
sano?", no "¿Quién te está ayudando o apoyando?". 
 
3. La palabra de Jesús activa la fe.   
   "8 Jesús le dijo: Levántate, toma tu lecho, y anda. 9 Y al instante aquel hombre fue 
sanado, y tomó su lecho, y anduvo." - Juan 5:8-9   
   Romanos dice: "La fe es por el oír, y el oír por la palabra de Dios". Cuando nuestra 
esperanza en Dios se despierta en nuestro corazón, nos toca oír y obedecer la palabra de 
Dios. Jesús le dio una orden en fe, y el hombre que estaba enfermo tomó la orden de Jesús, 
la obedeció y fue sanado. 
 
Preguntas para la Conversación 
1. ¿Qué te hace pensar el saber que Dios te ha estado buscando para un milagro? 
2. ¿Por qué Jesús le preguntó al hombre si quería ser sanado? 
3. ¿Cuál es la batalla que enfrentamos en nuestra voluntad en lo que a Dios se refiere? 
4. ¿Qué deseos estas recibiendo Dios en este momento para tu vida? 


