
3 TÚ GUARDARÁS EN COMPLETA PAZ A 
AQUEL CUYO PENSAMIENTO EN TI 
PERSEVERA, PORQUE EN TI HA 
CONFIADO. ISAIAS 26:3 



JESÚS ES MI PAZ

MARTES 6 DE OCTUBRE 2026



¿QUE ES LA PAZ?
▸ Tranquilidad y sosiego, lo opuesto de turbación. 

▸ El término hebreo Shalom tiene un sentido que 
va más allá de la simple falta de problemas o la 
no existencia de luchas. Comunica las ideas de 
prosperidad, estar saludable, estar completo, 
estar a salvo, bienestar. 

▸ Sinónimos: tranquilidad, sosiego, armonía, 
calma, reposo, concordia, conciliación, acuerdo, 
amistad, quietud, unión. 

▸ Contrario a Paz- aflicción, angustia, 
desesperación, afán, turbación. 



TÚ GUARDARÁS EN COMPLETA 
(PERFECTA) PAZ… 
EL NOS PRESERVA EN PAZ SI… 
PERSEVERAMOS EN EL -  
NUESTROS PENSAMIENTOS 
NUESTRA CONFIANZA ESTÁ EN EL, 
NO EN LOS RECURSOS O PERSONAS 
QUE PUEDAN AYUDARNOS. 



¿QUE COSAS NOS ROBAN LA PAZ?

▸ La ira. 

▸ Los afanes de la vida y el engaño de las 
riquezas. 

▸ Preocupaciones. 

▸ Los malos pensamientos. 

▸ El pecado. 

▸ El miedo. 

▸ Quitar nuestra mirada de Dios.



Y ACAB LE CONTÓ A JEZABEL TODO LO QUE ELÍAS 
HABÍA HECHO Y CÓMO HABÍA MATADO A ESPADA A 
TODOS LOS PROFETAS. 2 ENTONCES JEZABEL ENVIÓ 
UN MENSAJERO A ELÍAS, DICIENDO: ASÍ ME HAGAN 
LOS DIOSES Y AUN ME AÑADAN, SI MAÑANA A ESTAS 
HORAS YO NO HE PUESTO TU VIDA COMO LA VIDA DE 
UNO DE ELLOS. 3 ÉL TUVO MIEDO,  
Y SE LEVANTÓ Y SE FUE PARA SALVAR SU VIDA; Y 

VINO A BEERSEBA DE JUDÁ Y DEJÓ ALLÍ A SU 
CRIADO. 4 ÉL ANDUVO POR EL DESIERTO UN DÍA DE 
CAMINO, Y VINO Y SE SENTÓ BAJO UN ENEBRO; PIDIÓ 
MORIRSE Y DIJO: BASTA YA, SEÑOR, TOMA MI VIDA 
PORQUE YO NO SOY MEJOR QUE MIS PADRES.

1 Reyes 19:1-5



28 RESPONDIÉNDOLE PEDRO, DIJO: 
SEÑOR, SI ERES TÚ, MÁNDAME QUE 
VAYA A TI SOBRE LAS AGUAS. 29 Y 
ÉL DIJO: VEN. Y DESCENDIENDO 
PEDRO DE LA BARCA, CAMINÓ 
SOBRE LAS AGUAS, Y FUE HACIA 
JESÚS. 30 PERO VIENDO LA 
FUERZA DEL VIENTO TUVO MIEDO, Y 
EMPEZANDO A HUNDIRSE GRITÓ, 
DICIENDO: ¡SEÑOR, SÁLVAME! 31 Y 
AL INSTANTE JESÚS, 
EXTENDIENDO LA MANO, LO 
SOSTUVO Y LE DIJO*: HOMBRE DE 
POCA FE, ¿POR QUÉ DUDASTE? 
MATEO 14:28-31



33 ESTAS COSAS OS HE HABLADO PARA QUE 
EN MÍ TENGÁIS PAZ. EN EL MUNDO 
TENDRÉIS AFLICCIÓN; PERO CONFIAD, YO 
HE VENCIDO AL MUNDO. – JUAN 16:33 



LA PAZ DE JESÚS

▸ ¿Cuales cosas les habló Jesús? 

▸ Su Palabra produce Paz. 

▸ Esa Paz se da en El; comunión con El, 
permaneciendo en El, confiando en El, en Su 
Palabra, creyendo en El como dice la escritura. 

▸ Advierte de la aflicción en el mundo pero que 
confiemos en El, pues esa confianza en El es la 
que produce Su Paz en nuestras vidas. 



PERO EL MUNDO 
TAMBIÉN OFRECE PAZ



27 LA PAZ OS DEJO, MI PAZ OS DOY; NO OS 
LA DOY COMO EL MUNDO LA DA. NO SE 
TURBE VUESTRO CORAZÓN, NI TENGA 
MIEDO. JUAN 14:27



¿COMO ES LA PAZ QUE EL MUNDO DA?

▸ Pas - tilla: medicación, muchos necesitan para 
poder dormir y estar tranquilos (Ansiolíticos) 

▸ Meditación - Mindfulnes - y otras practicas mas. 

▸ Confianza en dinero o posesiones.



18 ENTONCES DIJO: “ESTO HARÉ: DERRIBARÉ MIS GRANEROS Y 
EDIFICARÉ OTROS MÁS GRANDES, Y ALLÍ ALMACENARÉ TODO MI 
GRANO Y MIS BIENES. 19 Y DIRÉ A MI ALMA: ALMA, TIENES 
MUCHOS BIENES DEPOSITADOS PARA MUCHOS AÑOS; DESCANSA, 
COME, BEBE, DIVIÉRTETE”. 20 PERO DIOS LE DIJO: “¡NECIO! ESTA 
MISMA NOCHE TE RECLAMAN EL ALMA; Y AHORA, ¿PARA QUIÉN 
SERÁ LO QUE HAS PROVISTO?”. 21 ASÍ ES EL QUE ACUMULA 
TESORO PARA SÍ, Y NO ES RICO PARA CON DIOS». LUCAS 12:18-21



¿COMO ES LA PAZ QUE EL MUNDO DA?

▸ Pas - tilla: medicación, muchos necesitan para 
poder dormir y estar tranquilos (Ansiolíticos) 

▸ Meditación - Mindfulnes - y otras practicas mas. 

▸ Confianza en dinero o posesiones. 

▸ Mantenerte en tu centro y busca la felicidad. 

▸ Etc.



¿PUEDEN ESAS 
COSAS DARTE PAZ 
PERMANENTEMENTE?



EL MUNDO PRODUCE AFLICCIÓN 
▸ Aflicción : Presión, tribulación o 

angustia. 

▸ Resultado de la oposición natural 
del mundo a los que no somos 
del mundo. Persecución y 
aflicción de los últimos tiempos 
por causa del testimonio de 
Cristo. 

▸ El mundo nos odiará. 



EL MUNDO PRODUCE AFLICCIÓN 
▸ Pero de manera natural también a todos, el 

mundo produce aflicción: 

▸ Alguna enfermedad en la familia. 

▸ Problemas del matrimonio. 

▸ Problemas con los hijos. 

▸ Problemas económicos. 

▸ La insatisfacción de querer lo que el otro 
tiene. 

▸ El pecado produce aflicción. 

▸ La soledad.



¿COMO ES LA PAZ QUE CRISTO DA?

▸ El no la da como el mundo; es diferente. 

▸ Es Eterna, por tanto permanece. 

▸ Su Paz es verdadera; si confiamos en El 
estaremos seguros. 

▸ No evita los problemas y aflicciones, pero a 
pesar de estos podemos tenerla. 

▸ Su Paz no es humanamente entendible.



7 Y LA PAZ DE DIOS, QUE SOBREPASA TODO 
ENTENDIMIENTO, GUARDARÁ VUESTROS 
CORAZONES Y VUESTROS PENSAMIENTOS EN 
CRISTO JESÚS.– FILIPENSES 4.7



¿QUEREMOS 
TENER SU PAZ?



¿QUE DEBEMOS HACER PARA TENER SU PAZ? 

▸ Sin salvación no hay paz; estamos en paz con 
Dios por medio de Cristo.



JUSTIFICADOS, PUES, POR LA FE 
TENEMOS PAZ PARA CON DIOS POR 
MEDIO DE NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO, 
ROMANOS 5:1



¿QUE DEBEMOS HACER PARA TENER SU PAZ? 

▸ Sin salvación no hay paz; estamos en paz con 
Dios por medio de Cristo. 

▸ Estar y permanecer en El, El es la fuente de 
paz.



33 ESTAS COSAS OS HE HABLADO PARA QUE 
EN MÍ TENGÁIS PAZ. EN EL MUNDO 
TENDRÉIS AFLICCIÓN; PERO CONFIAD, YO 
HE VENCIDO AL MUNDO. – JUAN 16:33 



¿QUE DEBEMOS HACER PARA TENER SU PAZ? 

▸ Sin salvación no hay paz; estamos en paz con 
Dios por medio de Cristo. 

▸ Estar y permanecer en El, El es la fuente de 
paz. 

▸ Perseverar en El en mis pensamientos. 

▸ Confiar plenamente en Dios. 

▸ No afanarse, sino orar.



6 POR NADA ESTÉN AFANOSOS; ANTES BIEN, EN TODO, 
MEDIANTE ORACIÓN Y SÚPLICA CON ACCIÓN DE 
GRACIAS, SEAN DADAS A CONOCER SUS PETICIONES 
DELANTE DE DIOS. 7 Y LA PAZ DE DIOS, QUE 
SOBREPASA TODO ENTENDIMIENTO[A], GUARDARÁ SUS 
CORAZONES Y SUS MENTES EN CRISTO JESÚS. 
FILIPENSES 4:6-7



¿QUE DEBEMOS HACER PARA TENER SU PAZ? 

▸ Sin salvación no hay paz; estamos en paz con 
Dios por medio de Cristo. 

▸ Estar y permanecer en El, El es la fuente de 
paz. 

▸ Perseverar en El en mis pensamientos. 

▸ Confiar plenamente en Dios. 

▸ No afanarse, sino orar. 

▸ Buscar la paz y seguirla.



APÁRTATE DEL MAL Y HAZ EL BIEN, 
BUSCA LA PAZ Y SÍGUELA. SALMOS 34:14



¿QUE DEBEMOS HACER PARA TENER SU PAZ? 

▸ Sin salvación no hay paz; estamos en paz con 
Dios por medio de Cristo. 

▸ Estar y permanecer en El, El es la fuente de paz. 

▸ Perseverar en El en mis pensamientos. 

▸ Confiar plenamente en Dios. 

▸ No afanarse, sino orar. 

▸ Buscar la paz y seguirla. 

▸ La paz es un fruto del espíritu Santo. Ocuparse 
del espíritu es vida y paz. 



6 PORQUE EL OCUPARSE DE LA CARNE ES 
MUERTE, PERO EL OCUPARSE DEL ESPÍRITU ES 
VIDA Y PAZ. ROMANOS 8:6



¿QUE DEBEMOS HACER PARA TENER SU PAZ? 

▸ Sin salvación no hay paz; estamos en paz con 
Dios por medio de Cristo. 

▸ Estar y permanecer en El, El es la fuente de paz. 

▸ Perseverar en El en mis pensamientos. 

▸ Confiar plenamente en Dios. 

▸ No afanarse, sino orar. 

▸ Buscar la paz y seguirla. 

▸ La paz es un fruto del espíritu Santo. Ocuparse 
del espíritu es vida y paz. 



3 TÚ GUARDARÁS EN COMPLETA PAZ A 
AQUEL CUYO PENSAMIENTO EN TI 
PERSEVERA, PORQUE EN TI HA 
CONFIADO. ISAIAS 26:3 



15 QUE LA PAZ DE CRISTO REINE EN SUS 
CORAZONES, A LA CUAL EN VERDAD 
FUERON LLAMADOS EN UN SOLO CUERPO; Y 
SEAN AGRADECIDOS. COLOSENSES 3:15 



JESÚS ES MI PAZ

MARTES 6 DE OCTUBRE 2026


