é¢Quieres ser sano?

5 Después de esto, se celebraba= una fiestaw de los judios, y Jesus subid a
Jerusalén. 2Y hay en Jerusalén, junto a la puerta de las ovejas, un estanque que en
hebreov se llama Betesdaw y que tiene cinco poérticos. 3 En estos yacia una multitud
de enfermos, ciegos, cojos y paraliticos =que esperaban el movimiento del

agua; 4 porque un angel del Sefior descendia de vez en cuando al estanque y
agitaba el agua; y el primero que descendia al estanque después del movimiento
del agua, quedaba curado de cualquier enfermedad que tuviera. ® Y estaba alli un
hombre que hacia treinta y ocho afios que estaba enfermou. ® Cuando Jesus lo vio
acostado alli y supo que ya llevaba mucho tiempo en aquella condicién, le

dijo*: ;Quieres ser sano? ” El enfermo le respondid: Sefior, no tengo a nadie que me
meta en el estanque cuando el agua es agitada; y mientras yo llego, otro baja antes
que yo. 8 Jesus le dijo*: Levantate, toma tu camilla y anda. °Y al instante el hombre
quedd sano, y tomo su camilla y echd a andar. Juan 5:1-9

Introduccion

Quizas hoy ninguno aqui tenga una enfermedad fisica pero hoy les quiero hablar
de enfermedades del alma que Dios puede sanar y nos pregunta ;Quieres ser
sano?

Desglose de pasaje

Muchos enfermos de diferentes dolencias —

Estanque que la gente tenia por creencia que un angel movia el agua de vez en
cuando y el primero que entraba se sanaba.

Muchas veces pasamos afos viniendo a la iglesia o yendo a eventos (estanque)
para recibir la sanidad pero no es por religiosidad que ocurre la sanidad.

Enfermo por mucho tiempo - 38 afios

Cuando Jesus lo vio supo que llevaba mucho tiempo enfermo

JesuUs sabe de nuestras enfermedades — El sabe todo

El lo ve todo -

47 Jesus vio venir a Natanael y dijo* de él: «Ahi tienen a un verdadero israelita en
quien no hay engafio». *8 Natanael le prequnt6*: «;Cémo es que me conoces?». Jestis
le respondio: «Antes de que Felipe te llamara, cuando estabas debajo de la higuera,
te vi». Juan 1:47-48


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%205&version=LBLA#fes-LBLA-26212a
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%205&version=LBLA#fes-LBLA-26212b
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%205&version=LBLA#fes-LBLA-26213c
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%205&version=LBLA#fes-LBLA-26213d
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%205&version=LBLA#fes-LBLA-26214e
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%205&version=LBLA#fes-LBLA-26216f

25 yu no tenia necesidad de que nadie le diera testimonio del hombre, porque El
conocia lo que habia en el interior del hombre. Juan 2:25

Una vida entera, estando paralitico acostado — enfermo sin. Poder hacer una vida
normal, una vida de movilidad, Posiblemente ya estaba acostumbrado a vivir asi y
resignado con su condicion.

¢Nos resignamos a vivir enfermos?

¢Quieres ser sano?

El sabia cuanto tiempo llevaba ese hombre asi, conocia su frustracién y su
incapacidad de movilizarse, ya posiblemente no tenia esperanzas

Jesus no le pregunta que te paso, ni cobmo te pusiste asi, ni cdmo te haces para vivir
asi. Tampoco le pregunto si queria ayuda para entrar al estanque para ser sanado
La pregunta es ;Quieres ser sano? No solo fisica, sino integralmente.

éQuieres ser sano? —¢Podria alguien dudar de que un enfermo tendria ganas de ser
hecho sano, o que los enfermos vinieran aca, y que este hombre hubiera vuelto repetidas
veces, sélo con la esperanza de una sanidad? Pero nuestro Sefior le hizo esta pregunta: (1)
Para fijar la atencidn en su persona; (2) Haciendo que el hombre detallara su caso, para
ahondar en él el sentimiento de completa incompetencia; (3) Por pregunta tan singular,
despertar en su corazdén desesperado la esperanza de una curacién?

! Jamieson, R., Fausset, A. R., & Brown, D. (2002). Comentario exegético y explicativo de la
Biblia - tomo 2: El Nuevo Testamento (p. 185). Casa Bautista de Publicaciones.

Si Jesus le pregunta te ayudo a meterte al estanque, ;Cual tu crees hubiera sido la
respuesta? El habia visto posiblemente mucha gente quedar sana alli, por tanto,
Aqui vemos donde estaba la esperanza — en el milagro supersticioso en vez de en
el Dios de los milagros.

Pero la pregunta es clara ;Quieres ser sano? ;Quién no querria ser sanado después
de 38 aflos? Pero si se acostumbro a vivir asi, si lo Unico que sabe hacer es vivir
enfermo para pedir, para dar lastima, para que lo ayuden. ¢y si realmente no
quiere ser sano? Si queda sano lo saca de su zona de confort y de la manera
que se ha acostumbrado a vivir, incertidumbre de como seran las cosas
después del cambio.

Igual nosotros nos acostumbramos a vivir con nuestras enfermedades del alma
pues ya estamos en nuestra zona de confort, porque nos gusta y disfrutamos de
los placeres temporales del pecado (hebreos 11:25)


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%202&version=NBLA#fes-NBLA-26121g
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Enfermedades del alma - Algunas que me llevan a ser paralitico
e Falta de perdén

e |ra

e Ansiedad

e Mentira —engafo
e Orgullo

e Miedos

e Adicciones

Dentro del corazdn salen...
19 porque del corazén provienen malos pensamientos, homicidios, adulterios,
fornicaciones, robos, falsos testimonios y calumnias. Mateo 15:19

Respuesta a la pregunta ;Quieres ser sano?
Sindrome de lo que pasa es...
Justificacién de porque me pasa esto a mi, o porque no consigo esto, posiblemente
cayendo en auto compasion — Pobrecito de mi
Las explicaciones de porque no recibimos lo que Dios nos ofrecen son una sefial de
que estamos luchando en nuestras fuerzas y El quiere rendicién

e Es que tu no sabes lo que a mi me paso. La victima.

e Es que me criaron asi.

e Es que los apellido, somos asi.

e Es que no puedo dejarlo.

e Es mi naturaleza.

e Es que me gusta o disfruto hacer eso.

El milagro

Levantate toma tu camilla y anda.

El tiene el poder de sanarte en un instante, pero pregunta si queremos.
;Quieres?

Si no me pongo en accion para buscar a Dios soy un paralitico que solo busca los
métodos humanos o religiosos, pero no busca al Dios sanador.

El paralitico no supo quien fue que lo sané

Pero aquel dia era dia de reposo. '° Por eso los judios decian al que habia sido
sanado: «Es dia de reposo, y no te es permitido cargar tu camilla». " Pero él les
respondié: «El mismo que me sand, me dijo: “Toma tu camilla y anda”». 12 Le
preguntaron: «;Quién es el hombre que te dijo: “Toma tu camilla y anda"?».



13 Pero el que habia sido sanado no sabia quién era, porque Jesus, sin que se dieran
cuenta, se habia apartado de la multitud que estaba en aquel lugar. ' Después de
esto Jesus lo hall6* en el templo y le dijo: «Mira, has sido sanado; no peques mads,
para que no te suceda algo peor».

15 El hombre se fue, y dijo a los judios que Jess era el que lo habia sanado. ¢ A
causa de esto los judios perseqguian a Jesus, porque hacia estas cosas en el dia de
reposo. Juan 5:10-16

No lo conocia ni se preocupé en conocerlo — mal agradecido

No peques mds para que no te suceda algo peor

Muchas de nuestras enfermedades fisicas son consecuencia de nuestros pecados
(enfermedades del alma).

Cuando Dios te ha sanado y te ha salvado si seguimos pecando nos hace una advertencia...
No peques mas pues puede haber consecuencias peores. No vuelvas atras.

El Dios de misericordia nos perdona y nos sana, pero también nos advierte

La mujer adultera; Ni yo te condeno, vete y no peques mas. Juan 8:11

Dos respuestas cuando somos confrontados o advertidos por nuestros pecados:

1. Arrepentirnos o 2. seguir en nuestra maldad. En vez de caer de rodillas arrepentido por
su pecado lo que hace es ir a denunciarlo con los judios que perseguian a Jesus. Ya se
guién me sand; fue Jesus.

éQuieres ser sano?
e Levantate — Deja el suelo y la enfermedad o pecado que te tiene enfermo o
paralitico.
e Toma tu lecho — Para que te recuerdes de donde te levanté. El lecho era la pruebay
testimonio de su sanidad.
e Anda—avanza, deja la paralisis. Nueva vida.



