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Источник силы 
Псалом 120 

 
 
 
 
Пс. 120  Песнь восхождения. Возвожу очи мои к горам, откуда придёт помощь моя. 2 Помощь моя от Господа, 
сотворившего небо и землю. 3 Не даст Он поколебаться ноге твоей, не воздремлет хранящий тебя; 4 не дремлет и 
не спит хранящий Израиля. 5 Господь — хранитель твой; Господь — сень твоя с правой руки твоей. 6 Днём солнце 
не поразит тебя, ни луна ночью. 7 Господь сохранит тебя от всякого зла; сохранит душу твою Господь. 8 Господь 
будет охранять выхождение твоё и вхождение твоё отныне и вовек. 
 
Иоан. 15:5  «Я есмь лоза, а вы ветви; кто пребывает во Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без Меня не 
можете делать ничего» 
 
Матф. 5:3  «Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное» 
 
 
 
 

I. Господь — моя сила 
 

Пс. 120:1-2  «Возвожу очи мои к горам, откуда придет помощь моя. Помощь моя от Господа, сотворившего небо и 
землю» 
 
Иер. 3:23  «Поистине, напрасно надеялись мы на холмы и на множество гор; поистине, в Господе Боге нашем 
спасение Израилево!» 
 
Пс. 118:176  «Я заблудился, как овца потерянная: взыщи раба Твоего…» 
 
Пс. 120:1-8  «Возвожу очи мои к горам, откуда придет помощь моя. Помощь моя от Господа, сотворившего небо и 
землю. Не даст Он поколебаться ноге твоей, не воздремлет хранящий тебя; не дремлет и не спит хранящий 
Израиля. Господь — хранитель твой; Господь — сень твоя с правой руки твоей. Днем солнце не поразит тебя, ни 
луна ночью. Господь сохранит тебя от всякого зла; сохранит душу твою Господь. Господь будет охранять 
выхождение твое и вхождение твое отныне и вовек» 

 
 
 
 

II. Господь — моя поддержка 
 

Пс. 120:3-4  «Не даст Он поколебаться ноге твоей, не воздремлет хранящий тебя; не дремлет и не спит 
хранящий Израиля» 
 
Пс. 72:1-3  «Как благ Бог к Израилю, к чистым сердцем! А я - едва не пошатнулись ноги мои, едва не 
поскользнулись стопы мои, - я позавидовал безумным, видя благоденствие нечестивых» 
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Пс. 72:23  «Но я всегда с Тобою: Ты держишь меня за правую руку» 
 
Пс. 120:2-8  «Не даст Он поколебаться ноге твоей, не воздремлет хранящий тебя; не дремлет и не спит 
хранящий Израиля. Господь — хранитель твой; Господь — сень твоя с правой руки твоей. Днем солнце не 
поразит тебя, ни луна ночью. Господь сохранит тебя от всякого зла; сохранит душу твою Господь. Господь будет 
охранять выхождение твое и вхождение твое отныне и вовек» 
 
Пс. 120:3  «Не даст Он поколебаться ноге твоей, не воздремлет хранящий тебя» 
 
Пс. 120:4  «не дремлет и не спит хранящий Израиля» 
 
Рим. 8:31-34  «Что же сказать на это? Если Бог за нас, кто против нас? Тот, Который Сына Своего не пощадил, 
но предал Его за всех нас, как с Ним не дарует нам и всего? Кто будет обвинять избранных Божиих? Бог 
оправдывает их. Кто осуждает? Христос Иисус умер, но и воскрес: Он и одесную Бога, Он и ходатайствует за 
нас» 

 
 
 
 

III. Господь — моя сень 
 

Пс. 120:5-6  «Господь — хранитель твой; Господь — сень твоя с правой руки твоей. Днем солнце не поразит 
тебя, ни луна ночью» 
 
Рим. 8:35-39  «Кто отлучит нас от любви Божией: скорбь, или теснота, или гонение, или голод, или нагота, или 
опасность, или меч? как написано: за Тебя умерщвляют нас всякий день, считают нас за овец, обреченных на 
заклание. Но все сие преодолеваем силою Возлюбившего нас. Ибо я уверен, что ни смерть, ни жизнь, ни 
Ангелы, ни Начала, ни Силы, ни настоящее, ни будущее, ни высота, ни глубина, ни другая какая тварь не может 
отлучить нас от любви Божией во Христе Иисусе, Господе нашем» 
 
1Кор. 10:13  «Вас постигло искушение не иное, как человеческое; и верен Бог, Который не попустит вам быть 
искушаемыми сверх сил, но при искушении даст и облегчение, так чтобы вы могли перенести» 
 
Пс. 120:3-8  «Не даст Он поколебаться ноге твоей, не воздремлет хранящий тебя; не дремлет и не спит 
хранящий Израиля. Господь — хранитель твой; Господь — сень твоя с правой руки твоей. Днем солнце не 
поразит тебя, ни луна ночью. Господь сохранит тебя от всякого зла; сохранит душу твою Господь. Господь будет 
охранять выхождение твое и вхождение твое отныне и вовек» 

 
 
 
 

IV. Господь — моё спасение 
 

Пс. 120:7-8  «Господь сохранит тебя от всякого зла; сохранит душу твою Господь. Господь будет охранять 
выхождение твое и вхождение твое отныне и вовек» 
 
Еф. 6:10-12  «Наконец, братия мои, укрепляйтесь Господом и могуществом силы Его… потому что наша брань 
не против крови и плоти, но против начальств, против властей, против мироправителей тьмы века сего, против 
духов злобы поднебесной» 
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Пс. 120:8  «Господь будет охранять выхождение твое и вхождение твое отныне и вовек» 
 
Пс. 15:8-11  «Всегда видел я пред собою Господа, ибо Он одесную меня; не поколеблюсь. Оттого 
возрадовалось сердце мое и возвеселился язык мой; даже и плоть моя успокоится в уповании, ибо Ты не 
оставишь души моей в аде и не дашь святому Твоему увидеть тление, Ты укажешь мне путь жизни: полнота 
радостей пред лицем Твоим, блаженство в деснице Твоей вовек» 

 
 
 
 

Как обретать Божью силу? 
 

1. Признавайте свою слабость. 
 
2. Взирайте на силу Божию. 
 
3. Вникайте в Божье Слово. 
 
4. Непрестанно молитесь Богу. 
 
5. Доверяйте жизнь Богу. 
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