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Серия проповедей по посланию к Филиппийцам  |  Часть 22 

Битва за разум 
Филиппийцам 4:8 

 
 

 
Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что любезно, 
что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  
 
 

Ваша жизнь – это продукт ваших мыслей.  
 

То, что происходит в вашем разуме сегодня - определит, какой будет ваша жизнь завтра. 
 
Христианская жизнь — это не просто борьба с поступками. Это прежде всего битва за разум. 

 
 
Рим. 1:28 И как они не заботились иметь Бога в разуме, то предал их Бог превратному уму - делать 
непотребства 
 
Кол. 3:2 о горнем помышлять, а не о земном 
 
1Петр. 1:13 Поэтому, возлюбленные, препоясав чресла ума вашего, бодрствуя, совершенно уповайте на 
подаваемую вам благодать в откровении Иисуса Христа. 
 
Фил. 4:6-7 Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и прошении с благодарением открывайте свои 
желания пред Богом, и мир Божий, который превыше всякого ума, соблюдет сердца ваши и помышления 
ваши во Христе Иисусе. 
 
 
 
 
I. Необходимость контроля мыслей 
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что любезно, 
что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  
 
Евр. 4:12 Ибо Слово Божие живо, и действенно, и острее всякого меча обоюдоострого: оно проникает до 
разделения души и духа, суставов и мозгов и судит помышления и намерения сердечные. 
 
1Кор. 4:5 Поэтому не судите никак прежде времени, пока не придет Господь, Который и осветит 
скрытое во мраке и обнаружит сердечные намерения, и тогда каждому будет похвала от Бога. 
 
Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что любезно, 
что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  
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Мк. 7:20–23 Исходящее из человека оскверняет человека; ибо извнутрь, из сердца человеческого, 
исходят злые помыслы, прелюбодеяния, любодеяния, убийства, кражи, лихоимство, злоба, коварство, 
непотребство, завистливое око, богохульство, гордость, безумство. Все это зло извнутрь исходит, и 
оскверняет человека. 
 
Матф. 22:37 Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душею твоею, и всем 
разумением твоим.  
 
Рим. 12:2 Не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего.  
 
1Петр. 1:13 Поэтому, возлюбленные, препоясав чресла ума вашего, бодрствуя, совершенно уповайте на 
подаваемую вам благодать в откровении Иисуса Христа. 
 
2Кор 10:4-5 «Оружия воинствования нашего не плотские, но сильные Богом на разрушение твердынь: 
ими ниспровергаем замыслы и всякое превозношение, восстающее против познания Божия, и пленяем 
всякое помышление в послушание Христу» 

 
 
 
 
II. Критерии контроля мыслей  
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  
 
 
 
1. Истинно 

 
Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  
 
Иоан. 17:17 Слово Твое есть истина  
 
Пс. 118:151 Все заповеди Твои истина 

 
 
 

2. Честно 
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  

 
 
 

3. Справедливо 
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  
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4. Чисто 
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  
 
Кол. 3:1-6 Итак, если вы воскресли со Христом, то ищите горнего, где Христос сидит одесную Бога; 
о горнем помышляйте, а не о земном.  Ибо вы умерли, и жизнь ваша сокрыта со Христом в Боге. 
Когда же явится Христос, жизнь ваша, тогда и вы явитесь с Ним во славе. Итак, умертвите земные 
члены ваши: блуд, нечистоту, страсть, злую похоть и любостяжание, которое есть идолослужение, 
за которые гнев Божий грядет на сынов противления 

 
 
 

5. Любезно 
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  

 
 
 

6. Достославно 
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте. 

 
 
 

7. Добродетель 
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  

 
 
 

8. Похвала 
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  

 
 
 
 
III. Возможность контроля мыслей 
 

Фил. 4:8 Наконец, братья мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, – о том помышляйте.  
 
2Кор. 4:4 для неверующих, у которых бог века сего ослепил умы, чтобы для них не воссиял свет 
благовествования о славе Христа, Который есть образ Бога невидимого. 
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Заключение 

 
 
1) Сравнивай мысли на соответствие с Писанием 
 
2) Отвергай греховные мысли сразу 
 
3) Побеждай греховные мысли текстами Писания 
 
4) Размышляй о жертве Христа 
 
5) Наполняй разум истиной с утра 
 
6) Развивай привычку размышлять об истине 
 
7) Убегай зависимости от телефона 
 
8) Берегись свободного времени 
 
9) Молись о чистоте разума 
 
10) Учись мыслить у благочестивых людей 

 
 

Фил. 4:9 Чему вы научились, что приняли, и слышали, и видели во мне, то исполняйте – и Бог мира 
будет с вами. 
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