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О чём нужно молиться каждый день? 
Псалом 85 

 
 
 
 

1. Господь и Учитель наш Иисус Христос, говоря: "Покайтесь...", заповедовал, чтобы вся жизнь верующих 
была покаянием. 
 

2. Это слово ["покайтесь"] не может быть понято как относящееся к таинству покаяния (то есть к исповеди и 
отпущению грехов, что совершается служением священника). 
 

3. Однако относится оно не только к внутреннему покаянию; напротив, внутреннее покаяние - ничто, если во 
внешней жизни не влечет всецелого умерщвления плоти. 
 

4. Поэтому наказание остается до тех пор, пока остается ненависть человека к себе (это и есть истинное 
внутреннее покаяние), иными словами - вплоть до вхождения в Царствие Небесное. 

 
 
 
 

I. Приклони ухо Твое 
 
 
 
II. Сохрани душу мою 
 
 
 
III. Помилуй меня 
 
 
 
IV. Возвесели душу раба 
 
 
 
V. Услышь молитву мою 
 
 
 
VI. Наставь на путь Твой 
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VII. Утверди сердце мое 
 
 
 
VIII. Повернись ко мне 
 
 
 
IX. Даруй крепость Твою 
 
 
 
X. Покажи на мне славу Твою 
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