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Упование в беспокойные времена 
Плач Иеремии 3:1-26 

 
 

 

I. Беспокойная реальность мира 
 

 
 
4Цар 24:1-2  Во дни его выступил Навуходоносор, царь Вавилонский, и сделался Иоаким подвластным ему на три 
года, но потом отложился от него. 2 И посылал на него Господь полчища Халдеев, и полчища Сириян, и полчища 
Моавитян, и полчища Аммонитян,-- посылал их на Иуду, чтобы погубить его по слову Господа, которое Он изрек 
чрез рабов Своих пророков. 
 
4Цар 24:3-4  По повелению Господа было [это] с Иудою, чтобы отвергнуть [его] от лица Его за грехи Манассии, за 
всё, что он сделал; 4 и за кровь невинную, которую он пролил, наполнив Иерусалим кровью невинною, Господь не 
захотел простить. 
 
Иер 37:1-2  Вместо Иехонии, сына Иоакима, царствовал Седекия, сын Иосии, которого Навуходоносор, царь 
Вавилонский, поставил царем в земле Иудейской. 2 Ни он, ни слуги его, ни народ страны не слушали слов Господа, 
которые говорил Он чрез Иеремию пророка. 
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Иер 52:5-7  И находился город в осаде до одиннадцатого года царя Седекии. 6 В четвертом месяце, в девятый день 
месяца, голод в городе усилился, и не было хлеба у народа земли. 7 Сделан был пролом в город, и побежали все 
военные, и вышли из города ночью воротами, находящимися между двумя стенами, подле царского сада, и пошли 
дорогою степи; Халдеи же были вокруг города. 
 
Иер 52:8-11  Войско Халдейское погналось за царем, и настигли Седекию на равнинах Иерихонских, и все войско 
его разбежалось от него. 9 И взяли царя, и привели его к царю Вавилонскому, в Ривлу, в землю Емаф, где он 
произнес над ним суд. 10 И заколол царь Вавилонский сыновей Седекии пред глазами его, и всех князей Иудейских 
заколол в Ривле. 11 А Седекии выколол глаза и велел оковать его медными оковами; и отвел его царь Вавилонский 
в Вавилон и посадил его в дом стражи до дня смерти его.  
 
Иер 44:15-17  И отвечали Иеремии все мужья, знавшие, что жены их кадят иным богам, и все жены, стоявшие [там] 
в большом множестве, и весь народ, живший в земле Египетской, в Пафросе, и сказали: 16 слова, которое ты 
говорил нам именем Господа, мы не слушаем от тебя; 17 но непременно будем делать все то, что вышло из уст 
наших, чтобы кадить богине неба и возливать ей возлияния, как мы делали, мы и отцы наши, цари наши и князья 
наши, в городах Иудеи и на улицах Иерусалима, потому что тогда мы были сыты и счастливы и беды не видели. 
 
Иер 44:18-19  А с того времени, как перестали мы кадить богине неба и возливать ей возлияния, терпим во всем 
недостаток и гибнем от меча и голода. 19 И когда мы кадили богине неба и возливали ей возлияния, то разве без 
ведома мужей наших делали мы ей пирожки с изображением ее и возливали ей возлияния? 
 
Пл. Иер 1:8-9   Тяжко согрешил Иерусалим, за то и сделался отвратительным; все, прославлявшие его, смотрят на 
него с презрением, потому что увидели наготу его; и сам он вздыхает и отворачивается назад. 9 На подоле у него 
была нечистота, но он не помышлял о будущности своей, и поэтому необыкновенно унизился, и нет у него 
утешителя. 
 
Пл Иер 2:2-4  Погубил Господь все жилища Иакова, не пощадил, разрушил в ярости Своей укрепления дщери 
Иудиной, поверг на землю, отверг царство и князей его, как нечистых: 3 в пылу гнева сломил все роги Израилевы, 
отвел десницу Свою от неприятеля и воспылал в Иакове, как палящий огонь, пожиравший все вокруг; 4 натянул лук 
Свой, как неприятель, направил десницу Свою, как враг, и убил все, вожделенное для глаз; на скинию дщери Сиона 
излил ярость Свою, как огонь. 
 
Пл Иер 2:5-6  Господь стал как неприятель, истребил Израиля, разорил все чертоги его, разрушил укрепления его и 
распространил у дщери Иудиной сетование и плач. 6 И отнял ограду Свою, как у сада; разорил Свое место 
собраний, заставил Господь забыть на Сионе празднества и субботы; и в негодовании гнева Своего отверг царя и 
священника. 
 
Пл Иер 2:7-8   Отверг Господь жертвенник Свой, отвратил сердце Свое от святилища Своего, предал в руки врагов 
стены чертогов его; в доме Господнем они шумели, как в праздничный день. 8 Господь определил разрушить стену 
дщери Сиона, протянул вервь, не отклонил руки Своей от разорения; истребил внешние укрепления, и стены 
вместе разрушены. 
 
Пл. Иер 3:37-39  Кто это говорит: „и то бывает, чему Господь не повелел быть"? 38 Не от уст ли Всевышнего 
происходит бедствие и благополучие? 39 Зачем сетует человек живущий? всякий сетуй на грехи свои. 
 
Ис 57:20-21   А нечестивые-- как море взволнованное, которое не может успокоиться и которого воды выбрасывают 
ил и грязь. 21 Нет мира нечестивым, говорит Бог мой. 
 
Рим 1:18-20  Ибо открывается гнев Божий с неба на всякое нечестие и неправду человеков, подавляющих истину 
неправдою. 19 Ибо, что можно знать о Боге, явно для них, потому что Бог явил им. 20 Ибо невидимое Его, вечная 
сила Его и Божество, от создания мира через рассматривание творений видимы, так что они безответны. 
 

http://www.slovo.org/


© Alexey Kolomiytsev                                                           www.slovo.org                                                         Page 3 of 5 

Рим 1:21-22   Но как они, познав Бога, не прославили Его, как Бога, и не возблагодарили, но осуетились в 
умствованиях своих, и омрачилось несмысленное их сердце; 22 называя себя мудрыми, обезумели, 
 
Пл. Иер 2:11  Истощились от слез глаза мои, волнуется во мне внутренность моя, изливается на землю печень моя 
от гибели дщери народа моего, когда дети и грудные младенцы умирают от голода среди городских улиц. 
 
Пл Иер 3:1-9  Я человек, испытавший горе от жезла гнева Его. 2 Он повел меня и ввел во тьму, а не во свет. 3 Так, 
Он обратился на меня и весь день обращает руку Свою; 4 измождил плоть мою и кожу мою, сокрушил кости мои; 5 
огородил меня и обложил горечью и тяготою; 6 посадил меня в темное место, как давно умерших; 7 окружил меня 
стеною, чтобы я не вышел, отяготил оковы мои, 8 и когда я взывал и вопиял, задерживал молитву мою; 9 каменьями 
преградил дороги мои, извратил стези мои. 
 
Пл Иер 3:10-14  Он стал для меня как бы медведь в засаде, [как бы] лев в скрытном месте; 11 извратил пути мои и 
растерзал меня, привел меня в ничто; 12 натянул лук Свой и поставил меня как бы целью для стрел; 13 послал в 
почки мои стрелы из колчана Своего. 14 Я стал посмешищем для всего народа моего, вседневною песнью их. 
 
Пл Иер 3:15-20   Он пресытил меня горечью, напоил меня полынью. 16 Сокрушил камнями зубы мои, покрыл меня 
пеплом. 17 И удалился мир от души моей; я забыл о благоденствии, 18 и сказал я: погибла сила моя и надежда моя 
на Господа. 19 Помысли о моем страдании и бедствии моем, о полыни и желчи. 20 Твердо помнит это душа моя и 
падает во мне. 
 
 
 
 

II. Как жить в беспокойном мире? 
 
Пл Иер 3:21  Вот что я отвечаю сердцу моему и потому уповаю: 
 
 
 

A. Вспоминайте Божии милости 
 
Пл Иер 3:21-23  Вот что я отвечаю сердцу моему и потому уповаю: 22 по милости Господа мы не исчезли, ибо 
милосердие Его не истощилось. 23 Оно обновляется каждое утро; велика верность Твоя!  
 
 
Нам нужно благодарить Бога за … 

 Многие десятилетия политической стабильности 

 Свободу проповеди Евангелия 

 Отсутствие гонений за веру 

 Общую безопасность  

 Наличие пропитания, одежды и крова над головой 

 Материальное благополучие 

 Медицинское обслуживание 

 Доступность образования  

 Большие экономические возможности, работа, бизнес и т.д. 

 Низкий уровень коррупции  

 Независимый суд 
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Духовные благословения в жизни Божиих детей… 

 Прощение грехов 

 Принадлежность Богу и Его семье 

 Доступ к престолу благодати 

 Божия защита 

 Божие водительство 

 Действие Святого Духа в сердце 

 Наполнение сердца плодами Духа 
o Любовь 
o Радость 
o Мир 
o Долготерпение 
o Благость 
o Милосердие 
o Вера 
o Кротость 
o Воздержание 

 
Рим 8:28-29  Притом знаем, что любящим Бога, призванным по [Его] изволению, все содействует ко благу. 29 Ибо 
кого Он предузнал, тем и предопределил быть подобными образу Сына Своего, 
 
 
 

B. Фокусируйте свою надежду на Господе 
 
Пл Иер 3:21-23  Вот что я отвечаю сердцу моему и потому уповаю: 22 по милости Господа мы не исчезли, ибо 
милосердие Его не истощилось. 23 Оно обновляется каждое утро; велика верность Твоя!  
 
Пл Иер 3:24-26   Господь часть моя, говорит душа моя, итак буду надеяться на Него. 25 Благ Господь к надеющимся 
на Него, к душе, ищущей Его. 26 Благо тому, кто терпеливо ожидает спасения от Господа. 
 
Нашей частью может быть… 

 Президент. 

 Политическая партия. 

 Политическая система устройства общества. 

 Экономическая стабильность. 

 Работа/карьера 

 Бизнес 

 Друзья 

 Семья  
 

или  
 

 «Господь есть часть моя» 
 
Пл Иер 3:24-26   Господь часть моя, говорит душа моя, итак буду надеяться на Него. 25 Благ Господь к надеющимся 
на Него, к душе, ищущей Его. 26 Благо тому, кто терпеливо ожидает спасения от Господа. 
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1. Господь определяет смысл моей жизни 
 
Фил 2:6-9  Он, будучи образом Божиим, не почитал хищением быть равным Богу; 7 но уничижил Себя Самого, 
приняв образ раба, сделавшись подобным человекам и по виду став как человек; 8 смирил Себя, быв послушным 
даже до смерти, и смерти крестной. 9 Посему и Бог превознес Его и дал Ему имя выше всякого имени, 
 
 

2. Господь дает уверенность в будущем 
 
Пл Иер 3:24-26   Господь часть моя, говорит душа моя, итак буду надеяться на Него. 25 Благ Господь к надеющимся 
на Него, к душе, ищущей Его. 26 Благо тому, кто терпеливо ожидает спасения от Господа. 
 
Бог не просто знает будущее, Он управляет им. 
 
Пс 22:1-4  Господь-- Пастырь мой; я ни в чем не буду нуждаться: 2 Он покоит меня на злачных пажитях и водит меня 
к водам тихим, 3 подкрепляет душу мою, направляет меня на стези правды ради имени Своего. 4 Если я пойду и 
долиною смертной тени, не убоюсь зла, потому что Ты со мной; Твой жезл и Твой посох-- они успокаивают меня. 
 
2Тим 3:13-14  Злые же люди и обманщики будут преуспевать во зле, вводя в заблуждение и заблуждаясь. 14 А ты 
пребывай в том, чему научен и что тебе вверено, зная, кем ты научен. 
 
 

3. Господь дает мне сердечный мир 
 
Пл Иер 3:24-26   Господь часть моя, говорит душа моя, итак буду надеяться на Него. 25 Благ Господь к надеющимся 
на Него, к душе, ищущей Его. 26 Благо тому, кто терпеливо ожидает спасения от Господа. 
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