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Учебный центр для христианской семьи 
Ефесянам 4:11-16 

 
 
 
Еф. 4:1-16  Итак я, узник в Господе, умоляю вас поступать достойно звания, в которое вы призваны, 2 со всяким 
смиренномудрием и кротостью и долготерпением, снисходя друг ко другу любовью, 3 стараясь сохранять единство 
духа в союзе мира. 4 Одно тело и один дух, как вы и призваны к одной надежде вашего звания; 5 один Господь, одна 
вера, одно крещение, 6 один Бог и Отец всех, Который над всеми, и через всех, и во всех нас. 7 Каждому же из нас 
дана благодать по мере дара Христова. 8 Посему и сказано: “восшед на высоту, пленил плен и дал дары 
человекам”. 9 А “восшел” что означает, как не то, что Он и нисходил прежде в преисподние места земли?  
10 Нисшедший, Он же есть и восшедший превыше всех небес, дабы наполнить все. 11 И Он поставил одних 
Апостолами, других — пророками, иных — Евангелистами, иных — пастырями и учителями, 12 к совершению 
святых, на дело служения, для созидания Тела Христова, 13 доколе все придем в единство веры и познания Сына 
Божия, в мужа совершенного, в меру полного возраста Христова; 14 дабы мы не были более младенцами, 
колеблющимися и увлекающимися всяким ветром учения, по лукавству человеков, по хитрому искусству 
обольщения, 15 но истинною любовью все возращали в Того, Который есть глава Христос, 16 из Которого все тело, 
составляемое и совокупляемое посредством всяких взаимно скрепляющих связей, при действии в свою меру 
каждого члена, получает приращение для созидания самого себя в любви. 
 
 
 

1. Смиренная готовность учиться 
 
Евр. 13:17 Повинуйтесь наставникам вашим и будьте покорны, ибо они неусыпно пекутся о душах ваших, как 
обязанные дать отчет; чтобы они делали это с радостью, а не воздыхая, ибо это для вас неполезно. 
 
Прит. 22:6 Наставь юношу при начале пути его: он не уклонится от него, когда и состарится. 
 
 
 

2. Радостное исполнение долга 
 
Еф. 4:11-12 И Он поставил одних Апостолами, других — пророками, иных — Евангелистами, иных — пастырями и 
учителями, 12 к совершению святых, на дело служения, для созидания Тела Христова, 
 
 
 

3. Практичность в приоритетах 
 
Еф. 4:13: доколе все придем в единство веры и познания Сына Божия, в мужа совершенного, в меру полного 
возраста Христова; 
 
Еф. 4:4-6 Одно тело и один дух, как вы и призваны к одной надежде вашего звания; 5 один Господь, одна вера, одно 
крещение, 6 один Бог и Отец всех, Который над всеми, и через всех, и во всех нас. 
 
Еф. 4:13, доколе все придем в единство веры и познания Сына Божия, в мужа совершенного, в меру полного 
возраста Христова; 
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4. Доктринальная зрелость 

 
Еф. 4:14 дабы мы не были более младенцами, колеблющимися и увлекающимися всяким ветром учения, по 
лукавству человеков, по хитрому искусству обольщения, 
 
1 Cor. 3:1: И я не мог говорить с вами, братия, как с духовными, но как с плотскими, как с младенцами во Христе. 
 
 
 

5. Библейская любовь 
 
Еф. 4:15 но истинною любовью все возращали в Того, Который есть глава Христос, 
 
1 Cor. 13:1 Если я говорю языками человеческими и ангельскими, а любви не имею, то я — медь звенящая или 
кимвал звучащий. 
 
 
 

6. Христоцентричная целостность 
 
Еф. 4:15-16 но истинною любовью все возрастали в Того, Который есть глава Христос, 16 из Которого все тело, 
составляемое и совокупляемое посредством всяких взаимно скрепляющих связей, при действии в свою меру 
каждого члена, получает приращение для созидания самого себя в любви. 
 
1 Cor. 12:26, Посему, страдает ли один член, — страдают с ним все члены; славится ли один член, — с ним 
радуются все члены. 


