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Серия проповедей на книгу Исаии 
«Евангелие в Ветхом Завете»  |  часть 64 

Радость в Господе 
Исаия 58:13-14 

 
 
  
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святой день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это.  
 
 
 
 

I. Что такое радость в Господе? 
 

Радость в Господе — это глубокое наслаждение и удовлетворение души, обретаемое в общении с 
Богом и доверии Ему.  

 
 
 

A. Радость общения с Богом 
 
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святой день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это.  
 
Пс. 15:8-9  Всегда видел я пред собою Господа, ибо Он одесную меня; не поколеблюсь.9 От того 
возрадовалось сердце мое и возвеселился язык мой; даже и плоть моя успокоится в уповании… 
 
1 Пар. 16:27   Слава и величие пред лицем Его, могущество и радость на месте Его. 
 
Пс. 72:25–26, 28 Кто мне на небе? и с Тобою ничего не хочу на земле. Изнемогает плоть моя и сердце мое: 
Бог твердыня сердца моего и часть моя вовек… А мне благо приближаться к Богу! На Господа Бога я 
возложил упование мое, чтобы возвещать все дела Твои. 
 
Пс. 33:9 Вкусите, и увидите, как благ Господь! Блажен человек, который уповает на Него!  
 
1 Пар. 16:10  ...хвалитесь именем Его святым; да веселится сердце ищущих Господа...  
 
Иер. 9:23-24  Так говорит Господь: да не хвалится мудрый мудростью своею, да не хвалится сильный 
силою своею, да не хвалится богатый богатством своим. 24 Но хвалящийся хвались тем, что разумеет и 
знает Меня, что Я — Господь, творящий милость, суд и правду на земле; ибо только это благоугодно Мне, 
говорит Господь. 
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Радость в Господе рождается из внимательного наблюдения за этой действительностью, когда 
люди познавая Бога, осознают Его совершенства, понимают Его любовь и доброту к ним, когда они 
входят в общение с Ним. 
 
Когда это происходит, Сам Бог становится для человека высшим благом, превосходящим все 
остальные источники удовольствия и удовлетворения. 
 
Эта радость не является искусственно создаваемым эмоциональным состоянием. Она представляет 
собой осмысленный отклик сердца на объективную реальность Божьего совершенства. 

 
 
Рим. 5:1-2  Итак, оправдавшись верою, мы имеем мир с Богом через Господа нашего Иисуса Христа, 2 
через Которого верою и получили мы доступ к той благодати, в которой стоим и хвалимся надеждою 
славы Божией. 
 
Рим. 8:15-17  ...(мы) приняли Духа усыновления, Которым взываем: „Авва, Отче!" 16 Сей самый Дух 
свидетельствует духу нашему, что мы — дети Божии. 17 А если дети, то и наследники, наследники Божии, 
сонаследники же Христу... 
 
 

Чтобы обретать радость в Господе, сосредоточенно и молитвенно, на основании Писания думайте… 
 

О Божьем величии 
 Он безграничен в своей природе (Пс. 144:3). 
 Он безграничен в знании (Пс 146:5) 
 Он безграничен в своем могуществе (Иер 32:17) 
 Он безграничен в своей власти (Дан. 4:32) 
 
О Божьей суверенности 
 Он управляет вселенной (Евр 1:3) 
 Он управляет всеми событиями истории (Деян 17:26) 
 Он управляет вашей жизнью и обстоятельствами в ней (Прит 16:9) 
 
О Божьей святости 
 Он абсолютно чист (1 Ин. 1:5) 
 Он несовместим с грехом (Авв. 1:13) 
 Он очистит мир от греха и зла (Отк 21:27) 
 
О Божьей праведности 
 Он абсолютно привержен правде (Пс. 144:17) 

Он абсолютно справедлив (Втор 32:4) 
 Он обязательно восстановит справедливость (Деян 17:31) 
 
О Божьей любви  
 Он есть любовь (1 Ин. 4:8) 
 Он движим любовью (Еф 2:4-5) 
 Его любовь неизменна (Иер 31:3) 
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О Божьей благодати 
 Он творит благо (Пс 118:68) 
 Он заботится о нашем благе (Пс 83:12) 
 Он направляет историю во благо своих детей (Рим 8:28) 
 Он дает нам благо совершенно незаслуженно (Еф. 2:8-9) 
 
О Божьем спасении 

Он спасает нас от вечной погибели (Ин. 3:16) 
Он спасает нас от вины греха (Рим 8:1) 
Он спасает нас от власти греха (Рим 6:14) 
Он постоянно оказывает нам милость (П. Иер. 3:22-23) 

 
О Божьей славе и красоте 
 Он прекрасен в своей природе (Пс. 26:4) 
 Он прекрасен в своем характере (Исх. 34:6-7) 
 Он прекрасен в своих делах (Пс. 110:2-3) 

 
 
 

B. Радость доверия Богу 
 
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святой день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это.  
 
Рим. 8:28  Притом знаем, что любящим Бога, призванным по [Его] изволению, все содействует ко благу. 
 
Рим. 8:35-37   Кто отлучит нас от любви Божией: скорбь, или теснота, или гонение, или голод, или нагота, 
или опасность, или меч? как написано: 36 за Тебя умерщвляют нас всякий день, считают нас за овец, 
[обреченных] на заклание. 37 Но все сие преодолеваем силою Возлюбившего нас. 
 
 

Проводи время в общении с Богом, доверяя Ему, и Он сделает твою жизнь победоносной! 
 
 
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святой день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это.  
 
Отк. 21:3-4  И услышал я громкий голос с неба, говорящий: се, скиния Бога с человеками, и Он будет 
обитать с ними; они будут Его народом, и Сам Бог с ними будет Богом их. 4 И отрет Бог всякую слезу с 
очей их, и смерти не будет уже; ни плача, ни вопля, ни болезни уже не будет, ибо прежнее прошло.  
 
 

Тем, кому неинтересен Бог, будет неинтересна вечность с Ним. 
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II. Как обретается радость в Господе? 
 
 

A. Целенаправленное посвящение 
 
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святый день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это. 
 
Лев. 23:2-3  Вот праздники Мои: 3 шесть дней можно делать дела, а в седьмой день суббота покоя, 
священное собрание; никакого дела не делайте; это суббота Господня во всех жилищах ваших. 
 
Евр. 4:7-11  [то] еще определяет некоторый день, «ныне», говоря через Давида, после столь долгого 
времени, как выше сказано: «ныне, когда услышите глас Его, не ожесточите сердец ваших»… Посему для 
народа Божия еще остается субботний покой…11 Итак постараемся войти в покой оный, чтобы кто по тому 
же примеру не впал в непокорность. 
 
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святый день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это. 
 
 

Если ты…будешь особенно чтить специальное время, отведенное для общения с Богом, то есть, 
поставишь его на особое место в своем графике, в расписании дел. Если ты… научишься видеть в 
этом времени отраду, поймешь, какое великое благо открывает оно для твоей души  
 
– То будешь иметь радость в Господе! 

 
Чтобы иметь радость в Господе нужно научиться общению с Ним и нужно поставить это общение на 
приоритетное место в твоей жизни. 

 
 
 

B. Осознанное воздержание 
 
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святый день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это. 
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 Воздержание от удовольствий 
 
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святый день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это. 
 
2 Тим. 3:1-4  Знай же, что в последние дни наступят времена тяжкие. 2 Ибо люди будут самолюбивы, 
сребролюбивы, горды, надменны, … более сластолюбивы, нежели боголюбивы... 
 
Мф. 16:25  ...ибо кто хочет душу свою (счастье свое) сберечь, тот потеряет ее (его), а кто потеряет душу 
свою (счастье свое) ради Меня, тот обретет ее (его)... 
 
 

 Воздержание от обычных дел 
 
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святый день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это. 
 
Мк. 4:18-19  Посеянное в тернии означает слышащих слово, 19 но в которых заботы века сего, 
обольщение богатством и другие пожелания, входя в них, заглушают слово, и оно бывает без плода. 
 
 

 Воздержание от пустословия 
 
Ис. 58:13-14  Если ты удержишь ногу твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святый день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, чествуемым, и почтишь ее тем, что не 
будешь заниматься обычными твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить, — 14 то будешь 
иметь радость в Господе, и Я возведу тебя на высоты земли и дам вкусить тебе наследие Иакова, отца 
твоего: уста Господни изрекли это.  
 
1 Тим. 6:20-21   О, Тимофей! храни преданное тебе, отвращаясь негодного пустословия и прекословий 
лжеименного знания, 21 которому предавшись, некоторые уклонились от веры. 
 
 
 
 

Практические шаги обретения радости в Господе 
 Осознайте, что истинную и непреходящую радость можно обрести только в Господе. 

 Выделите специальное время в своем ежедневном расписании для личного общения с Богом. 
 Сделайте это время одним из главных приоритетов, оберегая его от отвлекающих факторов и 

конкурирующих забот. 
 Развивайте привычку находить наслаждение в Боге — учитесь размышлять о Его характере, 

доверять Его мудрости и обетованиям и находить в Нем свое глубочайшее удовлетворение. 
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