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Ради чего стоит жить? 
Руфь 1:1-22 

 
 
 
 

I. Испытания Ноемини 

Руфь 1:1-5  В те дни, когда управляли судьи, случился голод на земле. И пошел один человек из Вифлеема 
Иудейского со своею женою и двумя сыновьями своими жить на полях Моавитских. 2 Имя человека того 
Елимелех, имя жены его Ноеминь, а имена двух сынов его Махлон и Хилеон; они были Ефрафяне из 
Вифлеема Иудейского. И пришли они на поля Моавитские и остались там. 3 И умер Елимелех, муж Ноемини, и 
осталась она с двумя сыновьями своими. 4 Они взяли себе жен из Моавитянок, имя одной Орфа, а имя другой 
Руфь, и жили там около десяти лет. 5 Но потом и оба сына ее, Махлон и Хилеон, умерли, и осталась та 
женщина после обоих своих сыновей и после мужа своего. 
 
 

A. Голод на земле 

Суд. 21:25 «В те дни не было царя у Израиля; каждый делал то, что ему казалось справедливым.» 

Втор. 28:15-16 «Если же не будешь слушать гласа Господа Бога твоего и не будешь стараться исполнять 
все заповеди Его и постановления Его, которые я заповедую тебе сегодня, то придут на тебя все 
проклятия сии и постигнут тебя. 16 Проклят ты будешь в городе и проклят ты будешь на поле.»  

Втор. 28:47-48 «За то, что ты не служил Господу Богу твоему с веселием и радостью сердца, при 
изобилии всего, 48 будешь служить врагу твоему, которого пошлет на тебя Господь, в голоде, и жажде, и 
наготе и во всяком недостатке; он возложит на шею твою железное ярмо, так что измучит тебя.» 

Суд. 6:3-4 «Когда посеет Израиль, придут Мадианитяне и Амаликитяне и жители востока и ходят у них;  
4 и стоят у них шатрами, и истребляют произведения земли до самой Газы, и не оставляют для 
пропитания Израилю ни овцы, ни вола, ни осла.» 

 

B. Переселение в Моав 

Руфь 1:2  Имя человека того Елимелех, имя жены его Ноеминь, а имена двух сынов его Махлон и 
Хилеон; они были Ефрафяне из Вифлеема Иудейского. И пришли они на поля Моавитские и остались 
там.  
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Втор. 23:3-4 «Аммонитянин и Моавитянин не может войти в общество Господне, и десятое поколение их 
не может войти в общество Господне во веки, 4 потому что они не встретили вас с хлебом и водою на 
пути, когда вы шли из Египта, и потому что они наняли против тебя Валаама, сына Веорова, из Пефора 
Месопотамского, чтобы проклясть тебя.» 

Суд. 3:14 «И служили сыны Израилевы Еглону, царю Моавитскому, восемнадцать лет.» 

3 Цар. 11:1-2 «И полюбил царь Соломон многих чужестранных женщин, кроме дочери фараоновой, 
Моавитянок, Аммонитянок, Идумеянок, Сидонянок, Хеттеянок, 2 из тех народов, о которых Господь 
сказал сынам Израилевым: "не входите к ним, и они пусть не входят к вам, чтобы они не склонили 
сердца вашего к своим богам"; к ним прилепился Соломон любовью.»  

3 Цар. 11:7 «Тогда построил Соломон капище Хамосу, мерзости Моавитской, на горе, которая пред 
Иерусалимом, и Молоху, мерзости Аммонитской.» 
 
 

C. Смерть Елимелеха 

Руфь 1:3  И умер Елимелех, муж Ноемини, и осталась она с двумя сыновьями своими. 

Мф. 4:4 «Не хлебом одним будет жить человек, но всяким словом, исходящим из уст Божиих.»  

«Иными словами, будет человек жить или нет, зависит не от того, есть ли в его желудке кусок 
хлеба, а от того, скажет ли Бог Свое слово. Человек может набить живот хлебом, фруктами и 
мясом, но Бог скажет слово и человек умрет с полным животом.»  
(Прокопенко Алексей. Под сенью крыл: Комментарий на книгу Руфь). 
 
 

D. Сыновья женятся 

Руфь 1:4  Они взяли себе жен из Моавитянок, имя одной Орфа, а имя другой Руфь, и жили там около 
десяти лет. 

Втор. 34:15-16 «Не вступай в союз с жителями той земли, … 16 и не бери из дочерей их жен сынам 
своим, дабы дочери их, блудодействуя вслед богов своих, не ввели и сынов твоих в блужение вслед 
богов своих.» 

Руфь 1:15  «Вот, невестка твоя возвратилась к народу своему и к своим богам; возвратись и ты…»  
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E. Смерть сыновей 

Руфь 1:5  Но потом и оба сына ее, Махлон и Хилеон, умерли, и осталась та женщина после обоих своих 
сыновей и после мужа своего. 
 
Пс. 88:31-33 «Если сыновья его оставят закон Мой и не будут ходить по заповедям Моим;  
32 если нарушат уставы Мои и повелений Моих не сохранят: 33 посещу жезлом беззаконие их, и ударами - 
неправду их.» 

 

II. Свидетельство Ноемини 

Руфь 1:6-18  И встала она со снохами своими и пошла обратно с полей Моавитских, ибо услышала на полях 
Моавитских, что Бог посетил народ Свой и дал им хлеб. 7 И вышла она из того места, в котором жила, и обе 
снохи ее с нею. Когда они шли по дороге, возвращаясь в землю Иудейскую, 8 Ноеминь сказала двум снохам 
своим: пойдите, возвратитесь каждая в дом матери своей; да сотворит Господь с вами милость, как вы 
поступали с умершими и со мною! 9 да даст вам Господь, чтобы вы нашли пристанище каждая в доме своего 
мужа! И поцеловала их. Но они подняли вопль и плакали 10 и сказали: нет, мы с тобою возвратимся к народу 
твоему. 11 Ноеминь же сказала: возвратитесь, дочери мои; зачем вам идти со мною? Разве еще есть у меня 
сыновья в моем чреве, которые были бы вам мужьями? 12 Возвратитесь, дочери мои, пойдите, ибо я уже 
стара, чтоб быть замужем. Да если б я и сказала: "есть мне еще надежда ", и даже если бы я сию же ночь 
была с мужем и потом родила сыновей, - 13 то можно ли вам ждать, пока они выросли бы? можно ли вам 
медлить и не выходить замуж? Нет, дочери мои, я весьма сокрушаюсь о вас, ибо рука Господня постигла 
меня. 14 Они подняли вопль и опять стали плакать. И Орфа простилась со свекровью своею, а Руфь осталась 
с нею. 15 Ноеминь сказала Руфи: вот, невестка твоя возвратилась к народу своему и к своим богам; 
возвратись и ты вслед за невесткою твоею. 16 Но Руфь сказала: не принуждай меня оставить тебя и 
возвратиться от тебя; но куда ты пойдешь, туда и я пойду, и где ты жить будешь, там и я буду жить; народ 
твой будет моим народом, и твой Бог - моим Богом; 17 и где ты умрешь, там и я умру и погребена буду; пусть 
то и то сделает мне Господь, и еще больше сделает; смерть одна разлучит меня с тобою. 18 Ноеминь, видя, 
что она твердо решилась идти с нею, перестала уговаривать ее.  

Руфь 1:9-10  «...Но они подняли вопль и плакали 10 и сказали: нет, мы с тобою возвратимся к народу твоему». 

Руфь 1:16-17  «Но Руфь сказала: не принуждай меня оставить тебя и возвратиться от тебя; но куда ты 
пойдешь, туда и я пойду, и где ты жить будешь, там и я буду жить; народ твой будет моим народом, и твой Бог 
- моим Богом; 17 и где ты умрешь, там и я умру и погребена буду; пусть то и то сделает мне Господь, и еще 
больше сделает; смерть одна разлучит меня с тобою.» 
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III. Бог Ноемини 

Руфь 1:19-22  И шли обе они, доколе не пришли в Вифлеем. Когда пришли они в Вифлеем, весь город 
пришел в движение от них, и говорили: это Ноеминь? 20 Она сказала им: не называйте меня Ноеминью, а 
называйте меня Марою, потому что Вседержитель послал мне великую горесть; 21 я вышла отсюда с 
достатком, а возвратил меня Господь с пустыми руками; зачем называть меня Ноеминью, когда Господь 
заставил меня страдать, и Вседержитель послал мне несчастье? 22 И возвратилась Ноеминь, и с нею сноха 
ее Руфь Моавитянка, пришедшая с полей Моавитских, и пришли они в Вифлеем в начале жатвы ячменя. 

 Ст. 6 –Бог посетил народ Свой и дал им хлеб. Бог дает хлеб и забирает. 
 

 Ст. 8-9 – «да сотворит Господь/Яхве с вами милость; да даст вам Господь, чтобы вы нашли пристанище 
в доме своего мужа, т.е чтобы вы снова вышли замуж» 
 

 Ст. 13 – «Рука Господня/рука Яхве постигла меня». 
 

 Ст. 20 – «Вседержитель послал мне великую горесть» 
 

 Ст. 21 – «Господь возвратил меня с пустыми руками», «Господь заставил меня страдать», 
«Вседержитель послал мне несчастье». 

 
Быт. 17:1-3 «Я Бог Всемогущий; ходи предо Мною и будь непорочен; 2 и поставлю завет Мой между Мною и 
тобою, и весьма, весьма размножу тебя. 3 И пал Аврам на лице свое.» 

Иов 6:4 «Ибо стрелы Вседержителя во мне; яд их пьет дух мой; ужасы Божии ополчились против меня.» 

Пл. Иер. 3:37-38 «Кто это говорит: "и то бывает, чему Господь не повелел быть"? 38 Не от уст ли Всевышнего 
происходит бедствие и благополучие?» 

Фил. 1:12,15-18  «Желаю, братия, чтобы вы знали, что обстоятельства мои послужили к большему успеху 
благовествования… 15 Некоторые, правда, по зависти и любопрению, а другие с добрым расположением 
проповедуют Христа. 16 Одни по любопрению проповедуют Христа не чисто, думая увеличить тяжесть уз 
моих; 17 а другие - из любви, зная, что я поставлен защищать благовествование. 18 Но что до того? Как бы ни 
проповедали Христа, притворно или искренно, я и тому радуюсь и буду радоваться…»  

Фил. 1:20-21  «при уверенности и надежде моей, что я ни в чем посрамлен не буду, но при всяком 
дерзновении, и ныне, как и всегда, возвеличится Христос в теле моем, жизнью ли то, или смертью.  
21 Ибо для меня жизнь - Христос, и смерть - приобретение.» 

«Спасение – это прежде всего способ прославления Бога. Сам факт спасения от ада и чудесной и 
прекрасной вечной жизни вторичен по отношению к славе Божией. Крест Иисуса Христа оказал самое 
сильное влияние на человечество, проложив путь искупления. Но смерть Иисуса на кресте 
предназначалась, прежде всего, для прославления Бога. Он прославил Бога во время Своего земного 
служения, позволив Ему сказать Своему Небесному Отцу: ‘Я прославил Тебя на земле, совершив дело, 
которое Ты поручил Мне исполнить’ (Иоанна 17:4).»  
(John MacArthur, Commentary on Romans) 
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2 Кор. 4:16-18 «Посему мы не унываем; но если внешний наш человек и тлеет, то внутренний со дня на день 
обновляется. 17 Ибо кратковременное легкое страдание наше производит в безмерном преизбытке вечную 
славу, 18 когда мы смотрим не на видимое, но на невидимое: ибо видимое временно, а невидимое вечно.»  

 
 
 

Молитвенные вопросы: 

 Знаете ли вы Бога? Стал ли Иисус Христос вашим личным Спасителем? 
 

 Как вы оцениваете свои обстоятельства? Осознаете ли вы, что Бог ставит вас в эти обстоятельства? 
 

 Как вы реагируете на те обстоятельства, в которые Бог поставил вас сегодня? Обвиняете ли вы Бога?  
Обвиняете ли вы людей вокруг вас? Или вы их принимаете из руки Вседержителя? 
 

 Готовы ли вы жить ради того, чтобы показывать Бога и свидетельствовать о Нем в любых 
обстоятельствах? 
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