
Cristo Está Contigo en la Tormenta 

Marcos 4:38 RVR60 

Y él estaba en la popa, durmiendo sobre un cabezal; y le despertaron, y le dijeron: Maestro, ¿no tienes cuidado que 

perecemos? 

Todos nos vamos a enfrentar con tormentas en esta vida.​
Muchas veces nos preguntamos: ¿por qué me está pasando 

esto a mí? 

Pero la pregunta no debe ser por qué me pasa esto; la 

verdadera pregunta debe ser: ¿quién está conmigo en la 

tormenta?​
La Palabra dice que Cristo está con nosotros en toda 

tormenta. 

Cristo no prometió una vida sin tormentas; Cristo prometió 

paz en medio de la tormenta.​
Entonces, ¿qué hace Cristo por nosotros en la tormenta? 

1. Cristo es nuestra fuerza en la tormenta. 
Salmo 92:10 RVR60 

Pero tú aumentarás mis fuerzas como las del búfalo; Seré ungido con aceite fresco. 

2. Cristo calma la tormenta por nosotros. 
Marcos 4:39 RVR60 

Y levantándose, reprendió al viento, y dijo al mar: Calla, enmudece. Y cesó el viento, y se hizo grande bonanza. 

Lo primero que debemos hacer cuando llega la tormenta es 

buscar a Dios. 
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2º Crónicas 20:3 RVR60 

Entonces él tuvo temor; y Josafat humilló su rostro para consultar a Jehová, e hizo pregonar ayuno a todo Judá. 

No corras de Dios en la tormenta; habla con Dios. 
Filipenses 4:6 RVR60 

Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda oración y ruego, con acción de 

gracias. 

3. Cristo es tu gozo en la tormenta. 
Santiago 1:2 RVR60 

Hermanos míos, tened por sumo gozo cuando os halléis en diversas pruebas, 

Santiago dice que nos gocemos cuando llega la tormenta.​
Nos gozamos porque sabemos que la tormenta es temporal 

y porque Dios está con nosotros. 
Proverbios 17:22 RVR60 

El corazón alegre constituye buen remedio; Mas el espíritu triste seca los huesos. 

El gozo fortalece tu vida, y el gozo es una decisión.​
Cuando te gozas, te mueves de la tormenta a la presencia de 

Dios. 

4. Cristo es tu consolador en la tormenta. 
Salmo 34:18 RVR60 

Cercano está Jehová a los quebrantados de corazón; Y salva a los contritos de espíritu. 

Cristo conforta tu alma, tu mente, tu voluntad y tus 

emociones. 
Salmo 23:3 RVR60 

Confortará mi alma; Me guiará por sendas de justicia por amor de su nombre. 

Nunca pienses que estás solo en la tormenta; Cristo está 

contigo siempre. 
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