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UN VIAJE A
TRAVÉS DE

JUAN

Lección 9: La sanidad en el estanque en 
el día de reposo, Jesús es igual a Dios, y 
la autoridad del Hijo.
   Idea principal: Esta sección de la Escritura nos muestra que Jesús es 

el Hijo de Dios que vino a liberarnos. Aunque la vida puede dejarnos 
cautivos al dolor, el estrés y la soledad, Jesús vino para darnos libertad.

 Escritura: Juan 5:1–30

El lente del autor (catalejo)
¿Qué significó esta Escritura para el autor original y su 
audiencia? Al explorar la información sobre el autor, el 
contenido, la cultura, la historia, la geografía y el idioma 
de la Biblia, usted tendrá un mejor entendimiento de la 
intensión que tenía el mensaje de la Palabra de Dios.

En Juan 4, Jesús salió de Judea y comenzó su viaje hacia Galilea. Durante el 
viaje, Él tuvo un encuentro con una mujer samaritana. Después de llegar a la 
región de Galilea, Él fue a la aldea de Caná donde sanó al hijo de un oficial del 
rey que estaba en Capernaúm. Entonces, el capítulo 5 comienza con Jesús 
viajando de regreso al sur de Jerusalén. Juan explica que este viaje era con 
motivo de una fiesta, aunque no especifica cuál de ellas. El enfoque no era la 
fiesta; fueron las obras milagrosas de Jesús en el día de reposo. 

A partir de esta porción de la Escritura empezó la fuerte oposición hacia 
Jesús. Los líderes religiosos de esos días intensificaron su conflicto con Él 
porque había sanado a un hombre junto al estanque, en un día de reposo. 
Y aunque el trabajo en el día de reposo había sido debatido por siglos, los 
líderes religiosos se habían opuesto específicamente a la obra milagrosa que 
hizo Jesús en el día de reposo. Considere el siguiente comentario de Mounce 
sobre el tema del trabajo en el día de reposo. Él dijo: «El rabí Hoshaiah del 
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tercer siglo es citado por decir que el descanso de Dios, de todas sus obras en 
este día, “significa que Él descansó de su obra en este mundo; pero no reposó 
de trabajar en los injustos y en los justos”».1

Lo que llevó a los enemigos de Jesús del enojo al deseo de matarlo fue que 
Él dijo ser igual a Dios. Después de todo, que un hombre común y corriente 
afirme ser igual a Dios era algo blasfemo. Por supuesto que Jesús no era solo 
un hombre más. Por este motivo, los líderes piadosos querían matar a Jesús.  

En el tiempo de Jesús había estanques para la sanidad. Jeremy Stein, 
coordinador para el desarrollo de contenido del Centro de estudios de la 
Tierra Santa, dijo: «En los días que siguieron a la caída de Jerusalén, se 
construyó, en el estanque de Betesda, un santuario para Asclepio (el dios 
griego de la medicina)».2 Las personas con diversos problemas físicos  
viajaban a este estanque. Podían ser ciegos, lisiados o completamente 
paralíticos. Después de haber agotado todas las opciones naturales,  
buscaban opciones sobrenaturales. En ese tiempo este tipo de estanques 
tenían connotaciones inusuales. 

Craig Keener señaló algo acerca de estos estanques. Él dijo: «El lugar usado 
posteriormente como un santuario pagano de curación; dada la tendencia en 
la antigüedad a usar de nuevo los antiguos santuarios, la comunidad judía del 
tiempo de Jesús probablemente consideraba este estanque como un lugar 
de sanidad. Las autoridades del templo indudablemente no aprobaban esto 
(los estanques sagrados y los santuarios de sanidad caracterizaban los cultos 
griegos como el de Esculapio); pero la religión popular frecuentemente ignora 
las contradicciones religiosas que son más claras para los líderes religiosos 
oficiales».3 

Vale la pena notar que la duración de la enfermedad de este hombre fue 
similar al tiempo en que los israelitas vagaron por el desierto. Lo que era 
insólito sobre el tiempo que duró así, es que este hombre era más viejo que la 
mayoría de la gente que vivía en ese período de tiempo. Uno podría especular 
que la razón de revelar la edad de ese hombre era para mostrar la grandeza 
de Aquel que trajo la sanidad. Es bueno recordar que el propósito de Juan al 
escribir su evangelio era para que sus lectores tuvieran vida eterna al creer 
que Jesús es el Hijo de Dios. Juan a menudo usaba los milagros de Jesús 
como una plataforma para lo que enseñaba.

1 Robert H. Mounce, The Expositor’s Bible Commentary: Luke–Acts, Vol. 10 [Comentario bíblico del expositor: Lucas-
Hechos, Vol.10] (Revised Edition), (Grand Rapids, MI: Zondervan, 2007), p. 424.
2 Jeremy Stein (Coordinador para el desarrollo de contenido del Centro de Estudios de la Tierra Santa), conversando 
con el autor en diciembre de 2017.
3 Craig Keener, Comentario del contexto cultural de la Biblia: Nuevo Testamento (Casa Bautista de Publicaciones, 
2003).
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Mi lente (Anteojos)
¿Qué le dice a usted esta Escritura? Al estudiar las 
explicaciones bíblicas y los principios en el texto y los 
puntos siguientes, usted podrá entender mejor lo que la 
Palabra de Dios le está diciendo hoy.

En Juan 5, se cuestionaba la identidad de Jesús ¿Quién era Jesús? Jesús fue 
aquel que sanó al hombre enfermo que empezó una tormenta de críticas 
y controversias. Hubo dos motivos para esta tormenta. El primero es que, 
para los críticos, Él era el violador del día de reposo. Y segundo es que 
Jesús se declaraba a sí mismo igual a Dios. Conocer la identidad de Jesús es 
absolutamente esencial para el cristianismo. Lea Juan 5:1-30 y resalte o ponga 
un círculo alrededor de las siguientes palabras: Día de reposo, juzga, juicio, 
hacer juicio.

• Jesús da esperanza al desamparados (vv. 1-15).

• Jesús se interesa en la gente (vv. 1-3).

• Dios no necesita reposar porque la omnipotencia divina [poder] no se 
acaba jamás (vv. 16-18).

• Jesús es igual a Dios (vv. 19-23).

• Jesús es el dador de la vida espiritual.

• Jesús es el juez de los vivos y los muertos (vv. 24-30).

El lente del Espíritu Santo (Lente de aumento)
¿Cómo puede esta Escritura aplicarse a su vida? Al 
escuchar como el Espíritu Santo lo dirige a responder 
estas preguntas, usted podrá obtener un conocimiento 
útil que lo ayudará en la aplicación de la verdad de la 
Palabra de Dios en su vida diaria.

Aplicación:
• Escriba sus respuestas a las siguientes preguntas en su diario:

 » ¿A quién se presenta en este pasaje?

 » ¿Dónde ocurre este pasaje? 
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 » ¿Cuándo ocurre este pasaje?

 » ¿Por qué es importante este pasaje?

 » ¿Qué sucede en este pasaje?

 » ¿Cómo puede aplicarse este pasaje a mi vida?

• Haga un círculo y anote las palabras recurrentes en este pasaje.

• ¿Cuál fue el versículo que más llamó su atención? ¿Por qué?

 

• Revise su mapa. (Biblia de Estudio de la Vida Plena, mapas: 11, 12, y 16).

• En Juan 5:9-18, ¿cuáles son los dos conflictos que leyó?

• El hecho que Jesús sanó al hombre paralítico ¿nos ilustra una verdad 
espiritual? Si es así, ¿qué verdad?

 

• ¿En qué tres maneras se parecían los israelitas y el hombre paralítico?».4 

4 Quentin McGhee, Evangelio de Juan: Y aquel Verbo fue hecho carne, (Springfield, MO: Serie Fe y acción, 2013).
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• ¿Qué puede deducir del contraste entre el hombre paralítico que Jesús 
sanó en Juan 5 y el hombre ciego que sanó en Juan 9, como se esboza en 
la sección «El lente del autor»?

 

• Lea las notas de estudio para los siguientes versículos en la Biblia de 
Estudio de la Vida Plena, y responda a las preguntas.5
 » Juan 5:5: ¿Cuál es la lección más importante que aprendemos del 

hombre en el estanque?

 

 » Juan 5:9: ¿Cuáles son los tres contactos de fe que permiten a  
Dios sanar?

 

 » Juan 5:14 ¿Qué es lo que Jesús demanda de todos aquellos que 
profesan la fe en su nombre?

 

 

 » ¿Cómo le respondería a alguien que dice que es normal que los 
creyentes pequen a diario en pensamiento, palabra o hecho?

 

 » Juan 5:18-24: ¿Cuáles son las seis afirmaciones que Jesús hace aquí?

 
 

5 Quentin McGhee, Descubra los tesoros de su Biblia de Estudio de la Vida Plena: Recursos para obtener 
entendimiento espiritual, (Springfield, MO: Serie Fe y acción, 2013).
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 » Juan 5:18-24: ¿Cuáles son las seis afirmaciones que Jesús hace aquí?

 » Juan 5:24: ¿Cómo es la fe que salva tanto una intersección como  
un camino?

 » Juan 5:24: A diferencia de los incrédulos, aquellos que siguen a Jesús 
jamás serán ________________________.

 » Juan 5:26: ¿Puede una persona tener vida eterna y estar fuera de 
comunión con Jesús? Explique:

 » Juan 5:29: ¿En qué manera la verdadera fe nos permite evitar el juicio?

 » Juan 5:29: ¿Cuáles son las cuatro resurrecciones, que vienen después de 
la resurrección de Jesús?

 » Juan 5:29: ¿Qué sucederá con todos los que practican lo malo y que 
mueren en sus pecados?

 
 
 
 



© 2020 por Gospel Publishing House, 1445 N. Boonville Ave., Springfield, Missouri 65802.
Todos los derechos reservados.

JUAN Lección 9  |  Juan 5:1–30
Página 7

Enfoque hacia arriba y hacia afuera
¿En qué manera afectan las Escrituras su relación con 
Dios y con otros? Usted experimenta la Palabra de Dios 
en acción cuando la utiliza para dirigir su viaje junto al 
Señor y con las personas a su alrededor. Responda las 
siguientes preguntas y registre las respuestas en  
su diario.

• Tome un tiempo para escuchar lo que dice el Señor acerca del texto 
que acaba de estudiar. ¿De qué manera lo ayudaron estos versículos a 
profundizar su amor por Dios?

• Anote qué versículo de este estudio experimentó en esta semana.

• Como resultado de su amor más profundo por Dios, ¿cómo puede usted 
demostrar de manera práctica este amor a su familia y a los que están a  
su alrededor?


