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PAPÁ CON EL PODER DEL ESPÍRITU

Lección 2: �Un Papá con el poder del Espíritu es un hombre con 
integridad

Idea Principal: Un Papá con el poder del Espíritu alberga convicciones 
internas que nunca traicionará porque tiene la integridad para vivirlas. En esta 
lección, comenzará a aprender lo que significa vivir una vida integra.

LÍNEA DE TIRO: Alinea el objetivo

Un Papá con el poder del Espíritu alberga convicciones internas que 
nunca traicionará porque tiene la integridad para vivirlas. Si hay alguna 
desviación de estas convicciones, se considera un fracaso personal 
o hipocresía. Un Papá con el poder del Espíritu debe establecer sus 
convicciones en la verdad y luego tener la integridad para apegarse a ellas. Un 
profundo sentido de los valores basados en la verdad ayudará a un padre a no 
renunciar nunca a sus prioridades. 

Muchas cosas en la sociedad dependen de la opinión pública, que 
cambia como el viento. Es crítico para un hombre saber la diferencia entre 
sus convicciones y sus opiniones. Se puede cambiar una opinión obteniendo 
información. Una convicción es sólida y debe basarse en una verdad 
fundamental absoluta. La integridad se establece a partir de la base de la 
verdad absoluta. 

El compromiso de un padre con sus convicciones lo forma, o lo deforma. 
Si usted olvida su compromiso con sus prioridades internas, se desviará del 
rumbo y se dirigirá a un desastre. Su vida no será una de integridad. Un Papá 
con el poder del Espíritu vivirá con integridad en sus convicciones y no en sus 
opiniones. Cuando un papá establece sus convicciones en la verdad absoluta, 
estas no cambiarán. Resuelva hoy ser un hombre que vive su vida con 
integridad. Un Papá con el poder del Espíritu tiene presente que su integridad 
como hombre de Dios determina si sus hijos son bendecidos o agobiados. En 
última instancia, su familia se convierte en un reflejo de usted mismo. 
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PUNTO DE MIRA: Enfoca el objetivo

Convertirse en un hombre íntegro comienza con un autoexamen, necesita 
ser consciente de quién es usted y qué cosas valora. La mayoría de los padres 
tienen algunos valores, pero se dan cuenta de que también hay otros valores 
que necesitan para desarrollar su vida. Centrarse en los valores, tanto los que 
tiene como los que desea tener, lo ayudará a vivir con integridad. 

Convertirse en un papá íntegro lleva tiempo. Habrá ocasiones en las 
que hará algo que no sea coherente con sus valores. Cuando cometa un 
error, reconózcalo y determine no volver a cometer ese error. Debe pedirle 
continuamente a Dios que lo ayude a convertirse en el papá que quiere ser. Él 
siempre está dispuesto a ayudar. 

La integridad consiste en vivir nuestra vida de acuerdo con un conjunto 
de valores morales. Los papás que tienen integridad tienen un conjunto 
claramente definido de valores internos que se pueden ver externamente 
a través de sus palabras y acciones. Por ejemplo, un papá que valora la 
honestidad no será un mentiroso. Será fiel a sí mismo y a sus convicciones.

Desarrollar integridad en su vida puede ser lo más importante que puede 
hacer para liderar a su familia. Actuar con integridad en cada área de su vida 
envía un poderoso mensaje a su familia y es una de las cosas más grandes que 
puede hacer para ganarse su respeto y admiración. Considere los siguientes 
puntos acerca de la integridad:

•	 Los papás con integridad son iguales tanto en público como en casa.
•	 Los papás con integridad hacen lo correcto cuando nadie los está 

mirando.
•	 Los papás con integridad hablan la verdad en amor.
•	 Los papás con integridad cumplen su palabra.
•	 Se puede confiar en los papás con integridad.
•	 Los papás con integridad muestran respeto a los demás.
•	 Los papás con integridad son justos.
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DIANA: Da en el blanco

•	 Describa a alguien en su vida a quien respeta por su integridad. 

•	 ¿Cómo usted sabe que es una persona íntegra?

•	 ¿Cuáles son sus tres mayores prioridades? En una escala del 1 al 4, siendo 
1 muy bien y 4 no muy bien, ¿qué tan bien vive estas prioridades? Escriba 
un plan para mejorar. 

•	 Si sus hijos crecen y llegan a ser como usted, ¿estará encantado o 
deprimido? ¿Por qué?
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SIGUIENTE PASO:

Esta sección ofrece sugerencias sobre cómo convertir lo que ha aprendido 
en un paso de acción. El Departamento del Ministerio a los Hombres es 
consciente de que no todas las relaciones son iguales. Si estos pasos de 
acción le parecen demasiado difíciles, ajuste su próximo paso para que se 
adapte a la relación con su hijo.

•	 Valentía: Siéntese con su familia y cuénteles sobre su decisión de vivir 
una vida de integridad.

•	 Fuerza: Encuentre un compañero de rendición de cuentas, póngase de 
acuerdo con él y autorícelo para que le pida cuentas y le exija vivir con 
integridad.

•	 Resistencia: Escriba de 6 a 8 valores personales que va a vivir.


