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PAPÁ CON EL PODER DEL ESPÍRITU

Lección 5:  Un Papá con el poder del Espíritu ama a sus hijos como 
Dios lo ama a él

Idea Principal: Un Papá con el poder del Espíritu verá la importancia de 
expresar amor, así como la necesidad de expresar amor de diferentes maneras. 
En esta lección, comenzará el viaje de amar a sus hijos como Dios lo ama a 
usted. 

Un padre que es seguidor de Cristo es en realidad un hijo, ya que tiene 
una relación con su Padre celestial. Estos papás pueden buscar en su relación 
con Dios el Padre la dirección y guía que necesitan en la relación con sus 
propios hijos. Los papás a menudo son débiles en esta área. La mayoría ve la 
importancia de expresar amor, pero los padres empoderados por el Espíritu 
también ven la necesidad de expresar ese amor de diferentes maneras. Aquí 
hay algunas formas en que Dios ama a sus hijos.

Primero, Dios conoce a Sus hijos. En el Salmo 139:1–3 encontramos, “Oh 
Señor, has examinado mi corazón y sabes todo acerca de mí. Sabes cuándo 
me siento y cuándo me levanto; conoces mis pensamientos, aun cuando me 
encuentro lejos. Me ves cuando viajo y cuando descanso en casa. Sabes todo lo 
que hago” (NTV). Lo que aprendemos de estos versículos es esto: Dios desea 
saber todo acerca de Sus hijos, y Dios se mantiene activo en Su búsqueda de 
saber todo acerca de Sus hijos, todo porque Él los ama.

Segundo, Dios provee para Sus hijos. Filipenses 4:19 dice, “Mi Dios, pues, 
suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria en Cristo Jesús”. 
Dios desea asegurarse de que sus hijos tengan la provisión necesaria para la vida. 

Tercero, Dios es accesible a Sus hijos. Hebreos 4:16 dice: “Así que 
acerquémonos con toda confianza al trono de la gracia de nuestro Dios. 
Allí recibiremos su misericordia y encontraremos la gracia que nos ayudará 
cuando más la necesitemos” (NTV). Dios Padre invita a Sus hijos a venir a Él. 
Puedes acercarte a Él con confianza sabiendo que Él se preocupa por ti y que 
Su oído está abierto a tu clamor.

LÍNEA DE TIRO: Alinea el objetivo
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Cuarto, Dios siempre tiene presente lo más provechoso para Sus hijos. 
Jeremías 29:11 dice: “Pues yo sé los planes que tengo para ustedes—dice el 
Señor—. Son planes para lo bueno y no para lo malo, para darles un futuro y 
una esperanza” (NTV).

Quinto, el amor de Dios por Sus hijos nunca cambia. Santiago 1:17 dice: 
“Toda buena dádiva y todo don perfecto desciende de lo alto, del Padre de las 
luces, en el cual no hay mudanza, ni sombra de variación”. El regalo del amor 
de Dios es inmutable. No se puede comprar ni ganar. Se da gratuitamente. 

Puede pensar: “No soy como Dios y no puedo conocer a mi(s) hijo(s) 
como Él me conoce a mí”. Sin embargo, cuando un Papá con el poder del 
Espíritu se interesa mucho en todos los aspectos de la vida de su hijo, 
le asegura al hijo que su padre lo valora y lo ama. Conozca los gustos y 
disgustos de su hijo. En otras palabras, estudie a cada uno de sus hijos. No 
puede asumir que todos son iguales, y debe esforzarse por saber qué es 
diferente en cada uno de sus hijos.

Cubrir las necesidades físicas de sus hijos es esencial. Sin embargo, 
ser un proveedor no es solo poner un techo sobre sus cabezas y comida en 
la mesa. Un Papá con el poder del Espíritu es un proveedor crítico de las 
necesidades emocionales y espirituales de sus hijos. Esté presente para sus 
hijos. Demasiados papás asumen que mantener a su hijo significa ganar dinero 
para pagar las cuentas; eso es solo parte de lo que debe hacer para mantener 
a su hijo. Proporcione un hombro para que lloren. Proporcione una sonrisa 
para alegrar su día. Proporcione un mensaje de texto alentador para ayudarlos 
en una mañana difícil. Cubra todas las necesidades de su hijo. Como Papá con 
el poder del Espíritu, puede desarrollar una actitud de disponibilidad para con 
sus hijos. Cada uno de sus hijos debe sentir que puede acudir a usted con sus 
preguntas, con sus miedos, con sus esperanzas y sueños.

Un padre que ama de la manera que Dios lo ama a él, siempre vela 
por los mejores intereses de sus hijos. Cuando no se expresa ese amor se 
experimenta mucha tensión en el hogar. Los niños a menudo no tiene la 
madurez para ver qué es lo mejor para ellos. Se enfocan en el momento 
presente, mientras que un padre amoroso y capacitado por el Espíritu se 
enfocará no solo en el momento sino también en el futuro. No se dará por 

PUNTO DE MIRA: Enfoca el objetivo
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vencido cuando vea que el hijo que ama se verá perjudicado si toma un 
curso de acción en particular. Esto es particularmente aplicable a los hijos 
más pequeños. A medida que un niño madura y llega a la mayoría de edad, 
los padres amorosos pueden darle más libertad para tomar decisiones. Los 
hijos pueden tomar algunas decisiones equivocadas con esta libertad y optar 
por no aceptar su guía. Sin embargo, aprender de los errores es una parte 
importante del proceso de crecimiento.

En última instancia, el amor de un Papá con el poder del Espíritu debe 
seguir el ejemplo del amor de Cristo, que es inmutable, no se puede comprar 
ni ganar, y se da gratuitamente. Hay una gran seguridad en la relación padre-
hijo cuando el hijo entiende que es amado por lo que es, no por lo que pueda 
hacer. No lo malinterprete; esto no quiere decir que si el niño hace algo mal, 
un papá amoroso no lo disciplinará. Se puede desaprobar fuertemente algún 
comportamiento y aun así amar a su hijo. De hecho, muchas veces, los papás 
empoderados por el Espíritu “hablan la verdad en amor” (Efesios 4:15).
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• Describa cómo se expresaba el amor en su hogar cuando era niño. 

• Describa cuán accesible era su padre en su infancia.

• ¿Cómo puede ser más cercano y accesible para sus hijos?

• Lea las cinco formas en que Dios ama a sus hijos en la sección Alinea 
el objetivo. Califíquese en una escala del 1 al 4, siendo 1 excelente y 4 
necesita mejorar. Escriba un plan para mejorar. 

DIANA: Da en el blanco
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SIGUIENTE PASO:

Esta sección ofrece sugerencias sobre cómo convertir lo que ha aprendido 
en un paso de acción. El Departamento del Ministerio a los Hombres es 
consciente de que no todas las relaciones son iguales. Si estos pasos de 
acción le parecen demasiado difíciles, ajuste su próximo paso para que se 
adapte a la relación con su hijo.

• Valentía: Siéntese con cada uno de sus hijos y pregúnteles cuál es su 
bebida, dulce o actividad favorita. Entonces, busque la oportunidad para 
disfrutar estas cosas con ellos.

• Fuerza: Durante los próximos 30 días, siéntese con cada uno de sus hijos 
y pregúnteles qué salió bien y qué no salió tan bien en su día.

• Resistencia: Lleve a cada uno de sus hijos a su restaurante favorito y 
pregúnteles cómo puede expresarles mejor su amor por ellos.


