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UN VIAJE A
TRAVÉS DE

JUAN

Lección 11: Jesús alimenta a los cinco mil 
y camina sobre el agua
�	� Idea principal: Juan examina lo que podría ser el milagro más 

significativo en la vida y el ministerio de Jesús aparte de la resurrección. 
Este es el otro milagro único registrado en los cuatro evangelios. 
Después de la alimentación milagrosa de los cinco mil, Jesús envió a 
sus discípulos a que cruzaran el mar en una barca. La alimentación de 
la multitud y el caminar sobre el agua son las señales que Juan escogió 
para destacar la divinidad de Jesús.

	 Escritura: Juan 6:1–21 

El lente del autor (catalejo) 
¿Qué significó esta Escritura para el autor original y su 
audiencia? Al explorar la información sobre el autor, el 
contenido, la cultura, la historia, la geografía y el idioma 
de la Biblia, usted tendrá un mejor entendimiento de la 
intensión que tenía el mensaje de la Palabra de Dios.

Jesús usó a Moisés como testigo al final del capítulo cinco. Luego, en el 
siguiente capítulo, Él hizo una señal que podría haber sido esperada de 
alguien como Moisés, Él alimentó milagrosamente a cinco mil personas. Jesús 
hizo este milagro durante el primer año de ministerio en la región de Galilea 
durante el apogeo de su popularidad.  

En la región de Galilea, el mar de Galilea era un importante lugar de referencia. 
Y aunque la Biblia se refiere a él como un «mar», se ajusta más a la definición 
moderna de un lago. El Antiguo Testamento se refiere a él como el Genesaret 
(o Kinéret). La raíz de Kinéret es la palabra hebrea kinor que traducido es lira, 
un instrumento musical. Esta conexión se debe a la forma que tiene el lago 
que es similar al de una lira. Este lago se conocía como el mar de Galilea hasta 
que Herodes Antipas llegó a la escena unos diez años antes de que empezara 
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el ministerio de Jesús. Herodes Antipas construyó una ciudad con el nombre 
de Tiberíades sobre la orilla occidental del lago. Con el tiempo, el mar de 
Galilea llegó a ser conocido como el mar de Tiberias lo cual vinculó al lago 
con la ciudad. El mar de Galilea tiene siete millas de ancho, doce millas de 
largo, y está a seiscientos metros debajo del nivel del mar. Los Altos de Golán 
es una región elevada al oriente del mar de Galilea. Este probablemente fue 
el escenario de Juan 6. No se menciona una montaña específica donde Jesús 
alimentó a los cinco mil porque probablemente era un área elevada o una 
cadena montañosa.  

Juan 6 era mejor interpretado por sus lectores originales a la luz de la 
Pascua. Juan menciona tres Pascuas en el ministerio de Jesús. La primera 
Pascua que Juan menciona está en el capítulo 2. La segunda Pascua que 
Juan menciona está en el capítulo 6. La última Pascua que Juan menciona 
fue cuando Jesús fue crucificado. Juan le daba a conocer a sus lectores la 
cronología exacta. Ya que el ministerio de Jesús duró alrededor de tres años y 
medio, este acontecimiento debe haber sucedido a la mitad de su ministerio. 
La Pascua conmemoraba dos cosas; primero, era una referencia específica 
al tiempo que Dios los sacó de la servidumbre de la esclavitud, y segundo, a 
los acontecimientos generales del Éxodo. Todos los milagros del Éxodo están 
resumidos en el nombre Pascua.

Juan escribió que había cerca de cinco mil hombres en este evento. Mateo 
agregó al número explicando que esto ni siquiera incluía a las mujeres y los 
niños. Así que ofrece un vistazo al gran número de personas que seguían a 
Jesús alrededor de Galilea. Según Robert Mounce, «Las multitudes lo seguían 
porque veían las señales milagrosas que Él hacía con los enfermos».1 Mateo 
presenta un trasfondo más amplio de lo que sucedió en la vida de Jesús antes 
de este evento. Al comienzo de Mateo 14 se detalla la decapitación de Juan 
el Bautista. Herodes Antipas, el hombre que ordenó su ejecución, estaba del 
otro lado del mar de Galilea. Jesús recibió las noticias de este evento justo 
antes de la alimentación milagrosa. Recuerde, que no fue solo su precursor, 
sino también su primo. Es asombroso que, aunque Jesús recibió esta noticia 
horrorosa que lo entristeció a tal punto que se apartó de la multitud, aun así, 
Él tenía tanta compasión que hizo este milagro de benevolencia. 

1 Robert H. Mounce, The Expositor’s Bible Commentary: Luke–Acts, Vol. 10 ([Comentario bíblico del expositor: Lucas-
Hechos, Vol.10] (Revised Edition edición revisada), (Grand Rapids, MI: Zondervan, 2007), 436
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Mi lente (Anteojos)
¿Qué le dice a usted esta Escritura? Al estudiar las 
explicaciones bíblicas y los principios en el texto y los 
puntos siguientes, usted podrá entender mejor lo que la 
Palabra de Dios le está diciendo hoy.

Tanto la alimentación de la multitud y el andar sobre las aguas confirmaron 
la divinidad de Jesús. Si los milagros fueron ilustraciones de que Jesús era 
mayor que Moisés, a quien Juan citó como testigo en el capítulo cinco, no fue 
ninguna sorpresa que Él escogió hacer estas dos señales. Keener dijo:

En el contexto de la discusión de Juan que presenta a Jesús 
como la nueva Pascua, el nuevo maná, y uno mayor que Moisés, el 
milagro de Jesús sobre el mar les habrá recordado a los oyentes 
de cuando Israel cruzó el mar en los días de Moisés.2

•	 Cuando Dios obra en su vida, hay un significado más allá de lo que 
usted ve superficialmente (vv. 1-15).

•	 Dios quiere hacer obras en su vida para ampliar el entendimiento de su 
poder, su grandeza y su obra (vv. 1-15).

•	 Jesús ama a la gente (vv. 2,3).

•	 Dios nunca está muy ocupado para usted.

•	 Jesús no ve una gran multitud, sino personas con necesidades (vv. 4,5).

•	 Dios, que se interesa en usted, está supliendo las necesidades 
proactivamente aun antes de que usted lo pida (v. 6).

•	 Jesús quiere suplir sus necesidades, pero en el camino, Él también 
quiere desarrollar su fe.

•	 Cuando usted le da a Dios lo que tiene (dinero, tiempo, talentos, etc.), 
Él los puede multiplicar para suplir su necesidad, dándole más de lo que 
usted tenía.

•	 Dios satisface las necesidades al máximo (vv. 10-11)

•	 Las tormentas son inevitables.

•	 Las tormentas no menoscaban el poder de Dios, sino que validan su 
poder (vv. 19-21).

•	 Dios sabe dónde usted se encuentra, Él conoce su destino, y Él lo hará 
llegar allí (v. 21).

2 Craig Keener, Comentario del contexto cultural de la Biblia: Nuevo Testamento (Casa Bautista de Publicaciones, 
2003).
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El lente del Espíritu Santo (Lente de aumento)
¿Cómo puede esta Escritura aplicarse a su vida? Al 
escuchar como el Espíritu Santo lo dirige a responder 
estas preguntas, usted podrá obtener un conocimiento 
útil que lo ayudará en la aplicación de la verdad de la 
Palabra de Dios en su vida diaria.

Aplicación:
•	 Escriba sus respuestas a las siguientes preguntas en su diario:

	» ¿A quién se presenta en este pasaje?

	» ¿Dónde ocurre este pasaje? 

	» ¿Cuándo ocurre este pasaje?

	» ¿Por qué es importante este pasaje?

	» ¿Qué sucede en este pasaje?

	» ¿Cómo puede aplicarse este pasaje a mi vida?

•	 Haga un círculo y anote las palabras recurrentes en este pasaje.

•	 Cuál fue el versículo que más llamó su atención? ¿Por qué?
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•	 Revise su mapa. (Biblia de Estudio de la Vida Plena, mapas: 11, 12, y 16).

•	 La alimentación de los cinco mil se encuentra en Mateo 14:13-23, Marcos 
6:30-46, Lucas 9:10-17, y Juan 6:1-15. Lea cada uno de estos relatos. ¿Qué 
aprendió acerca de este milagro? 
 
 
 
 

•	 Compare y haga un contraste de la alimentación de los cinco mil con el 
maná del cielo en Éxodo, la Pascua que los discípulos comieron con Jesús, 
y la Santa Cena. ¿Qué descubrió al mirar cada uno de estos eventos?

 
 
 

•	 Lea las notas de estudio para los siguientes versículos en la Biblia de 
Estudio de la Vida Plena, y responda a las preguntas.3
	» ¿Qué son los milagros? ¿Cuál es el milagro más grande del Nuevo 

Testamento? (Juan 6:2)

» ¿Cuáles son tres propósitos de los milagros?

» ¿Indique cuatro razones por qué creemos que los milagros son para hoy?

» ¿Son todos los milagros de Dios? ¿Por qué?

3 Quentin McGhee, Descubra los tesoros de su Biblia de Estudio de la Vida Plena: Recursos para obtener 
entendimiento espiritual, (Springfield, MO: Serie Fe y acción, 2013).
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A lo largo de las Escrituras, Dios usa los eventos en la vida como pruebas. 
Complete el siguiente cuadro,4 y mire las respuestas de las personas en  
la Escritura que enfrentaron preguntas durante sus pruebas en la vida.

Referencia Persona Pregunta de 
la prueba Respuesta Resultado

Génesis 3:1–7
 
 

Génesis 22:1–19
 
 

Números 13
 
 

Jueces 6:6
 
 

1 Samuel 
1:9–10

 
 

2 Reyes  
20:1–6

 
 

2 Crónicas 
16:12

 
 

Daniel 6:6–28
 
 

Jonás 2:1–2
 
 

Juan 4:43–54
 
 

4 Quentin McGhee, Evangelio de Juan: Y aquel Verbo fue hecho carne, (Springfield, MO: Serie Fe y acción, 2013).
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Enfoque hacia arriba y hacia afuera
¿En qué manera afectan las Escrituras su relación con 
Dios y con otros? Usted experimenta la Palabra de Dios 
en acción cuando la utiliza para dirigir su viaje junto al 
Señor y con las personas a su alrededor. Responda las 
siguientes preguntas y registre las respuestas en  
su diario.

•	 Tome un tiempo para escuchar lo que dice el Señor acerca del texto 
que acaba de estudiar. ¿De qué manera lo ayudaron estos versículos a 
profundizar su amor por Dios?

•	 Anote qué versículo de este estudio experimentó en esta semana.

•	 Como resultado de su amor más profundo por Dios, ¿cómo puede usted 
demostrar de manera práctica este amor a su familia y a los que están a  
su alrededor?


