Community Groups - Winter
Better Together || Solve Conflict

Discussion Questions

Put to death therefore what is earthly in you: sexual immo-
rality, impurity, passion, evil desire, and covetousness,
which is idolatry. On account of these the wrath of God is
coming. In these you too once walked, when you were living
in them. But now you must put them all away: anger, wrath,
malice, slander, and obscene talk from your mouth. Do not
lie to one another, seeing that you have put off the old self
with its practices and have put on the new self, which is
being renewed in knowledge after the image of its creator.
Here there is not Greek and Jew, circumcised and uncircum-
cised, barbarian, Scythian, slave, free; but Christ is all, and in
all. Put on then, as God’s chosen ones, holy and beloved,
compassionate hearts, kindness, humility, meekness, and
patience, bearing with one another and, if one has a com-
plaint against another, forgiving each other; as the Lord has
forgiven you, so you also must forgive.

Colossians 3:5-13

Solve Conflict Within
Sympathetic nervous system :: flight, flight, or freeze.
Q: When conflict arises, do you find yourself in flight, in fight, or freezing?

A Christ follower lives with the understanding of fighting to hold things
together.

Q: What does it look like to fight to hold things together?

Solve Conflict At Home

4 Steps for Solving Home Conflict

(1) Establish in your home what is righteous
(2) Establish in your home what is unrighteous
(3) Repent (to change your mind)

(4) Forgive

Q: What is righteous in your home/family?

Q: What is unrighteous in your home/family?

Q: What would it look like to establish the above and have a family
culture that repents and forgives?

Solve Conflict At Church
Engage for God’s glory and the other person’s good.

Q: How does looking and working through conflict with that in mind
change things for you?

Think of a conflict you’ve had, or perhaps need to have, but have
avoided/ frozen.

Q: What does Christ need to be for you so that you can engage in
this conflict?

Because of Christ, | can trust him with this battle know he has
already won the war.

Q: What is the Holy Spirit speaking to you?
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Grupos Comunitarios - Semana 7
Mejor Juntos || Resolver Conflicto

Pregntas de Discusion

Por lo tanto, hagan morir lo terrenal en sus miembros: inmorali-
dad sexual, impureza, bajas pasiones, malos deseos y la avaricia,
que es idolatria. A causa de estas cosas viene la ira de Dios sobre
los rebeldes. En ellas anduvieron también ustedes en otro tiempo
cuando vivian entre ellos. Pero ahora, dejen también todas estas
cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia y palabras groseras de su
boca. No se mientan los unos a los otros; porque se han despoja-
do del viejo hombre con sus practicas y se han vestido del nuevo,
el cual se renueva para un pleno conocimiento conforme a la
imagen de aquel que lo cred. Aqui no hay griego ni judio, circun-
cision ni incircuncision, barbaro ni escita, esclavo ni libre; sino
que Cristo es todo y en todos. Por tanto —como escogidos de
Dios, santos y amados— vistanse de profunda compasion, de
benignidad, de humildad, de mansedumbre y de paciencia;
oportandose los unos a los otros y perdonandose los unos a los
otros, cuando alguien tenga queja del otro. De la manera que el
Sefior los perdond, asi también haganlo ustedes.

Colosenses 3:5-13

Resuelve Conflicto Internal/Entre si

Sistema nervioso simpatico :: Pelear, Huir o Congelarse
P: Cuando surge un conflicto, {te encuentras en fuga, lucha o
congelacion?

Un seguidor de Cristo vive con la comprension de luchar
para mantener las cosas juntas (La Unidad).

P: ¢Como se ve luchar para mantener las cosas juntas (la
union)?

Resolver Conflicto en Casa.

4 Pasos para resolver conflictos en el hogar
1- Establecer en su hogar lo que justo

2- Establecer en su hogar lo que injusto

3- Arrepentirse (cambiar de opinion)

4- Perdonar

Resolver conflict en la Iglesia

Comprométase por la gloria de Dios y el bien de la otra per-
sona.

P: cDe qué manera, cambiar vy trabajar en conflicto con eso en
mente cambia las cosas para usted?

Piense en un conflicto que hayas tenido, o tal vez debas
tener, pero que hayas evitado / congelado.

P: cQué necesita ser Cristo para ti, para poder participar en
este conflicto?

Por Cristo, puedo confiar en él con esta batalla, saber que ya
gand la guerra.
P: cQué te esta hablando el Espiritu Santo?
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