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INCASTIGABLE 1

1) Introduccién

e Cuentan el anécdota de sefior que estaba en el aeropuerto y tenfa un hijo inquieto que por el ruido y
movimiento del lugar no lo obedecia.

e Y otro sefior lo estaba viendo y notaba que continuamente repetia la frase: “Serenidad y Paciencia Mateo,
escucha a tu Padre cuando te dice que las circunstancias no deben de controlar tus reacciones, no vayas
a dafiar a las personas”

e Se quedo tan impactado por la actitud que tenia con su hijo que lo felicito.

e “Lo felicito por no perder la calmay reaccionar de una forma adecuada para su hijo Mateo”

e En el cristianismo, nos ha faltado inteligencia emocional y espiritual a la hora de saber qué hacer cuando
alguien nos falla y se siente defraudado consigo mismo, sabemos que supuestamente debemos vivir una
vida radical de amor como Jesus ejemplificé para nosotros. Sin embargo, no sabemos como actuar con
las fallas ajenas ni con las propias y normalmente recurrimos a el castigo.

e La mayoria de nosotros hemos crecido en una ““Cultura de Castigo”

2) Cuerpo del Mensaje

e Definicion de Cultura
o Conjunto de conocimientos, ideas, tradiciones y costumbres que caracterizan a un
pueblo, a una clase social, a una época, una religion, etc.
e Definicién de Castigo
0 Penaque se impone a la persona que ha cometido un delito o una falta o ha tenido
un mal comportamiento.

e  Esta cultura de castigo va creando el paradigma/modelo de como resolvemos las cosas.
e ;Alguien cometio una falta o pecado? apliquemos nuestro modelo: EL CASTIGO. Imagen: Tabla
e Frases que identifican al paradigma/modelo de castigo:
o “Diosito te va a castigar’/*si lo vuelves a hacer te espera algo terrible”
0 “Voy a contar lo que hiciste para que te castiguen™
0 ““Ese comportamiento tuyo merece un castigo ejemplar”
0 “Estas recibiendo el castigo que mereces”/ “te lo adverti, ahora tendras tu
merecido”
0 “Lesvoy a contar a todos lo que hiciste para que sientas vergienza”

e El castigo incluye aislamiento, sefialamiento y abandono que da como resultado la DESCONEXION del
infractor con su entorno imposibilitdindolo para el arrepentimiento.
e El castigo pretende que no volvamos a hacer el mal, sin embargo al operar bajo los principios del miedo,
la intimidacion y la vergiienza produce el efecto contrario.
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e Entre maés infundimos miedo al castigo, mas propiciamos que el transgresor se esconda para no ser
descubierto otra vez.

El Castigo no trata con el corazén sino con el comportamiento.
No trata con la raiz sino con el fruto

El castigo es la salida facil: “simplemente paga por tus malas acciones”.
No requiere compromiso ni acompafamiento.

La cultura de honor que promueve el arrepentimiento, se compromete con el transgresor
en el proceso de transformacion.

¢Como saber si hay arrepentimiento en alguna persona?

e Mirar de frente el problema que ha creado y sin poner excusas admite su comportamiento.
e Ve todo el problema, los valores y motivaciones internas que habian producido su
comportamiento y todos sus efectos

¢ No todos tomaran el camino del arrepentimiento.
e Hasta que el que ha cometido una falta no se arrepienta, no puede haber reconciliacién.
e Una persona que se niega a arreglar lo que estropeo, sin duda volvera a cometer la falla.

e En este punto debemos aclarar que cuando se trata de casos donde la persona transgredio las leyes, tiene
que ponerse a disposicion de las autoridades civiles. En estos casos puede acompafarse al transgresor
arrepentido desde el proceso legal que enfrenta.

e Cultura de Castigo: “Cuando pagues por tus malas acciones, volvemos a conectar™
0 Utiliza el control y la amenaza para lograr lo que deseamos, justificAndonos en que nuestras
intenciones son las mejores y asi aprendimos nosotros.
0 Asumimos sin pensar que los ofensores volverdn a ofender, aunque intenten con todas sus
fuerzas no hacerlo.
e Cultura de Honor: “Estas arrepentido, yo caminaré contigo en el proceso que nos
restaurard”
0 Nos trae una disciplina a nuestra vida, es decir, una nueva forma de vivir.
0 Nos libra de sentir ira en las situaciones en donde otros solo quieren ver correr sangre en
nombre de su dios ya que somos testigos de que la gente puede cambiar si acepta sus errores.
0 Nos trae verdadero amor, conexién y compromiso.

Isaias 38:16 NTV

Sefior, tu disciplina es buena, porque lleva a la vida y a la salud.
iTU restauras mi salud y me permites vivir!

Si nosotros ante las fallas solo avergonzamos, humillamos y quitamos poder (en cualquier de sus
ambitos), entonces estamos castigando.

Pero si al contrario vemos las causas de problema y trabajamos en ellos, estamos disciplinando.

El castigo es mucho mas facil que la disciplina. Pensamos que el castigo es duro, y lo es,
pero no se acerca a lo duro que es el caminar el proceso de limpiar tu vida.
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e La persona que paga la pena impuesta por su falta, dice; ya te pagué, estamos a mano. Cuando cumple el
castigo, recupera las riendas de su vida sin haber tratado con la causa de su falta, pero ahora con la
experiencia del castigo se esconde para no ser castigado.

e El castigo produce amargura y enojo.

e Sin embargo tratar con el origen que dio como consecuencia la falta, confrontando su realidad, permite
al agresor seguir con las riendas de su vida y hacerse responsable de su transformacion o de las
consecuencias.

PARADIGMA DEL CASTIGO

VALOR PRINCIPAL MIS FALLOS Y FRACASOS ME HACEN INDIGNO
DEL AMOR, DEL SENTIMIENTO DE
PERTENENCIAY CONEXION.

ME MEREZCO EL CASTIGO

MOTIVACION TEMOR AL CASTIGO Y LA DESCONEXION
ESTRATEGIA DEL 1. EVITAR EL CASTIGO: YA SEA “AGRADAR,
COMPORTAMIENTO SER PERFECTO Y TENER LOGROS’, O

“NEGANDOME A ENCAJAR REBELANDOME
Y CREANDO MIS PROPIAS REGLAS".

2. CASTIGAR A LOS DEMAS CUANDO ME
CASTIGAN, HIEREN U OFENDEN.

META AUTO PRESERVACION

e El paradigma del castigo se formo en nosotros cuando éramos muy pequefios.
e  Cuando rompiamos las normas, haciamos un desastre o haciamos algo que no contaba con la aprobacién
de nuestros padres, éramos “disciplinados”.
o Nuestros padres nos infringian cierta forma de dolor para enviar el mensaje de que nuestro
comportamiento era malo e inaceptable.
e Se nos pegaba, gritaba o negaba algo que queriamos.
e Se nos quitaba nuestro poder y libertad.
e Nos asustaban, intimidaban y controlaban.
e Y reacciondbamos de una de dos formas.
o Si tenfamos una “voluntad férrea”, nos reveldbamos contra el castigo y seguiamos
comportandonos mal.
O Si éramos “sumisos” u “obedientes”, “aprendiamos la leccidon” y cambidbamos nuestro
comportamiento.
O Pero ambas respuestas se veian impulsadas por el mismo motivo: temor al castigo.

No aprendiamos a rechazar el mal comportamiento porque actla en contra de nosotros,
de las personas y de las relaciones, ni a amar el buen comportamiento por lo que era.
Aprendiamos el temor al castigo.

e La vida en el paradigma del castigo es un ciclo sin fin de temor, control, fracaso y castigo en el que
acabamos diciendo, como Job, “Porque el temor que me espantaba me ha venido, y me ha
acontecido lo que yo temia” (Job 3:25)
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e Laverdadera tragedia no es que nos tropezamos, Nos caemaos, creamos situaciones problematicas y somos
castigados. Sino que seguimos permaneciendo esclavos al paradigma del castigo porque no encontramos
la forma para ser liberados de nuestro temor al castigo y vergiienza.

e Vemos como trata Jesus el paradigma del Castigo.

Juan 8:1-11 NTV

JesUs regreso al monte de los Olivos, 2 pero muy temprano a la mafiana siguiente, estaba de vuelta en el templo. Pronto se junté una
multitud, y él se sent6 a ensefarles. 3 Mientras hablaba, los maestros de la ley religiosa y los fariseos le llevaron a una mujer que
habia sido sorprendida en el acto de adulterio; la pusieron en medio de la multitud.

4 «Maestro—Ile dijeron a Jesus—, esta mujer fue sorprendida en el acto de adulterio. 5 La ley de Moisés manda apedrearla;
¢th qué dices?.

6 Intentaban tenderle una trampa para que dijera algo que pudieran usar en su contra, pero Jesus se inclind y escribi6 con el dedo
en el polvo. 7 Como ellos seguian exigiéndole una respuesta, €l se incorpord nuevamente y les dijo: «jMuy bien, pero el que nunca
haya pecado que tire la primera piedral». 8 Luego volvio a inclinarse y siguié escribiendo en el polvo.

9 Al oir eso, los acusadores se fueron retirando uno tras otro, comenzando por los de mas edad, hasta que quedaron solo Jests y la
mujer en medio de la multitud. 10 Entonces JesUs se incorpor6 de nuevo y le dijo a la mujer:

—Donde estéan los que te acusaban? ;Ni uno de ellos te condend?

11 —Ni uno, Sefior—dijo ella. —Yo tampoco —Ile dijo Jesis—. Vete y no peques mas.

e Jesus estaba haciendo lo que normalmente hacia, como muchos diriamos, un dia mas en la oficina.
e Pero de repente fue interrumpido por los guardianes de la santidad y las buenas costumbres, sobre todo
si son las ajenas.
e Muchas veces nosotros tomamos esa postura cuando hay un pecado en la iglesia o en nuestra familia y
estamos pendientes de cOmo se tratan esos casos por las siguientes razones:
0 La creencia de que cristianos, especialmente los lideres, no deberian tener problemas, y menos
en una “buena” familia o iglesia. Diciendo: “Esas cosas solo les pasan a los que no aman a Dios”
0 Vergienza, justa indignaciéon y condenacion del pecado.
La necesidad de disciplinar al ofensor para evitar una futura ofensa.
0 Temor al castigo porque estamos pasando por algo similar.

(@]

Pero pocas veces nos preocupamos por la restauracion del Ofensor.

e Y también retamos a Dios, como los fariseos diciéndole: ;“Tu qué dices™?, cuando realmente lo que
estamos diciendo es “Que vas a hacer” pero no como pregunta sino dandole una Orden.

e Jesus se inclina ante la mujer, poniéndose al nivel de ella. Siendo empatico.

e Nadie mas se inclino para ayudarla, solo Dios.

e Los fariseos seguian de pie, no se iban a rebajar al nivel del pecador.

e Jesus no la castigo pero tampoco la deja que se vaya como si nada, la da una instruccion: Cambia tu vida,
no te alejes de mi, no peques mas. Porque sino lo haces siempre habra fariseos y piedras esperandote.

Colosenses 2:13-18 NTV

13 Ustedes estaban muertos a causa de sus pecados y porque ain no les habian quitado la naturaleza pecaminosa. Entonces Dios les
dio vida con Cristo al perdonar todos nuestros pecados. 14 El anul6 el acta con los cargos que habia contra nosotros y la elimino
clavandola en la cruz. 15 De esa manera, desarmo a los gobernantes y a las autoridades espirituales. Los avergonzo publicamente

con su victoria sobre ellos en la cruz.
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16 Por lo tanto, no permitan que nadie los condene por lo que comen o beben, o porque no celebran ciertos dias santos ni ceremonias
por luna nueva ni los dias de descanso. 17 Pues esas reglas son solo sombras de la realidad que vendra. Y Cristo mismo es esa
realidad. 18 No dejen que los condene ninguno de aquellos que insisten en una religiosa abnegacion o en el culto a los
angeles, al afirmar que han tenido visiones sobre estas cosas. Su mente pecaminosa los ha llenado de arrogancia

e Jesus tampoco nos condena a nosotros.

¢ No dejemos que otras personas nos traten de condenar poniéndonos cargas que ni ellos pueden llevar.

¢ No generemos una adiccion al castigo, pensando que es lo Gnico que podemos recibir.

e Si tenemos tradiciones o héabitos familiares que solo nos sirven para traer mas dolor a nuestra vida,
dejémoslas atréas y vivamos la vida que Dios quiere para nosotros.

¢ Qué caso tiene recordar eventos dolorosos que lejos de ayudarnos y crecer solo nos
hacen flagelarnos y deprimirnos?

e No mas miedo al futuro.

Isaias 53:5 RV60
Mas él herido fue por nuestras rebeliones, molido por nuestros pecados; el castigo de nuestra paz fue sobre él, y por su llaga
fuimos nosotros curados.
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3) SANTA CENA

e Conmemoracion.
e Pascua > Pasar por alto.

n Lucas 22:14-18 NTV

“ Cuando lleg6 la hora, Jests y los apéstoles se sentaron juntos a la mesa. Jesus dijo: «He tenido muchos deseos de comer esta
Pascua con ustedes antes de que comiencen mis sufrimientos. Pues ahora les digo que no volveré a comerla hasta que su significado
se cumpla en el reino de Dios». Luego tomd en sus manos una copa de vino y le dio gracias a Dios por ella. Entonces dijo:
«Tomen esto y repartanlo entre ustedes. Pues no volveré a beber vino hasta que venga el reino de Dios».”

Pueden tomar/repartir los elementos.

GALLETA

n Lucas 22:19 NTV

“ Tom6 un poco de pan y dio gracias a Dios por €l. Luego lo partié en trozos, lo dio a sus discipulos y dijo: «Esto es mi cuerpo,
el cual es entregado por ustedes. Hagan esto en memoria de mi»..”

e Molido por nuestros pecados.
e Cadamordida nos recuerda que Cristo fue triturado por nuestros pecados y por €so mismo encontramos
el perddn a nuestros pecados.

LA COPA

n Lucas 22:12 NTV

“Después de la cena, tomd en sus manos otra copa de vino y dijo: «Esta copa es el nuevo pacto entre Dios y su pueblo,
un acuerdo confirmado con mi sangre, la cual es derramada como sacrificio por ustedes.»”

¢ Nueva vida en Cristo.

e Alegria de nuestra salvacion.

e Al entrar el vino en nuestro cuerpo nos recuerda que fuimos lavados desde nuestro interior.
e Capacidad para vivir una nueva vida

AFIRMO MI FE EN CRISTO

¢ Finalmente, al tomar del pan y la copa, lo que estoy diciendo es;
e Te necesito y confid en ti para el perdon de mis pecados y para que me des Vida Eterna ya que solo por
tu cuerpo partido y tu sangre derramada puedo alcanzar salvacion.
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