
El Secreto de una Buena Familia 

 Dada en Mundo de Fe McKinney por el Pastor Benjamín Treviño el 06/07/2026

Introducción. 

Una buena familia es un esposo y esposa e hijos. Tod lo que vemos son familias disfuncionales.

1. 3 Ejemplos de Familias Disfuncionales.
1.) La Familia de Adan.

Génesis 2:15-17 Nueva Traducción Viviente (NTV) 15 El SEÑOR Dios puso al hombre en el 
jardín de Edén para que se ocupara de él y lo custodiara; 16 pero el SEÑOR Dios le advirtió: 
Puedes comer libremente del fruto de cualquier árbol del huerto, 17 excepto del árbol del 
conocimiento del bien y del mal. Si comes de su fruto, sin duda morirás.
Génesis 3:6 Nueva Traducción Viviente (NTV) 6 La mujer quedó convencida. Vio que el árbol 
era hermoso y su fruto parecía delicioso, y quiso la sabiduría que le daría. Así que tomó del 
fruto y lo comió. Después le dio un poco a su esposo que estaba con ella, y él también comió.
Génesis 4:8 Nueva Traducción Viviente (NTV) 8 Cierto día Caín dijo a su hermano: Salgamos 
al campo. Mientras estaban en el campo, Caín atacó a su hermano Abel y lo mató.
A.- Dios hablo con Adan
B.- Adan no siguió a Dios.
C.- Una Familia disfuncional. Cain mato a Abel.

2.) La Familia de Saul.
1 Samuel 10:1, 5-7 Nueva Traducción Viviente (NTV) 10 Entonces Samuel tomó un frasco de 
aceite de oliva y lo derramó sobre la cabeza de Saúl. Besó a Saúl y dijo: Hago esto porque 
el SEÑOR te ha designado para que gobiernes a Israel, su posesión más preciada. 5 Cuando 
llegues a Guibeá de Dios, donde está la guarnición de los filisteos, encontrarás a un grupo de 
profetas que desciende del lugar de adoración. Estarán tocando un arpa, una pandereta, una 
flauta y una lira, y estarán profetizando. 6 En ese momento el Espíritu del SEÑOR vendrá 
poderosamente sobre ti y profetizarás con ellos. Serás transformado en una persona 
diferente. 7 Después de que sucedan estas señales, haz lo que deba hacerse, porque Dios está 
contigo.
1 Samuel 15:13-23 Nueva Traducción Viviente (NTV) 13 Cuando por fin Samuel lo encontró, 
Saúl lo saludó con alegría. Que el SEÑOR te bendiga le dijo. Llevé a cabo el mandato 
del SEÑOR. 14 Entonces, ¿qué es todo ese balido de ovejas y cabras, y ese mugido de ganado 
que oigo? le preguntó Samuel. 15 Es cierto que los soldados dejaron con vida lo mejor de las 
ovejas, las cabras y el ganado admitió Saúl, pero van a sacrificarlos al SEÑOR tu Dios. Hemos 
destruido todo lo demás. 16 Entonces Samuel le dijo a Saúl: ¡Basta! ¡Escucha lo que 
el SEÑOR me dijo anoche! ¿Qué te dijo? preguntó Saúl. 17 Y Samuel le dijo: Aunque te tengas 
en poca estima, ¿acaso no eres el líder de las tribus de Israel? El SEÑOR te ungió como rey de 
Israel, 18 te envió en una misión y te dijo: “Ve y destruye por completo a los pecadores a los 
amalecitas hasta que todos estén muertos”. 19 ¿Por qué no obedeciste al SEÑOR? ¿Por qué te 
apuraste a tomar del botín y a hacer lo que es malo a los ojos del SEÑOR? 20 ¡Pero yo sí 
obedecí al SEÑOR! insistió Saúl. ¡Cumplí la misión que él me encargó! Traje al rey Agag, pero 
destruí a todos los demás. 21 Entonces mis tropas llevaron lo mejor de las ovejas, de las 
cabras, del ganado y del botín para sacrificarlos al SEÑOR tu Dios en Gilgal.



22 Pero Samuel respondió: ¿Qué es lo que más le agrada al SEÑOR: tus ofrendas quemadas y 
sacrificios, o que obedezcas a su voz? ¡Escucha! La obediencia es mejor que el sacrificio, y la 
sumisión es mejor que ofrecer la grasa de carneros. 23 La rebelión es tan pecaminosa como la 
hechicería, y la terquedad, tan mala como rendir culto a ídolos. Así que, por cuanto has 
rechazado el mandato del SEÑOR, él te ha rechazado como rey.
1 Samuel 31:2-6 Nueva Traducción Viviente (NTV) 2 Los filisteos cercaron a Saúl y a sus 
hijos, y mataron a tres de ellos: Jonatán, Abinadab y Malquisúa. 3 La batalla se intensificó 
cerca de Saúl, y los arqueros filisteos lo alcanzaron y lo hirieron gravemente. 4 Con gemidos, 
Saúl le dijo a su escudero: Toma tu espada y mátame antes de que estos filisteos paganos 
lleguen para atravesarme, burlarse de mí y torturarme. Pero su escudero tenía miedo y no 
quiso hacerlo. Entonces Saúl tomó su propia espada y se echó sobre ella. 5 Cuando su 
escudero vio que Saúl estaba muerto, se echó sobre su propia espada y murió junto al 
rey. 6 Así que Saúl, sus tres hijos, su escudero y sus tropas murieron juntos en ese mismo día.
A.- Dios le hablo a Saul a través de Samuel
B.- Saul no siguió a Dios.
C.- Una Familia disfuncional. Todos murieron.

3.) La Familia de Jonás.
Jonás 1:1-3 Nueva Traducción Viviente (NTV) 1 El SEÑOR le dio el siguiente mensaje a 
Jonás, hijo de Amitai: 2 Levántate y ve a la gran ciudad de Nínive. Pronuncia mi juicio contra 
ella, porque he visto lo perversa que es su gente. 3 Entonces Jonás se levantó y se fue en 
dirección contraria para huir del SEÑOR. Descendió al puerto de Jope donde encontró un 
barco que partía para Tarsis. Pagó su pasaje, subió a bordo y se embarcó rumbo a Tarsis con 
la esperanza de escapar del SEÑOR.
A.- Dios le hablo a Jonás.
B.- Jonás no siguió a Dios.
C.- Jonás no tuvo familia.

2. 3 Ejemplos de Buenas Familias.
1.) La familia de Abraham.

Génesis 12:1-3 Nueva Traducción Viviente (NTV) 12 El SEÑOR le había dicho a Abram: Deja 
tu patria y a tus parientes y a la familia de tu padre, y vete a la tierra que yo te 
mostraré. 2 Haré de ti una gran nación; te bendeciré y te haré famoso, y serás una bendición 
para otros. 3 Bendeciré a quienes te bendigan y maldeciré a quienes te traten con desprecio. 
Todas las familias de la tierra serán bendecidas por medio de ti.
A.- Dios le hablo a Abraham.
B.- Abraham siguió a Dios.
C.- Abraham tuvo una familia bendecida.

2.) La familia de Zacarias.
Lucas 1:8-20 Nueva Traducción Viviente (NTV) 8 Cierto día, Zacarías se encontraba 
sirviendo a Dios en el templo, porque su grupo de sacerdotes estaba de turno esa 
semana. 9 Como era costumbre entre los sacerdotes, le tocó por sorteo entrar en el santuario 
del Señor y quemar el incienso.



 10 Mientras el incienso se quemaba, una gran multitud estaba afuera orando. 11 Y mientras 
Zacarías estaba en el santuario, se le apareció un ángel del Señor, de pie a la derecha del 
altar del incienso. 12 Cuando Zacarías lo vio, se alarmó y se llenó de temor, 13 pero el ángel le 
dijo: ¡No tengas miedo, Zacarías! Dios ha oído tu oración. Tu esposa, Elisabet, te dará un 
hijo, y lo llamarás Juan. 14 Tendrás gran gozo y alegría, y muchos se alegrarán de su 
nacimiento, 15 porque él será grande a los ojos del Señor. No deberá beber vino ni ninguna 
bebida alcohólica y será lleno del Espíritu Santo aun antes de nacer. 16 Y hará que muchos 
israelitas vuelvan al Señor su Dios. 17 Será un hombre con el espíritu y el poder de Elías; 
preparará a la gente para la venida del Señor. Inclinará el corazón de los padres hacia los 
hijos y hará que los rebeldes acepten la sabiduría de los justos. 18 Zacarías le dijo al ángel: 
¿Cómo puedo estar seguro de que ocurrirá esto? Ya soy muy anciano, y mi esposa también es 
de edad avanzada. 19 Entonces el ángel dijo: ¡Yo soy Gabriel! Estoy en la presencia misma de 
Dios. ¡Fue él quien me envió a darte esta buena noticia! 20 Pero ahora, como no creíste lo que 
te dije, te quedarás mudo, sin poder hablar hasta que nazca el niño. Te aseguro que mis 
palabras se cumplirán a su debido tiempo.
A.- Dios le hablo a Zacarias a través del ángel Gabriel.
B.- Zacarias siguió a Dios.
C.- Zacarias tuvo familia, a Juan.

3.) La familia de José.
Lucas 1:26-38 Nueva Traducción Viviente (NTV) 26 Cuando Elisabet estaba en su sexto mes 
de embarazo, Dios envió al ángel Gabriel a Nazaret, una aldea de Galilea, 27 a una virgen 
llamada María. Ella estaba comprometida para casarse con un hombre llamado José, 
descendiente del rey David. 28 Gabriel se le apareció y dijo: ¡Saludos, mujer favorecida! ¡El 
Señor está contigo!. 29 Confusa y perturbada, María trató de pensar lo que el ángel quería 
decir. 30 No tengas miedo, María le dijo el ángel, ¡porque has hallado el favor de 
Dios! 31 Concebirás y darás a luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús. 32 Él será muy grande 
y lo llamarán Hijo del Altísimo. El Señor Dios le dará el trono de su antepasado David. 33 Y 
reinará sobre Israel para siempre; ¡su reino no tendrá fin! 34 ¿Pero cómo podrá suceder esto? 
le preguntó María al ángel. Soy virgen. 35 El ángel le contestó: El Espíritu Santo vendrá sobre 
ti, y el poder del Altísimo te cubrirá con su sombra. Por lo tanto, el bebé que nacerá será 
santo y será llamado Hijo de Dios. 36 Además, tu parienta Elisabet, ¡quedó embarazada en su 
vejez! Antes la gente decía que ella era estéril, pero ha concebido un hijo y ya está en su sexto 
mes de embarazo. 37 Pues la palabra de Dios nunca dejará de cumplirse.  38 María respondió: 
Soy la sierva del Señor. Que se cumpla todo lo que has dicho acerca de mí. Y el ángel la dejó.

Mateo 1:18-25 Nueva Traducción Viviente (NTV) 18 Este es el relato de cómo nació Jesús el 
Mesías. Su madre, María, estaba comprometida para casarse con José, pero antes de que la 
boda se realizara, mientras todavía era virgen, quedó embarazada mediante el poder del 
Espíritu Santo. 19 José, su prometido, era un hombre justo y no quiso avergonzarla en público; 
por lo tanto, decidió romper el compromiso en privado. 20 Mientras consideraba esa 
posibilidad, un ángel del Señor se le apareció en un sueño. José, hijo de David le dijo el ángel,  
no tengas miedo de recibir a María por esposa, porque el niño que lleva dentro de ella fue 
concebido por el Espíritu Santo.



 21 Y tendrá un hijo y lo llamarás Jesús, porque él salvará a su pueblo de sus pecados. 22 Todo 
eso sucedió para que se cumpliera el mensaje del Señor a través de su profeta: 23 ¡Miren! ¡La 
virgen concebirá un niño! Dará a luz un hijo, y lo llamarán Emanuel, que significa “Dios está 
con nosotros”. 24 Cuando José despertó, hizo como el ángel del Señor le había ordenado y 
recibió a María por esposa, 25 pero no tuvo relaciones sexuales con ella hasta que nació su 
hijo; y José le puso por nombre Jesús.
A.- Dios le hablo a José y María a través del ángel Gabriel.
B.- José y María siguieron a Dios.
C.- José y María tuvieron familia, a Jesús.

Conclusión. “Vengamos al altar a tener un encuentro con Dios y entender lo que Dios nos dice 
acerca de nuestra familia. 

Números 6:22-26 Reina-Valera 1960 (RVR1960) 22 Jehová habló a Moisés, diciendo: 23 Habla a Aarón y 
a sus hijos y diles: Así bendeciréis a los hijos de Israel, diciéndoles: 24     Jehová te bendiga, y te guarde;   
25     Jehová haga resplandecer su rostro sobre ti, y tenga de ti misericordia;   26     Jehová alce sobre ti su rostro,   
y ponga en ti paz.
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