
Solamente Confía en Dios
Dada en Mundo de Fe McKinney por el Pastor Benjmin Treviño el 2026-10-04

Introducción. 

El Señor Jesús vino a salvarnos y darnos una completa y total libertad en todas las áreas de nuestras 
vidas. En este día vamos a hablar de 2 personas muy importantes en la Biblia. El Rey Saúl y David.

El Rey Saúl que por su desconfianza y desobediencia a Dios cayó en esclavitud o estaba muy atado. 
Y David que se dedicaba a atender a las ovejas de su padre y aprendió a confiar en Dios, llego a ser 
el sucesor de Saúl con el favor y gracia de Dios.

Les voy a dar una definición de la palabra Héroe. Héroe es una persona extremadamente valiente y 
reconocida por sus grandes logros. Pero también pudiéramos ser personas que parece que no 
alcanzamos nunca nuestro potencial completo. Sabemos que Dios tiene buenos planes para  nuestras 
vidas pero parece que muchas veces vivimos con vergüenza y lamentándonos de muchas malas 
decisiones que nos afectan el resto de nuestras vidas.

1 Samuel 16:14-18 Nueva Traducción Viviente (NTV) 14 Ahora bien, el Espíritu del SEÑOR se había 
apartado de Saúl, y el SEÑOR envió un espíritu atormentador. 15 Algunos de los siervos de Saúl le 
dijeron: Un espíritu atormentador de parte de Dios te está afligiendo. 16 Busquemos a un buen 
músico para que toque el arpa cada vez que el espíritu atormentador te aflija. Tocará música 
relajante, y dentro de poco estarás bien. 17 Me parece bien dijo Saúl. Búsquenme a alguien que 
toque bien y tráiganlo aquí. 18 Entonces un siervo le dijo a Saúl: Uno de los hijos de Isaí de Belén 
tiene mucho talento para tocar el arpa. No solo eso, es un guerrero valiente, un hombre de guerra 
y de buen juicio. También es un joven bien parecido y el SEÑOR está con él.

1 Samuel 17:8-11 Nueva Traducción Viviente (NTV) 8 Entonces Goliat se detuvo y gritó 
mofándose de los israelitas: ¿Por qué salen todos ustedes a pelear? Yo soy el campeón filisteo, 
pero ustedes no son más que siervos de Saúl. ¡Elijan a un hombre para que venga aquí a pelear 
conmigo! 9 Si me mata, entonces seremos sus esclavos; pero si yo lo mato a él, ¡ustedes serán 
nuestros esclavos! 10 ¡Hoy desafío a los ejércitos de Israel! ¡Envíenme a un hombre que me 
enfrente! 11 Cuando Saúl y los israelitas lo escucharon, quedaron aterrados y profundamente 
perturbados.

1 Samuel 17:32-33 Nueva Traducción Viviente (NTV) 32 No se preocupe por este filisteo le dijo 
David a Saúl. ¡Yo iré a pelear contra él! 33 ¡No seas ridículo! respondió Saúl. ¡No hay forma de 
que tú puedas pelear contra ese filisteo y ganarle! Eres tan solo un muchacho, y él ha sido un 
hombre de guerra desde su juventud.

Les voy a dar 3 claves para vivir vidas confiando en Dios.

1. Su Confianza estaba en Dios. 

1 Samuel 17:34-37 Nueva Traducción Viviente (NTV) 34 Pero David insistió: He estado 
cuidando las ovejas y las cabras de mi padre. Cuando un león o un oso viene para robar un 
cordero del rebaño, 35 yo lo persigo con un palo y rescato el cordero de su boca. Si el animal 
me ataca, lo tomo de la quijada y lo golpeo hasta matarlo. 36 Lo he hecho con leones y con 
osos, y lo haré también con este filisteo pagano, ¡porque ha desafiado a los ejércitos del 
Dios viviente! 37 ¡El mismo SEÑOR que me rescató de las garras del león y del oso me 
rescatará de este filisteo! Así que Saúl por fin accedió: Está bien, adelante. ¡Y que el SEÑOR 
esté contigo!



Apocalipsis 12:11 Nueva Traducción Viviente (NTV) 11 Ellos lo han vencido por medio de la 
sangre del Cordero y por el testimonio que dieron. Y no amaron tanto la vida como para 
tenerle miedo a la muerte.

Tienes que recordar tu testimonio. 

2. Acostúmbrate a vivir Confiando en Dios.

1 Samuel 17:38-40 Nueva Traducción Viviente (NTV) 38 Después Saúl le dio a David su 
propia armadura: un casco de bronce y una cota de malla. 39 David se los puso, se ciñó la 
espada y probó dar unos pasos porque nunca antes se había vestido con algo semejante. No 
puedo andar con todo esto le dijo a Saúl. No estoy acostumbrado a usarlo. Así que David se 
lo quitó. 40 Tomó cinco piedras lisas de un arroyo y las metió en su bolsa de pastor. Luego, 
armado únicamente con su vara de pastor y su honda, comenzó a cruzar el valle para luchar 
contra el filisteo.

Envida es el pecado de comparación. 

3. Cuando Confías en Dios, El Pelea tus Batallas. 

1 Samuel 17:45-47 Nueva Traducción Viviente (NTV) 45 David le respondió al filisteo: Tú 
vienes contra mí con espada, lanza y jabalina, pero yo vengo contra ti en nombre del SEÑOR 
de los Ejércitos Celestiales, el Dios de los ejércitos de Israel, a quien tú has desafiado. 
46 Hoy el SEÑOR te conquistará, y yo te mataré y te cortaré la cabeza. Y luego daré los 
cadáveres de tus hombres a las aves y a los animales salvajes, ¡y todo el mundo sabrá que 
hay un Dios en Israel! 47 Todos los que están aquí reunidos sabrán que el SEÑOR rescata a su 
pueblo, pero no con espada ni con lanza. ¡Esta es la batalla del SEÑOR, y los entregará a 
ustedes en nuestras manos!

¿Estas peleando batallas que no debes de estar peleando?

¿O estas peleando batallas que Dios quiere pelear por ti?

4. Cuando aprendo a Confiar en Dios.

Proverbios 3:5-8 Nueva Traducción Viviente (NTV) 5 Confía en el SEÑOR con todo tu 
corazón; no dependas de tu propio entendimiento. 6 Busca su voluntad en todo lo que hagas, 
y él te mostrará cuál camino tomar. 7 No te dejes impresionar por tu propia sabiduría. En 
cambio, teme al SEÑOR y aléjate del mal. 8 Entonces dará salud a tu cuerpo y fortaleza a tus 
huesos.

1 Samuel 17:48-51 Nueva Traducción Viviente (NTV) 48 Cuando Goliat se acercó para 
atacarlo, David fue corriendo para enfrentarse con él. 49 Metió la mano en su bolsa de 
pastor, sacó una piedra, la lanzó con su honda y golpeó al filisteo en la frente. La piedra se 
le incrustó allí y Goliat se tambaleó y cayó de cara al suelo.50 Así David triunfó sobre el 
filisteo con solo una honda y una piedra, porque no tenía espada. 51 Después David corrió y 
sacó de su vaina la espada de Goliat y la usó para matarlo y cortarle la cabeza. Israel 
derrota a los filisteos. Cuando los filisteos vieron que su campeón estaba muerto, se dieron 
la vuelta y huyeron.

Conclusión.
 El Señor quiere darte la victoria. Que vivas como David confiando en Dios y no como Saúl 
separado y en desobediencia de Dios. 
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