


Ponen la mente en

conforme al Espíritu



Romans 8:1-2 (NBLA) 1 Por tanto, ahora no hay 

condenación para los que están en Cristo Jesús ,, los 

que no andan conforme a la carne sino conforme al 

Espíritu. 2 Porque la ley del Espíritu de vida en Cristo 

Jesús te ha libertado de la ley del pecado y de la muerte.



To fully experience the full life Jesus 
has called us to by committing to:

• Believe as Jesus believed

• Live as Jesus lived

• Think as Jesus thought

• Love as Jesus loved

• Serve as Jesus served

• Follow as Jesus leads

Para experimentar plenamente la vida
plena a la que Jesús nos ha llamado al 
comprometernos a:

• Cree como creyó Jesús

• Vive como vivió Jesús

• Piensa como pensó Jesús

• Ama como Jesús amó

• Servir como sirvió Jesús

• Seguir como Jesús guía



Romans 8:5-6 (NBLA) 5 Porque los que viven conforme a 

la carne , ponen la mente en las cosas de la carne, pero

los que viven conforme al Espíritu, en las cosas del 

Espíritu . 6 Porque la mente puesta en la carne es 

muerte, pero la mente puesta en el Espíritu es vida y paz



1. Ponen la mente en conforme al Espíritu es la 

clave para vivir nuestra fe en Jesús.

Seting your mind on the Spirit is 

the key to living out our faith in 

Jesus.



Put a reminder that God is with you

on your Phone lock screen, mirror, 

or desk to remind you to stay 

continually connected with the Lord.



Put a reminder that God is with you

on your Phone lock screen, mirror, 

or desk to remind you to stay 

continually connected with the Lord.



Scripture to Meditate on

• Spend time listening to His voice through 

the Scriptures each day

• Choose a verse or passage to then 

meditate on throughout the day.

• Ask the Holy Spirit how to apply what you 

read to your life.

• Here are some examples to get you 

started.



1. Ponen la mente en conforme al Espíritu es la 

clave para vivir nuestra fe en Jesús.

2. Todos nosotros estamos comprometidos en una 

batalla espiritual por el control de nuestras mentes.

Romans 8:6-8 (NBLA) 6 Porque la mente puesta en la carne es muerte, 

pero la mente puesta en el Espíritu es vida y paz .



Ezekiel 11:5 (NBLA) 5 Entonces el Espíritu del SEÑOR 

cayó sobre mí, y me ordenó que dijera: «Así dice el 

SEÑOR: “Así han dicho ustedes, casa de Israel, Yo

conozco sus pensamientos



1 Corinthians 2:9-16 (NBLA) 9 sino como está escrito:

«COSAS QUE OJO NO VIO, NI OÍDO OYÓ,

NI HAN ENTRADO AL CORAZÓN DEL HOMBRE,

Son LAS COSAS QUE DIOS HA PREPARADO PARA LOS 

QUE LO AMAN ».

10 Pero Dios nos las reveló por medio del Espíritu, porque el 

Espíritu todo lo escudriña , aun las profundidades de Dios… 



1 Corinthians 2:14  14 Pero el hombre natural no acepta

las cosas del Espíritu de Dios , porque para él son 

necedad ; y no las puede entender, porque son cosas

que se disciernen espiritualmente. 15 En cambio, el que 

es espiritual juzga todas las cosas; pero él no es juzgado

por nadie. 16 Porque ¿QUIÉN HA CONOCIDO LA MENTE 

DEL SEÑOR, PARA QUE LO INSTRUYA ? Pero nosotros

tenemos la mente de Cristo.



1. Ponen la mente en conforme al Espíritu es la clave 

para vivir nuestra fe en Jesús.

2. Todos nosotros estamos comprometidos en una 

batalla espiritual por el control de nuestras mentes.

3. Dos mentes: la mente natural y la mente espiritual

• ¿Cuál está controlando y dirigiendo tus

pensamientos hoy?



Nuestra mente natural 

no siempre ve una 

imagen precisa de la 

realidad.

¿Cuál de los dos 

cuadrados grises es 

más oscuro?



Nuestra mente

natural no 

siempre ve

una imagen 

precisa de la 

realidad.



• La mente natural filtra la voz del Espíritu y el 

poder de la Palabra de Dios.

• Sin embargo, la mente espiritual filtra la voz del 

yo, la voz de la cultura y la influencia de 

Satanás.







Matthew 16:21-23 (NBLA) 21 Desde entonces Jesucristo

comenzó a declarar a Sus discípulos que debía ir a 

Jerusalén y sufrir muchas cosas de parte de los ancianos, 

de los principales sacerdotes y de los escribas, y ser 

muerto, y resucitar al tercer día. 22 Tomando aparte a 

Jesús, Pedro lo reprendió: «¡No lo permita Dios, Señor! 

Eso nunca te acontecerá». 23 Pero volviéndose Él, dijo a 

Pedro: «¡Quítate de delante de Mí, Satanás ! Me eres piedra

de tropiezo; porque no estás pensando en las cosas de 

Dios, sino en las de los hombres».



4. Fijar nuestras mentes en el 

Espíritu requiere un enfoque

correcto.



Proverbios 23:7 (NBLA) 7 Pues como piensa

dentro de sí, así es él.

ESV - "cálculo interior”

Proverbs 23:7 For as he thinks within himself, so 

he is. NASB,

ESV - “inwardly calculating”



5. El plan de batalla de Dios para la victoria mental.

A. CENSURA lo que se te ordena

Colossians 3:2 (NBLA) 2 Pongan la mira en las cosas

de arriba, no en las de la tierra



If you don’t think we need to proactively censor our 

minds and our thinking consider this.

• Number of murders seen on TV by the time an 

average child finishes elementary school: 8,000

• Number of violent acts seen on TV by age 18: 

200,000, including over 40,000 simulated murders.

• The average teenager has witnessed 300,000 illicit 

sex scenes by the age of 18.



5. El plan de batalla de Dios para la victoria mental.

A. CENSURA lo que se te ordena

B. CONCENTRARSE en las Escrituras

John 8:31-32 (NBLA) 31 Entonces Jesús decía a los judíos
que habían creído en Él: «Si ustedes permanecen en Mi 
palabra , verdaderamente son Mis discípulos; 32 y 
conocerán la verdad, y la verdad los hará libres



5. El plan de batalla de Dios para la victoria mental.

A. CENSURA lo que se te ordena

B. CONCENTRARSE en las Escrituras

C. CAPTURA cada pensamiento
2 Corinthians 10:4-5 (NBLA) 4 Porque las armas de nuestra
contienda no son carnales, sino poderosas en Dios para la 
destrucción de fortalezas; 5 destruyendo especulaciones y todo
razonamiento altivo que se levanta contra el conocimiento de 
Dios, y poniendo todo pensamiento en cautiverio a la obediencia
de Cristo,



5. El plan de batalla de Dios para la victoria mental.

A. CENSURA lo que se te ordena

B. CONCENTRARSE en las Escrituras

C. CAPTURA cada pensamiento

D. COMBATE todo pensamiento que no se ajuste a 
la verdad de Dios



Philippians 4:4-8 (NBLA) 4 Regocíjense en el Señor siempre. 

Otra vez lo diré: ¡Regocíjense! 5 La bondad de ustedes sea 

conocida de todos los hombres. El Señor está cerca . 6 Por 

nada estén afanosos ; antes bien, en todo, mediante oración y 

súplica con acción de gracias, sean dadas a conocer sus 

peticiones delante de Dios . 7 Y la paz de Dios , que sobrepasa

todo entendimiento, guardará sus corazones y sus mentes en

Cristo Jesús. 8 Por lo demás, hermanos, todo lo que es   

verdadero, todo lo digno, todo lo justo, todo lo puro, todo lo 

amable, todo lo honorable, si hay alguna virtud o algo que 

merece elogio, en esto mediten



Viviendo la Mente de Cristo Jesús.

True – todo lo que es verdadero

Worthy - todo lo digno

Just – todo lo justo

Pure –todo lo puro

Lovely –todo lo amable

Commendable - todo lo honorable



Put a reminder that God is with you

on your Phone lock screen, mirror, 

or desk to remind you to stay 

continually connected with the Lord.




