
⼩组讨论 

简介： 
我们2021年的主题是“蒙福”。上帝赐福我们以致我们是‘蒙福’的⼈。创世记12:2, 上
帝对亚伯拉罕说，“我必叫你成为⼤国。我必赐福给你，叫你的名为⼤；你也要叫别
⼈得福。”。由此可见，上帝赐福以致我们是蒙福的⼈并成为别⼈的祝福。 
 
希伯来⽂祝福这字是“Barach”.Bar 意思是 “⼉⼦”。Rach 意思是“敞开双⼿”。蒙
福的意思是活在敞开⼿的⼉⼦⾥。祝福往往牵涉到耶稣。这意味着耶稣敞开祂的⼿
于我们，在我们当中⾏...今年祂要在我们的家、我们的⼯作、我们安静独处时，来
触动我们、医治我们，兴旺我们、释放我们、恢复我们的⼒量并保守我们不被邪术
恶魔侵犯。 

祝福也意味着上帝与我们同⼀阵线！祂敞开的⼿赐我们祂的应许、祂的保守和祂的
供应：祂最终敞开的⼿带有钉痕的记号，来呼召我们即便在这疫情中仍要持续宣告
福⾳。 
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⼩组讨论 1 
在这之前，“蒙福”这词对您有何意义呢？现在您知道它其意是活在上帝⼉⼦敞开的
⼿⾥，您对它有什么新的见解呢？这新的见解与您之前对于受蒙福的⼈或社群的了
解有何区别呢？ 

⾝为⼀个蒙福的⼈我们被召去连结、建⽴和祝福。连结意思是我们⼀同彼此关⼼和
凝聚。主要的⽅式是透过联系⼩组。建⽴意思是我们⼀同建⽴⽣命和传承…超越我
们的⽣命和事物并祝福下⼀代。它也意味着建⽴强⼤的跨代教会、牢固的婚姻和家
庭、杰出⾃信卓越灵命和魅⼒⼗⾜的单⾝、得医治和整全的⽣命，最后以SkyArena
实体建筑来建⽴⽣命和传承。 

⼩组讨论 2 
今年我们如何建⽴⼀个带有得以医治、整全和灵命成熟的组员并能够有效给予关怀
的联系⼩组呢？特别在这有可能失去⼯作，薪⾦被减和充满挑战的经商⾥，如何发
挥彼此关⼼以巩固这家庭？又或者在当中经常与我们线上聚会的被感染新冠肺炎，
我们该如何反应？ 

最后，⾝为蒙福的⼈，我们亦被召去祝福。我们可以如何去祝福呢？今年我们有两
项主要的⽅法。以个⼈佈道分享福⾳或透过⽹上启发(Alpha Online)，成为团队的
⼀份⼦去邀请亲友探索⽣命的意义。现在就参加训练。第⼆是供应需要于那些被疫
情影响的医院、隔离中⼼、监狱和捐赠⾷物于贫困者。这些都是透过给予和分享。 
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彼此分享，今年您个⼈将如何活出祝福他⼈的⽣命，⽆论是福⾳⽅⾯或分享给予有
需要者。您是否有任何关于福⾳分享和看见⽣命被救赎的⽬标呢？在这疫情中您是
否有任何帮助有需要者的⽬标呢？请分享您认为成为别⼈的祝福对您有何得着？ 


