
Sansón – 2 
“Perdiendo el control” 

 
I. Introducción  

a. Estamos en la segunda semana de nuestra serie sobre un personaje bíblico muy 
peculiar… Sansón  

b. Algunos me han preguntado por qué estamos haciendo una serie sobre él… hay al 
menos dos razones   

i. Sansón es un personaje muy conocido, pero poco comprendido  
1. Por un lado, es una de las historias más familiares de la Biblia  

a. Todos han escuchado de su fuerza sobrenatural y su pelo 
largo  

b. Hemos oído del engaño de Dalila  
c. Sabemos que le sacaron los ojos y que mató a muchos al 

morir  
2. Pero el resto no lo terminamos de entender  

a. ¿Qué lo hacía perder el control?  
b. ¿Cómo pudo alguien que comenzó tan bien, terminar tan 

mal?  
c. ¿Cómo pudo alguien que creció en una familia con temor de 

Dios olvidar todo lo que se le enseñó?  
d. ¿Por qué tenía esta debilidad por las mujeres?  
e. ¿Qué vio Dios en este hombre para que leamos 

constantemente que el Espíritu Santo venía sobre él?  
f. ¿Cómo terminó en el salón de la fama de la fe de Hebreos 

11?  
3. Hay mucho más a Sansón de lo que leemos a primera vista  

ii. Sansón es muy similar a nosotros, y nosotros a él  
1. Cuando leemos historias como las de Abraham, Moisés y David 

tendemos a pensar “nunca voy a ser como ellos” 
a. Parecieran estar en otra categoría… Casos especiales vs gente 

normal 
b. Abraham fue amigo de Dios y el padre de la fe  
c. Moisés vio a Dios y liberó al pueblo de Israel de Egipto  
d. David tenía un corazón conforme al corazón de Dios y mató a 

un gigante  
2. Todas estas son historias increíbles y de gran provecho para 

nosotros, pero a veces nos parecen tan ajenas a nosotros   
3. Esto no nos pasa con Sansón… él es muy como nosotros  

a. Cierto, no tenemos la fuerza de Sansón  
b. Muchos crecimos en hogares piadosos y sabemos lo que es 

querer hacer las cosas a nuestra manera  
c. Muchos batallamos con grandes expectativas que se nos han 

impuesto y hemos sentido lo que es creer que no podemos 
llenarlas  

d. Casi todos los hombres saben lo que es luchar contra la 
lujuria  

e. Casi todos luchamos en diferentes ocasiones con el deseo de 
venganza  



4. Hemos estado allí y cuando leemos a Sansón intentándolo y fallando, 
sabemos exactamente por lo que está pasando  

c. La semana pasada vimos cómo Sansón nació con tanto y terminó con tan poco…  
i. Su nacimiento fue anunciado, no por cualquier ángel, sino por El ángel de 

Jehová (13:2-3) 
ii. Se le dio una misión en la vida desde antes de nacer (13:3-5) 

iii. Fue criado por buenos padres, temerosos de Dios (13:8) 
iv. Fue bendecido por Dios desde joven (13:24) 
v. El Espíritu Santo se comenzó a manifestar en él desde temprana edad 

(13:25) 
d. Tenemos que preguntarnos, ¿cómo?  

i. ¿Cómo alguien que nació con tanto a su favor terminó tan mal?  
ii. ¿Cómo cayó?  

iii. ¿Dónde falló?  
e. Nada de esto pasa de un día para otro, pero hay síntomas que podemos ver en la 

vida de Sansón y que, si logramos identificar en nuestras propias vidas, nos 
podemos ahorrar mucho dolor  

f. De eso se trata el día de hoy…  
i. Vamos a ver cómo Sansón comienza a perder el control  

ii. Vemos cómo decisión tras decisión vamos forjando un camino hacia la 
perdición  

iii. Hoy veremos 7 grandes errores que Sansón cometió y como nosotros somos 
susceptibles a los mismo  

 
II. #1 Fue al lugar equivocado (Jue 14:1 “Descendió Sansón a Timnat, y vio en Timnat a 

una mujer de las hijas de los filisteos.”) 
a. En esta primera frase, el autor nos está diciendo dos cosas  

i. Algo sobre geografía  
1. Timnat estaba en territorio filisteo  
2. Como a 6 kilometros de Zora (la aldea de Sansón)  
3. Para llegar había que bajar una peña hacia un valle 
4. Literalmente “descendió” 

ii. Algo sobre la vida espiritual de Sansón  
1. En su primer acto público, está dejando la tierra de Israel para ir a la 

tierra de los filisteos 
2. Está alejándose de sus amigos, del pueblo de Dios, para ir con sus 

enemigos 
b. No es una visita casual… está buscando esposa  

i. Aquí vemos su primer error… si está buscando esposa, debía buscarla 
dentro del pueblo de Dios, no entre los filisteos  

ii. Los mandamientos de Dios claramente establecían que no debían casarse 
con mujeres fuera del pueblo de Dios ya que ellos iban a desviar sus 
corazones hacia sus dioses (Exo 34:16 “o tomando de sus hijas para tus 
hijos, y fornicando sus hijas en pos de sus dioses, harán fornicar también a 
tus hijos en pos de los dioses de ellas.”) 

iii. Es más, este es un tema que se extiendo por muchos lugares de las 
Escrituras 

1. En mi experiencia, rara vez el incrédulo se convierte al Señor, aunque 
sí pasa  



2. Generalmente, el creyente, poco a poco va cediendo y se va 
enfriando  

3. Los hijos terminan no siendo nada en cuanto a la fe  
4. No es una vida fácil y muchos se arrepienten de haberlo hecho 

cuando ya es demasiado tarde  
5. Tres cosas sobre esto  

a. No creemos en el noviazgo misional  
i. Dios sí quiere que esa persona conozca el evangelio  

ii. El noviazgo contigo no es la manera de hacerlo  
b. No te metas en una relación con la esperanza de que la otra 

persona cambie 
i. He platicado con personas que dicen que si no cambia 

en X tiempo terminan la relación  
ii. Cuando el X tiempo se cumple, ya están tan 

involucrados emocionalmente, que terminar la 
relación ya no es una opción  

c. La conversación es otra cuando, iniciaste una relación y 
ninguno era creyente, y a medio camino uno conoció el 
evangelio  

6. Yo sé que esto suena duro y legalista, pero…  
a. Digo lo que digo porque es bíblico y porque los amo  
b. Hay muchos solteros en la iglesia y van a estar tentados a 

ignorar esto  
c. Al final de cuentas pareciera que los filisteos se divierten más 

a les va mejor  
d. No tienes que casarte, pero si lo haces, hazlo con alguien que 

ama al Señor tanto como tu  
c. Sea como sea, Sansón no debía estar allí y, literalmente y espiritualmente, 

comienza a “descender” 
 

III. Jue 14:2-3 “Y subió, y lo declaró a su padre y a su madre, diciendo: Yo he visto en 
Timnat una mujer de las hijas de los filisteos; os ruego que me la toméis por mujer. 3 Y 
su padre y su madre le dijeron: ¿No hay mujer entre las hijas de tus hermanos, ni en 
todo nuestro pueblo, para que vayas tú a tomar mujer de los filisteos incircuncisos? Y 
Sansón respondió a su padre: Tómame ésta por mujer, porque ella me agrada.” 
a. #2 Se dejó guiar por sus ojos  

i. Ve a la mujer 
ii. Se lo dice a sus padres  

iii. Cuando su padre se opone (ahorita regresamos a esto), el dice “ella me 
agrada” – la traducción literal de esto es “es agradable a mis ojos” 

iv. Aquí vemos a un Sansón movido únicamente por su carne y sus hormonas, 
dejándose llevar solamente por las apariencias físicas  

1. Como muchos de nuestros jóvenes… realmente también de nuestros 
adultos  

2. La vio, le pareció bonita, la quiere como esposa  
a. No le ha hablado  
b. No la conoce 
c. No sabe si es buena mujer  
d. No sabe si está preparada para ser esposa  



3. Nada de esto le importa 
a. Es un joven, hormonal  
b. Está lejos de casa, sin la supervisión de sus padres o su familia 

espiritual  
v. Él está buscando en el lugar equivocado, la cosa equivocada, por las razones 

equivocadas  
1. La encontró  
2. No es sorpresa… en la vida recibimos aquello por lo que pagamos  
3. Sansón está invirtiendo en todas las cosas equivocadas  

b. #3 rechazó el consejo  
i. A veces no logramos ver lo que nos conviene y Dios, en su misericordia nos 

rodea de personas que lo pueden ver con mayor claridad sobre nuestra vida  
1. Esto no le convenía Sansón  
2. Él iba a ser un juez sobre Israel… no podía hacer esto estando casado 

con una filistea, imaginen el conflicto de intereses  
ii. Su padre sabía eso y trata de advertirle  

iii. Si Dios ha enviado personas a tu vida y estos se han atrevido a darte 
consejos… escucha  

1. Pensaron mucho antes de meterse y si lo hicieron es porque te 
quieren ver bien  

2. Pro 11:14 “Donde no hay dirección sabia, caerá el pueblo; Mas en la 
multitud de consejeros hay seguridad.” 

iv. Algunos han tenido buenos padres, que les han dado buenos consejos… no 
los rechacen  

v. Algunos han tenido padres no tan buenos, que no les han dado buenos 
consejos… todos tenemos a nuestro padre celestial, cuyo consejo es 
inigualable  
 

IV. La soberanía de Dios sobre nuestras malas decisiones (Jue 14:4 “Mas su padre y su 
madre no sabían que esto venía de Jehová, porque él buscaba ocasión contra los 
filisteos; pues en aquel tiempo los filisteos dominaban sobre Israel.”) 
a. Aquí hay un tema que es algo complicado… “esto venía de Jehová”  
b. No me voy a meter a profundidad en este hoy 

i. Lo hemos hecho antes  
ii. Amerita una semana completa o más para tratarlo  

iii. Por ahora solo voy a decir varias cosas…  
c. Dios puede usar nuestra necedad  
d. Dios puede planear alrededor de nuestro pecado  
e. A pesar de esto, Dios no es responsable por nuestro pecado, nosotros lo somos y 

vamos a enfrentar las consecuencias de nuestro pecado, aun cuando Dios ha 
diseñado su obra alrededor del mismo  

f. Esto puede sonar injusto, pero no lo es… Dios es perfectamente justo y todo lo que 
hace es justo  

g. Esto puede sonar confuso, y quizás lo es… Dios es soberano y nuestra mente finita 
no puede comprender todo lo que Dios hace y cómo lo hace  

h. Sansón escogió, libremente, hacer aquello que era contrario a la palabra de Dios  
i. Dios es su soberanía, no solo sabía lo que Sansón iba a hacer, sino había planeado el 

inicio de la liberación de su pueblo alrededor de ello 



j. Sansón eventualmente enfrenta las consecuencias de sus errores (pecados) y eso es 
justo  

k. Vamos a publicar un podcast y algunos recursos relacionados con esto, esta 
semana, tratando de profundizar en este tema  
 

V. #4 Continúa en una mala relación (Jue 14:5-7 “Y Sansón descendió con su padre y con 
su madre a Timnat; y cuando llegaron a las viñas de Timnat, he aquí un león joven que 
venía rugiendo hacia él. 6 Y el Espíritu de Jehová vino sobre Sansón, quien despedazó al 
león como quien despedaza un cabrito, sin tener nada en su mano; y no declaró ni a su 
padre ni a su madre lo que había hecho. 7 Descendió, pues, y habló a la mujer; y ella 
agradó a Sansón.”) 
a. Hasta ahora habló con ella  

i. Ya habló con sus padres 
ii. Ya los convenció  

iii. Ya hizo planes 
iv. Y ni siquiera la había conocido  

b. Hasta esto momento Sansón ha sido guiado por sus hormonas, no por el Espíritu  
c. ¿Recuerdan lo que dije hace un momento? Comenzamos la relación diciendo que si 

no hay un cambio la dejamos y luego ya nos involucramos tanto que no podemos 
dejarla  

d. Eso es lo que le está pasando a Sansón…  
i. Sabía que no debía, pero seguro se planteó todo tipo de justificaciones para 

hacerlo  
ii. Cuando ya lo hizo se dio cuenta que le gustó y ya no tenía la voluntad para 

corregirlo  
e. Pro 16:25 “Hay camino que parece derecho al hombre, Pero su fin es camino de 

muerte.” 
 

VI. #5 Tomó su compromiso espiritual a la ligera (Jue 14:8-10 “Y volviendo después de 
algunos días para tomarla, se apartó del camino para ver el cuerpo muerto del león; y 
he aquí que en el cuerpo del león había un enjambre de abejas, y un panal de miel. 9 Y 
tomándolo en sus manos, se fue comiéndolo por el camino; y cuando alcanzó a su 
padre y a su madre, les dio también a ellos que comiesen; mas no les descubrió que 
había tomado aquella miel del cuerpo del león. 10 Vino, pues, su padre adonde estaba 
la mujer, y Sansón hizo allí banquete; porque así solían hacer los jóvenes.”)  
a. Dos de las cosas que implicaban el voto nazareo era no tocar un cuerpo muerto y 

no beber vino  
b. Hay algunas discusiones alrededor di se esto del cuerpo muerto solo hablaba de 

cuerpos humanos u otros, sin embargo, vemos que escondió el tema del león de 
sus padres  

i. ¿Por qué?  
ii. Porque eso implicaba contarles que lo había sacado del cuerpo muerto de 

un león y él no quería ese tipo de reprensión  
iii. Si me siento en la necesidad de esconder algo es porque seguramente no 

debería de hacerlo  
c. Por el otro lado, vemos a Sansón en un banquete, “porque así solían hacer los 

jóvenes” 
i. La palabra en hebreo para banquete es la palabra es mishteh que significa…  

1. Bebida  



2. Por implicación, el acto de tomar 
3. Fiesta, banquete  

ii. Es cierto, no dice explícitamente que haya bebido vino y roto su voto, pero 
las posibilidades de que lo haya hecho son altas  

iii. Y aunque no lo haya hecho, debemos ser más sabios y no estar 
exponiéndonos a situaciones que atentan directamente contra nuestro 
compromiso espiritual  

d. Si juntamos estas dos cosas, lo del panal de abejas en el cuerpo del león y lo del 
banquete, vemos a un Sansón que, si no está rompiendo su voto, quiere acercarse a 
la línea lo más posible  

e. La única parte de lo voto que todavía no está tocando es la de cortarse el pelo  
i. Era la parte menos importante… era la que trataba con las apariencias 

externas, no con el carácter interno  
ii. Si sigue así, lo va a terminar haciendo… y lo hace  

f. Esta es una perfecta representación de un creyente que poco a poco se aleja de 
Dios  

i. Externamente pareciera dedicado a Dios  
ii. Su estilo de vida y actitud parecieran decir otra cosa  

iii. Por afuera parece un hombre de Dios, pero por adentro no hay diferencia 
entre él y cualquier otro (mismos deseos, mismos anhelos, mismas metas)  

g. Como creyentes estamos llamados a algo más… a hacer las cosas diferentes  
i. Sansón decidió hacer las cosas como “solían hacer los jóvenes” 

ii. Tomó a la ligera o bien con poca seriedad su compromiso espiritual  
 

VII. #6 no supo enfrentar la verdad (Jue 14:11-17 “Y aconteció que cuando ellos le vieron, 
tomaron treinta compañeros para que estuviesen con él. 12 Y Sansón les dijo: Yo os 
propondré ahora un enigma, y si en los siete días del banquete me lo declaráis y 
descifráis, yo os daré treinta vestidos de lino y treinta vestidos de fiesta. 13 Mas si no 
me lo podéis declarar, entonces vosotros me daréis a mí los treinta vestidos de lino y 
los vestidos de fiesta. Y ellos respondieron: Propón tu enigma, y lo oiremos. 14 
Entonces les dijo: Del devorador salió comida, Y del fuerte salió dulzura. Y ellos no 
pudieron declararle el enigma en tres días. 15 Al séptimo día dijeron a la mujer de 
Sansón: Induce a tu marido a que nos declare este enigma, para que no te quememos a 
ti y a la casa de tu padre. ¿Nos habéis llamado aquí para despojarnos? 16 Y lloró la 
mujer de Sansón en presencia de él, y dijo: Solamente me aborreces, y no me amas, 
pues no me declaras el enigma que propusiste a los hijos de mi pueblo. Y él respondió: 
He aquí que ni a mi padre ni a mi madre lo he declarado, ¿y te lo había de declarar a 
ti? 17 Y ella lloró en presencia de él los siete días que ellos tuvieron banquete; mas al 
séptimo día él se lo declaró, porque le presionaba; y ella lo declaró a los hijos de su 
pueblo.”)  
a. Llega el momento de la boda  
b. La boda generalmente era una fiesta de 7 días, y hasta el final del séptimo se 

consumaba la misma  
c. Sansón les lanza un acertijo a sus 30 padrinos de bodas asignados  

i. Esto no nos tiene mucho sentido hoy, pero no hubiera sido poco común en 
aquel entonces  

ii. El acertijo es muy consistente con la poesía hebrea  
d. Seguro se hizo un gran acontecimiento de este acertijo 

i. Se detuvo a la banda  



ii. Se levantaron las copas  
iii. Etc.  

e. Lo que no era tan común era que viniera acompañada de una apuesta  
f. Pasaron los días y no lograban responderlo hasta que deciden ir a amenazar a la 

novia para que les consiga la respuesta  
i. Esta no era gente buena, ni piadosa 

ii. Era gente que estaba dispuesta a quemar a una familia para no perder una 
apuesta  

g. La esposa hace algo muy efectivo… llora y llora hasta que lo convence 
h. Lo convence porque ya era el séptimo día y él quería consumar el matrimonio… por 

eso se había casado, ¿o no?  
i. Miren lo que ella le dice: “Solamente me aborreces, y no me amas…” 

i. Esto era cierto 
ii. No había ninguna indicación de que hubiera verdadero amor  

iii. Y Sansón, en lugar de enfrentar la realidad de eso, decide esconder su 
realidad y comienza a tomar decisiones que lo van a hundir  

j. He visto esto pasar muchas veces…  
i. No queremos enfrentar nuestra realidad (emocional, relacional, económica, 

etc.)  
ii. Para no ser descubiertos, aparentamos, haciendo cosas que no deberíamos  

iii. Eventualmente “nos sale el tiro por la culata”  
k. Nuestro rehusarnos enfrentar nuestra realidad, sea cual sea, nos mete en 

problemas  
 

VIII. #7 no pudo enfrentar sus problemas (Jue 14:18-20 “Al séptimo día, antes que el sol se 
pusiese, los de la ciudad le dijeron: ¿Qué cosa más dulce que la miel? ¿Y qué cosa más 
fuerte que el león? Y él les respondió: Si no araseis con mi novilla, Nunca hubierais 
descubierto mi enigma. 19 Y el Espíritu de Jehová vino sobre él, y descendió a Ascalón y 
mató a treinta hombres de ellos; y tomando sus despojos, dio las mudas de vestidos a 
los que habían explicado el enigma; y encendido en enojo se volvió a la casa de su 
padre. 20 Y la mujer de Sansón fue dada a su compañero, al cual él había tratado como 
su amigo.”)  
a. Sansón pierde la apuesta 
b. Reclama que “si no araseis con mi novilla…” 
c. Tiene que pagar y para hacerlo mata a 30 inocentes 

i. En el proceso rompe su voto de no tocar cuerpos muertos (por aquello que 
no lo hubiera hecho ya con el león) 

ii. Hace que otros paguen por sus errores y su irresponsabilidad  
d. Sansón está enojado porque fue humillado públicamente y traicionado por su 

novia… ¿por qué?  
i. Él fue al lugar equivocado a buscar la cosa equivocada 

ii. Él escogió a la novia  
iii. Él decidió casarse con ella  
iv. Él inventó el enigma 
v. Él puso el precio de la apuesta  

vi. Solo él sabía el secreto  
vii. Él, llevado por su deseo, no pudo guardar el secreto  

e. Si te vas a enojar, comienza mirando al espejo… la mayoría de veces el responsable 
está allí  



f. Pagó la deuda, dejó plantada a la novia en el altar, y esta fue dada a su compañero, 
y ¿qué hace Sansón? – vengan la próxima semana 
 

IX. Conclusiones 
a. Este es un capítulo extraño… comienza con lujuria y termina con enojo 
b. El problema básico de Sansón es que no logró controlar sus emociones  
c. Es la representación perfecta de un creyente fuera de control… empoderado por el 

Espíritu, pero no controlado por el Espíritu  
d. Eso puede pasarle a cualquiera de nosotros  

i. Somos capaces de grandes cosas  
ii. También somos capaces de meter las patas seriamente  

e. Esto es delicado, pero explica tanto  
i. Por alguna razón, Dios en su misericordia, nos empodera aun cuando 

seguimos siendo pecadores y usamos esa gracia mal  
ii. Nos da la habilidad de comunicar, hacer negocios, caerle bien la gente, 

dominar un tema, etc.  
iii. Al final este es el evangelio… Dios nos da de su gracia, siendo nosotros 

pecadores 
1. Algunos dejan que esa gracia los transforme  
2. Algunos no la entienden y la usan como pretexto para seguir 

haciendo lo que quieren, pero ahora con un “pase gratis” al cielo  
f. He visto a muchos creer que, porque Dios lo usó, entonces lo que están haciendo 

ha de estar bien o no ha de ser malo  
g. Cuidado… nunca sabremos porque Dios en su gracia confía su poder y su obra a 

hombres falibles 
h. Si Dios te empodera, pero no te controla, estas muy cerca de perder el control  

 


