
 

DEJA ATRÁS TU PASADO 
(Fuera de serie) 

 
Cita Principal: 
 
Isaias 43:18-19 No os acordéis de las cosas pasadas, ni traigáis a memoria las 
cosas antiguas. He aquí que yo hago cosa nueva; pronto saldrá a luz; ¿no la 
conoceréis?  Otra vez abriré camino en el desierto, y ríos en la soledad.  
 
 
Introducción:  
El ser humano en su mayoría de casos vive extrañando el pasado cuando este fue 
bueno no quieren separarse de él y en el caso de que haya sido un pasado difícil o 
malo viven siempre con el pensamiento de que siempre será así y viven con 
temores, pero ambos extremos son malos pues en los propósitos de Dios cada día 
son nuevos en su misericordia y los pensamientos de él hacia nosotros son de bien 
y no de mal y si no logramos salir de los limites que formamos  en nuestra vida a 
causa de la añoranza del pasado bueno o malo,  no recibimos la bendición que Dios 
tiene para nosotros y de esta manera  hacemos perder nuestro futuro. 
 
 

1. Tomar la decisión de dejar todo atrás:  
Filipenses 3:13-14 Hermanos, yo mismo no hago pretendo haberlo ya alcanzado; 
pero una cosa hago: olvidando ciertamente lo que queda atrás, y extendiéndome á 
lo que está delante, Prosigo a la meta, al premio del supremo llamamiento de Dios 
en Cristo Jesús. 
 

2. No comparar el pasado con el presente: 
Eclesiastés 7:10 Nunca digas: ¿Cuál es la causa que los tiempos pasados fueron 
mejores que éstos? Porque nunca de esto preguntarás con sabiduría.  
 
 
 

3. No ver para atrás: 
Lucas9:62 Y Jesús le dijo: Ninguno que poniendo su mano al arado mira hacia 
atrás, es apto para el reino de Dios.  
 

4. Cambiar nuestro pensamiento y vivir en santidad: 
Romanos 12:1-2 Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que 
presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es 
vuestro culto racional. No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio 
de la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena 
voluntad de Dios, agradable y perfecta.  
 



La clave del éxito se encuentra en la Palabra de Dios: 
Josue 1:8 Nunca se apartará de tu boca este libro de la ley, sino que de día y de 
noche meditarás en él, para que guardes y hagas conforme a todo lo que en él está 
escrito; porque entonces harás prosperar tu camino, y todo te saldrá bien.  
 
 

5. Dejar el pecado y nuestra vana manera de vivir (toma la decisión):  
Efesios 4:22-24 En cuanto a la pasada manera de vivir, despojaos del viejo hombre 
que está viciado conforme a los deseos de engañosos; Y renovaos en el espíritu de 
vuestra mente, Y vestíos del nuevo hombre criado según Dios en la justicia y 
santidad de la verdad. 
 

6. Dios vuelve a dar oportunidades 
Miqueas 7:19 El volverá a tener misericordia de nosotros; sepultará nuestras 
iniquidades, y echará en lo profundo del mar todos nuestros pecados.  
 

7. Pregúntate cual es el verdadero camino 
Jeremías 6:16 Así dijo Jehová:  Paraos en los caminos, y mirad, y preguntad por 
las sendas antiguas, cuál sea el buen camino, y andad por él, y hallaréis descanso 
para vuestra alma.  Mas dijeron:  No andaremos. 
 
Cuando ya no somos capaces de cambiar una situación, nos encontramos ante el 
desafío de cambiarnos a nosotros mismos, pero debemos de permitirle a Dios su 
intervención atreves de su inmenso amor para con nosotros a que sea Él quien nos 
guíe, nos ayude y nos cambie. 
 
 
Salmo 84:5 Bienaventurado el hombre que tiene en ti sus fuerzas, En cuyo corazón 
están tus caminos. 
 
Conclusión: 
 
 
2 Corintios 5:17 De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas 
viejas pasaron; he aquí todas son hechas nuevas.  
 
  
Números 6:24-26 Jehová te bendiga, y te guarde: Jehová Haga resplandecer su 
rostro sobre ti, y tenga de ti misericordia: Jehová alce sobre ti su rostro, y ponga en 
ti paz. 
 


