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I. Introducción 

a. ¿Alguna vez has sentido como si hubieras topado o te 
hubieras quedado estancado en tu crecimiento espiritual? 

i. No estás encontrando el mismo sentido de llenura 
con hacer lo que siempre hacías 

ii. Donde antes sentías con claridad la voz de 
Dios ya no la sientes tanto 

iii. Donde pasabas horas leyendo un solo 
versículo, ahora te aburre 

iv. Donde antes entrabas fácilmente a la pres-
encia de Dios en adoración, ahora te cuesta y te 
distraes

v. Comienza una lucha adentro de ti por no 
perder lo que ha sido tan precioso hasta ahora 

1. Te sientes frustrado y triste

2. Te sientes temeroso 

3. Comienzas a hacer inventario de tu corazón 
y pecado

4. Sientes como si hubieses hecho algo que 
ofendió a Dios y no sabes qué fue 

5. Ves a otros hacerlo tan fácilmente y eso solo 
le suma a tu sentido de frustración 

b. Este “tope” lleva a muchos a enfriarse, pero a otros, 
quizás más hambrientos por el crecimiento espiritual, les 
presenta una tentación muy particular… buscar donde sea 
algo que les dé el sentimiento de crecimiento

c. En algún momento me pasó a mí esto 

i. Había comenzado mi caminar con Dios y de 
repente llegué a ese lugar 

ii. Estando allí, estuve platicando un pastor que 
había estado aprendiendo hebreo para poder 
estudiar mejor la Biblia

1. Su estudio de hebreo lo llevo a estudiar 
raíces hebreas

2. Eso lo llevó a adentrarse dentro del judaísmo 
y sus diferentes corrientes

3. Cuando menos lo pensaba, estaba estudian-
do cábala (misticismo y/o superstición) 

iii. Cuando menos me di cuenta, yo también 
había comenzado a leer lo mismo

1. Por un momento me pareció fascinante 

2. Sentía que estaba descubriendo cosas 
nuevas y estaba emocionado 

iv. Por la gracia de Dios, pude ver, a tiempo, 
como este pastor fue dejando a un lado cualquier 
cosa que asemejara el cristianismo y al día de hoy, 
no sé si todavía cree en Jesús  

v. Cuando vi esto, di un paso hacia atrás

d. Hay un riesgo grande, cuando comenzamos a buscar 
fuera de Cristo, nuestro crecimiento cristiano

e. Sé que suena ilógico, cuando lo decimos así, pero es muy 
cierto y muy común 

f. No sé si los colosenses habían topado en su crecimiento, 
pero ciertamente estaban siendo invadidos por filosofías 
extrañas a Cristo 

g. Pablo quiere advertirles a los colosenses esto y 
enseñarles cómo deben andar y de qué manera lo iban a 
lograr 

“Por tanto, de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 
7 arraigados y sobreedi�cados en él, y con�rmados en la fe, así como habéis 

sido enseñados, abundando en acciones de gracias. 8 Mirad que nadie os 
engañe por medio de �losofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de 

los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 

vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y potes-
tad. 11 En él también fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a 

mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión 
de Cristo; 12 sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también 

resucitados con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.” Col. 2:6-12

II. Para “andar en él”, debemos “andar en él” (Col 2:6-7 “Por tanto, 
de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 7 
arraigados y sobreedificados en él, y confirmados en la fe, así como 
habéis sido enseñados, abundando en acciones de gracias.”) 

a. “Andad en él” 

i. “ya que han recibido a Cristo, caminen de una 
manera que refleje esta realidad”

ii. Vivan una vida digna de él (Col. 1:10)

iii. Imítenlo a él en la manera en que él vivió 
entre nosotros 

1. Su gracia hacia los demás 

2. Su amor 

3. Su paciencia 

4. Su humildad 

5. Su mansedumbre

6. Su determinación de llevar a cabo la volun-
tad de su Padre 

7. Su relación con el Padre 

iv. ¿Cómo lo logran? 

b. “Arraigados y sobreedificados en él” 

i. “El progreso cristiano no es un crecimiento a partir 
de Cristo como punto de partida, sino hacia Cristo 
como nuestra meta” McLaren

1. No necesitamos filosofías afuera de Cristo 
para crecer en ser cristianos 

2. Lo que necesitamos es más de Cristo para 
ser mejores cristianos 

ii. El andar en Cristo, crecer en Cristo, consiste 
en crecer en el conocimiento y entendimiento de 
quién es Cristo 

iii. Consiste en una posesión más completa de 
él, una aproximación más constante a él y una 
mayor apropiación de él 

iv. Crecemos al ir sumando más capas de su 
gracia, sobre la gracia salvadora que recibimos 

v. En mi caso en particular, he de confesar que 
me sentí un poco estancado espiritualmente por 
años 

1. Me alejé de buscar el crecimiento en otro 
lado… pero seguía estancado

a. Hoy entiendo lo que Pablo decía al 
advertirnos que “nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutile-
zas” (v. 8)

b. Sabía que no iba a llegar a un mejor 
lugar, cristianamente 

c. Sabía que no era conveniente 

2. Sentí que comencé a crecer cuando 
comencé a indagar más claramente sobre 
quién es Jesús 

a. Me topé con el podcast de varios 
predicadores y con Acts 29

b. Algunos de ellos decían cosas como 
“Todo se trata de Jesús, siempre se 
trata de Jesús y solo se trata de 
Jesús” Mark Driscoll

c. Al principio me emocioné mucho y 
comencé a crecer nuevamente 

d. Luego lo comencé a cuestionar un 
poco, ya que parecía dejar fuera al 
Padre y al Espíritu Santo

e. Conforme he seguido estudiando y 
creciendo me he dado cuenta que 
poner a Cristo en el centro es poner a 
Dios Trino, en el centro, ya que “en él 
habita corporalmente toda la plenitud 
de la Deidad” (v. 9)

vi. Un par de observaciones interesantes 

1. Arraigado es un símbolo de un árbol 

2. Sobreedificado es un símbolo de construc-
ción 

3. Estos se complementan de una manera mar-
avillosa

4. Un árbol aparentaría crecer de una manera 
fácil y sin esfuerzo, mientras que la con-
strucción pasa con mucho trabajo y esfuerzo 

5. La experiencia del cristiano debe incluir las 
dos… una comunión profunda y quieta, y 

una comunión que sale a partir de un esfuer-
zo continuo y consciente 

c. “Confirmados en la fe” 

i. Parte de “andar en él” es andar con otros que 
andan con él 

ii. La fe nunca fue diseñada para ser algo que 
se viva en aislamiento

iii. Sí, la fe es personal, pero nunca fue diseña-
da para ser algo privado 

iv. Si, la salvación es personal, pero hay un 
aspecto de nuestro crecimiento, afirmación (confir-
mación) y corrección que solo puede venir de com-
partir nuestra fe con otros 

v. Necesitamos de otros que hablen a nuestra 
vida si queremos crecer en Cristo 

vi. Aun cuando estamos en el clímax de una 
intimidad con Dios, necesitamos de otros, ya que 
en otros vamos a ver revelados aspectos de Dios 
que no podríamos conocer de otra manera 

1. De no ser así, porque creen que Dios dijo 
que Adán necesitaba a Eva… Adán lo tenía 
a él, plenamente, completamente 

2. Porque Adán iba a conocer mejor a Dios, 
cuando tuviera a Eva 

vii. La confirmación de la fe viene en la medida 
en que otros ven en nosotros la evidencia de una fe 
genuina 

d. “Como habéis sido enseñados” 

i. Esto solo sirve para reforzar lo que acabo de 
decir… necesitamos de otros en nuestro caminar 
con Dios 

ii. Necesitamos la revelación y sabiduría que 
Dios le ha dado a otros para edificar nuestra vida 

iii. En el caso de la mayoría de personas, y digo 
esto no porque así deba ser, sino porque es la real-
idad, necesitamos de pastores y maestros que nos 
enseñen la palabra ya que la gran mayoría no se 
va a tomar el tiempo de estudiarla por su cuenta

e. “Abundando en acciones de gracias” 

i. La vida del cristiano debe ser una vida marcada por 

la gratitud… tenemos tanto por lo que debemos 
estar agradecidos 

ii. Hemos sido salvados, no por nuestras obras, 
sino como un regalo del amor de Dios… GRACIAS 

iii. Hemos sido rescatados del pecado y de la 
muerte, no porque hayamos hecho algo heroico, 
sino porque Jesús los venció por nosotros en la 
cruz… GRACIAS 

iv. Hemos sido hechos parte de una nueva 
familia, una familia espiritual, unidos por algo 
muchos más fuerte que un apellido, unidos por la 
sangre de Cristo… GRACIAS 

v. Hemos sido prometido que nada nos podría 
separar del amor de Dios que es en Cristo Jesús, 
nada, ni siquiera nosotros mismos… GRACIAS

vi. Conforme echamos raíces (somos arraiga-
dos) y crecimos (somos sobreedificados) en él, 
nuestra gratitud debería de crecer casi al punto que 
abrumarnos

III. Completos en él (Col 2:8-10 “Mirad que nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los 
hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 
vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y 
potestad.”)

a. Aquí es donde Pablo les recuerda a los colosenses que, 
para crecer en Cristo, solo necesitan a Cristo 

b. El mundo nos va a ofrecer todo tipo de filosofías, ideas y 
prácticas para mejorar nuestra espiritualidad, que poco o 
nada tienen que ver con el cristianismo y muchas veces lo 
contradicen 

c. No necesitamos nada más… en él habita toda la plenitud 
de la Deidad 

d. Todo lo que necesitamos saber de Dios lo podemos 
encontrar en Cristo 

e. El hecho que nos diga que habita “corporalmente”, nos 
hace ver que Dios hizo algo especial para hacerse accesi-
ble a nosotros 

f. Al final nos lleva a una realidad tan maravillosa… “esta-
mos completos en él”
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i. Lo siento Jerry Mcguire, el “you complete me” solo 
es cierto de Jesús 

ii. Fuera de bromas, esa pequeña frase revela 
uno de los grandes problemas de la humanidad… 
buscamos que algo o alguien, fuera de Cristo, nos 
llene 

iii. Todos tenemos un agujero adentro que solo 
Cristo puede llenar 

iv. Hemos oído incontables testimonios de 
personas que nos cuentan que buscaron en todas 
partes buscar llenar ese vacío y nada terminaba de 
llenarlo hasta que llegaron a Cristo 

g. Cristo nos completa en muchas maneras (1Co 1:30 “Mas 
por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido 
hecho por Dios sabiduría, justificación, santificación y 
redención; 31 para que, como está escrito: El que se 
gloría, gloríese en el Señor.”)

i. Sabiduría – en él están escondidos todos los teso-
ros de la sabiduría y del conocimiento (v. 2:3)

ii. Justificación – Solamente en Cristo podemos 
ser presentados como justos delante del Padre 

iii. Santificación – es en Cristo que encontramos 
el poder y la motivación para vivir una vida que 
agrada a Dios 

iv. Redención – fue la cruz de Cristo la que 
pagó el precio de nuestra liberación 

IV. Conclusiones – un recordatorio diario (Col 2:11-12 “En él también 
fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de 
vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 12 
sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucita-
dos con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.”)

a. Una cosa que he dicho siempre es que necesitamos 
recordar el evangelio todos los días… se nos olvida 

b. Pablo, pareciera querer recordarles el evangelio a los 
colosenses cada par de versículos 

c. Hasta ahora lo hemos vimos en

i. Col. 1:5-6

ii. Col. 1:12-14

iii. Col. 1:20-22

iv. Col. 1:27

d. Nunca podemos decir que ya entendimos lo suficiente el 
evangelio y por lo tanto ya no lo necesitamos escuchar 

e. Pablo está terminando esta sección diciendo que “en él…”

i. Fuimos circuncidados – nos fue quitado aquello que 
sobraba y/o estorbaba

ii. Fuimos sepultados – nuestra vieja natu-
raleza, nuestra vieja manera de vivir, nuestra vieja 
historia… todos quedaron atrás para no ser usados 
en nuestra contra 

iii. Fuimos resucitados – a una nueva vida, a 
una nueva naturaleza, a un nuevo propósito, a una 
nueva identidad, a una nueva historia… una histo-
ria que ahora será marcada por el poder de Dios, el 
mismo que resucitó a Jesús de entre los muertos, 
obrando en nosotros, para la gloria de Dios y nues-
tro gozo 

f. Así que hermanos, andemos en él, andando en él y siga-
mos descubriendo las maravillas, la llenura y la gloria de 
haber sido amados, aceptados y perdonados por Dios, 
gracias a él 
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I. Introducción 

a. ¿Alguna vez has sentido como si hubieras topado o te 
hubieras quedado estancado en tu crecimiento espiritual? 

i. No estás encontrando el mismo sentido de llenura 
con hacer lo que siempre hacías 

ii. Donde antes sentías con claridad la voz de 
Dios ya no la sientes tanto 

iii. Donde pasabas horas leyendo un solo 
versículo, ahora te aburre 

iv. Donde antes entrabas fácilmente a la pres-
encia de Dios en adoración, ahora te cuesta y te 
distraes

v. Comienza una lucha adentro de ti por no 
perder lo que ha sido tan precioso hasta ahora 

1. Te sientes frustrado y triste

2. Te sientes temeroso 

3. Comienzas a hacer inventario de tu corazón 
y pecado

4. Sientes como si hubieses hecho algo que 
ofendió a Dios y no sabes qué fue 

5. Ves a otros hacerlo tan fácilmente y eso solo 
le suma a tu sentido de frustración 

b. Este “tope” lleva a muchos a enfriarse, pero a otros, 
quizás más hambrientos por el crecimiento espiritual, les 
presenta una tentación muy particular… buscar donde sea 
algo que les dé el sentimiento de crecimiento

c. En algún momento me pasó a mí esto 

i. Había comenzado mi caminar con Dios y de 
repente llegué a ese lugar 

ii. Estando allí, estuve platicando un pastor que 
había estado aprendiendo hebreo para poder 
estudiar mejor la Biblia
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raíces hebreas

2. Eso lo llevó a adentrarse dentro del judaísmo 
y sus diferentes corrientes

3. Cuando menos lo pensaba, estaba estudian-
do cábala (misticismo y/o superstición) 

iii. Cuando menos me di cuenta, yo también 
había comenzado a leer lo mismo

1. Por un momento me pareció fascinante 

2. Sentía que estaba descubriendo cosas 
nuevas y estaba emocionado 

iv. Por la gracia de Dios, pude ver, a tiempo, 
como este pastor fue dejando a un lado cualquier 
cosa que asemejara el cristianismo y al día de hoy, 
no sé si todavía cree en Jesús  

v. Cuando vi esto, di un paso hacia atrás

d. Hay un riesgo grande, cuando comenzamos a buscar 
fuera de Cristo, nuestro crecimiento cristiano

e. Sé que suena ilógico, cuando lo decimos así, pero es muy 
cierto y muy común 

f. No sé si los colosenses habían topado en su crecimiento, 
pero ciertamente estaban siendo invadidos por filosofías 
extrañas a Cristo 

g. Pablo quiere advertirles a los colosenses esto y 
enseñarles cómo deben andar y de qué manera lo iban a 
lograr 

“Por tanto, de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 
7 arraigados y sobreedi�cados en él, y con�rmados en la fe, así como habéis 

sido enseñados, abundando en acciones de gracias. 8 Mirad que nadie os 
engañe por medio de �losofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de 

los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 

vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y potes-
tad. 11 En él también fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a 

mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión 
de Cristo; 12 sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también 

resucitados con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.” Col. 2:6-12

II. Para “andar en él”, debemos “andar en él” (Col 2:6-7 “Por tanto, 
de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 7 
arraigados y sobreedificados en él, y confirmados en la fe, así como 
habéis sido enseñados, abundando en acciones de gracias.”) 

a. “Andad en él” 

i. “ya que han recibido a Cristo, caminen de una 
manera que refleje esta realidad”

ii. Vivan una vida digna de él (Col. 1:10)

iii. Imítenlo a él en la manera en que él vivió 
entre nosotros 

1. Su gracia hacia los demás 

2. Su amor 

3. Su paciencia 

4. Su humildad 

5. Su mansedumbre

6. Su determinación de llevar a cabo la volun-
tad de su Padre 

7. Su relación con el Padre 

iv. ¿Cómo lo logran? 

b. “Arraigados y sobreedificados en él” 

i. “El progreso cristiano no es un crecimiento a partir 
de Cristo como punto de partida, sino hacia Cristo 
como nuestra meta” McLaren

1. No necesitamos filosofías afuera de Cristo 
para crecer en ser cristianos 

2. Lo que necesitamos es más de Cristo para 
ser mejores cristianos 

ii. El andar en Cristo, crecer en Cristo, consiste 
en crecer en el conocimiento y entendimiento de 
quién es Cristo 

iii. Consiste en una posesión más completa de 
él, una aproximación más constante a él y una 
mayor apropiación de él 

iv. Crecemos al ir sumando más capas de su 
gracia, sobre la gracia salvadora que recibimos 

v. En mi caso en particular, he de confesar que 
me sentí un poco estancado espiritualmente por 
años 

1. Me alejé de buscar el crecimiento en otro 
lado… pero seguía estancado

a. Hoy entiendo lo que Pablo decía al 
advertirnos que “nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutile-
zas” (v. 8)

b. Sabía que no iba a llegar a un mejor 
lugar, cristianamente 

c. Sabía que no era conveniente 

2. Sentí que comencé a crecer cuando 
comencé a indagar más claramente sobre 
quién es Jesús 

a. Me topé con el podcast de varios 
predicadores y con Acts 29

b. Algunos de ellos decían cosas como 
“Todo se trata de Jesús, siempre se 
trata de Jesús y solo se trata de 
Jesús” Mark Driscoll

c. Al principio me emocioné mucho y 
comencé a crecer nuevamente 

d. Luego lo comencé a cuestionar un 
poco, ya que parecía dejar fuera al 
Padre y al Espíritu Santo

e. Conforme he seguido estudiando y 
creciendo me he dado cuenta que 
poner a Cristo en el centro es poner a 
Dios Trino, en el centro, ya que “en él 
habita corporalmente toda la plenitud 
de la Deidad” (v. 9)

vi. Un par de observaciones interesantes 

1. Arraigado es un símbolo de un árbol 

2. Sobreedificado es un símbolo de construc-
ción 

3. Estos se complementan de una manera mar-
avillosa

4. Un árbol aparentaría crecer de una manera 
fácil y sin esfuerzo, mientras que la con-
strucción pasa con mucho trabajo y esfuerzo 

5. La experiencia del cristiano debe incluir las 
dos… una comunión profunda y quieta, y 

una comunión que sale a partir de un esfuer-
zo continuo y consciente 

c. “Confirmados en la fe” 

i. Parte de “andar en él” es andar con otros que 
andan con él 

ii. La fe nunca fue diseñada para ser algo que 
se viva en aislamiento

iii. Sí, la fe es personal, pero nunca fue diseña-
da para ser algo privado 

iv. Si, la salvación es personal, pero hay un 
aspecto de nuestro crecimiento, afirmación (confir-
mación) y corrección que solo puede venir de com-
partir nuestra fe con otros 

v. Necesitamos de otros que hablen a nuestra 
vida si queremos crecer en Cristo 

vi. Aun cuando estamos en el clímax de una 
intimidad con Dios, necesitamos de otros, ya que 
en otros vamos a ver revelados aspectos de Dios 
que no podríamos conocer de otra manera 

1. De no ser así, porque creen que Dios dijo 
que Adán necesitaba a Eva… Adán lo tenía 
a él, plenamente, completamente 

2. Porque Adán iba a conocer mejor a Dios, 
cuando tuviera a Eva 

vii. La confirmación de la fe viene en la medida 
en que otros ven en nosotros la evidencia de una fe 
genuina 

d. “Como habéis sido enseñados” 

i. Esto solo sirve para reforzar lo que acabo de 
decir… necesitamos de otros en nuestro caminar 
con Dios 

ii. Necesitamos la revelación y sabiduría que 
Dios le ha dado a otros para edificar nuestra vida 

iii. En el caso de la mayoría de personas, y digo 
esto no porque así deba ser, sino porque es la real-
idad, necesitamos de pastores y maestros que nos 
enseñen la palabra ya que la gran mayoría no se 
va a tomar el tiempo de estudiarla por su cuenta

e. “Abundando en acciones de gracias” 

i. La vida del cristiano debe ser una vida marcada por 

la gratitud… tenemos tanto por lo que debemos 
estar agradecidos 

ii. Hemos sido salvados, no por nuestras obras, 
sino como un regalo del amor de Dios… GRACIAS 

iii. Hemos sido rescatados del pecado y de la 
muerte, no porque hayamos hecho algo heroico, 
sino porque Jesús los venció por nosotros en la 
cruz… GRACIAS 

iv. Hemos sido hechos parte de una nueva 
familia, una familia espiritual, unidos por algo 
muchos más fuerte que un apellido, unidos por la 
sangre de Cristo… GRACIAS 

v. Hemos sido prometido que nada nos podría 
separar del amor de Dios que es en Cristo Jesús, 
nada, ni siquiera nosotros mismos… GRACIAS

vi. Conforme echamos raíces (somos arraiga-
dos) y crecimos (somos sobreedificados) en él, 
nuestra gratitud debería de crecer casi al punto que 
abrumarnos

III. Completos en él (Col 2:8-10 “Mirad que nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los 
hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 
vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y 
potestad.”)

a. Aquí es donde Pablo les recuerda a los colosenses que, 
para crecer en Cristo, solo necesitan a Cristo 

b. El mundo nos va a ofrecer todo tipo de filosofías, ideas y 
prácticas para mejorar nuestra espiritualidad, que poco o 
nada tienen que ver con el cristianismo y muchas veces lo 
contradicen 

c. No necesitamos nada más… en él habita toda la plenitud 
de la Deidad 

d. Todo lo que necesitamos saber de Dios lo podemos 
encontrar en Cristo 

e. El hecho que nos diga que habita “corporalmente”, nos 
hace ver que Dios hizo algo especial para hacerse accesi-
ble a nosotros 

f. Al final nos lleva a una realidad tan maravillosa… “esta-
mos completos en él”
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i. Lo siento Jerry Mcguire, el “you complete me” solo 
es cierto de Jesús 

ii. Fuera de bromas, esa pequeña frase revela 
uno de los grandes problemas de la humanidad… 
buscamos que algo o alguien, fuera de Cristo, nos 
llene 

iii. Todos tenemos un agujero adentro que solo 
Cristo puede llenar 

iv. Hemos oído incontables testimonios de 
personas que nos cuentan que buscaron en todas 
partes buscar llenar ese vacío y nada terminaba de 
llenarlo hasta que llegaron a Cristo 

g. Cristo nos completa en muchas maneras (1Co 1:30 “Mas 
por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido 
hecho por Dios sabiduría, justificación, santificación y 
redención; 31 para que, como está escrito: El que se 
gloría, gloríese en el Señor.”)

i. Sabiduría – en él están escondidos todos los teso-
ros de la sabiduría y del conocimiento (v. 2:3)

ii. Justificación – Solamente en Cristo podemos 
ser presentados como justos delante del Padre 

iii. Santificación – es en Cristo que encontramos 
el poder y la motivación para vivir una vida que 
agrada a Dios 

iv. Redención – fue la cruz de Cristo la que 
pagó el precio de nuestra liberación 

IV. Conclusiones – un recordatorio diario (Col 2:11-12 “En él también 
fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de 
vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 12 
sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucita-
dos con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.”)

a. Una cosa que he dicho siempre es que necesitamos 
recordar el evangelio todos los días… se nos olvida 

b. Pablo, pareciera querer recordarles el evangelio a los 
colosenses cada par de versículos 

c. Hasta ahora lo hemos vimos en

i. Col. 1:5-6

ii. Col. 1:12-14

iii. Col. 1:20-22

iv. Col. 1:27

d. Nunca podemos decir que ya entendimos lo suficiente el 
evangelio y por lo tanto ya no lo necesitamos escuchar 

e. Pablo está terminando esta sección diciendo que “en él…”

i. Fuimos circuncidados – nos fue quitado aquello que 
sobraba y/o estorbaba

ii. Fuimos sepultados – nuestra vieja natu-
raleza, nuestra vieja manera de vivir, nuestra vieja 
historia… todos quedaron atrás para no ser usados 
en nuestra contra 

iii. Fuimos resucitados – a una nueva vida, a 
una nueva naturaleza, a un nuevo propósito, a una 
nueva identidad, a una nueva historia… una histo-
ria que ahora será marcada por el poder de Dios, el 
mismo que resucitó a Jesús de entre los muertos, 
obrando en nosotros, para la gloria de Dios y nues-
tro gozo 

f. Así que hermanos, andemos en él, andando en él y siga-
mos descubriendo las maravillas, la llenura y la gloria de 
haber sido amados, aceptados y perdonados por Dios, 
gracias a él 



I. Introducción 

a. ¿Alguna vez has sentido como si hubieras topado o te 
hubieras quedado estancado en tu crecimiento espiritual? 

i. No estás encontrando el mismo sentido de llenura 
con hacer lo que siempre hacías 

ii. Donde antes sentías con claridad la voz de 
Dios ya no la sientes tanto 

iii. Donde pasabas horas leyendo un solo 
versículo, ahora te aburre 

iv. Donde antes entrabas fácilmente a la pres-
encia de Dios en adoración, ahora te cuesta y te 
distraes

v. Comienza una lucha adentro de ti por no 
perder lo que ha sido tan precioso hasta ahora 

1. Te sientes frustrado y triste

2. Te sientes temeroso 

3. Comienzas a hacer inventario de tu corazón 
y pecado

4. Sientes como si hubieses hecho algo que 
ofendió a Dios y no sabes qué fue 

5. Ves a otros hacerlo tan fácilmente y eso solo 
le suma a tu sentido de frustración 

b. Este “tope” lleva a muchos a enfriarse, pero a otros, 
quizás más hambrientos por el crecimiento espiritual, les 
presenta una tentación muy particular… buscar donde sea 
algo que les dé el sentimiento de crecimiento

c. En algún momento me pasó a mí esto 

i. Había comenzado mi caminar con Dios y de 
repente llegué a ese lugar 

ii. Estando allí, estuve platicando un pastor que 
había estado aprendiendo hebreo para poder 
estudiar mejor la Biblia

1. Su estudio de hebreo lo llevo a estudiar 
raíces hebreas

2. Eso lo llevó a adentrarse dentro del judaísmo 
y sus diferentes corrientes

3. Cuando menos lo pensaba, estaba estudian-
do cábala (misticismo y/o superstición) 

iii. Cuando menos me di cuenta, yo también 
había comenzado a leer lo mismo

1. Por un momento me pareció fascinante 

2. Sentía que estaba descubriendo cosas 
nuevas y estaba emocionado 

iv. Por la gracia de Dios, pude ver, a tiempo, 
como este pastor fue dejando a un lado cualquier 
cosa que asemejara el cristianismo y al día de hoy, 
no sé si todavía cree en Jesús  

v. Cuando vi esto, di un paso hacia atrás

d. Hay un riesgo grande, cuando comenzamos a buscar 
fuera de Cristo, nuestro crecimiento cristiano

e. Sé que suena ilógico, cuando lo decimos así, pero es muy 
cierto y muy común 

f. No sé si los colosenses habían topado en su crecimiento, 
pero ciertamente estaban siendo invadidos por filosofías 
extrañas a Cristo 

g. Pablo quiere advertirles a los colosenses esto y 
enseñarles cómo deben andar y de qué manera lo iban a 
lograr 

“Por tanto, de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 
7 arraigados y sobreedi�cados en él, y con�rmados en la fe, así como habéis 

sido enseñados, abundando en acciones de gracias. 8 Mirad que nadie os 
engañe por medio de �losofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de 

los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 

vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y potes-
tad. 11 En él también fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a 

mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión 
de Cristo; 12 sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también 

resucitados con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.” Col. 2:6-12 CASA DE 
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II. Para “andar en él”, debemos “andar en él” (Col 2:6-7 “Por tanto, 
de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 7 
arraigados y sobreedificados en él, y confirmados en la fe, así como 
habéis sido enseñados, abundando en acciones de gracias.”) 

a. “Andad en él” 

i. “ya que han recibido a Cristo, caminen de una 
manera que refleje esta realidad”

ii. Vivan una vida digna de él (Col. 1:10)

iii. Imítenlo a él en la manera en que él vivió 
entre nosotros 

1. Su gracia hacia los demás 

2. Su amor 

3. Su paciencia 

4. Su humildad 

5. Su mansedumbre

6. Su determinación de llevar a cabo la volun-
tad de su Padre 

7. Su relación con el Padre 

iv. ¿Cómo lo logran? 

b. “Arraigados y sobreedificados en él” 

i. “El progreso cristiano no es un crecimiento a partir 
de Cristo como punto de partida, sino hacia Cristo 
como nuestra meta” McLaren

1. No necesitamos filosofías afuera de Cristo 
para crecer en ser cristianos 

2. Lo que necesitamos es más de Cristo para 
ser mejores cristianos 

ii. El andar en Cristo, crecer en Cristo, consiste 
en crecer en el conocimiento y entendimiento de 
quién es Cristo 

iii. Consiste en una posesión más completa de 
él, una aproximación más constante a él y una 
mayor apropiación de él 

iv. Crecemos al ir sumando más capas de su 
gracia, sobre la gracia salvadora que recibimos 

v. En mi caso en particular, he de confesar que 
me sentí un poco estancado espiritualmente por 
años 

1. Me alejé de buscar el crecimiento en otro 
lado… pero seguía estancado

a. Hoy entiendo lo que Pablo decía al 
advertirnos que “nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutile-
zas” (v. 8)

b. Sabía que no iba a llegar a un mejor 
lugar, cristianamente 

c. Sabía que no era conveniente 

2. Sentí que comencé a crecer cuando 
comencé a indagar más claramente sobre 
quién es Jesús 

a. Me topé con el podcast de varios 
predicadores y con Acts 29

b. Algunos de ellos decían cosas como 
“Todo se trata de Jesús, siempre se 
trata de Jesús y solo se trata de 
Jesús” Mark Driscoll

c. Al principio me emocioné mucho y 
comencé a crecer nuevamente 

d. Luego lo comencé a cuestionar un 
poco, ya que parecía dejar fuera al 
Padre y al Espíritu Santo

e. Conforme he seguido estudiando y 
creciendo me he dado cuenta que 
poner a Cristo en el centro es poner a 
Dios Trino, en el centro, ya que “en él 
habita corporalmente toda la plenitud 
de la Deidad” (v. 9)

vi. Un par de observaciones interesantes 

1. Arraigado es un símbolo de un árbol 

2. Sobreedificado es un símbolo de construc-
ción 

3. Estos se complementan de una manera mar-
avillosa

4. Un árbol aparentaría crecer de una manera 
fácil y sin esfuerzo, mientras que la con-
strucción pasa con mucho trabajo y esfuerzo 

5. La experiencia del cristiano debe incluir las 
dos… una comunión profunda y quieta, y 

una comunión que sale a partir de un esfuer-
zo continuo y consciente 

c. “Confirmados en la fe” 

i. Parte de “andar en él” es andar con otros que 
andan con él 

ii. La fe nunca fue diseñada para ser algo que 
se viva en aislamiento

iii. Sí, la fe es personal, pero nunca fue diseña-
da para ser algo privado 

iv. Si, la salvación es personal, pero hay un 
aspecto de nuestro crecimiento, afirmación (confir-
mación) y corrección que solo puede venir de com-
partir nuestra fe con otros 

v. Necesitamos de otros que hablen a nuestra 
vida si queremos crecer en Cristo 

vi. Aun cuando estamos en el clímax de una 
intimidad con Dios, necesitamos de otros, ya que 
en otros vamos a ver revelados aspectos de Dios 
que no podríamos conocer de otra manera 

1. De no ser así, porque creen que Dios dijo 
que Adán necesitaba a Eva… Adán lo tenía 
a él, plenamente, completamente 

2. Porque Adán iba a conocer mejor a Dios, 
cuando tuviera a Eva 

vii. La confirmación de la fe viene en la medida 
en que otros ven en nosotros la evidencia de una fe 
genuina 

d. “Como habéis sido enseñados” 

i. Esto solo sirve para reforzar lo que acabo de 
decir… necesitamos de otros en nuestro caminar 
con Dios 

ii. Necesitamos la revelación y sabiduría que 
Dios le ha dado a otros para edificar nuestra vida 

iii. En el caso de la mayoría de personas, y digo 
esto no porque así deba ser, sino porque es la real-
idad, necesitamos de pastores y maestros que nos 
enseñen la palabra ya que la gran mayoría no se 
va a tomar el tiempo de estudiarla por su cuenta

e. “Abundando en acciones de gracias” 

i. La vida del cristiano debe ser una vida marcada por 

la gratitud… tenemos tanto por lo que debemos 
estar agradecidos 

ii. Hemos sido salvados, no por nuestras obras, 
sino como un regalo del amor de Dios… GRACIAS 

iii. Hemos sido rescatados del pecado y de la 
muerte, no porque hayamos hecho algo heroico, 
sino porque Jesús los venció por nosotros en la 
cruz… GRACIAS 

iv. Hemos sido hechos parte de una nueva 
familia, una familia espiritual, unidos por algo 
muchos más fuerte que un apellido, unidos por la 
sangre de Cristo… GRACIAS 

v. Hemos sido prometido que nada nos podría 
separar del amor de Dios que es en Cristo Jesús, 
nada, ni siquiera nosotros mismos… GRACIAS

vi. Conforme echamos raíces (somos arraiga-
dos) y crecimos (somos sobreedificados) en él, 
nuestra gratitud debería de crecer casi al punto que 
abrumarnos

III. Completos en él (Col 2:8-10 “Mirad que nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los 
hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 
vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y 
potestad.”)

a. Aquí es donde Pablo les recuerda a los colosenses que, 
para crecer en Cristo, solo necesitan a Cristo 

b. El mundo nos va a ofrecer todo tipo de filosofías, ideas y 
prácticas para mejorar nuestra espiritualidad, que poco o 
nada tienen que ver con el cristianismo y muchas veces lo 
contradicen 

c. No necesitamos nada más… en él habita toda la plenitud 
de la Deidad 

d. Todo lo que necesitamos saber de Dios lo podemos 
encontrar en Cristo 

e. El hecho que nos diga que habita “corporalmente”, nos 
hace ver que Dios hizo algo especial para hacerse accesi-
ble a nosotros 

f. Al final nos lleva a una realidad tan maravillosa… “esta-
mos completos en él”

3

i. Lo siento Jerry Mcguire, el “you complete me” solo 
es cierto de Jesús 

ii. Fuera de bromas, esa pequeña frase revela 
uno de los grandes problemas de la humanidad… 
buscamos que algo o alguien, fuera de Cristo, nos 
llene 

iii. Todos tenemos un agujero adentro que solo 
Cristo puede llenar 

iv. Hemos oído incontables testimonios de 
personas que nos cuentan que buscaron en todas 
partes buscar llenar ese vacío y nada terminaba de 
llenarlo hasta que llegaron a Cristo 

g. Cristo nos completa en muchas maneras (1Co 1:30 “Mas 
por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido 
hecho por Dios sabiduría, justificación, santificación y 
redención; 31 para que, como está escrito: El que se 
gloría, gloríese en el Señor.”)

i. Sabiduría – en él están escondidos todos los teso-
ros de la sabiduría y del conocimiento (v. 2:3)

ii. Justificación – Solamente en Cristo podemos 
ser presentados como justos delante del Padre 

iii. Santificación – es en Cristo que encontramos 
el poder y la motivación para vivir una vida que 
agrada a Dios 

iv. Redención – fue la cruz de Cristo la que 
pagó el precio de nuestra liberación 

IV. Conclusiones – un recordatorio diario (Col 2:11-12 “En él también 
fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de 
vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 12 
sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucita-
dos con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.”)

a. Una cosa que he dicho siempre es que necesitamos 
recordar el evangelio todos los días… se nos olvida 

b. Pablo, pareciera querer recordarles el evangelio a los 
colosenses cada par de versículos 

c. Hasta ahora lo hemos vimos en

i. Col. 1:5-6

ii. Col. 1:12-14

iii. Col. 1:20-22

iv. Col. 1:27

d. Nunca podemos decir que ya entendimos lo suficiente el 
evangelio y por lo tanto ya no lo necesitamos escuchar 

e. Pablo está terminando esta sección diciendo que “en él…”

i. Fuimos circuncidados – nos fue quitado aquello que 
sobraba y/o estorbaba

ii. Fuimos sepultados – nuestra vieja natu-
raleza, nuestra vieja manera de vivir, nuestra vieja 
historia… todos quedaron atrás para no ser usados 
en nuestra contra 

iii. Fuimos resucitados – a una nueva vida, a 
una nueva naturaleza, a un nuevo propósito, a una 
nueva identidad, a una nueva historia… una histo-
ria que ahora será marcada por el poder de Dios, el 
mismo que resucitó a Jesús de entre los muertos, 
obrando en nosotros, para la gloria de Dios y nues-
tro gozo 

f. Así que hermanos, andemos en él, andando en él y siga-
mos descubriendo las maravillas, la llenura y la gloria de 
haber sido amados, aceptados y perdonados por Dios, 
gracias a él 
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I. Introducción 

a. ¿Alguna vez has sentido como si hubieras topado o te 
hubieras quedado estancado en tu crecimiento espiritual? 

i. No estás encontrando el mismo sentido de llenura 
con hacer lo que siempre hacías 

ii. Donde antes sentías con claridad la voz de 
Dios ya no la sientes tanto 

iii. Donde pasabas horas leyendo un solo 
versículo, ahora te aburre 

iv. Donde antes entrabas fácilmente a la pres-
encia de Dios en adoración, ahora te cuesta y te 
distraes

v. Comienza una lucha adentro de ti por no 
perder lo que ha sido tan precioso hasta ahora 

1. Te sientes frustrado y triste

2. Te sientes temeroso 

3. Comienzas a hacer inventario de tu corazón 
y pecado

4. Sientes como si hubieses hecho algo que 
ofendió a Dios y no sabes qué fue 

5. Ves a otros hacerlo tan fácilmente y eso solo 
le suma a tu sentido de frustración 

b. Este “tope” lleva a muchos a enfriarse, pero a otros, 
quizás más hambrientos por el crecimiento espiritual, les 
presenta una tentación muy particular… buscar donde sea 
algo que les dé el sentimiento de crecimiento

c. En algún momento me pasó a mí esto 

i. Había comenzado mi caminar con Dios y de 
repente llegué a ese lugar 

ii. Estando allí, estuve platicando un pastor que 
había estado aprendiendo hebreo para poder 
estudiar mejor la Biblia

1. Su estudio de hebreo lo llevo a estudiar 
raíces hebreas

2. Eso lo llevó a adentrarse dentro del judaísmo 
y sus diferentes corrientes

3. Cuando menos lo pensaba, estaba estudian-
do cábala (misticismo y/o superstición) 

iii. Cuando menos me di cuenta, yo también 
había comenzado a leer lo mismo

1. Por un momento me pareció fascinante 

2. Sentía que estaba descubriendo cosas 
nuevas y estaba emocionado 

iv. Por la gracia de Dios, pude ver, a tiempo, 
como este pastor fue dejando a un lado cualquier 
cosa que asemejara el cristianismo y al día de hoy, 
no sé si todavía cree en Jesús  

v. Cuando vi esto, di un paso hacia atrás

d. Hay un riesgo grande, cuando comenzamos a buscar 
fuera de Cristo, nuestro crecimiento cristiano

e. Sé que suena ilógico, cuando lo decimos así, pero es muy 
cierto y muy común 

f. No sé si los colosenses habían topado en su crecimiento, 
pero ciertamente estaban siendo invadidos por filosofías 
extrañas a Cristo 

g. Pablo quiere advertirles a los colosenses esto y 
enseñarles cómo deben andar y de qué manera lo iban a 
lograr 

“Por tanto, de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 
7 arraigados y sobreedi�cados en él, y con�rmados en la fe, así como habéis 

sido enseñados, abundando en acciones de gracias. 8 Mirad que nadie os 
engañe por medio de �losofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de 

los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 

vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y potes-
tad. 11 En él también fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a 

mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión 
de Cristo; 12 sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también 

resucitados con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.” Col. 2:6-12

II. Para “andar en él”, debemos “andar en él” (Col 2:6-7 “Por tanto, 
de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 7 
arraigados y sobreedificados en él, y confirmados en la fe, así como 
habéis sido enseñados, abundando en acciones de gracias.”) 

a. “Andad en él” 

i. “ya que han recibido a Cristo, caminen de una 
manera que refleje esta realidad”

ii. Vivan una vida digna de él (Col. 1:10)

iii. Imítenlo a él en la manera en que él vivió 
entre nosotros 

1. Su gracia hacia los demás 

2. Su amor 

3. Su paciencia 

4. Su humildad 

5. Su mansedumbre

6. Su determinación de llevar a cabo la volun-
tad de su Padre 

7. Su relación con el Padre 

iv. ¿Cómo lo logran? 

b. “Arraigados y sobreedificados en él” 

i. “El progreso cristiano no es un crecimiento a partir 
de Cristo como punto de partida, sino hacia Cristo 
como nuestra meta” McLaren

1. No necesitamos filosofías afuera de Cristo 
para crecer en ser cristianos 

2. Lo que necesitamos es más de Cristo para 
ser mejores cristianos 

ii. El andar en Cristo, crecer en Cristo, consiste 
en crecer en el conocimiento y entendimiento de 
quién es Cristo 

iii. Consiste en una posesión más completa de 
él, una aproximación más constante a él y una 
mayor apropiación de él 

iv. Crecemos al ir sumando más capas de su 
gracia, sobre la gracia salvadora que recibimos 

v. En mi caso en particular, he de confesar que 
me sentí un poco estancado espiritualmente por 
años 
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1. Me alejé de buscar el crecimiento en otro 
lado… pero seguía estancado

a. Hoy entiendo lo que Pablo decía al 
advertirnos que “nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutile-
zas” (v. 8)

b. Sabía que no iba a llegar a un mejor 
lugar, cristianamente 

c. Sabía que no era conveniente 

2. Sentí que comencé a crecer cuando 
comencé a indagar más claramente sobre 
quién es Jesús 

a. Me topé con el podcast de varios 
predicadores y con Acts 29

b. Algunos de ellos decían cosas como 
“Todo se trata de Jesús, siempre se 
trata de Jesús y solo se trata de 
Jesús” Mark Driscoll

c. Al principio me emocioné mucho y 
comencé a crecer nuevamente 

d. Luego lo comencé a cuestionar un 
poco, ya que parecía dejar fuera al 
Padre y al Espíritu Santo

e. Conforme he seguido estudiando y 
creciendo me he dado cuenta que 
poner a Cristo en el centro es poner a 
Dios Trino, en el centro, ya que “en él 
habita corporalmente toda la plenitud 
de la Deidad” (v. 9)

vi. Un par de observaciones interesantes 

1. Arraigado es un símbolo de un árbol 

2. Sobreedificado es un símbolo de construc-
ción 

3. Estos se complementan de una manera mar-
avillosa

4. Un árbol aparentaría crecer de una manera 
fácil y sin esfuerzo, mientras que la con-
strucción pasa con mucho trabajo y esfuerzo 

5. La experiencia del cristiano debe incluir las 
dos… una comunión profunda y quieta, y 

una comunión que sale a partir de un esfuer-
zo continuo y consciente 

c. “Confirmados en la fe” 

i. Parte de “andar en él” es andar con otros que 
andan con él 

ii. La fe nunca fue diseñada para ser algo que 
se viva en aislamiento

iii. Sí, la fe es personal, pero nunca fue diseña-
da para ser algo privado 

iv. Si, la salvación es personal, pero hay un 
aspecto de nuestro crecimiento, afirmación (confir-
mación) y corrección que solo puede venir de com-
partir nuestra fe con otros 

v. Necesitamos de otros que hablen a nuestra 
vida si queremos crecer en Cristo 

vi. Aun cuando estamos en el clímax de una 
intimidad con Dios, necesitamos de otros, ya que 
en otros vamos a ver revelados aspectos de Dios 
que no podríamos conocer de otra manera 

1. De no ser así, porque creen que Dios dijo 
que Adán necesitaba a Eva… Adán lo tenía 
a él, plenamente, completamente 

2. Porque Adán iba a conocer mejor a Dios, 
cuando tuviera a Eva 

vii. La confirmación de la fe viene en la medida 
en que otros ven en nosotros la evidencia de una fe 
genuina 

d. “Como habéis sido enseñados” 

i. Esto solo sirve para reforzar lo que acabo de 
decir… necesitamos de otros en nuestro caminar 
con Dios 

ii. Necesitamos la revelación y sabiduría que 
Dios le ha dado a otros para edificar nuestra vida 

iii. En el caso de la mayoría de personas, y digo 
esto no porque así deba ser, sino porque es la real-
idad, necesitamos de pastores y maestros que nos 
enseñen la palabra ya que la gran mayoría no se 
va a tomar el tiempo de estudiarla por su cuenta

e. “Abundando en acciones de gracias” 

i. La vida del cristiano debe ser una vida marcada por 

la gratitud… tenemos tanto por lo que debemos 
estar agradecidos 

ii. Hemos sido salvados, no por nuestras obras, 
sino como un regalo del amor de Dios… GRACIAS 

iii. Hemos sido rescatados del pecado y de la 
muerte, no porque hayamos hecho algo heroico, 
sino porque Jesús los venció por nosotros en la 
cruz… GRACIAS 

iv. Hemos sido hechos parte de una nueva 
familia, una familia espiritual, unidos por algo 
muchos más fuerte que un apellido, unidos por la 
sangre de Cristo… GRACIAS 

v. Hemos sido prometido que nada nos podría 
separar del amor de Dios que es en Cristo Jesús, 
nada, ni siquiera nosotros mismos… GRACIAS

vi. Conforme echamos raíces (somos arraiga-
dos) y crecimos (somos sobreedificados) en él, 
nuestra gratitud debería de crecer casi al punto que 
abrumarnos

III. Completos en él (Col 2:8-10 “Mirad que nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los 
hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 
vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y 
potestad.”)

a. Aquí es donde Pablo les recuerda a los colosenses que, 
para crecer en Cristo, solo necesitan a Cristo 

b. El mundo nos va a ofrecer todo tipo de filosofías, ideas y 
prácticas para mejorar nuestra espiritualidad, que poco o 
nada tienen que ver con el cristianismo y muchas veces lo 
contradicen 

c. No necesitamos nada más… en él habita toda la plenitud 
de la Deidad 

d. Todo lo que necesitamos saber de Dios lo podemos 
encontrar en Cristo 

e. El hecho que nos diga que habita “corporalmente”, nos 
hace ver que Dios hizo algo especial para hacerse accesi-
ble a nosotros 

f. Al final nos lleva a una realidad tan maravillosa… “esta-
mos completos en él”

4

i. Lo siento Jerry Mcguire, el “you complete me” solo 
es cierto de Jesús 

ii. Fuera de bromas, esa pequeña frase revela 
uno de los grandes problemas de la humanidad… 
buscamos que algo o alguien, fuera de Cristo, nos 
llene 

iii. Todos tenemos un agujero adentro que solo 
Cristo puede llenar 

iv. Hemos oído incontables testimonios de 
personas que nos cuentan que buscaron en todas 
partes buscar llenar ese vacío y nada terminaba de 
llenarlo hasta que llegaron a Cristo 

g. Cristo nos completa en muchas maneras (1Co 1:30 “Mas 
por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido 
hecho por Dios sabiduría, justificación, santificación y 
redención; 31 para que, como está escrito: El que se 
gloría, gloríese en el Señor.”)

i. Sabiduría – en él están escondidos todos los teso-
ros de la sabiduría y del conocimiento (v. 2:3)

ii. Justificación – Solamente en Cristo podemos 
ser presentados como justos delante del Padre 

iii. Santificación – es en Cristo que encontramos 
el poder y la motivación para vivir una vida que 
agrada a Dios 

iv. Redención – fue la cruz de Cristo la que 
pagó el precio de nuestra liberación 

IV. Conclusiones – un recordatorio diario (Col 2:11-12 “En él también 
fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de 
vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 12 
sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucita-
dos con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.”)

a. Una cosa que he dicho siempre es que necesitamos 
recordar el evangelio todos los días… se nos olvida 

b. Pablo, pareciera querer recordarles el evangelio a los 
colosenses cada par de versículos 

c. Hasta ahora lo hemos vimos en

i. Col. 1:5-6

ii. Col. 1:12-14

iii. Col. 1:20-22

iv. Col. 1:27

d. Nunca podemos decir que ya entendimos lo suficiente el 
evangelio y por lo tanto ya no lo necesitamos escuchar 

e. Pablo está terminando esta sección diciendo que “en él…”

i. Fuimos circuncidados – nos fue quitado aquello que 
sobraba y/o estorbaba

ii. Fuimos sepultados – nuestra vieja natu-
raleza, nuestra vieja manera de vivir, nuestra vieja 
historia… todos quedaron atrás para no ser usados 
en nuestra contra 

iii. Fuimos resucitados – a una nueva vida, a 
una nueva naturaleza, a un nuevo propósito, a una 
nueva identidad, a una nueva historia… una histo-
ria que ahora será marcada por el poder de Dios, el 
mismo que resucitó a Jesús de entre los muertos, 
obrando en nosotros, para la gloria de Dios y nues-
tro gozo 

f. Así que hermanos, andemos en él, andando en él y siga-
mos descubriendo las maravillas, la llenura y la gloria de 
haber sido amados, aceptados y perdonados por Dios, 
gracias a él 
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I. Introducción 

a. ¿Alguna vez has sentido como si hubieras topado o te 
hubieras quedado estancado en tu crecimiento espiritual? 

i. No estás encontrando el mismo sentido de llenura 
con hacer lo que siempre hacías 

ii. Donde antes sentías con claridad la voz de 
Dios ya no la sientes tanto 

iii. Donde pasabas horas leyendo un solo 
versículo, ahora te aburre 

iv. Donde antes entrabas fácilmente a la pres-
encia de Dios en adoración, ahora te cuesta y te 
distraes

v. Comienza una lucha adentro de ti por no 
perder lo que ha sido tan precioso hasta ahora 

1. Te sientes frustrado y triste

2. Te sientes temeroso 

3. Comienzas a hacer inventario de tu corazón 
y pecado

4. Sientes como si hubieses hecho algo que 
ofendió a Dios y no sabes qué fue 

5. Ves a otros hacerlo tan fácilmente y eso solo 
le suma a tu sentido de frustración 

b. Este “tope” lleva a muchos a enfriarse, pero a otros, 
quizás más hambrientos por el crecimiento espiritual, les 
presenta una tentación muy particular… buscar donde sea 
algo que les dé el sentimiento de crecimiento

c. En algún momento me pasó a mí esto 

i. Había comenzado mi caminar con Dios y de 
repente llegué a ese lugar 

ii. Estando allí, estuve platicando un pastor que 
había estado aprendiendo hebreo para poder 
estudiar mejor la Biblia

1. Su estudio de hebreo lo llevo a estudiar 
raíces hebreas

2. Eso lo llevó a adentrarse dentro del judaísmo 
y sus diferentes corrientes

3. Cuando menos lo pensaba, estaba estudian-
do cábala (misticismo y/o superstición) 

iii. Cuando menos me di cuenta, yo también 
había comenzado a leer lo mismo

1. Por un momento me pareció fascinante 

2. Sentía que estaba descubriendo cosas 
nuevas y estaba emocionado 

iv. Por la gracia de Dios, pude ver, a tiempo, 
como este pastor fue dejando a un lado cualquier 
cosa que asemejara el cristianismo y al día de hoy, 
no sé si todavía cree en Jesús  

v. Cuando vi esto, di un paso hacia atrás

d. Hay un riesgo grande, cuando comenzamos a buscar 
fuera de Cristo, nuestro crecimiento cristiano

e. Sé que suena ilógico, cuando lo decimos así, pero es muy 
cierto y muy común 

f. No sé si los colosenses habían topado en su crecimiento, 
pero ciertamente estaban siendo invadidos por filosofías 
extrañas a Cristo 

g. Pablo quiere advertirles a los colosenses esto y 
enseñarles cómo deben andar y de qué manera lo iban a 
lograr 

“Por tanto, de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 
7 arraigados y sobreedi�cados en él, y con�rmados en la fe, así como habéis 

sido enseñados, abundando en acciones de gracias. 8 Mirad que nadie os 
engañe por medio de �losofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de 

los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 

vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y potes-
tad. 11 En él también fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a 

mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión 
de Cristo; 12 sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también 

resucitados con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.” Col. 2:6-12

II. Para “andar en él”, debemos “andar en él” (Col 2:6-7 “Por tanto, 
de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 7 
arraigados y sobreedificados en él, y confirmados en la fe, así como 
habéis sido enseñados, abundando en acciones de gracias.”) 

a. “Andad en él” 

i. “ya que han recibido a Cristo, caminen de una 
manera que refleje esta realidad”

ii. Vivan una vida digna de él (Col. 1:10)

iii. Imítenlo a él en la manera en que él vivió 
entre nosotros 

1. Su gracia hacia los demás 

2. Su amor 

3. Su paciencia 

4. Su humildad 

5. Su mansedumbre

6. Su determinación de llevar a cabo la volun-
tad de su Padre 

7. Su relación con el Padre 

iv. ¿Cómo lo logran? 

b. “Arraigados y sobreedificados en él” 

i. “El progreso cristiano no es un crecimiento a partir 
de Cristo como punto de partida, sino hacia Cristo 
como nuestra meta” McLaren

1. No necesitamos filosofías afuera de Cristo 
para crecer en ser cristianos 

2. Lo que necesitamos es más de Cristo para 
ser mejores cristianos 

ii. El andar en Cristo, crecer en Cristo, consiste 
en crecer en el conocimiento y entendimiento de 
quién es Cristo 

iii. Consiste en una posesión más completa de 
él, una aproximación más constante a él y una 
mayor apropiación de él 

iv. Crecemos al ir sumando más capas de su 
gracia, sobre la gracia salvadora que recibimos 

v. En mi caso en particular, he de confesar que 
me sentí un poco estancado espiritualmente por 
años 

1. Me alejé de buscar el crecimiento en otro 
lado… pero seguía estancado

a. Hoy entiendo lo que Pablo decía al 
advertirnos que “nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutile-
zas” (v. 8)

b. Sabía que no iba a llegar a un mejor 
lugar, cristianamente 

c. Sabía que no era conveniente 

2. Sentí que comencé a crecer cuando 
comencé a indagar más claramente sobre 
quién es Jesús 

a. Me topé con el podcast de varios 
predicadores y con Acts 29

b. Algunos de ellos decían cosas como 
“Todo se trata de Jesús, siempre se 
trata de Jesús y solo se trata de 
Jesús” Mark Driscoll

c. Al principio me emocioné mucho y 
comencé a crecer nuevamente 

d. Luego lo comencé a cuestionar un 
poco, ya que parecía dejar fuera al 
Padre y al Espíritu Santo

e. Conforme he seguido estudiando y 
creciendo me he dado cuenta que 
poner a Cristo en el centro es poner a 
Dios Trino, en el centro, ya que “en él 
habita corporalmente toda la plenitud 
de la Deidad” (v. 9)

vi. Un par de observaciones interesantes 

1. Arraigado es un símbolo de un árbol 

2. Sobreedificado es un símbolo de construc-
ción 

3. Estos se complementan de una manera mar-
avillosa

4. Un árbol aparentaría crecer de una manera 
fácil y sin esfuerzo, mientras que la con-
strucción pasa con mucho trabajo y esfuerzo 

5. La experiencia del cristiano debe incluir las 
dos… una comunión profunda y quieta, y 
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una comunión que sale a partir de un esfuer-
zo continuo y consciente 

c. “Confirmados en la fe” 

i. Parte de “andar en él” es andar con otros que 
andan con él 

ii. La fe nunca fue diseñada para ser algo que 
se viva en aislamiento

iii. Sí, la fe es personal, pero nunca fue diseña-
da para ser algo privado 

iv. Si, la salvación es personal, pero hay un 
aspecto de nuestro crecimiento, afirmación (confir-
mación) y corrección que solo puede venir de com-
partir nuestra fe con otros 

v. Necesitamos de otros que hablen a nuestra 
vida si queremos crecer en Cristo 

vi. Aun cuando estamos en el clímax de una 
intimidad con Dios, necesitamos de otros, ya que 
en otros vamos a ver revelados aspectos de Dios 
que no podríamos conocer de otra manera 

1. De no ser así, porque creen que Dios dijo 
que Adán necesitaba a Eva… Adán lo tenía 
a él, plenamente, completamente 

2. Porque Adán iba a conocer mejor a Dios, 
cuando tuviera a Eva 

vii. La confirmación de la fe viene en la medida 
en que otros ven en nosotros la evidencia de una fe 
genuina 

d. “Como habéis sido enseñados” 

i. Esto solo sirve para reforzar lo que acabo de 
decir… necesitamos de otros en nuestro caminar 
con Dios 

ii. Necesitamos la revelación y sabiduría que 
Dios le ha dado a otros para edificar nuestra vida 

iii. En el caso de la mayoría de personas, y digo 
esto no porque así deba ser, sino porque es la real-
idad, necesitamos de pastores y maestros que nos 
enseñen la palabra ya que la gran mayoría no se 
va a tomar el tiempo de estudiarla por su cuenta

e. “Abundando en acciones de gracias” 

i. La vida del cristiano debe ser una vida marcada por 

la gratitud… tenemos tanto por lo que debemos 
estar agradecidos 

ii. Hemos sido salvados, no por nuestras obras, 
sino como un regalo del amor de Dios… GRACIAS 

iii. Hemos sido rescatados del pecado y de la 
muerte, no porque hayamos hecho algo heroico, 
sino porque Jesús los venció por nosotros en la 
cruz… GRACIAS 

iv. Hemos sido hechos parte de una nueva 
familia, una familia espiritual, unidos por algo 
muchos más fuerte que un apellido, unidos por la 
sangre de Cristo… GRACIAS 

v. Hemos sido prometido que nada nos podría 
separar del amor de Dios que es en Cristo Jesús, 
nada, ni siquiera nosotros mismos… GRACIAS

vi. Conforme echamos raíces (somos arraiga-
dos) y crecimos (somos sobreedificados) en él, 
nuestra gratitud debería de crecer casi al punto que 
abrumarnos

III. Completos en él (Col 2:8-10 “Mirad que nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los 
hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 
vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y 
potestad.”)

a. Aquí es donde Pablo les recuerda a los colosenses que, 
para crecer en Cristo, solo necesitan a Cristo 

b. El mundo nos va a ofrecer todo tipo de filosofías, ideas y 
prácticas para mejorar nuestra espiritualidad, que poco o 
nada tienen que ver con el cristianismo y muchas veces lo 
contradicen 

c. No necesitamos nada más… en él habita toda la plenitud 
de la Deidad 

d. Todo lo que necesitamos saber de Dios lo podemos 
encontrar en Cristo 

e. El hecho que nos diga que habita “corporalmente”, nos 
hace ver que Dios hizo algo especial para hacerse accesi-
ble a nosotros 

f. Al final nos lleva a una realidad tan maravillosa… “esta-
mos completos en él”

5

i. Lo siento Jerry Mcguire, el “you complete me” solo 
es cierto de Jesús 

ii. Fuera de bromas, esa pequeña frase revela 
uno de los grandes problemas de la humanidad… 
buscamos que algo o alguien, fuera de Cristo, nos 
llene 

iii. Todos tenemos un agujero adentro que solo 
Cristo puede llenar 

iv. Hemos oído incontables testimonios de 
personas que nos cuentan que buscaron en todas 
partes buscar llenar ese vacío y nada terminaba de 
llenarlo hasta que llegaron a Cristo 

g. Cristo nos completa en muchas maneras (1Co 1:30 “Mas 
por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido 
hecho por Dios sabiduría, justificación, santificación y 
redención; 31 para que, como está escrito: El que se 
gloría, gloríese en el Señor.”)

i. Sabiduría – en él están escondidos todos los teso-
ros de la sabiduría y del conocimiento (v. 2:3)

ii. Justificación – Solamente en Cristo podemos 
ser presentados como justos delante del Padre 

iii. Santificación – es en Cristo que encontramos 
el poder y la motivación para vivir una vida que 
agrada a Dios 

iv. Redención – fue la cruz de Cristo la que 
pagó el precio de nuestra liberación 

IV. Conclusiones – un recordatorio diario (Col 2:11-12 “En él también 
fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de 
vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 12 
sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucita-
dos con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.”)

a. Una cosa que he dicho siempre es que necesitamos 
recordar el evangelio todos los días… se nos olvida 

b. Pablo, pareciera querer recordarles el evangelio a los 
colosenses cada par de versículos 

c. Hasta ahora lo hemos vimos en

i. Col. 1:5-6

ii. Col. 1:12-14

iii. Col. 1:20-22

iv. Col. 1:27

d. Nunca podemos decir que ya entendimos lo suficiente el 
evangelio y por lo tanto ya no lo necesitamos escuchar 

e. Pablo está terminando esta sección diciendo que “en él…”

i. Fuimos circuncidados – nos fue quitado aquello que 
sobraba y/o estorbaba

ii. Fuimos sepultados – nuestra vieja natu-
raleza, nuestra vieja manera de vivir, nuestra vieja 
historia… todos quedaron atrás para no ser usados 
en nuestra contra 

iii. Fuimos resucitados – a una nueva vida, a 
una nueva naturaleza, a un nuevo propósito, a una 
nueva identidad, a una nueva historia… una histo-
ria que ahora será marcada por el poder de Dios, el 
mismo que resucitó a Jesús de entre los muertos, 
obrando en nosotros, para la gloria de Dios y nues-
tro gozo 

f. Así que hermanos, andemos en él, andando en él y siga-
mos descubriendo las maravillas, la llenura y la gloria de 
haber sido amados, aceptados y perdonados por Dios, 
gracias a él 
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I. Introducción 

a. ¿Alguna vez has sentido como si hubieras topado o te 
hubieras quedado estancado en tu crecimiento espiritual? 

i. No estás encontrando el mismo sentido de llenura 
con hacer lo que siempre hacías 

ii. Donde antes sentías con claridad la voz de 
Dios ya no la sientes tanto 

iii. Donde pasabas horas leyendo un solo 
versículo, ahora te aburre 

iv. Donde antes entrabas fácilmente a la pres-
encia de Dios en adoración, ahora te cuesta y te 
distraes

v. Comienza una lucha adentro de ti por no 
perder lo que ha sido tan precioso hasta ahora 

1. Te sientes frustrado y triste

2. Te sientes temeroso 

3. Comienzas a hacer inventario de tu corazón 
y pecado

4. Sientes como si hubieses hecho algo que 
ofendió a Dios y no sabes qué fue 

5. Ves a otros hacerlo tan fácilmente y eso solo 
le suma a tu sentido de frustración 

b. Este “tope” lleva a muchos a enfriarse, pero a otros, 
quizás más hambrientos por el crecimiento espiritual, les 
presenta una tentación muy particular… buscar donde sea 
algo que les dé el sentimiento de crecimiento

c. En algún momento me pasó a mí esto 

i. Había comenzado mi caminar con Dios y de 
repente llegué a ese lugar 

ii. Estando allí, estuve platicando un pastor que 
había estado aprendiendo hebreo para poder 
estudiar mejor la Biblia

1. Su estudio de hebreo lo llevo a estudiar 
raíces hebreas

2. Eso lo llevó a adentrarse dentro del judaísmo 
y sus diferentes corrientes

3. Cuando menos lo pensaba, estaba estudian-
do cábala (misticismo y/o superstición) 

iii. Cuando menos me di cuenta, yo también 
había comenzado a leer lo mismo

1. Por un momento me pareció fascinante 

2. Sentía que estaba descubriendo cosas 
nuevas y estaba emocionado 

iv. Por la gracia de Dios, pude ver, a tiempo, 
como este pastor fue dejando a un lado cualquier 
cosa que asemejara el cristianismo y al día de hoy, 
no sé si todavía cree en Jesús  

v. Cuando vi esto, di un paso hacia atrás

d. Hay un riesgo grande, cuando comenzamos a buscar 
fuera de Cristo, nuestro crecimiento cristiano

e. Sé que suena ilógico, cuando lo decimos así, pero es muy 
cierto y muy común 

f. No sé si los colosenses habían topado en su crecimiento, 
pero ciertamente estaban siendo invadidos por filosofías 
extrañas a Cristo 

g. Pablo quiere advertirles a los colosenses esto y 
enseñarles cómo deben andar y de qué manera lo iban a 
lograr 

“Por tanto, de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 
7 arraigados y sobreedi�cados en él, y con�rmados en la fe, así como habéis 

sido enseñados, abundando en acciones de gracias. 8 Mirad que nadie os 
engañe por medio de �losofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de 

los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 

vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y potes-
tad. 11 En él también fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a 

mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión 
de Cristo; 12 sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también 

resucitados con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.” Col. 2:6-12

II. Para “andar en él”, debemos “andar en él” (Col 2:6-7 “Por tanto, 
de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 7 
arraigados y sobreedificados en él, y confirmados en la fe, así como 
habéis sido enseñados, abundando en acciones de gracias.”) 

a. “Andad en él” 

i. “ya que han recibido a Cristo, caminen de una 
manera que refleje esta realidad”

ii. Vivan una vida digna de él (Col. 1:10)

iii. Imítenlo a él en la manera en que él vivió 
entre nosotros 

1. Su gracia hacia los demás 

2. Su amor 

3. Su paciencia 

4. Su humildad 

5. Su mansedumbre

6. Su determinación de llevar a cabo la volun-
tad de su Padre 

7. Su relación con el Padre 

iv. ¿Cómo lo logran? 

b. “Arraigados y sobreedificados en él” 

i. “El progreso cristiano no es un crecimiento a partir 
de Cristo como punto de partida, sino hacia Cristo 
como nuestra meta” McLaren

1. No necesitamos filosofías afuera de Cristo 
para crecer en ser cristianos 

2. Lo que necesitamos es más de Cristo para 
ser mejores cristianos 

ii. El andar en Cristo, crecer en Cristo, consiste 
en crecer en el conocimiento y entendimiento de 
quién es Cristo 

iii. Consiste en una posesión más completa de 
él, una aproximación más constante a él y una 
mayor apropiación de él 

iv. Crecemos al ir sumando más capas de su 
gracia, sobre la gracia salvadora que recibimos 

v. En mi caso en particular, he de confesar que 
me sentí un poco estancado espiritualmente por 
años 

1. Me alejé de buscar el crecimiento en otro 
lado… pero seguía estancado

a. Hoy entiendo lo que Pablo decía al 
advertirnos que “nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutile-
zas” (v. 8)

b. Sabía que no iba a llegar a un mejor 
lugar, cristianamente 

c. Sabía que no era conveniente 

2. Sentí que comencé a crecer cuando 
comencé a indagar más claramente sobre 
quién es Jesús 

a. Me topé con el podcast de varios 
predicadores y con Acts 29

b. Algunos de ellos decían cosas como 
“Todo se trata de Jesús, siempre se 
trata de Jesús y solo se trata de 
Jesús” Mark Driscoll

c. Al principio me emocioné mucho y 
comencé a crecer nuevamente 

d. Luego lo comencé a cuestionar un 
poco, ya que parecía dejar fuera al 
Padre y al Espíritu Santo

e. Conforme he seguido estudiando y 
creciendo me he dado cuenta que 
poner a Cristo en el centro es poner a 
Dios Trino, en el centro, ya que “en él 
habita corporalmente toda la plenitud 
de la Deidad” (v. 9)

vi. Un par de observaciones interesantes 

1. Arraigado es un símbolo de un árbol 

2. Sobreedificado es un símbolo de construc-
ción 

3. Estos se complementan de una manera mar-
avillosa

4. Un árbol aparentaría crecer de una manera 
fácil y sin esfuerzo, mientras que la con-
strucción pasa con mucho trabajo y esfuerzo 

5. La experiencia del cristiano debe incluir las 
dos… una comunión profunda y quieta, y 

una comunión que sale a partir de un esfuer-
zo continuo y consciente 

c. “Confirmados en la fe” 

i. Parte de “andar en él” es andar con otros que 
andan con él 

ii. La fe nunca fue diseñada para ser algo que 
se viva en aislamiento

iii. Sí, la fe es personal, pero nunca fue diseña-
da para ser algo privado 

iv. Si, la salvación es personal, pero hay un 
aspecto de nuestro crecimiento, afirmación (confir-
mación) y corrección que solo puede venir de com-
partir nuestra fe con otros 

v. Necesitamos de otros que hablen a nuestra 
vida si queremos crecer en Cristo 

vi. Aun cuando estamos en el clímax de una 
intimidad con Dios, necesitamos de otros, ya que 
en otros vamos a ver revelados aspectos de Dios 
que no podríamos conocer de otra manera 

1. De no ser así, porque creen que Dios dijo 
que Adán necesitaba a Eva… Adán lo tenía 
a él, plenamente, completamente 

2. Porque Adán iba a conocer mejor a Dios, 
cuando tuviera a Eva 

vii. La confirmación de la fe viene en la medida 
en que otros ven en nosotros la evidencia de una fe 
genuina 

d. “Como habéis sido enseñados” 

i. Esto solo sirve para reforzar lo que acabo de 
decir… necesitamos de otros en nuestro caminar 
con Dios 

ii. Necesitamos la revelación y sabiduría que 
Dios le ha dado a otros para edificar nuestra vida 

iii. En el caso de la mayoría de personas, y digo 
esto no porque así deba ser, sino porque es la real-
idad, necesitamos de pastores y maestros que nos 
enseñen la palabra ya que la gran mayoría no se 
va a tomar el tiempo de estudiarla por su cuenta

e. “Abundando en acciones de gracias” 

i. La vida del cristiano debe ser una vida marcada por 
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la gratitud… tenemos tanto por lo que debemos 
estar agradecidos 

ii. Hemos sido salvados, no por nuestras obras, 
sino como un regalo del amor de Dios… GRACIAS 

iii. Hemos sido rescatados del pecado y de la 
muerte, no porque hayamos hecho algo heroico, 
sino porque Jesús los venció por nosotros en la 
cruz… GRACIAS 

iv. Hemos sido hechos parte de una nueva 
familia, una familia espiritual, unidos por algo 
muchos más fuerte que un apellido, unidos por la 
sangre de Cristo… GRACIAS 

v. Hemos sido prometido que nada nos podría 
separar del amor de Dios que es en Cristo Jesús, 
nada, ni siquiera nosotros mismos… GRACIAS

vi. Conforme echamos raíces (somos arraiga-
dos) y crecimos (somos sobreedificados) en él, 
nuestra gratitud debería de crecer casi al punto que 
abrumarnos

III. Completos en él (Col 2:8-10 “Mirad que nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los 
hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 
vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y 
potestad.”)

a. Aquí es donde Pablo les recuerda a los colosenses que, 
para crecer en Cristo, solo necesitan a Cristo 

b. El mundo nos va a ofrecer todo tipo de filosofías, ideas y 
prácticas para mejorar nuestra espiritualidad, que poco o 
nada tienen que ver con el cristianismo y muchas veces lo 
contradicen 

c. No necesitamos nada más… en él habita toda la plenitud 
de la Deidad 

d. Todo lo que necesitamos saber de Dios lo podemos 
encontrar en Cristo 

e. El hecho que nos diga que habita “corporalmente”, nos 
hace ver que Dios hizo algo especial para hacerse accesi-
ble a nosotros 

f. Al final nos lleva a una realidad tan maravillosa… “esta-
mos completos en él”
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i. Lo siento Jerry Mcguire, el “you complete me” solo 
es cierto de Jesús 

ii. Fuera de bromas, esa pequeña frase revela 
uno de los grandes problemas de la humanidad… 
buscamos que algo o alguien, fuera de Cristo, nos 
llene 

iii. Todos tenemos un agujero adentro que solo 
Cristo puede llenar 

iv. Hemos oído incontables testimonios de 
personas que nos cuentan que buscaron en todas 
partes buscar llenar ese vacío y nada terminaba de 
llenarlo hasta que llegaron a Cristo 

g. Cristo nos completa en muchas maneras (1Co 1:30 “Mas 
por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido 
hecho por Dios sabiduría, justificación, santificación y 
redención; 31 para que, como está escrito: El que se 
gloría, gloríese en el Señor.”)

i. Sabiduría – en él están escondidos todos los teso-
ros de la sabiduría y del conocimiento (v. 2:3)

ii. Justificación – Solamente en Cristo podemos 
ser presentados como justos delante del Padre 

iii. Santificación – es en Cristo que encontramos 
el poder y la motivación para vivir una vida que 
agrada a Dios 

iv. Redención – fue la cruz de Cristo la que 
pagó el precio de nuestra liberación 

IV. Conclusiones – un recordatorio diario (Col 2:11-12 “En él también 
fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de 
vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 12 
sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucita-
dos con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.”)

a. Una cosa que he dicho siempre es que necesitamos 
recordar el evangelio todos los días… se nos olvida 

b. Pablo, pareciera querer recordarles el evangelio a los 
colosenses cada par de versículos 

c. Hasta ahora lo hemos vimos en

i. Col. 1:5-6

ii. Col. 1:12-14

iii. Col. 1:20-22

iv. Col. 1:27

d. Nunca podemos decir que ya entendimos lo suficiente el 
evangelio y por lo tanto ya no lo necesitamos escuchar 

e. Pablo está terminando esta sección diciendo que “en él…”

i. Fuimos circuncidados – nos fue quitado aquello que 
sobraba y/o estorbaba

ii. Fuimos sepultados – nuestra vieja natu-
raleza, nuestra vieja manera de vivir, nuestra vieja 
historia… todos quedaron atrás para no ser usados 
en nuestra contra 

iii. Fuimos resucitados – a una nueva vida, a 
una nueva naturaleza, a un nuevo propósito, a una 
nueva identidad, a una nueva historia… una histo-
ria que ahora será marcada por el poder de Dios, el 
mismo que resucitó a Jesús de entre los muertos, 
obrando en nosotros, para la gloria de Dios y nues-
tro gozo 

f. Así que hermanos, andemos en él, andando en él y siga-
mos descubriendo las maravillas, la llenura y la gloria de 
haber sido amados, aceptados y perdonados por Dios, 
gracias a él 
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I. Introducción 

a. ¿Alguna vez has sentido como si hubieras topado o te 
hubieras quedado estancado en tu crecimiento espiritual? 

i. No estás encontrando el mismo sentido de llenura 
con hacer lo que siempre hacías 

ii. Donde antes sentías con claridad la voz de 
Dios ya no la sientes tanto 

iii. Donde pasabas horas leyendo un solo 
versículo, ahora te aburre 

iv. Donde antes entrabas fácilmente a la pres-
encia de Dios en adoración, ahora te cuesta y te 
distraes

v. Comienza una lucha adentro de ti por no 
perder lo que ha sido tan precioso hasta ahora 

1. Te sientes frustrado y triste

2. Te sientes temeroso 

3. Comienzas a hacer inventario de tu corazón 
y pecado

4. Sientes como si hubieses hecho algo que 
ofendió a Dios y no sabes qué fue 

5. Ves a otros hacerlo tan fácilmente y eso solo 
le suma a tu sentido de frustración 

b. Este “tope” lleva a muchos a enfriarse, pero a otros, 
quizás más hambrientos por el crecimiento espiritual, les 
presenta una tentación muy particular… buscar donde sea 
algo que les dé el sentimiento de crecimiento

c. En algún momento me pasó a mí esto 

i. Había comenzado mi caminar con Dios y de 
repente llegué a ese lugar 

ii. Estando allí, estuve platicando un pastor que 
había estado aprendiendo hebreo para poder 
estudiar mejor la Biblia

1. Su estudio de hebreo lo llevo a estudiar 
raíces hebreas

2. Eso lo llevó a adentrarse dentro del judaísmo 
y sus diferentes corrientes

3. Cuando menos lo pensaba, estaba estudian-
do cábala (misticismo y/o superstición) 

iii. Cuando menos me di cuenta, yo también 
había comenzado a leer lo mismo

1. Por un momento me pareció fascinante 

2. Sentía que estaba descubriendo cosas 
nuevas y estaba emocionado 

iv. Por la gracia de Dios, pude ver, a tiempo, 
como este pastor fue dejando a un lado cualquier 
cosa que asemejara el cristianismo y al día de hoy, 
no sé si todavía cree en Jesús  

v. Cuando vi esto, di un paso hacia atrás

d. Hay un riesgo grande, cuando comenzamos a buscar 
fuera de Cristo, nuestro crecimiento cristiano

e. Sé que suena ilógico, cuando lo decimos así, pero es muy 
cierto y muy común 

f. No sé si los colosenses habían topado en su crecimiento, 
pero ciertamente estaban siendo invadidos por filosofías 
extrañas a Cristo 

g. Pablo quiere advertirles a los colosenses esto y 
enseñarles cómo deben andar y de qué manera lo iban a 
lograr 

“Por tanto, de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 
7 arraigados y sobreedi�cados en él, y con�rmados en la fe, así como habéis 

sido enseñados, abundando en acciones de gracias. 8 Mirad que nadie os 
engañe por medio de �losofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de 

los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 

vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y potes-
tad. 11 En él también fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a 

mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión 
de Cristo; 12 sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también 

resucitados con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.” Col. 2:6-12

II. Para “andar en él”, debemos “andar en él” (Col 2:6-7 “Por tanto, 
de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 7 
arraigados y sobreedificados en él, y confirmados en la fe, así como 
habéis sido enseñados, abundando en acciones de gracias.”) 

a. “Andad en él” 

i. “ya que han recibido a Cristo, caminen de una 
manera que refleje esta realidad”

ii. Vivan una vida digna de él (Col. 1:10)

iii. Imítenlo a él en la manera en que él vivió 
entre nosotros 

1. Su gracia hacia los demás 

2. Su amor 

3. Su paciencia 

4. Su humildad 

5. Su mansedumbre

6. Su determinación de llevar a cabo la volun-
tad de su Padre 

7. Su relación con el Padre 

iv. ¿Cómo lo logran? 

b. “Arraigados y sobreedificados en él” 

i. “El progreso cristiano no es un crecimiento a partir 
de Cristo como punto de partida, sino hacia Cristo 
como nuestra meta” McLaren

1. No necesitamos filosofías afuera de Cristo 
para crecer en ser cristianos 

2. Lo que necesitamos es más de Cristo para 
ser mejores cristianos 

ii. El andar en Cristo, crecer en Cristo, consiste 
en crecer en el conocimiento y entendimiento de 
quién es Cristo 

iii. Consiste en una posesión más completa de 
él, una aproximación más constante a él y una 
mayor apropiación de él 

iv. Crecemos al ir sumando más capas de su 
gracia, sobre la gracia salvadora que recibimos 

v. En mi caso en particular, he de confesar que 
me sentí un poco estancado espiritualmente por 
años 

1. Me alejé de buscar el crecimiento en otro 
lado… pero seguía estancado

a. Hoy entiendo lo que Pablo decía al 
advertirnos que “nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutile-
zas” (v. 8)

b. Sabía que no iba a llegar a un mejor 
lugar, cristianamente 

c. Sabía que no era conveniente 

2. Sentí que comencé a crecer cuando 
comencé a indagar más claramente sobre 
quién es Jesús 

a. Me topé con el podcast de varios 
predicadores y con Acts 29

b. Algunos de ellos decían cosas como 
“Todo se trata de Jesús, siempre se 
trata de Jesús y solo se trata de 
Jesús” Mark Driscoll

c. Al principio me emocioné mucho y 
comencé a crecer nuevamente 

d. Luego lo comencé a cuestionar un 
poco, ya que parecía dejar fuera al 
Padre y al Espíritu Santo

e. Conforme he seguido estudiando y 
creciendo me he dado cuenta que 
poner a Cristo en el centro es poner a 
Dios Trino, en el centro, ya que “en él 
habita corporalmente toda la plenitud 
de la Deidad” (v. 9)

vi. Un par de observaciones interesantes 

1. Arraigado es un símbolo de un árbol 

2. Sobreedificado es un símbolo de construc-
ción 

3. Estos se complementan de una manera mar-
avillosa

4. Un árbol aparentaría crecer de una manera 
fácil y sin esfuerzo, mientras que la con-
strucción pasa con mucho trabajo y esfuerzo 

5. La experiencia del cristiano debe incluir las 
dos… una comunión profunda y quieta, y 

una comunión que sale a partir de un esfuer-
zo continuo y consciente 

c. “Confirmados en la fe” 

i. Parte de “andar en él” es andar con otros que 
andan con él 

ii. La fe nunca fue diseñada para ser algo que 
se viva en aislamiento

iii. Sí, la fe es personal, pero nunca fue diseña-
da para ser algo privado 

iv. Si, la salvación es personal, pero hay un 
aspecto de nuestro crecimiento, afirmación (confir-
mación) y corrección que solo puede venir de com-
partir nuestra fe con otros 

v. Necesitamos de otros que hablen a nuestra 
vida si queremos crecer en Cristo 

vi. Aun cuando estamos en el clímax de una 
intimidad con Dios, necesitamos de otros, ya que 
en otros vamos a ver revelados aspectos de Dios 
que no podríamos conocer de otra manera 

1. De no ser así, porque creen que Dios dijo 
que Adán necesitaba a Eva… Adán lo tenía 
a él, plenamente, completamente 

2. Porque Adán iba a conocer mejor a Dios, 
cuando tuviera a Eva 

vii. La confirmación de la fe viene en la medida 
en que otros ven en nosotros la evidencia de una fe 
genuina 

d. “Como habéis sido enseñados” 

i. Esto solo sirve para reforzar lo que acabo de 
decir… necesitamos de otros en nuestro caminar 
con Dios 

ii. Necesitamos la revelación y sabiduría que 
Dios le ha dado a otros para edificar nuestra vida 

iii. En el caso de la mayoría de personas, y digo 
esto no porque así deba ser, sino porque es la real-
idad, necesitamos de pastores y maestros que nos 
enseñen la palabra ya que la gran mayoría no se 
va a tomar el tiempo de estudiarla por su cuenta

e. “Abundando en acciones de gracias” 

i. La vida del cristiano debe ser una vida marcada por 

la gratitud… tenemos tanto por lo que debemos 
estar agradecidos 

ii. Hemos sido salvados, no por nuestras obras, 
sino como un regalo del amor de Dios… GRACIAS 

iii. Hemos sido rescatados del pecado y de la 
muerte, no porque hayamos hecho algo heroico, 
sino porque Jesús los venció por nosotros en la 
cruz… GRACIAS 

iv. Hemos sido hechos parte de una nueva 
familia, una familia espiritual, unidos por algo 
muchos más fuerte que un apellido, unidos por la 
sangre de Cristo… GRACIAS 

v. Hemos sido prometido que nada nos podría 
separar del amor de Dios que es en Cristo Jesús, 
nada, ni siquiera nosotros mismos… GRACIAS

vi. Conforme echamos raíces (somos arraiga-
dos) y crecimos (somos sobreedificados) en él, 
nuestra gratitud debería de crecer casi al punto que 
abrumarnos

III. Completos en él (Col 2:8-10 “Mirad que nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los 
hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 
vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y 
potestad.”)

a. Aquí es donde Pablo les recuerda a los colosenses que, 
para crecer en Cristo, solo necesitan a Cristo 

b. El mundo nos va a ofrecer todo tipo de filosofías, ideas y 
prácticas para mejorar nuestra espiritualidad, que poco o 
nada tienen que ver con el cristianismo y muchas veces lo 
contradicen 

c. No necesitamos nada más… en él habita toda la plenitud 
de la Deidad 

d. Todo lo que necesitamos saber de Dios lo podemos 
encontrar en Cristo 

e. El hecho que nos diga que habita “corporalmente”, nos 
hace ver que Dios hizo algo especial para hacerse accesi-
ble a nosotros 

f. Al final nos lleva a una realidad tan maravillosa… “esta-
mos completos en él”
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i. Lo siento Jerry Mcguire, el “you complete me” solo 
es cierto de Jesús 

ii. Fuera de bromas, esa pequeña frase revela 
uno de los grandes problemas de la humanidad… 
buscamos que algo o alguien, fuera de Cristo, nos 
llene 

iii. Todos tenemos un agujero adentro que solo 
Cristo puede llenar 

iv. Hemos oído incontables testimonios de 
personas que nos cuentan que buscaron en todas 
partes buscar llenar ese vacío y nada terminaba de 
llenarlo hasta que llegaron a Cristo 

g. Cristo nos completa en muchas maneras (1Co 1:30 “Mas 
por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido 
hecho por Dios sabiduría, justificación, santificación y 
redención; 31 para que, como está escrito: El que se 
gloría, gloríese en el Señor.”)

i. Sabiduría – en él están escondidos todos los teso-
ros de la sabiduría y del conocimiento (v. 2:3)

ii. Justificación – Solamente en Cristo podemos 
ser presentados como justos delante del Padre 

iii. Santificación – es en Cristo que encontramos 
el poder y la motivación para vivir una vida que 
agrada a Dios 

iv. Redención – fue la cruz de Cristo la que 
pagó el precio de nuestra liberación 

IV. Conclusiones – un recordatorio diario (Col 2:11-12 “En él también 
fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de 
vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 12 
sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucita-
dos con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.”)

a. Una cosa que he dicho siempre es que necesitamos 
recordar el evangelio todos los días… se nos olvida 

b. Pablo, pareciera querer recordarles el evangelio a los 
colosenses cada par de versículos 

c. Hasta ahora lo hemos vimos en

i. Col. 1:5-6

ii. Col. 1:12-14

iii. Col. 1:20-22

iv. Col. 1:27

d. Nunca podemos decir que ya entendimos lo suficiente el 
evangelio y por lo tanto ya no lo necesitamos escuchar 

e. Pablo está terminando esta sección diciendo que “en él…”

i. Fuimos circuncidados – nos fue quitado aquello que 
sobraba y/o estorbaba

ii. Fuimos sepultados – nuestra vieja natu-
raleza, nuestra vieja manera de vivir, nuestra vieja 
historia… todos quedaron atrás para no ser usados 
en nuestra contra 

iii. Fuimos resucitados – a una nueva vida, a 
una nueva naturaleza, a un nuevo propósito, a una 
nueva identidad, a una nueva historia… una histo-
ria que ahora será marcada por el poder de Dios, el 
mismo que resucitó a Jesús de entre los muertos, 
obrando en nosotros, para la gloria de Dios y nues-
tro gozo 

f. Así que hermanos, andemos en él, andando en él y siga-
mos descubriendo las maravillas, la llenura y la gloria de 
haber sido amados, aceptados y perdonados por Dios, 
gracias a él 
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I. Introducción 

a. ¿Alguna vez has sentido como si hubieras topado o te 
hubieras quedado estancado en tu crecimiento espiritual? 

i. No estás encontrando el mismo sentido de llenura 
con hacer lo que siempre hacías 

ii. Donde antes sentías con claridad la voz de 
Dios ya no la sientes tanto 

iii. Donde pasabas horas leyendo un solo 
versículo, ahora te aburre 

iv. Donde antes entrabas fácilmente a la pres-
encia de Dios en adoración, ahora te cuesta y te 
distraes

v. Comienza una lucha adentro de ti por no 
perder lo que ha sido tan precioso hasta ahora 

1. Te sientes frustrado y triste

2. Te sientes temeroso 

3. Comienzas a hacer inventario de tu corazón 
y pecado

4. Sientes como si hubieses hecho algo que 
ofendió a Dios y no sabes qué fue 

5. Ves a otros hacerlo tan fácilmente y eso solo 
le suma a tu sentido de frustración 

b. Este “tope” lleva a muchos a enfriarse, pero a otros, 
quizás más hambrientos por el crecimiento espiritual, les 
presenta una tentación muy particular… buscar donde sea 
algo que les dé el sentimiento de crecimiento

c. En algún momento me pasó a mí esto 

i. Había comenzado mi caminar con Dios y de 
repente llegué a ese lugar 

ii. Estando allí, estuve platicando un pastor que 
había estado aprendiendo hebreo para poder 
estudiar mejor la Biblia

1. Su estudio de hebreo lo llevo a estudiar 
raíces hebreas

2. Eso lo llevó a adentrarse dentro del judaísmo 
y sus diferentes corrientes

3. Cuando menos lo pensaba, estaba estudian-
do cábala (misticismo y/o superstición) 

iii. Cuando menos me di cuenta, yo también 
había comenzado a leer lo mismo

1. Por un momento me pareció fascinante 

2. Sentía que estaba descubriendo cosas 
nuevas y estaba emocionado 

iv. Por la gracia de Dios, pude ver, a tiempo, 
como este pastor fue dejando a un lado cualquier 
cosa que asemejara el cristianismo y al día de hoy, 
no sé si todavía cree en Jesús  

v. Cuando vi esto, di un paso hacia atrás

d. Hay un riesgo grande, cuando comenzamos a buscar 
fuera de Cristo, nuestro crecimiento cristiano

e. Sé que suena ilógico, cuando lo decimos así, pero es muy 
cierto y muy común 

f. No sé si los colosenses habían topado en su crecimiento, 
pero ciertamente estaban siendo invadidos por filosofías 
extrañas a Cristo 

g. Pablo quiere advertirles a los colosenses esto y 
enseñarles cómo deben andar y de qué manera lo iban a 
lograr 

“Por tanto, de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 
7 arraigados y sobreedi�cados en él, y con�rmados en la fe, así como habéis 

sido enseñados, abundando en acciones de gracias. 8 Mirad que nadie os 
engañe por medio de �losofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de 

los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 

vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y potes-
tad. 11 En él también fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a 

mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión 
de Cristo; 12 sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también 

resucitados con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.” Col. 2:6-12

II. Para “andar en él”, debemos “andar en él” (Col 2:6-7 “Por tanto, 
de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 7 
arraigados y sobreedificados en él, y confirmados en la fe, así como 
habéis sido enseñados, abundando en acciones de gracias.”) 

a. “Andad en él” 

i. “ya que han recibido a Cristo, caminen de una 
manera que refleje esta realidad”

ii. Vivan una vida digna de él (Col. 1:10)

iii. Imítenlo a él en la manera en que él vivió 
entre nosotros 

1. Su gracia hacia los demás 

2. Su amor 

3. Su paciencia 

4. Su humildad 

5. Su mansedumbre

6. Su determinación de llevar a cabo la volun-
tad de su Padre 

7. Su relación con el Padre 

iv. ¿Cómo lo logran? 

b. “Arraigados y sobreedificados en él” 

i. “El progreso cristiano no es un crecimiento a partir 
de Cristo como punto de partida, sino hacia Cristo 
como nuestra meta” McLaren

1. No necesitamos filosofías afuera de Cristo 
para crecer en ser cristianos 

2. Lo que necesitamos es más de Cristo para 
ser mejores cristianos 

ii. El andar en Cristo, crecer en Cristo, consiste 
en crecer en el conocimiento y entendimiento de 
quién es Cristo 

iii. Consiste en una posesión más completa de 
él, una aproximación más constante a él y una 
mayor apropiación de él 

iv. Crecemos al ir sumando más capas de su 
gracia, sobre la gracia salvadora que recibimos 

v. En mi caso en particular, he de confesar que 
me sentí un poco estancado espiritualmente por 
años 

1. Me alejé de buscar el crecimiento en otro 
lado… pero seguía estancado

a. Hoy entiendo lo que Pablo decía al 
advertirnos que “nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutile-
zas” (v. 8)

b. Sabía que no iba a llegar a un mejor 
lugar, cristianamente 

c. Sabía que no era conveniente 

2. Sentí que comencé a crecer cuando 
comencé a indagar más claramente sobre 
quién es Jesús 

a. Me topé con el podcast de varios 
predicadores y con Acts 29

b. Algunos de ellos decían cosas como 
“Todo se trata de Jesús, siempre se 
trata de Jesús y solo se trata de 
Jesús” Mark Driscoll

c. Al principio me emocioné mucho y 
comencé a crecer nuevamente 

d. Luego lo comencé a cuestionar un 
poco, ya que parecía dejar fuera al 
Padre y al Espíritu Santo

e. Conforme he seguido estudiando y 
creciendo me he dado cuenta que 
poner a Cristo en el centro es poner a 
Dios Trino, en el centro, ya que “en él 
habita corporalmente toda la plenitud 
de la Deidad” (v. 9)

vi. Un par de observaciones interesantes 

1. Arraigado es un símbolo de un árbol 

2. Sobreedificado es un símbolo de construc-
ción 

3. Estos se complementan de una manera mar-
avillosa

4. Un árbol aparentaría crecer de una manera 
fácil y sin esfuerzo, mientras que la con-
strucción pasa con mucho trabajo y esfuerzo 

5. La experiencia del cristiano debe incluir las 
dos… una comunión profunda y quieta, y 

una comunión que sale a partir de un esfuer-
zo continuo y consciente 

c. “Confirmados en la fe” 

i. Parte de “andar en él” es andar con otros que 
andan con él 

ii. La fe nunca fue diseñada para ser algo que 
se viva en aislamiento

iii. Sí, la fe es personal, pero nunca fue diseña-
da para ser algo privado 

iv. Si, la salvación es personal, pero hay un 
aspecto de nuestro crecimiento, afirmación (confir-
mación) y corrección que solo puede venir de com-
partir nuestra fe con otros 

v. Necesitamos de otros que hablen a nuestra 
vida si queremos crecer en Cristo 

vi. Aun cuando estamos en el clímax de una 
intimidad con Dios, necesitamos de otros, ya que 
en otros vamos a ver revelados aspectos de Dios 
que no podríamos conocer de otra manera 

1. De no ser así, porque creen que Dios dijo 
que Adán necesitaba a Eva… Adán lo tenía 
a él, plenamente, completamente 

2. Porque Adán iba a conocer mejor a Dios, 
cuando tuviera a Eva 

vii. La confirmación de la fe viene en la medida 
en que otros ven en nosotros la evidencia de una fe 
genuina 

d. “Como habéis sido enseñados” 

i. Esto solo sirve para reforzar lo que acabo de 
decir… necesitamos de otros en nuestro caminar 
con Dios 

ii. Necesitamos la revelación y sabiduría que 
Dios le ha dado a otros para edificar nuestra vida 

iii. En el caso de la mayoría de personas, y digo 
esto no porque así deba ser, sino porque es la real-
idad, necesitamos de pastores y maestros que nos 
enseñen la palabra ya que la gran mayoría no se 
va a tomar el tiempo de estudiarla por su cuenta

e. “Abundando en acciones de gracias” 

i. La vida del cristiano debe ser una vida marcada por 

la gratitud… tenemos tanto por lo que debemos 
estar agradecidos 

ii. Hemos sido salvados, no por nuestras obras, 
sino como un regalo del amor de Dios… GRACIAS 

iii. Hemos sido rescatados del pecado y de la 
muerte, no porque hayamos hecho algo heroico, 
sino porque Jesús los venció por nosotros en la 
cruz… GRACIAS 

iv. Hemos sido hechos parte de una nueva 
familia, una familia espiritual, unidos por algo 
muchos más fuerte que un apellido, unidos por la 
sangre de Cristo… GRACIAS 

v. Hemos sido prometido que nada nos podría 
separar del amor de Dios que es en Cristo Jesús, 
nada, ni siquiera nosotros mismos… GRACIAS

vi. Conforme echamos raíces (somos arraiga-
dos) y crecimos (somos sobreedificados) en él, 
nuestra gratitud debería de crecer casi al punto que 
abrumarnos

III. Completos en él (Col 2:8-10 “Mirad que nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los 
hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 9 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 10 y 
vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y 
potestad.”)

a. Aquí es donde Pablo les recuerda a los colosenses que, 
para crecer en Cristo, solo necesitan a Cristo 

b. El mundo nos va a ofrecer todo tipo de filosofías, ideas y 
prácticas para mejorar nuestra espiritualidad, que poco o 
nada tienen que ver con el cristianismo y muchas veces lo 
contradicen 

c. No necesitamos nada más… en él habita toda la plenitud 
de la Deidad 

d. Todo lo que necesitamos saber de Dios lo podemos 
encontrar en Cristo 

e. El hecho que nos diga que habita “corporalmente”, nos 
hace ver que Dios hizo algo especial para hacerse accesi-
ble a nosotros 

f. Al final nos lleva a una realidad tan maravillosa… “esta-
mos completos en él”
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i. Lo siento Jerry Mcguire, el “you complete me” solo 
es cierto de Jesús 

ii. Fuera de bromas, esa pequeña frase revela 
uno de los grandes problemas de la humanidad… 
buscamos que algo o alguien, fuera de Cristo, nos 
llene 

iii. Todos tenemos un agujero adentro que solo 
Cristo puede llenar 

iv. Hemos oído incontables testimonios de 
personas que nos cuentan que buscaron en todas 
partes buscar llenar ese vacío y nada terminaba de 
llenarlo hasta que llegaron a Cristo 

g. Cristo nos completa en muchas maneras (1Co 1:30 “Mas 
por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido 
hecho por Dios sabiduría, justificación, santificación y 
redención; 31 para que, como está escrito: El que se 
gloría, gloríese en el Señor.”)

i. Sabiduría – en él están escondidos todos los teso-
ros de la sabiduría y del conocimiento (v. 2:3)

ii. Justificación – Solamente en Cristo podemos 
ser presentados como justos delante del Padre 

iii. Santificación – es en Cristo que encontramos 
el poder y la motivación para vivir una vida que 
agrada a Dios 

iv. Redención – fue la cruz de Cristo la que 
pagó el precio de nuestra liberación 

IV. Conclusiones – un recordatorio diario (Col 2:11-12 “En él también 
fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de 
vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 12 
sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucita-
dos con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los 
muertos.”)

a. Una cosa que he dicho siempre es que necesitamos 
recordar el evangelio todos los días… se nos olvida 

b. Pablo, pareciera querer recordarles el evangelio a los 
colosenses cada par de versículos 

c. Hasta ahora lo hemos vimos en

i. Col. 1:5-6

ii. Col. 1:12-14

iii. Col. 1:20-22

iv. Col. 1:27

d. Nunca podemos decir que ya entendimos lo suficiente el 
evangelio y por lo tanto ya no lo necesitamos escuchar 

e. Pablo está terminando esta sección diciendo que “en él…”

i. Fuimos circuncidados – nos fue quitado aquello que 
sobraba y/o estorbaba

ii. Fuimos sepultados – nuestra vieja natu-
raleza, nuestra vieja manera de vivir, nuestra vieja 
historia… todos quedaron atrás para no ser usados 
en nuestra contra 

iii. Fuimos resucitados – a una nueva vida, a 
una nueva naturaleza, a un nuevo propósito, a una 
nueva identidad, a una nueva historia… una histo-
ria que ahora será marcada por el poder de Dios, el 
mismo que resucitó a Jesús de entre los muertos, 
obrando en nosotros, para la gloria de Dios y nues-
tro gozo 

f. Así que hermanos, andemos en él, andando en él y siga-
mos descubriendo las maravillas, la llenura y la gloria de 
haber sido amados, aceptados y perdonados por Dios, 
gracias a él 
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