
Le bonheur ne dépend que de nous, personne ne peut s’en 
préoccuper plus que nous‐mêmes. C’est un fait qu’on oublie 
facilement lorsqu’on est en couple, on attend souvent 
inconsciemment que l’autre nous apporte ce dont nous avons besoin. 
Un célibataire est confronté au choix de travailler sur lui pour se sentir 
serein et en paix avec lui‐même. Les célibataires apprennent à se 
connaitre et savent ainsi exactement ce dont ils ont besoin. Est‐ce être 
égoïste que de mieux se connaitre? Ce serait plutôt l’inverse. 
Chercher quelqu’un pour qu’ils répondent à nos besoins et nous 
connaissent mieux que nous‐même, quel cadeau empoisonné!

Yoland Cohen



Au sujet de ce que vous m'avez écrit, il est bon pour
l'homme de ne pas prendre de femme. Toutefois, pour
éviter toute immoralité sexuelle, que chaque homme ait sa
femme et que chaque femme ait son mari.

1 Corinthiens 7 :1‐2



Je voudrais que tous soient comme moi ; mais chacun
tient de Dieu un don particulier, l'un d'une manière, l'autre
d'une autre. A ceux qui ne sont pas mariés et aux veuves,
je dis qu'il est bien pour eux de rester comme moi.

1 Corinthiens 7 : 7 à 9



Vous avez été rachetés à un grand prix : ne devenez
pas esclaves des hommes. Frères et sœurs, que chacun
reste devant Dieu dans la condition qui était la sienne
lorsqu'il a été appelé. Au sujet des personnes non mariées,
je n'ai pas d'ordre du Seigneur, mais je donne un avis, en
homme qui a reçu du Seigneur la grâce d'être digne de
confiance…

1 Corinthiens 7 : 23 à 27



… Voici donc ce que j'estime bon, à cause des temps
actuels de détresse : il est bon pour chacun de rester
comme il est. Es‐tu lié à une femme ? Ne cherche pas à
rompre ce lien. N'es‐tu pas lié à une femme ? Ne cherche
pas de femme.

1 Corinthiens 7 : 23 à 27



Ainsi, celui qui se marie avec sa fiancée fait bien, et celui
qui ne se marie pas fait mieux.

1 Corinthiens 7 : 38



« Faut bâtir notre vie comme si on n’allait pas se marier mais
travailler notre caractère comme si on l’était »

Marianne Messing



« Quand on est capable de s’aimer comme on est on n’a
plus besoin de quelqu’un pour s’aimer »

Marianne Messing



« Je ne suis pas célibataire parce que je suis
spirituellement instable pour pouvoir avoir un mari, ou
tellement spirituel que je n’en n’ai pas besoin d’un. Je
suis célibataire parce que Dieu est abondamment bon
envers moi, parce que c’est la meilleure chose qu’il avait
pour moi »

Timothy Keller



Il faut un village pour vivre le contentement du célibat

Sylvie Meyer



Le sot donne libre cours à toutes ses passions, mais le sage
les retient et les calme.

Proverbe  29:11



Jésus lui répondit : « Toute personne qui boit de cette
eau‐ci aura encore soi. En revanche, celui qui boira de l'eau
que je lui donnerai n'aura plus jamais soif et l'eau que je lui
donnerai deviendra en lui une source d'eau qui jaillira jusque
dans la vie éternelle. »

Jean 4: 13 à 18



La femme lui dit : « Seigneur, donne‐moi cette eau afin que
je n'aie plus soif et que je n’aie plus à venir puiser ici »

Jean 4: 13 à 18



« Va appeler ton mari, lui dit Jésus, et reviens ici » La
femme répondit : « Je n'ai pas de mari » Jésus lui dit : « Tu
as bien fait de dire : je n'ai pas de mari, car tu as eu cinq
maris et l'homme que tu as maintenant n'est pas ton mari.
En cela tu as dit la vérité »

Jean 4: 13 à 18


