


Vous aurez des tribulations dans le monde...

JEAN 16.33



COMMENT SURVIVRE AUX PIRES 
MOMENTS DE LA VIE





Vous aurez des tribulations dans le monde ; mais 
prenez courage, moi, j'ai vaincu le monde.

JEAN 16.33b



Heureux les hommes dont la force est en toi ! Ils ont 
dans leur cœur des chemins tout tracés. Lorsqu'ils 
traversent la vallée de larmes, Ils en font une oasis, 
et la pluie la couvre aussi de bénédictions. Leur 
vigueur ne cesse de croître.

PSAUMES 84.6-8a



Altitude 8 848 m



Ne l'as-tu pas reconnu ? Ne l'as-tu pas entendu ? 
C'est le Dieu d'éternité, l'Éternel, Qui a créé les 
extrémités de la terre ; Il ne se fatigue ni ne se 
lasse ; Son intelligence est insondable.

ÉSAÏE 40.28



Il donne de la force à celui qui est fatigué et il 
augmente la vigueur de celui qui est à bout de 
ressources.

ÉSAÏE 40.29



Les adolescents se fatiguent et se lassent, et les 
jeunes hommes trébuchent bel et bien ; 

ÉSAÏE 40.30



Mais ceux qui se confient en l'Éternel renouvellent 
(leur) force. Ils prennent leur vol comme les aigles ; 
Ils courent et ne se lassent pas. Ils avancent et ne 
se fatiguent pas.

ÉSAÏE 40.31






