


J'aime Mtl.



C’etait juste avant |la féte de la Paque. Jésus
savait que I'heure etait venue pour lui de
quitter ce monde pour s’en aller aupres du
Pere. C’est pourquoi il donna aux siens, qu'il
aimait et qui étaient dans le monde, une
marque supréme de son amour pour eux.
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1. J'aime.



Jésus savait que le Pere avait tout remis entre
ses mains, qu'il etait venu d’aupres de Dieu et
qu’il allait retourner aupres de lui.
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Il se leva de table pendant le diner, posa son
vétement et prit une serviette de lin qu’il se
noua autour de la tallle.
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Ensuite, il versa de I'eau dans une bassine et
commenca a laver les pieds de ses disciples,
puis a les essuyer avec la serviette qu’il s’était
nouée autour de la taille.
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Quand vint le tour de Simon Pierre, celui-ci
protesta : Tol, Seigneur, tu veux me laver les
pieds ? Jesus lui répondit : Ce que je fais, tu
ne le comprends pas pour I'instant, tu le
comprendras plus tard.
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Mais Pierre lui répliqua : Non ! Tu ne me
laveras pas les pieds ! SGrement pas ! Jéesus
lui repondit : Si je ne te lave pas, il n'y a plus
rien de commun entre tol et moil.
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1. J'aime.

2. Je t‘aime.



“Dans ce cas, lui dit Simon Pierre, ne me lave
pas seulement les pieds, mais aussi les mains
et la téte.” Jésus lui dit : “Celui qui s’est baigné
est entierement pur, il lui suffit de se laver les
pieds.” Or vous, vous étes purs —mais pas

tous.
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Apres leur avoir lavé les pieds, il remit son
vétement et se remit a table. Alors il leur dit :
Avez-vous compris ce que je viens de vous
faire ? Vous m’'appelez Maitre et Seigneur — et
VOUS avez raison, car je le suis.

JEAN 13:12-13



Sidonc mol, le Seigneur et le Malitre, je vous al
lavé les pieds, vous devez, vous aussi, vous
laver les pieds les uns aux autres. Je viens de
vous donner un exemple, pour qu’'a votre tour
VOUS agissiez comme j'ai agi envers vous.
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Vraiment, je vous l'assure, un serviteur n'est
jamais superieur a son malitre, ni un messager
plus grand que celui qui I'envoie.
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1. J'aime.

2. Je t‘aime.

3. Aime.



Sivous savez ces choses, vous étes heureux
a condition de les mettre en pratique.
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518 places de bénévolat
27 projets
19 organismes
1674 heures de benevolats cumulées



Vendredi

Parquéruelle TreizelOhuit

18h

Treize10huit se met ensemble pour
redonner une beauté au parc Lalancette
dans l'arrondissement Mercier-
Hochelaga-Maisonneuve.

Tu veux participer?! Compléete le formulaire
sur le site de J'aime Montreal et présente
toi le 31 mai a la sortie du metro Joliette a 18 h.



Samedi

J'aime Montréal + Congo
9h-12h

Participe a une course de 6 kmde
Vision Mondiale au parc Lafontaine
ou aide-nous avec la logistique de
la journee.



Lundi

Marché Bon Accueil
9 h—12h

Viens trier les dons recus et
aider au service a la clientele.

Nouvelle téte
10 h—16 h

Offre une coupe de cheveux ou des
soins des mains, ou vient connecter
avec les personnes en situation
d’'itiner ance.

Ala soupe1
17 h—19 h 30

Sers le souper a la maison des
hommes de la Mission Bon Accueil.

Soirée brico
17 h 30—20 h 30

Aide a la préeparation du matériel pour
notre semaine d’activités.



Mardi

Marché Bon Accueil 2
9 h—12 h

Viens trier les dons recus et
aider au service a la clientéle.

Joyeux Festin
15 h—21h

Prépare et sers un repas au
Manoir Ronald McDonald.

A la soupe 2
17 h=19 h 30

Sers le souper a la maison des
hommes de la Mission Bon Accueil.

Robin des Bois
17 h=19 h 30

Participe a la préparation des repas
et au service de ce restaurant a but
non lucratif .



Mercredi Moissonner les denrées

12 h 30-15 h

Moisson Montréal a besoin de ton
aide pour trier les denrées qui leur
sont données.

A la soupe 3
17 h—19 h 30

Sers le souper ala maison des
hommes de la Mission Bon Accueil.

Bingo Paul-Emile Léger
17 h 30—20 h

Anime un Bingo au Centre
Paul-Emile Léger -

Il était une fois
un phare
18 h—19 h

Offre un moment de joie a des enfants
gravement malades et a leur famille.

Entre quatre murs
au feminin
18 h—20 h 30

Fais partie d'un groupe de discussion
a I'établissement pénitentiaire de
Joliette.



Jeudi

Tri-o-ton Saint -Vincent
9 h—14 h

Donne un vrai coup de main
en triant des dons.

Jeux marins
17 h=21 h

Offre une soirée de jeux a des marins
loins de la maison.

Entre quatre murs

au masculin
17 h—20 h 30

Joue au soccer avec les détenus du
pénitencier Archambault.

Entre quatre murs

au féminin 2

18 h—20 h 30

Offre une soirée de jeux de société

a des détenues de |'établissement
pénitentiaire de Joliette.



Vendredi

Bingo St-Henri
13h15—-16 h

Anime un Bingo au Centre
d’hébergement St-Henri.

Soirée estivale RT21

16 h—21h

Participe a I'animation et a la logistique
d’'une soirée estivale pour des jeunes
ayant une trisomie.

A la soupe 4
17 h=19 h 30

Sers le souper a la maison des
hommes de la Mission Bon Accueil.

Il était une fois

un phare 2
18 h—19 h

Offre un moment de joie a des enfants
gravement malades et a leur famille.



Samedi

Party Mix
9h30-16 h

Anime des stations de jeux et
prépare un diner pour les familles
de l'organisme Autisme Montréal.

Spa
10 h—=16 h

Offre des soins de mains ou un
massage au centre Paul-Emile Leger-



R dull

Inscription
Jaimemontreal.org
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Vraiment, je vous l'assure : celui qui croit en
moi accomplira les ceuvres que je fais. |l en

fera méme de plus grandes parce gque je vais
aupres du Pere.
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