
Paso 2

Cristo, mi modelo

Escriba FALSO (F) O VERDADERO (V)
____  Cristo nos ama siempre, a pesar de lo que hacemos.
____  Somos llamados a sacrificarnos para servir a otros.
____  Tener compasión por otros es una señal de debilidad.

Cristo es, y siempre será, el mejor modelo que cualquier ser humano pueda 
seguir.  El fue perfecto en todo, la única persona que con su vida y obras dijo: 
“Yo soy el camino“ y “Aprended de mí.“

1.	 ¿Quién vive en mí? Gálatas 2:20  _________________________________

	 Si Cristo vive en mí, ¿cómo debo vivir ahora? _______________________

	 ______________________________________________________________

	 Siga el ejemplo de Cristo en las siguientes áreas:

AMOR

2.	 ¿Cómo demostró Cristo su amor?  Rom. 5:8 _______________________

	 El amor de Cristo en este versículo es:

		  ❏   Incondicional (me ama en todo tiempo, a pesar de lo que soy).
❏	 Condicional (me ama sólo cuando soy bueno).

3.	 Complete Juan 15:13.    Nadie tiene mayor amor que este, que uno 

	  _____________________________ por sus amigos.

4.	 Actualmente ¿somos llamados a hacer sacrificios?     Sí  ❏   No  ❏  

	 Amar como Cristo significa estar dispuesto a sacrificarse por otras per-
sonas.  Esto, no sólo significa morir por otros, sino también dedicarles 
tiempo, escucharlos, ayudarlos en sus problemas, darles apoyo, etc.

5.	 ¿Cómo sabrán los demás que somos verdaderos discípulos de Cristo?  

	 Juan 13:34-35 _________________________________________________

6.	 ¿Cómo puedo permanecer en el amor de Cristo? Juan 15:10 

	 ______________________________________________________________

HUMILDAD Y SERVICIO

7.	 ¿Qué debemos aprender de Cristo?  Mateo 11:29 ___________________

	 ______________________________________________________________

8.	 Lea Filipenses 2:5-8.  Cristo, siendo Dios, vivía en el cielo, apartado de la 
maldad de este mundo.  A pesar de ser Dios, el v. 7 dice que tomó la forma 

	 de un ______________.  ¿Qué es para usted ser un siervo?  ___________

	 ______________________________________________________________

9.	 ¿Cuál fue la expresión máxima del servicio de Cristo?  La mayor muestra 
de su humildad fue su muerte en la cruz (v. 8).  Su muerte no solamente 
fue dolorosa, sino vergonzosa.  Murió desnudo, entre ladrones, sufriendo 

PARA REFLEXIONAR

Cristo hizo la voluntad de su 
Padre y lo glorificó ante el 
mundo.  Yo, como suyo, ¿cómo 
puedo glorificarlo con mi vida?

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

PARA MEDITAR

Cristo oraba a su 
Padre aún antes 
del amanecer.  
¿Qué hace usted 
cuando despierta?

Si no oramos a 
nuestro Padre, 
¿qué nos dice de nosotros 
mismos esta actitud?

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

PARA HACER

En las siguientes tareas, marque 
las que esté dispuesto a hacer.

❏ 	 Oraré a Dios cada día.  Le 
diré que quiero ser más 
como Cristo cada día

❏ 	 Buscaré la voluntad divina 
por medio de la Palabra de 
Dios y la oración.

❏ 	 Cada día me someteré a El, 
	 consagrándole cada parte 

de mi ser.
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la burla del pueblo, y lo más escandaloso, en una cruz.  El v. 5 nos exhorta

	 a imitar su actitud humilde.  ¿Cómo?  v. 3-4 ________________________

	 ______________________________________________________________

10.	Según Lucas 6:31, ¿cuál es una buena manera de servir a otras personas?

	  _____________________________________________________________

COMPASION

11.	Según Mateo 9:35-36, Jesús tuvo   __________________________ de las 

	 multitudes.  ¿Por qué? __________________________________________

12.	¿Cómo ve usted hoy a los que todavía no son creyentes?  ¿Qué es más 
fácil, tener compasión por ellos o despreciarlos? _____________________

13.	Los fariseos, buscando en qué acusar a Jesús, le presentaron a una mujer 
adúltera.  Citando a Moisés, le exigieron su opinión si debía ser apedreada

 	 o no.  Jesús contestó:   él que esté _________________________________

	 sea el primero en _______________________________________ Juan 8:7

14.	¿En qué manera difiere la actitud de Jesús hacia esa mujer de la reacción 
que muchos tienen hoy hacia los que caen en escándalo? Jn. 8:10-11 

	 ______________________________________________________________

15.	❏ Falso   ❏ Verdadero:	 Tener compasión hacia los pecadores significa 
					     encubrir su mal comportamiento.

	 Aunque tuvo compasión de ella, Jesús también la exhortó en el v. 11 
“vete, y ______________________________ “  La verdadera compasión 
también nos mueve a exhortar en amor a quien practica la maldad.

VALENTIA PARA CONFRONTAR LA MALDAD

16.	¿Cómo confrontó Cristo la maldad de los fariseos en Mateo 23:27?

	 ______________________________________________________________

17.	Denunciar la hipocresía e injusticia requiere valentía.  ¿Es correcto 

	 escudarnos, diciendo que no queremos ofender a nadie? _____________

ORACION

18.	¿Qué ejemplo nos da Jesús en Marcos 1:35?  _______________________

	 ¿Por qué cree usted que es bueno orar desde temprano? _____________

	 ______________________________________________________________

19.	En una ocasión Jesús oró toda la noche antes de tomar una decisión 
importante porque para él era necesario cumplir la voluntad de su Padre.  
¿Sobre qué decisión importante oraba Jesús?  Lucas 6:12-13

	 ______________________________________________________________

	 Dios espera que cada creyente lo busque en cada decisión que tome.  
Además es importante recordar que Jesús no solo oraba para tomar 

	 decisiones, sino también para tener comunión con su Padre.  

PARA PENSAR

¿Hay actitudes que le impiden 
seguir el ejemplo de Cristo que 
hemos visto en esta lección?

Abajo sigue 
una lista de 
pecados que 
podrían ser 
obstáculos 
para seguir 
una vida de humildad y servicio.  
Señale los que usted practica:

❏ 	 Preocupación por todo.
❏ 	 Dificultad para perdonar.
❏ 	 Orgullo.
❏ 	 Falta de paciencia con las 
	 demás personas.
❏ 	 Dificultad para amar a otros.
❏ 	 Celos.
❏ 	 Envidia.
❏ 	 Egoísmo.
❏ 	 Rencor.
❏ 	 Indiscreción
❏ 	 Tengo pensamientos sucios.
❏ 	 Desinterés por las necesida-

des de los demás.
❏ 	 Machismo.
❏ 	 Otros

	 ________________________

	 ________________________

	 ________________________

PARA CRECER

Lea esta semana 
Efesios capítulos 1-6 
y Salmo 8
(un capítulo
por día).

Memorice Mateo 11:29

“Llevad mi yugo sobre vosotros, y 
aprended de mí, que soy manso 
y humilde de corazón; y hallaréis 
descanso para vuestras almas.“ 
RV

“Carguen con mi yugo y 
aprendan de mí, pues yo soy 
apacible y humilde de corazón, 
y encontrarán descanso para su 
alma.”    NVI
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