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I. RESUMO DA PALAVRA 
 
Para sua vida espiritual se desenvolver e permanecer se desenvolvendo, você deve abrir 
espaço nela para que Deus possa mover e fazer Sua vontade.  

Você faz isso de maneira objetiva quando cria espaço para: 

1) Solitude da vida de oração 
2) Vida em comunhão  
3) Serviço ministerial 

Jesus dá esse exemplo em Lucas 6:12-19, quando passa a noite com Deus, de manhã 
forma a sua comunidade e a tarde sai com eles para mudar o mundo pregando o 
evangelho e curando os enfermos. A sequência é: da solitude para a comunidade, da 
comunidade para o ministério.  

1) Solitude – é quando você está a sós com Deus. É no silencio do lugar secreto que 
sua relação e aceitação com você mesmo serão resolvidas em Deus. E é nesse lugar 
que você deve perseverar em dizer ano após ano, constantemente, que você ama 
Jesus. Ter comunhão com Ele é um profundo desejo humano e apenas pessoas que 
tem comunhão com Deus podem viver bem em comunidade.  

2) Comunidade – é na comunhão silenciosa e solitária que você descobre o valor da 
comunidade, e percebe que nasceu para pertencer a uma família e poder dizer a todos 
que tens um Pai. A comunidade deve ser composta de pessoas que já ouviram na 
solitude que são amadas por Deus, para que esta expectativa não esteja sobre as 
outras pessoas falhas ao seu redor. Se essa expectativa de ser amado estiver no lugar 
errado, ela nunca será suprida e pode te levar a exaustão e a decepção.  

3) Ministério – A obra do ministério é o convite de Jesus para dar continuidade àquilo 
que Ele começou, e está mais conectado com depender do que realizar. Ministério é 
crer que, por ser amado por Deus, por viver em comunhão perdoando e sendo 
perdoado por seus irmãos, o poder de Deus irá fluir naturalmente da sua vida e da 
manifestação do seu amor.   

A questão é que as maiorias das pessoas estão insatisfeitas, ressentidas com as suas 
circunstâncias. Por isso você é chamado a ter compaixão, se colocar juntamente com elas 
em seus sofrimentos para a partir daí poder entender que a alegria e o sofrimento são 
inseparáveis, sempre estarão presentes. Mas nessa dinâmica, é possível ter um coração 
grato por tudo que os trouxe até aqui. A gratidão floresce no coração de quem entende 
que é amado por Deus e influencia outras pessoas a serem gratas também.  

Por isso, seja bom em orar, em viver em comunidade e em servir. Praticando essa 
sequência, você estará desenvolvendo uma vida espiritural, sendo de fato um discípulo de 
Jesus e abrindo espaço para Ele moldar você.  

II. PARA REFLEXÃO 
 
1- A sequência para desenvolver a vida espiritual é: da solitude para a comunidade, da 

comunidade para o ministério, mas muitas vezes as pessoas fazem o contrário. 
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Iniciam um ministério, se der errado, tentam encontrar ajuda de alguém, e se ainda 
assim não der certo, oram para Deus ajudar. Você se percebe seguindo por esse 
caminho? Peça perdão e siga a sequência do exemplo que Jesus deixou. 

2- A solitude é necessária e essencial no desenvolver da sua vida espiritual. Você tem 
separado esse momento a sós com Deus na sua rotina?  

3- Sabendo que apenas pessoas que tem comunhão com Deus podem viver bem em 
comunidade, quais são as áreas da sua vida que você precisa ser moldado por Deus 
no lugar secreto, para crescer no relacionamento com as pessoas ao seu redor?  

4- A sua expectativa de ser amado tem estado em Deus ou você tem buscado a 
aprovação das pessoas? Se você ainda não entendeu que é amado por Deus, coloque 
como prioridade o seu momento com Ele no lugar secreto, assim você viverá bem em 
comunidade.  

5- Há algo que Deus tem tratado na sua vida em solitude, desenvolvido em comunidade 
e te chamado para manifestar Seu poder na vida de outras pessoas? 

6-  Você tem sido grato à Deus pelas circunstâncias de sua vida? Há alguém ao seu 
redor que tem tido dificuldade de entender que os momentos ruins e bons não são 
para sempre? Você pode ter compaixão por ela e encorajá-la a ser grata também!   


