
João 13:31-38 

RESUMO 

A igreja possibilita que você possa se relacionar com diversos tipos de pessoas, e também lave 
os pés delas, e isso é extremamente desafiador. Se você ser relacionar somente com pessoas 
semelhantes a você, dificilmente será desafiado a crescer.  

• O novo mandamento de Jesus 

Existe 25 referências na Bíblia a respeito de “uns aos outros”, isso não é subjetivo, você tem 
orientações de como fazer. Você precisa superar o seu ego e ser cada vez mais humilde. Escutar 
efetivamente e perceber o outro é um bom caminho. É necessário haver reprensão, é preciso 
repreender o irmão ou ser repreendido quando for necessário.  

• A ordem de amar mesmo sabendo que vai ser traído  
  

Você se relaciona com pessoas semelhantes a você, caídas, e da mesma forma que existe a 
possibilidade de ser traído existe possibilidade de você trair também. Por consciência disso, você 
deve ser guiado em obediência a amar.  

• Soberba  

A soberba começa de forma sutil, algo legitimo que você tem em seu coração, como a 
independência financeira, é correto ser precavido/cuidadoso, mas ter liberdade financeira para 
poder “controlar tudo” não é difícil chegar nesse pensamento. E isso é soberba.   
Quando passar pela sua cabeça o pensamento de “eu estou cansado(a), de fazer o impossível por 
esse(a) ingrato. Pense em ser mais parecido com cristo, perdoe.  

   

 REFLEXÃO  

1. Entre as 25 referências na Bíblia, qual a que mais te confronta? E qual a que mais te 
empolga ou alegra? 

2. Existe algum perdão que você gostaria de liberar sobre alguém?  
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3.  Como a soberba te afeta?  
 

 
 
Mandamentos recíprocos. Olha só a quantidade de "uns aos outros" que tem na bíblia.  

A. Mandamentos que valorizam 

1. Amem-se uns aos outros - Jo 13.34 
2. Aceitem-se uns aos outros - Rm 15.73. Saúdem se uns aos outros - I Co 16.20 
4. Tenham igual cuidado uns pelos outros - I Co 12.24-25 
5. Sujeitem-se uns aos outros - Ef. 5.18-21 
6. Suportem-se uns aos outros – Ef. 4.1-3 

B. Mandamentos que protegem o Corpo 

7. Não tenham inveja uns dos outros - GL 5.25-26 
8. Deixem de julgar uns aos outros - Rm 14.13 
9. Não se queixem uns aos outros - Tg 5.9 
10. Não falem mal uns dos outros - Tg 4.11 
11. Não mordam e devorem uns aos outros - Gl 5.14-15 
12. Não provoquem uns aos outros - Gl 5.25-26 
13. Não mintam uns aos outros - Cl 3.9-10 
14. Confessem pecados uns aos outros - Tg 5.16 
15. Perdoem-se uns aos outros - Ef 4.31-32 

C. Mandamentos que contribuem para o crescimento dos outros 

16. Edifiquem-se uns aos outros - I Ts 5.11 
17. Ensinem uns aos outros - Cl 3.16 
18. Encorajem uns aos outros - Hb 3.12-13 
19. Aconselhem-se uns aos outros - Rm 15.14 
20. Falem entre vocês com salmos, hinos e cânticos espirituais uns aos outros - Ef 
5.18-20 

D. Mandamentos de serviço 

21. Sirvam uns aos outros - Gl 5.13 
22. Levem os fardos pesados uns dos outros - Gl 6.2 
23. Sejam hospitaleiros uns dos outros – I Pe 4.7-9 
24. Sejam bondosos uns para com os outros - Ef 4.31-32 
25. Orem uns pelos outros - Tg 5.16 




