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“Se te fatigas correndo com homens que vdo a pé, como poderds competir com os cavalos? Se
tdo somente numa terra de paz estds confiado, como fards na enchente do Jordao?”
Jeremias 12:5

RESUMO

O profeta Jeremias € o profeta da transicdo entre o reinado de Juda e o cativeiro babilonico.
Ele profetiza neste contexto, e Deus responde suas questdes fazendo duas comparagdes:
Correr com homens e cavalos, e o terreno plano e duvidoso.

Correr com homens e o terreno plano fala de uma vida mediana, correr com cavalos nos
arremete ao sobrenatural, e € isso que Deus tem para nos.

Os planos que Deus tem para nds sdo superiores aos que planejamos. Tudo o que Ele permite
nos acontecer ¢ uma preparagao para vivermos aquilo que Ele ja tem escrito para nos.

Correr com cavalos ¢ atravessar o terreno dificil é viver uma vida com mais intensidade. Deus
nos chamou para vivermos acima da média. Isso ndo significa ser melhor do que os outros,
mas, em viver uma vida centrada em Deus, uma vida onde Deus é realmente o centro.

Quando Deus ¢ realmente o centro de nossas vidas, nosso egocentrismo sai de cena e, abrimos
mao de nossas vontades para aprendemos a viver aquilo que Deus deseja. Deus deixa de ser
um suporte e se torna tudo. Vivemos o maximo da graga!

Nossas decepcoes, dores, desilusdes, cansaco, medo etc, sdo reais e importam, mas eles nao
podem tomar o lugar de Deus. Se Ele ¢ o centro, Ele tem o controle. Uma vida centrada em
Deus ¢ uma vida em que tudo o que fazemos ja ndo ¢ mais para nosso prazer, mas para Gloria
Dele.

Uma vida centrada em Deus ndo ¢ uma vida regalada de béncaos, mas uma vida onde mesmo
em meio ao deserto ou tempestades, sabemos que Ele tem o comando de tudo e que podemos
confiar e crer que Ele esta conosco.

Que em 2026 possamos viver de acordo com a vontade de Deus, viver de acordo com aquilo
que glorifica a Ele, rejeitarmos a mornidao espiritual e nos comprometermos novamente com
o Senhor, reafirmando nossa alianca com Ele.

Ele tem nos feito um convite a maturidade, busca-lo de todo o coragdo, nos tornarmos cada
dia mais parecidos, apaixonados e gratos. Rejeitar a morniddo espiritual e abragar a vida que
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Cristo estabeleceu para nds ¢ um convite para viver uma vida excelente através da capacitagao
do Espirito Santo.

REFLEXAO

1. Como vocé enxerga sua corrida da vida hoje? Vocé tem corrido com “homens ou
cavalos™?

2. Vocé tem se disposto a rejeitar a mornidao espiritual e aceitar a capacitagdo do Espirito
para viver uma vida excelente em Deus?



