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RESUMO

O livro de Cantares ¢ uma narrativa completa de amor e paixdo expressos mutuamente entre
o rei Salomao e sua amada. Partindo da perspectiva espiritual, os afetos que Jesus tem por sua Noiva
—nds reunidos como Igreja — e por nds, individualmente.

No decorrer do livro, nota-se o amadurecimento do amor da Noiva em relagdo ao Amado, que no
comego se mostra hesitante, inseguro, desconfiado e medroso. O livro comeca com o capitulo 1
descrevendo a amada como uma noiva apaixonada declarando seu amor pelo seu amado (verso 2).

Ela pede que ele declare seu amor a ela. As palavras de Jesus sdo doces.

Em seguida, ela tem a oportunidade de desfrutar de intimidade com o amado (verso 4) e reconhece
suas fraquezas e debilidades (verso 6). As circunstancias da vida causaram dores a ela. A mulher nao
pode priorizar os cuidados com sua propria vinha por ter que trabalhar vigiando a que pertencia a
outros. E possivel perceber uma moga calejada, rejeitada, humilhada e desgastada pelo trabalho e pela
vida.

O papel do amado ¢, em todo tempo, reafirmar como v€ sua amada: sua beleza, seu valor, e at¢ mesmo
as minimas decisoes de se voltar a Ele. O noivo prepara um jardim, que a faz sentir protegida, amada
e saciada pelo amor dele. Na presenca dele ha sombra como da macieira, se ele a serve um banquete
(Ct 2:3-6).

Ao mesmo tempo em que o amado oferece prazer e abrigo, ele a chama para desafios perigosos e
cansativos (escalar as montanhas, pegar as raposinhas). Ela demonstra hesitagdo, mas ainda deseja a
companhia de seu amado em todo o tempo. Podemos perceber isso quando ela sai pela cidade em
busca dele. Ela entende que ndo consegue encontrar descanso onde ele ndo esta.

A noiva ama o descanso que encontra no conforto € na intimidade com o noivo, mas se engana quando
pensa que o descanso estd apenas em estar confortdvel e em situacdes favoraveis.

No verso 14 do capitulo 2, o noivo a chama para sair de seu esconderijo € a compara com a pomba.
A pomba tem olhos para frente e atencao focada. Eis o convite para que estejamos focados no amor
do Senhor e para que nos aproximemos mais Dele. A presenca de Deus € o que garante paz ao nosso
coragdo, independentemente dos momentos dificeis que estivermos passando. E um paradoxo nos ¢
apresentado: € preciso nos esfor¢carmos para, assim, conquistar o descanso eterno.

“Portanto, esforcemo-nos por entrar nesse descanso, para que ninguém venha a cair, seguindo
aquele exemplo de desobediéncia.”
— Hebreus 4:11



REFLEXAO

1. Em que momentos vocé se percebe como a amada de Cantares, pensando que precisa estar em
situagdes favordveis para sentir paz e descanso?

2. Como vocé acredita que pode confiar mais nos convites que Deus te propde?



