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ESTUDIO BÍBLICO EN CASA / Ministerio Tres Palabras 

DANIEL RESISTENCIA EXTRAORDINARIA 
con Francisco Rivera 

Clase 1 • Identidad firme en una cultura que quiere redefinirnos 

LECTURA CENTRAL: DANIEL 1 

 

IDEA CENTRAL Dios sigue siendo soberano aun cuando las circunstancias parecen contradecirlo. Por eso podemos permanecer 
firmes sin perder nuestra identidad ni nuestra fidelidad. 

BIENVENIDA Y PROPÓSITO 

Durante las próximas semanas estudiaremos el libro de Daniel y aprenderemos a vivir con convicción en medio de una 

cultura que ejerce presión. Daniel no presenta una fe desconectada de la realidad, sino una fidelidad valiente, humilde y 

práctica. 

OBJETIVOS Identificar el tema central; comprender el exilio; reconocer la soberanía de Dios; y examinar dónde está fundamentada nuestra identidad. 

Material de apoyo mencionado para la serie: Contra la corriente, de John C. Lennox, y materiales de estudio sobre Daniel 

del Dr. Frank Turek. La Biblia será nuestro texto principal. 

PANORAMA DEL LIBRO 

SECCIÓN CAPÍTULOS CONTENIDO 

Narrativa 1–6 Daniel y sus amigos sirven a Dios en Babilonia: alimento, sueños, horno de fuego, orgullo real, 
escritura en la pared y foso de los leones. 

Visiones 7–12 Revelaciones acerca de reinos, acontecimientos futuros, el gobierno de Dios y la esperanza final. 

CONTEXTO HISTÓRICO ESENCIAL 

• En 605 a. C., durante el reinado de Joacim, Nabucodonosor sitió Jerusalén y llevó cautivos a jóvenes de Judá, entre ellos 

Daniel y sus amigos (Daniel 1:1–7). 

• Daniel probablemente era adolescente cuando fue llevado a Babilonia. Allí viviría gran parte de su vida y serviría bajo 

distintos gobiernos. 

• Años después, Jerusalén y el templo fueron destruidos. El exilio no ocurrió porque Babilonia fuera más poderosa que 

Dios, sino dentro del juicio y los propósitos soberanos del Señor. 

PALABRA CLAVE Soberanía: Dios gobierna con autoridad suprema. Nada lo sorprende, nada frustra su propósito y ninguna 
potencia ocupa su lugar. 

MI VERDAD PRINCIPAL DE HOY  ________________________________________________ 
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1. DIOS SIGUE GOBERNANDO EN TIERRA EXTRAÑA 

Daniel 1:1–2 declara que “el Señor” entregó a Joacim y permitió que algunos objetos del templo fueran llevados a 

Babilonia. El texto no presenta a Dios como derrotado. Aun en medio del juicio, Él conserva el control de la historia. 

OBSERVA La primera gran lección de Daniel no es que los creyentes siempre evitarán la dificultad, sino que Dios continúa siendo 
Dios dentro de ella. 

BABILONIA Y EL CAMINO DEL EXILIO  

Babilonia se encontraba junto al río Éufrates, en la región del actual Irak. Los desplazamientos entre Mesopotamia y 

Jerusalén seguían normalmente la ruta fértil hacia el norte y luego descendían hacia Judá, evitando el gran desierto. En 

Carquemis, Nabucodonosor derrotó a Egipto antes de consolidar su dominio en la región (véase Jeremías 46:2). 

Jeremías también anunció el juicio futuro de Babilonia (Jeremías 50:1–3). El imperio que parecía invencible no tendría la 

última palabra. Dios juzga tanto a su pueblo como a las naciones, y su justicia no llega tarde. 

2. LA ESTRATEGIA DE BABILONIA: ASIMILAR  

Daniel 1:3–7 describe un programa cuidadosamente diseñado: seleccionar a los mejores jóvenes, enseñarles la lengua y 

literatura de Babilonia, alimentarlos de la mesa real, prepararlos durante tres años y cambiarles el nombre. El objetivo iba 

más allá de educarlos. Babilonia quería reformar su manera de pensar y redefinir su lealtad. 

LA ESTRATEGIA DE BABILONIA Ubicación • educación • alimentación • nombres • lealtades. Babilonia no solo quería emplearlos; quería 
redefinirlos. 

NOMBRE HEBREO SIGNIFICADO NOMBRE BABILÓNICO 

Daniel Dios es mi juez Beltsasar 

Ananías El Señor ha mostrado gracia Sadrac 

Misael ¿Quién como Dios? Mesac 

Azarías El Señor ha ayudado Abed-nego 

VERDAD PARA RECORDAR Babilonia podía cambiar sus nombres, su residencia, su idioma y su rutina; pero no podía cambiar 
quiénes eran delante de Dios, a menos que ellos entregaran su corazón. 

CINCO PREGUNTAS QUE FORMAN UNA VISIÓN DE VIDA  

1. Origen 
¿De dónde venimos? 

2. Identidad 
¿Quiénes somos? 

3. Propósito 
¿Para qué vivimos? 

4. Moralidad 
¿Cómo debemos vivir? 

5. Destino 
¿Hacia dónde vamos? 

La respuesta bíblica comienza aquí: fuimos creados por Dios y a su imagen. Por tanto, nuestra dignidad, propósito y 

destino no dependen de una etiqueta cultural, del éxito, del trabajo, de una pérdida ni de la aprobación de otros. 

PARA REFLEXIONAR ¿Qué cosas utiliza nuestra cultura para intentar definir nuestra identidad?  __________________________ 
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3. UNA DECISIÓN TOMADA ANTES DE LA PRESIÓN 

“Daniel estaba decidido a no contaminarse” (Daniel 1:8). Su resistencia comenzó en el corazón antes de expresarse en una 

conducta. No reaccionó con arrogancia ni rebeldía. Pidió permiso, propuso una alternativa y confió en Dios. 

RESISTENCIA EXTRAORDINARIA Convicción sin hostilidad. Fidelidad sin orgullo. Sabiduría sin cobardía. Daniel no se aisló de 
Babilonia, pero tampoco permitió que Babilonia entrara en su corazón. 

LA RESPUESTA DE DANIEL  1. Decidió en su corazón.  2. Identificó un límite.  3. Habló con respeto.  4. Propuso una alternativa.  5. Confió los resultados 
a Dios. 

LA PRUEBA DE DIEZ DÍAS 

Daniel propuso recibir verduras y agua durante diez días y luego ser comparados con los demás jóvenes (Daniel 1:8–16). 

El pasaje no enseña una dieta universal. El énfasis está en la consagración: Daniel discernió un límite que no debía cruzar y 

buscó una manera respetuosa de obedecer. 

• Dios le concedió favor y afecto ante el jefe de los oficiales (v. 9). 

• Daniel reconoció el riesgo que su petición representaba para la autoridad y respondió con prudencia. 

• Después de los diez días, los cuatro jóvenes se veían saludables; Dios honró su fidelidad y les dio conocimiento y 

sabiduría (vv. 15–20). 

¿POR QUÉ DANIEL PUDO MANTENERSE FIEL?  

Daniel conocía la Palabra de Dios y comprendía que el exilio no era una evidencia de que el Señor hubiera dejado de existir 

o perdido el control. Jeremías había advertido que Jerusalén sufriría por abandonar el pacto y seguir a otros dioses 

(Jeremías 22:6–9). La crisis no tomó a Daniel espiritualmente desprevenido. 

Santiago 1:27 llama a los creyentes a conservarse “sin mancha del mundo”. Esto no significa abandonar a las personas ni 

despreciar la cultura. Significa vivir en medio de ella sin adoptar aquello que contradice el carácter y la voluntad de Dios. 

EL PODER DE LAS PALABRAS 

Los nuevos nombres pretendían contar una nueva historia sobre aquellos jóvenes. También hoy las palabras pueden 

informar, persuadir, etiquetar o presionar. Por eso el creyente debe examinar cada mensaje a la luz de la verdad, sin 

responder con temor, desprecio ni agresividad. 

RECUERDA La convicción bíblica no necesita agresividad para demostrar firmeza. 

PRESIÓN CULTURAL RESPUESTA DE DANIEL 

“Acepta la identidad que te asignamos.” Recuerda quién eres delante de Dios. 

“Adopta todo sin examinarlo.” Aprende y participa sin comprometer la verdad. 

“Si discrepas, responde con hostilidad.” Habla con respeto, claridad, amor y valor. 

EXAMEN PERSONAL  ¿Qué voces intentan definirte hoy? ¿Tu trabajo, tu pasado, una herida, una opinión ajena, el éxito, el fracaso o 
tus propios deseos? Tu identidad más profunda se recibe de Dios y se vive en fidelidad a Él. 
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4. APLICACIÓN: FIRMES PORQUE DIOS ES SOBERANO  

La fidelidad de Daniel no dependió de circunstancias cómodas. Permaneció firme porque había aprendido a interpretar 

sus circunstancias desde la verdad de Dios, y no a interpretar a Dios desde sus circunstancias. 

PRINCIPIO PRÁCTICA PARA ESTA SEMANA 

Dios es soberano. Entrégale una situación que no puedes controlar. 

Mi identidad viene de Dios. 
Escribe una etiqueta falsa que has creído y reemplázala 
con una verdad bíblica. 

La convicción se decide antes de la prueba. Define con anticipación un límite que honre a Dios. 

La firmeza puede ser respetuosa. 
Practica expresar una convicción sin despreciar a quien 
piensa distinto. 

La Palabra prepara para la crisis. Lee Daniel 1 otra vez y subraya lo que Dios hizo. 

PREGUNTAS PARA CONVERSAR EN GRUPO  

1. ¿Qué cambia en nuestra manera de enfrentar una crisis cuando recordamos que Dios es soberano? 
2. ¿Qué elementos del programa de Babilonia buscaban transformar la identidad de Daniel y sus amigos? 
3. ¿Qué diferencia observas entre ser firme y ser agresivo? ¿Cómo mostró Daniel convicción y respeto al mismo tiempo? 
4. ¿Qué presión cultural o personal hace más difícil que vivas de acuerdo con tu fe? 
5. ¿Qué decisión concreta puedes tomar antes de que llegue la próxima prueba? 

MI RESPUESTA PERSONAL 

MI RESPUESTA PERSONAL 
Voz que intenta definirme: __________________   Verdad bíblica: __________________ 
Límite antes de la presión: __________________   Situación que entregaré a Dios: __________________ 

DESAFÍO Y ORACIÓN 

DESAFÍO DE LA SEMANA  Memoriza Daniel 1:8 o escribe con tus propias palabras la decisión de Daniel. Identifica un área donde 
necesitas permanecer firme y compártela con alguien del grupo que pueda orar por ti. 

“Señor, afirma nuestra identidad en ti. Danos sabiduría para vivir en este mundo sin contaminarnos con aquello que nos aleja de tu verdad. 
Ayúdanos a hablar con amor, actuar con valentía y descansar en tu soberanía. Amén.” 

 

FRASE PARA LLEVAR: PUEDEN CAMBIAR MI ENTORNO, PERO NO TIENEN QUE CAMBIAR MI IDENTIDAD. 

 


