
Cronología clave de eventos y edades aproximadas de Jacob 

Aquí tienes una cronología detallada de la vida de Jacob (también llamado 
Israel) basada en el relato bíblico del libro de Génesis. Las edades se derivan de 
referencias directas (como Génesis 25:26, 47:9, 47:28) y cálculos consistentes 
de eventos posteriores, ampliamente aceptados en cronologías bíblicas 
tradicionales.


Jacob vivió 147 años en total (Génesis 47:28 (RV1960): «Y Jacob vivió en la 
tierra de Egipto diecisiete años; así que los días de Jacob, los años de su vida, 
fueron ciento cuarenta y siete años»).


Cronología clave de eventos y edades aproximadas de Jacob


	 •	 Nacimiento (edad 0 años)

	 Jacob y su hermano gemelo Esaú nacen cuando Isaac tenía 60 años 	 	
	 (Génesis 25:26 (RV1960): «…e Isaac era de edad de sesenta años cuando 

	 ella los dio a luz»). Jacob agarra el talón de Esaú al nacer, de ahí su 

	 nombre («suplantador» o «el que agarra el talón»).

	 

	 •	 Compra de la primogenitura (aprox. 15-40 años)

	 Jacob convence a Esaú de venderle su derecho de primogenitura por un 	 

	 guiso de lentejas (Génesis 25:29-34). No se da edad exacta, pero Jacob 	 	
	 ya muestra astucia.

	 

	 •	 Engaño a Isaac para recibir la bendición (aprox. 77 años)

	 Con ayuda de Rebeca, Jacob se disfraza de Esaú y recibe la bendición 	 	
	 paterna destinada al primogénito (Génesis 27). Isaac pensaba estar cerca 		
	 de la muerte, pero vivía hasta los 180 años. Este evento ocurre justo antes 
	 de que Jacob huya.

	 

	 •	 Huida a Harán (Padan-aram) y visión de la escalera (edad 77 años)

	 Por temor a Esaú, Jacob huye a casa de su tío Labán. En el camino, en 	 	
	 Luz (Betel), tiene el sueño de la escalera al cielo y Dios le promete la tierra 
	 y descendencia (Génesis 28:10-22). Allí hace un voto a Dios.

	 

	 •	 Trabajo con Labán y matrimonios (edades 77-97 años)

	 Jacob trabaja 7 años por Raquel, pero Labán le da a Lea primero; trabaja 		
	 otros 7 años por Raquel (total 14 años por las esposas). Luego, 6 años 	 	
	 más por sus rebaños (total 20 años con Labán, Génesis 31:38-41).

	 Durante este tiempo nacen sus hijos: los 10 primeros (Reubén a José) en 	 	
	 Harán, y Benjamín más tarde en Canaán. José nace cuando Jacob tenía 	 	



	 91 años (cálculo: Jacob llega a Egipto a los 130; José tenía 39 entonces 	 	
	 → 130 - 39 = 91).

	 

	 •	 Regreso a Canaán y lucha con Dios (edad 97 años)

	 Jacob huye de Labán con su familia y riquezas. En el vado de Jaboc, 	 	
	 lucha con un «hombre» (ángel o Dios), es renombrado Israel («el que lucha 
	 con Dios») y cojea (Génesis 32-33). Se reconcilia con Esaú.

	 

	 •	 Eventos en Canaán (edades 97-108/120 años)

	 	 ◦	 Compra tierra en Siquem; violación de Dina y venganza de 	 	
	 	 	 Simeón y Leví (Génesis 34).

	 	 ◦	 Regresa a Betel; Dios confirma el nombre Israel (Génesis 	 	
	 	 	 35:1-15).

	 	 ◦	 Nace Benjamín (Raquel muere en el parto, cerca de Belén).

	 	 ◦	 Se establece en Hebrón con Isaac.

	 	 ◦	 José, a los 17 años, es vendido como esclavo por sus 	 	 	
	 	 	 hermanos (Génesis 37:2); Jacob tiene aprox. 108 años (José 	 	
	 	 	 17 → Jacob 91 + 17 = 108).

	 	 ◦	 Isaac muere a los 180 años; Jacob y Esaú lo entierran 	 	 	
	 	 	 (Génesis 35:28-29); Jacob tiene 120 años (180 - 60 = 120).


	 •	 Migración a Egipto (edad 130 años)

	 Debido al hambre, los hijos de Jacob van a Egipto por grano. José 	 	 	
	 (entonces segundo al mando, 39 años) se revela. Jacob se traslada a 	 	
	 Egipto con toda su familia (70 personas) (Génesis 47:9 (RV1960): «Los 	 	
	 días de los años de mi peregrinación son ciento treinta años»).

	 

	 •	 Vida final y muerte (edades 130-147 años)

	 Jacob vive 17 años en Egipto, en Gosén. Bendice a los hijos de José 	 	
	 (Efraín y Manasés), adopta a los dos como suyos, y da bendiciones 		 	
	 proféticas a sus 12 hijos (Génesis 48-49). Muere a los 147 años y es 	 	
	 embalsamado; su cuerpo es llevado a Canaán y sepultado en la cueva de 		
	 Macpela, junto a Abraham, Sara, Isaac, Rebeca y Lea (Génesis 50:1-14).

	 Esta cronología se basa en cálculos cruzados (como la edad de José al 	 	
	 entrar Jacob en Egipto: 30 al ser vizir + 7 de abundancia + 2 de hambre = 		
	 39; Jacob 130 → José nació cuando Jacob tenía 91). Aunque algunas 	 	
	 edades intermedias son estimadas (el texto bíblico no da todas 	 	 	
	 explícitamente), el consenso bíblico tradicional las coloca en estos 	 	 	
	 rangos. ¡La vida de Jacob muestra transformación: de «suplantador» a 	 	
	 «Israel», padre de las 12 tribus! 😊


