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Episodio #49

LA IGLESIA DE JESUCRISTO debe trabajar en conjunto ya que ese es el 
avivamiento verdadero del final. Jeremías 31:13 nos recuerda: “Entonces la 
virgen se alegrará en   la danza, y los jóvenes y los ancianos a una; cambiaré 
su duelo en gozo, los consolaré y los alegraré de su tristeza”. Si esto se realiza 

correctamente, Dios nos ayudará. La información actual ha cambiado mucho, las 
guerras han evolucionado y a esta información se le llama “la guerra de la quinta 
generación” y quien sale victorioso es quien tiene la superioridad en cuanto a la 
tecnología de la información. Eso se está utilizando abundantemente y por eso 
nuestros niños y jóvenes son más vulnerables en ese sentido. En el libro del profeta 
Daniel dice que la cuarta bestia era diferente a todas las anteriores (ver Daniel 7:19). 
La palabra diferente significa alterar y cambiar, entonces quiere decir que tiene el 
poder para cambiar. Eso es lo que sucede ahora con la información y por eso quien 
tiene la tecnología informativa es quien puede cambiar cualquier noticia y cualquier 
cosa a conveniencia de cada persona o grupo.

Debemos llenarnos constantemente del Espíritu Santo para que nos ayude a no 
tropezar en medio del mundo actual y las ideas con que quieren atacar a la mente 
de la humanidad entera, pero si tropezamos, Dios nos puede levantar. 1 Pedro 1:13 
nos dice: “Por tanto, ceñid vuestro entendimiento para la acción; sed sobrios en 
espíritu, poned vuestra esperanza completamente en la gracia que se os traerá en la 
revelación de Jesucristo”.

“La ventana de Overton” trata de manipular la mente del mundo entero. Actualmente 
vivimos en el siglo de las ideas extrañas a las que jamás la humanidad se ha enfrentado. 
En la iglesia de Cristo hemos entendido que la mente no es específicamente el 
cerebro, sino que el cerebro es un coordinador del cuerpo, pero que podría ser una 
especie de link con la mente, pero la mente está en nuestra alma y nuestra alma, al 
final, es muy fácilmente manipulable. Por ejemplo, podemos leer acerca de la “agenda 
setting”, que dice que la verdadera realidad no puede abordarse completamente en 
los medios de comunicación, sino más bien, se seleccionan ciertos temas por su 
actualidad y novedad para elaborar una agenda informativa.  Los medios marcan 
la agenda porque imponen los temas seleccionados a la opinión pública para decir 
algunas cosas, pero no toda la realidad.

Este breve resumen fue realizado con base en el episodio #49 del programa “El Reloj 
de Dios”
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Por Willy y Piedad González 

en secreto, le hirió en el vientre y le mató, en venganza 
de la sangre de Azael, su hermano” (2 Samuel 3:27 NC). 
Vemos violencia hacia el vientre y es que la violencia 
afecta la mente, la forma de pensar, estamos en medio 
de la época más violenta de la humanidad, se difunden 
al día millones de noticias relacionadas con la violencia, 
por medio de noticieros que las repiten 24 horas al día en 
diferentes plataformas, provocando angustia, ansiedad, 
pero también se vuelve una costumbre, además de la 
violencia verbal en las redes sociales, sin mencionar 
el entretenimiento, películas, juegos extremos y el más 
peligroso, los videojuegos estimulando la parte más 
primitiva del cerebro convirtiendo a una sociedad adicta 
a la violencia.

El miedo  

“Oí, y tembló mi vientre; a la voz se batieron mis labios; 
pudrición se entró en mis huesos, y en mi asiento me 
estremecí; para reposar en el día de la angustia, cuando 
viniere al pueblo para destruirlo” (Habacuc 3:16 OSO). 
Las guerras se pueden ganar al inyectar miedo a través de 
diferentes técnicas afectando la forma de pensar incluso 
de hombres valientes hasta acobardarse, recordemos a 
Goliat intimidando al ejército de Israel hasta hacer que 
casi se rindieran ante él.

Las palabras blandas
 
El control de la mente puede hacerse de forma sutil y 
agradable como las palabras del chismoso, por ejemplo, 
en la Universidad de Stanford existe el “laboratorio de 
tecnología persuasiva” cuya finalidad es lograr que la 
población mundial esté cada vez más tiempo conectado 
a las redes y así recibir una gran cantidad de información 
a través de las distintas aplicaciones, algunos estudios 
dicen que dicha exposición puede hacer que la parte 
frontal del cerebro no funcione adecuadamente y no 
se razone sino más bien se activen y dominen instintos 
básicos, entonces sea el humano más manipulable a 
ideas irracionales. Absalón con palabras blandas logró 
cambiar la forma de pensar del pueblo y convertirlos 
en traidores. La chusma en el desierto logró convencer 
al pueblo para adorar un ídolo de oro, también logró 
cambiar su percepción del maná que los alimentaba y 
lo vieron como una comida miserable. Todo esto por la 
información que recibieron.

¿Cómo guardar nuestra mente?

Deuteronomio 7:13 dice que al oír los estatutos del 
Señor y guardarlos, nuestro vientre será bendito, es decir 
que al llenarnos de su palabra y guardarla en nuestro 
corazón no vamos a ser movidos en nuestra forma de 
pensar, nuestro vientre será fructífero, no tendremos 
pensamientos estériles y podremos dar mucho fruto.

Génesis 3:14
Levítico 11:42
2 Samuel 4:6
2 Samuel 20:10
Proverbios 13:25
Proverbios 26:20

JOB 15:35: “Conciben iniquidad, y dan a luz maldad; 
en su vientre se genera el engaño”. En este texto 
vemos como la Biblia relaciona la mente con el 
vientre, como mostrando una parte muy profunda 

del ser humano, donde se pueden concebir actos llenos 
de maldad que incluso son irracionales. La pregunta es 
¿se puede manipular la mente de las personas para 
generar este tipo de acciones? La respuesta es sí, en un 
mundo lleno de métodos de condicionamiento humano 
es posible. Veamos cómo puede suceder.

El vientre de la serpiente

Recordemos que, la serpiente fue el primer personaje 
que manipuló el pensamiento en el huerto, al cambiar 
la verdad de Dios tergiversando, mitad verdad, mitad 
mentira, para lograr que la mujer cambiara su forma 
de pensar y convencer al hombre de hacer lo que Dios 
había prohibido. La maldición para la serpiente fue 
que su vientre se arrastraría por el suelo, esto significa 
que la forma de pensar de la serpiente siempre estaría 
relacionada a lo terrenal, a lo humano. Dios advierte más 
adelante a Israel que no coma aquello que se arrastra 
sobre su vientre porque era abominación, entonces hay 
que evitar que a nuestra mente entre la forma de pensar 
de la serpiente que se une al humanismo para desechar 
lo divino.

Enemigos del vientre 

“Las palabras del chismoso parecen blandas, más ellas 
descienden hasta lo íntimo del vientre” (Proverbios 18:8). 
Las palabras o información descienden al vientre, es 
decir, que afectan la forma de pensar, en este caso son 
las palabras del chismoso que también se puede traducir 
como calumniador, en este tiempo circulan por las redes 
sociales y otros medios de comunicación mentiras, 
calumnias que pretenden deformar el concepto que se 
debe de tener respecto a personas, religiones, productos 
etc. Además, son tantas las noticias falsas que circulan 
que, los expertos dicen que 8 de cada 10 personas 
que las leen no saben distinguir la verdad de la mentira 
en dichas noticias. En Proverbios 16:28 BTX dice:  
“El hombre perverso levanta contienda, y el chismoso 
divide a los mejores amigos”. El chismoso puede dividir, 
separar o provocar enemistades entre aquellos que 
eran amigos, cambia la percepción que se tiene de una 
persona, con las palabras, con mentiras que pueden 
llegar a ser convincentes, provoca peleas, puede cambiar 
una forma de ser amistosa por una violenta. 

La violencia 

“Cuando Abner estuvo de vuelta en Hebrón, Joab, 
llevándole aparte dentro de la puerta, como para hablarle 

Betén - Vientre 

Citas de estudio
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Deuteronomio 32:14 RV1909
Salmos 7:9
Salmos 73:21
Jeremías 12:2
Jeremías 17:10
Lamentaciones 3:13

Citas de estudio

Por Marco Vinicio Castillo y Rodrigo Hernández

todo lo que hemos vivido, aunque no tenemos acceso a 
todo lo que guarda.

La función primordial de los riñones consiste en filtrar las 
impurezas de la sangre. Según el sitio web del National 
Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases 
(niddik.nih.gov), los riñones sanos filtran alrededor de 
media taza de sangre por minuto, los riñones eliminan 
los desechos y el exceso de líquido del cuerpo; también 
eliminan el ácido que producen las células del cuerpo 
y mantienen un equilibrio saludable de agua, sales y 
minerales en la sangre. Sin este equilibrio, es probable 
que los nervios, los músculos y otros tejidos del cuerpo 
no funcionen normalmente.

En ese sentido, cabe recordar que la Biblia dice: “Porque 
el alma de todo ser viviente está en su sangre…”  
(Levítico 17:11 LBLA), esto significa que la sangre es 
la parte del cuerpo en donde se aloja el alma de una 
persona, de manera que, así como en lo físico los riñones 
tienen la función de filtrar las impurezas de la sangre, 
en el sentido figurativo podemos decir que la mente 
tiene la función de filtrar las impurezas del alma. Por 
esa razón, David escribió: “Bendeciré a Jehová que me 
da consejos; también en la noche me amonestan mis 
íntimos pensamientos” (Salmo 16:7 VMP). La expresión 
íntimos pensamientos se traduce del H3629 Kiliá, es 
decir, riñones. Esto significa que mientras dormimos 
nuestro subconsciente filtra las impurezas del alma por 
medio de los sueños, sumado al hecho que Dios abre el 
oído de los hombres cuando el sueño profundo cae sobre 
ellos para librar su alma del Seol (Job 33:14-18).

Finalmente, sabemos que el consumo de agua es 
importante para el buen funcionamiento de los riñones 
y en la Biblia el agua es figura del Espíritu Santo  
(Juan 7:37-39) y de la palabra de Dios (Efesios 5:25-26), 
de manera que necesitamos ser llenos del Espíritu Santo 
y de la palabra de Dios para que esta faceta de nuestra 
mente cumpla la función que le corresponde y nuestra 
alma sea hallada irreprensible en la venida del Señor  
(1 Tesalonicenses 5:23). ¡Maranata!

Kiliá - Riñón

DESDE EL PUNTO DE VISTA secular, existen 
diferentes conceptos que tratan de definir la 
mente tanto en el ámbito científico como en el 
filosófico. Por ejemplo, el Diccionario de la Real 

Academia Española define la mente como: la potencia 
intelectual del alma, el Diccionario de Americanismos 
(ASALE) como: el conjunto de actividades y procesos 
psíquicos conscientes e inconscientes, especialmente de 
carácter cognitivo. Por otra parte, el sitio web Definición.
de, la conceptualiza como una dimensión o un fenómeno 
complejo que se asocia al pensamiento humano.

Sin embargo, desde el punto de vista bíblico existe una gran 
variedad de palabras hebreas y griegas que se pueden 
traducir como mente y cada una de ellas representa una 
faceta distinta de la misma, de manera que, al sumarlas 
podremos hacernos una mejor idea y tener un mejor 
entendimiento de lo que es nuestra mente, así como la 
razón por la que se constituye en el botín de guerra en la 
batalla entre el espíritu y la carne (Romanos 8:6-8 LBLA). 

En este artículo abordaremos dos de estos términos, uno 
hebreo y el otro griego, cuyo significado es el mismo y los 
encontramos en los siguientes versículos: “Examíname, 
oh SEÑOR, y pruébame; escudriña mi mente y mi 
corazón” (Salmo 26:2 LBLA). En el Diccionario Strong 
la palabra mente viene del término H3629 Kiliá que se 
traduce: riñón y se refiere a lo más secreto e íntimo 
de una persona, por lo que también el Diccionario 
Chávez la define como: conciencia o sentimientos. En 
el Nuevo Testamento encontramos este versículo: “Y 
a sus hijos mataré con pestilencia, y todas las iglesias 
sabrán que yo soy el que escudriña las mentes y los 
corazones, y os daré a cada uno según vuestras obras”  
(Apocalipsis 2:23 LBLA). En el Diccionario Strong, la 
palabra mente se deriva de G3510 que se puede traducir 
como Nefrós que literalmente significa riñón, por lo 
general se usa en plural y metafóricamente. Según el 
Diccionario Vine, se refiere a la voluntad y los afectos.

En ese orden de ideas, se hace necesario analizar 
algunas características de los riñones a fin de conocer 
algunas de sus funciones principales y así entender por 
qué se les considera un sinónimo de nuestra mente. 
Por ejemplo, se dice que los riñones son dos órganos 
gemelos en forma de frijol y del tamaño de un puño, 
aproximadamente están localizados en la parte baja del 
abdomen debajo de la caja torácica —las costillas— a 
cada lado de la columna vertebral. Debido a su ubicación, 
los riñones figuran entre los órganos más inaccesibles 
del cuerpo, de manera que es muy apropiado que se 
use este término para representar los pensamientos más 
íntimos y las emociones más profundas, porque se le 
puede comparar con el nivel subconsciente de la mente 
que está vinculado al estado emocional, los deseos, las 
filias y las fobias, siendo el responsable de almacenar 
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Por Hilmar Ochoaa 

pensamientos (mente) y caminos (pasos) están 
relacionados. Por esa razón en nuestro texto base dice 
que la mente planea su camino y si esto lo relacionamos 
con el texto que dice, que hay caminos que al hombre le 
parecen rectos, pero conducen a un camino de muerte, 
podemos concluir que la mente natural se va a equivocar 
porque no puede discernir, escogerá caminos de muerte 
y sus decisiones serán erróneas, a menos que la mente 
de Cristo sea instalada, para que se cumpla la segunda 
parte del versículo base de este artículo que dice: “pero 
el Señor dirige sus pasos”. Nuestra mente es un campo 
de batalla, en donde Dios envía pensamientos de bien —
ya que Él dijo que sus pensamientos son de bienestar—. 
Pero también el adversario envía pensamientos de 
mal, por esta razón Dios nos ha dado como parte de la 
armadura espiritual, el yelmo de la salvación. 

Consideremos otro versículo de la Escritura en donde el 
término hebreo Leb se traduce mente: “Consideré en mi 
mente cómo estimular mi cuerpo con el vino, mientras mi 
mente me guiaba con sabiduría, y cómo echar mano de 
la insensatez, hasta que pudiera ver qué hay de bueno 
bajo el cielo que los hijos de los hombres hacen en los 
contados días de su vida” (Eclesiastés 2:3 LBLA). Como 
todo ser humano, Salomón tuvo sus aciertos, así como sus 
desaciertos, tomó buenas y malas decisiones, escogió 
buenos caminos, pero también malos caminos. Y todo 
eso se originó en la mente, cuando Salomón fue guiado 
con sabiduría en su mente, sus pasos fueron conducidos 
al bien, pero cuando su mente fue influenciada por la 
insensatez, fue guiado hacia el mal. Salomón mismo 
escribió que, así como una mosca muerta echa a perder 
todo el frasco de perfume, una pequeña insensatez al 
que es considerado sabio. Cuando Salomón dijo que 
en su mente consideró cómo estimular su cuerpo con 
el vino, no necesariamente estaba siendo guiado por 
la sabiduría, ya que él mismo escribió que el vino es 
escarnecedor, que cualquiera que con él se embriaga no 
es sabio (Proverbios 20:1). Entonces en ese momento 
que tuvo esa consideración ¿Quién estaba guiando su 
mente? ¿Sería la insensatez?

Como dije anteriormente, la mente es un campo de 
batalla en donde la sabiduría se enfrenta a la insensatez 
y nuestra mente deberá elegir a una de las dos para 
poder guiarnos. Por esa razón, es muy importante 
ministrar nuestra mente por medio de pensamientos que 
provengan de Dios a través de su palabra, que a su vez 
contiene el ADN divino para así, poder llevar cautivo a 
la obediencia de Cristo todo pensamiento altivo. ¡Que él 
Señor ministre tu mente!

Hebreos 4:12
Proverbios 14:12
Jeremías 29:11
Efesios 6:17
Eclesiastés 10:1,2
2 Corintios 10:5

PROVERBIOS 16:9 LBLA: “La mente del hombre 
planea su camino, pero el SEÑOR dirige sus 
pasos”. El término hebreo Leb aparece en más de 
quinientos versículos del Antiguo Testamento, por 

lo general se traduce corazón. Sin embargo, en algunas 
versiones se traduce como: mente, tal como aparece en 
el versículo que estaremos usando como texto base para 
el desarrollo de este artículo. Según algunos diccionarios 
como Strong, también se usa figurativamente para 
referirse a los sentimientos, la voluntad y el intelecto. 
Según el Diccionario Chávez, se refiere a la mente como 
centro de las motivaciones, intenciones, pensamientos y 
del entendimiento. Y según el Diccionario Vine, también 
se refiere a la personalidad. Podemos decir que la mente 
y el corazón están íntimamente ligados, por lo que será 
muy difícil diferenciarlos; de la misma manera como existe 
una frontera entre el alma y el espíritu que, solamente 
la palabra de Dios como una espada penetrante puede 
distinguir. 

Esta faceta de la mente, aunque involucra una parte 
intelectual está más enfocada a lo emocional y 
sentimental, por lo que ya sea positiva o negativamente 
afectará nuestras decisiones ya que está conformada por 
las motivaciones, intenciones y pensamientos. Pareciera 
que es en esta recámara de la mente en donde se gestan 
y configuran los planes, viene a ser como el centro de 
mando en donde se dirigen nuestros pasos. Por eso, es 
de vital importancia que nuestra mente sea ministrada 
apropiadamente, para que los pensamientos que ahí se 
generan sean planes de bien y no de mal, de bienestar 
y no de calamidad, de bendición y no de maldición. 
En otras palabras, el ataque a la mente se constituye 
en un ataque directo al centro de mando, con el fin de 
desviar los pensamientos hacia cosas improductivas, 
ociosas y destructivas. Ya que, si a una persona le son 
afectadas o alteradas sus motivaciones e intenciones, 
sus pasos serán dirigidos al mal y sus decisiones 
o elecciones serán erróneas. Recordemos que los 
pensamientos están íntimamente relacionados con los 
caminos, dependiendo los pensamientos así serán los 
caminos. Si los pensamientos son buenos también los 
caminos, pero si los pensamientos son malos también 
lo serán los caminos: “Porque mis pensamientos no son 
vuestros pensamientos, ni vuestros caminos mis caminos  
—declara el SEÑOR” (Isaías 55:8 LBLA).

Como podemos notar en el versículo anterior, 

Leb - Corazón

Citas de estudio
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Salmo 15:2
Salmo 20:4
Salmo 3:24
Salmo 62:8
Salmo 95:8

Citas de estudio

Por Ramiro Sagastume

amargura en el altar del Señor, es decir, hasta que se 
ministró, pudo dar fruto.

Cuando nuestro hombre interior se humilla a buscar 
a Dios, será oído y traerá la justicia a su vida

“Si se vuelven a ti con todo su corazón y con toda su 
alma en la tierra de sus enemigos que los llevaron 
cautivos, y oran a ti vueltos hacia la tierra que diste a 
sus padres, hacia la ciudad que has escogido, y hacia la 
casa que he edificado a tu nombre, entonces escucha tú 
desde los cielos, el lugar de tu morada, su oración y su 
súplica y hazles justicia” (1 Reyes 8:48-49 LBLA). Algo 
muy importante y que fortalece nuestra fe es saber que 
cuando oramos, no lo hacemos como algo religioso como 
quizá antes lo hacíamos, ahora que tenemos a Cristo en 
nuestro corazón sabemos que Él está vivo, que inclina 
su oído y escucha nuestras oraciones, además, cuando 
nuestro hombre interior está en contacto con nuestro 
Señor, Él está velando para cumplir el pacto que ha hecho 
con nosotros, ese pacto incluye a nuestras generaciones, 
así como el pacto que hizo Dios con David que benefició 
a su hijo Salomón y le dio ser el mejor rey que ha tenido 
Israel: “Y en cuanto a ti, si andas delante de mí como 
anduvo tu padre David, en integridad de corazón y en 
rectitud, haciendo conforme a todo lo que te he mandado, 
y guardas mis estatutos y mis ordenanzas, yo afirmaré 
el trono de tu reino sobre Israel para siempre, tal como 
prometí a tu padre David, diciendo: “No te faltará hombre 
sobre el trono de Israel” (1 Reyes 9:4-5 LBLA). Aunque 
Salomón no ministró su propio hombre interior y lo llevó 
a cometer muchas cosas que no agradaron a Dios, tal 
como lo vemos en el pasaje de 1 Reyes 11:4-5.

Nuestro hombre interior ministrado por el Espíritu 
Santo tiene acceso a que entre el Rey de gloria
 
“¿Quién subirá al monte del Señor? ¿Y quién podrá 
estar en su lugar santo? El de manos limpias y corazón 
(Lebád) puro; el que no ha alzado su alma a la falsedad, 
ni jurado con engaño” (Salmo 24:3-4 LBLA). Conforme 
dejemos que el Espíritu Santo vaya dando de su llenura 
en nosotros, hará que nuestro hombre interior (Lebád) 
se fortalezca y alcancemos todas las promesas que Dios 
nos ha dado.

Lebáb - 
Hombre interior

EN EL MOMENTO QUE ACEPTAMOS a Cristo 
en nuestro corazón, inicia un proceso hermoso 
de llegar a ser una nueva criatura: “De modo 
que, si alguien vive en Cristo, es una nueva 

criatura; lo viejo ha pasado y ha comenzado algo nuevo” 
(2 Corintios 5:17 BDA). Aunque todas las cosas están 
siendo nuevas, hay cosas que han quedado grabadas en 
nuestra mente y se deben extirpar o ser sustituidas.  Al 
aceptar a Cristo nos da un receptor que es su mente: 
“Porque ¿quién conoció la mente del Señor? ¿Quién lo 
instruirá? Pero nosotros tenemos la mente de Cristo” 
(1 Corintios 2:16 BTX). Dentro de las palabras que 
significan “mente” escritas en la Biblia está la H3824 
Lebáb, que puede traducirse como: hombre interior, 
mente, voluntad, corazón, alma, entendimiento. Esta 
palabra la podemos ver en la cita de Isaías 21:4: 
“Desvaría mi mente, el espanto me sobrecoge; el 
anochecer que anhelaba se me convirtió en terror”.
 
En consecuencia, desarrollaremos este concepto sobre 
el “hombre interior”, en el cual han sido los ataques 
del enemigo, para tomar control sobre la mente, sobre 
los pensamientos que tenemos, es decir, que antes de 
conocer a Cristo nuestro hombre interior, nuestra mente, 
nuestros pensamientos estuvieron gobernados por el 
humanismo y por el enemigo, aunque a nuestro parecer 
eran buenos pero su final era de muerte. 

El hombre interior sin Cristo nos llevaba a la idolatría

“El propósito de esta regla es recordarles los 
mandamientos de Jehová cada vez que vean los flecos, 
y para que obedezcan sus leyes en vez de seguir sus 
propios deseos (Lebád) y de andar en sus propios 
caminos como lo hacían cuando servían a otros dioses” 
(Números 15:39 BAD). Dios le había dicho al pueblo de 
Israel que les hicieran unos flecos a sus vestiduras y que 
cuando los miraran, les recordaría que tenían un Dios 
que los había sacado de servirle a otros dioses. 

La iglesia es una entidad que en la Biblia está tipificada 
por la mujer, es decir, que cuando se habla de una mujer, 
sus actitudes o todo su entorno van a representar cosas 
que le suceden a la iglesia, esto lo vemos en el siguiente 
versículo:

El hombre interior no ministrado por el Señor nos 
puede llevar a amargarnos y como consecuencia a 
no ser fructíferos

“Entonces Elcana su marido le dijo: Ana, ¿por qué lloras y 
no comes? ¿Por qué está triste tu corazón (Lebád)? ¿No 
soy yo para ti mejor que diez hijos?” (1 Samuel 1:8 LBLA).   
Acá vemos que la amargura que tenía Ana en su espíritu 
y alma había afectado incluso su cuerpo provocándole 
esterilidad. Esto nos enseña que, debemos estar en 
una constante ministración de nuestra alma para poder 
ser fructíferos. Vemos que hasta que Ana derramó su 
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Por Ana Julia de Sagastume

la oportunidad a través del Espíritu Santo de renovar día 
con día nuestra mente. La mente es parte de nuestra 
alma que es fácilmente manipulable, pero Dios nos da al 
Espíritu Santo para que nos llenemos de Él y salgamos 
victoriosos en esta batalla: “Por tanto, ceñid los lomos 
de vuestro entendimiento, sed sobrios, y esperad por 
completo en la gracia que se os traerá cuando Jesucristo 
sea manifestado” (1 Pedro 1:13). No vamos a poder 
batallar solos, pero sí lo podremos hacer con la ayuda del 
Espíritu Santo, que nos da discernimiento para aceptar lo 
que nos edifica y rechazar lo que nos quiere esclavizar.   

La voluntad de Dios para nuestras vidas es nuestra 
santificación, entonces nosotros debemos rendir nuestra 
voluntad a Él, para que seamos guiados y guardados: 
“Enséname a hacer tu voluntad, porque tú eres mi Dios” 
(Salmos 143:10). Si nosotros lo reconocemos como 
nuestro único Dios, nos va a escuchar y nos ensenará 
cómo hacer su voluntad, algunas veces nos será difícil 
rendir nuestra voluntad, porque estamos acostumbrados 
a hacer lo que queremos, a ir y venir, pero el Señor 
no nos va a pedir que hagamos algo que Él sabe que 
no podemos. Recordemos que Él nos dejó una gran 
enseñanza al rendir su voluntad antes de ir a la cruz, aun 
sabiendo que sería doloroso, lo dejó escrito: “diciendo: 
Padre, si quieres, pasa de mí esta copa; pero no se 
haga mi voluntad, sino la tuya” (Lucas 22:42). Nosotros 
hemos sido bendecidos desde el momento que llegamos 
a los pies de nuestro Señor Jesucristo, porque antes 
éramos presa fácil, pero a través del conocimiento de 
la palabra escrita y de los Rhemas que Dios nos da, 
vamos alcanzando sabiduría: “Guíame por la senda de 
tus mandamientos, porque en ella tengo mi voluntad” 
(Salmos 119:35). Si nosotros primero ponemos nuestra 
voluntad para hacer y obedecer los mandamientos y 
estatutos, entonces el Señor nos va a guiar por el buen 
camino y no solo eso, sino que nos va a proteger de esos 
ataques.
 
Estamos viviendo un tiempo en el que debemos 
convertirnos en atalayas en nuestras casas, porque 
tenemos familia que al igual que nosotros están 
expuestos a estos ataques, pero más cuidado necesitan 
nuestros niños, les quieren enseñar las cosas mundanas; 
por ejemplo, les quieren enseñar que ellos pueden elegir 
que sexo tener, desviando las leyes de Dios y queriendo 
manipular su mente y que su voluntad no sea la del 
Señor.

1 Pedro 2:15
1 Juan 2:17
Ester 1:8
1 Crónicas 29:17
1 Tesalonicenses 5:18
Hebreos 13:21

PROVERBIOS 15:11: “El Seol y el Abadón están 
delante de Jehová, cuanto más el corazón de los 
hombres”. La palabra corazón de este texto es la 
H3826 Libbá de la Concordancia Strong, que es 

el femenino de corazón, entre sus acepciones, voluntad. 
Según la RAE, la voluntad es la capacidad humana para 
decidir con libertad lo que se desea y lo que no. 

Vemos a través de la palabra, que Dios en su bondad, nos 
da libre albedrío, nos da la oportunidad que escojamos; 
sin embargo, también nos da opciones y nos enseña qué 
es lo mejor, por ejemplo, nos dice que podemos escoger 
entre la vida y la muerte y nos explica las bendiciones de 
una y los problemas de la otra, Él no nos envía a escoger 
solamente. Dios nos escogió para vivir los postreros días, 
tiempos hermosos pero peligrosos, entre esto está el 
ataque que el diablo ha maquinado para permear nuestra 
mente y cómo lo haría, así como lo hizo en el huerto 
cuando se acercó a Eva y la persuadió para cambiarle la 
percepción de lo que era el árbol de la vida y le cambió 
la información que Dios había dado: “Y vio la mujer que 
el árbol era bueno para comer, y que era agradable a 
los ojos, y árbol codiciable para alcanzar la sabiduría; y 
tomó de su fruto, y comió; y dio también a su marido, 
el cual comió así como ella” (Génesis 3:6). La serpiente 
usada por Satanás, que era astuta, le atacó en su mente, 
eso es lo que quiere hacer con nosotros, en este tiempo 
en el cual los medios de comunicación son tan amplios, 
se tiene acceso a mucha información tan fácilmente que 
desde un teléfono podemos tener una gran variedad de 
datos, el mundo del entretenimiento tiene como finalidad 
captar la atención de una gran audiencia, muchas veces 
recurrimos a ver videos, publicaciones que captan de tal 
manera nuestra atención, que nuestra mente está siendo 
atrapada, por momentos la batalla por nuestra mente 
está siendo ganada por el enemigo de nuestras almas.  

La primera función del nuevo orden mundial es instalarse 
en la mente de las personas, por eso utiliza cosas 
como la ventana de Overton, para que nos vayamos 
acostumbrando a ver como normal lo que Dios aborrece; 
sin embargo, nosotros somos nuevas criaturas, desde el 
momento que abrimos nuestro corazón a nuestro Señor 
Jesucristo fuimos cambiados de tinieblas a luz, Dios 
empezó a hacer un cambio en nuestra mente, y tenemos 

Libbá - Femenino de corazón (voluntad)

Citas de estudio
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Salmos 90:12
Salmos 92:6
Salmos 119:79
Proverbios 17:27
Proverbios 28:2
Proverbios 28:22

Citas de estudio

Por Sergio Licardié

obtener la mente Maddá y diferenciar lo verdadero de 
lo falso. Eso deforma la mente Maddá del involucrado, 
trastornando su inteligencia. Y el asunto es tan delicado, 
que cuando alguien con la inteligencia Maddá aplicada 
espiritualmente por el conocimiento de las Escrituras y 
la revelación del Espíritu Santo le muestra un camino 
adecuado por dónde dirigirse, la persona con la mente 
Maddá deformada, puede pensar: “mi autoridad está 
loca, tiene un interés de por medio, no entiende nada, no 
comprende de esto, no sabe de este tema” y otro sinfín 
de razones terrenales que conducen al susodicho por 
un camino que le parece ser recto, pero cuyo fin es de 
muerte.

De aquí se deriva que cuando Dios le ofrece al rey Salomón 
cualquier cosa que le pidiera, su respuesta incluye 
lo siguiente: “Por eso, dame sabiduría e inteligencia, 
para que yo pueda guiar a este pueblo, porque ¿quién 
podría juzgar a un pueblo tan grande como el tuyo?”  
(2 Crónicas 1:10 BPD). La palabra inteligencia usada 
en este versículo, es Maddá. Salomón entendió que 
necesitaba esa inteligencia para discernir, tener 
conocimiento, poder razonar y juzgar adecuadamente 
entre un pueblo tan grande. El mensaje es muy poderoso: 
Dios mismo razona que Salomón pidió Maddá en vez de 
riquezas, bienes, gloria, la vida de los que lo odiaban o larga 
vida y Él se la otorgó confirmando con la doble mención  
(2 Crónicas 1:11-12) que esto había sido completamente 
de su agrado y por ello le otorgó también lo que no pidió.

Qué decir de Daniel y sus amigos —los 4 jóvenes 
hebreos— en Babilonia, de quienes el mismo rey ordenó 
buscar con mente Maddá (Daniel 1:4). Dios se las otorgó 
para que comprendieran de ciencia, literatura, sabiduría 
(Daniel 1:17), pero también de los temas espirituales 
como las visiones y sueños.

En resumen, necesitamos la mente Maddá como 
una pieza clave para que no seamos engañados ni el 
enemigo se enseñoree sobre nuestra mente, para que 
nuestros pensamientos estén alineados con los de Dios 
y provengan solamente de Él. 

Maddá - 
Inteligencia

EN LA BATALLA POR LA MENTE —territorio que 
el enemigo quiere conquistar a través de muchas 
formas—, hay otra palabra más en el hebreo que 
tiene una profundidad y riqueza impresionantes. 

Esta aparece mencionada en seis versículos de la Biblia, 
lo que nos indica con antelación que es una entrada 
apetecible para los pensamientos humanos y una cabeza 
de playa donde el enemigo puede seducir y dominar a una 
persona a través de mensajes que envuelven y buscan 
atraparnos a esta tierra. El versículo base que utilizaremos 
es el siguiente: “Nunca te burles del rey, ni siquiera en tu 
mente; y no te mofes de los poderosos, ni siquiera dentro 
de tu dormitorio. Pues un pajarito podría transmitir tu 
mensaje y contarles lo que dijiste” (Eclesiastés 10:20 NTV).

En este versículo, la palabra mente se corresponde al 
H4093 Maddá que el Diccionario Strong le atribuye el 
significado de inteligencia o conciencia. A su vez, esta 
palabra proviene de la raíz H3045 Yadá que significa 
conocer, usado en una gran variedad de sentidos: 
observación, cuidado, reconocimiento. El Diccionario 
Chávez traduce Maddá como: saber, en referencia a 
un conocimiento académico. El Diccionario Swanson la 
define como: conocimiento, es decir, información con un 
enfoque especial sobre la sabiduría que uno tiene sobre 
una base de datos. Finalmente, el Diccionario Word Study 
la define como la habilidad de obtener conocimiento por 
el estudio o el conocimiento práctico para administrar un 
gobierno. Con base en lo anterior, podemos decir que 
Maddá es la mente, inteligencia, que se puede adquirir 
por el estudio, la observación o el reconocimiento de 
algún tema particular.

Por esta razón en el versículo base entendemos que 
el enemigo puede colocar un pie en nuestra mente, 
usando un razonamiento intelectual (no espiritual), nos 
burlamos del rey. Es decir, que al dejar de utilizar la 
inteligencia (mente) espiritual empezamos a hacer uso 
de una inteligencia terrenal, que nos dice que nosotros 
tenemos características mejores que las de la autoridad 
sobre nuestra cabeza. Si bien esto puede tener matices, 
por ejemplo: puede que una característica física como la 
altura corporal sea mayor en nuestro caso a la de una 
de nuestras autoridades, eso no nos confiere el derecho 
de burlarnos de una autoridad. Usemos otro ejemplo aún 
más atrevido: quizás usted, amado lector, habla más 
idiomas que sus autoridades terrenales o espirituales, 
puede ser trilingüe o políglota, pero eso no lo habilita para 
burlarse de una autoridad que quizás tiene problemas 
para hablar correctamente el español u otra lengua que 
usted domine.

Por eso la mención al versículo base de este artículo es 
tan importante. Vivimos en una época donde las personas 
creen ser expertos en todos los temas por el simple hecho 
de haber visto unos cuantos videos en una red social, sin 
siquiera estudiar, observar o usar el reconocimiento para 
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Por Fernando Álvarez

sanidades, más se retiraba a orar, es decir, se apartaba de 
la fuente de contaminación y se acercaba a la presencia 
del Padre que está en los cielos (Lucas 5:15-16). 

La invitación a comer, una estrategia

Ese tipo de almas se valen de la mesa y las comidas 
como un mecanismo de engaño, dado que la mesa 
es considerada un lugar de reposo y de restauración, 
constituye para el alma destructora un lugar ideal para  
tender emboscadas y atrapar las almas preciosas; lo 
hace de forma fría y calculada atrayendo por medio de 
la lisonja y la falsedad, con el propósito de cobrarse 
después, por esa razón la palabra recomienda “poner 
cuchillo en nuestro cuello”, refiriéndose a no confiarse, 
medir tus palabras y actitudes; mantente alerta y observa 
cuidadosamente todo lo que sucede alrededor.

La estrategia de Dios para guardar nuestra alma

Por medio de la Santa Cena podemos permanecer en 
el Señor: “Porque mi carne es verdadera comida y mi 
sangre es verdadera bebida. El que come mi carne y bebe 
mi sangre, permanece en mí y yo en él” (Juan 6:55-56), 
en otras palabras, Jesús es el camino, la verdad y la vida; 
participando de su mesa permanecemos en el camino, 
en la verdad y de la misma forma la vida permanece en 
nosotros (Juan 14:6) como consecuencia nuestra alma 
permanecerá cubierta y a salvo.

Por otro lado, debemos guardar nuestra alma de la comida 
y bebida de Babilonia, lo cual requiere determinación y 
valor, como Daniel que después de haber sido arrancado 
de su casa por la fuerza, se negó a comer de la mesa 
del rey de Babilonia, porque sabía que era el principio de 
un proceso que tenía por objetivo cambiar su identidad 
y sustituirla por otra (Daniel 1:8), en este caso estamos 
hablando probablemente de palabra o doctrina adulterada 
y de ministraciones espirituales de parte de las tinieblas 
(Judas 1:12-16) a las cuales debemos de resistir.

Si fuera el caso y alguien de nuestros lectores se encuentra 
hastiado y desesperado por encontrar verdadero alimento 
para su alma, nuestra recomendación es que debe 
buscar al Señor Jesús con todo su corazón, al hacerlo 
seguramente lo encontrarás. En el Nuevo Testamento se 
habla de una mujer sedienta de verdad y libertad que se 
encontró con Él, ahí junto al pozo y recibió el perdón para 
sus pecados y la llenura del Espíritu Santo convirtiéndose 
en uno de los primeros evangelistas según lo narra la 
Biblia, la bebida y comida que recibió la transformó, se 
le conoce como la Samaritana y representa la historia de 
todos los que nos hemos encontrado con el Cordero de 
Dios, que quita el pecado del mundo.

Proverbios 29
Génesis 4:7
Juan 1:29
Job 32:21
Salmo 57:1
1 Timoteo 4:1

EXISTEN GOBERNANTES CONFORME a la 
voluntad de Dios (2 Samuel 23:3), cuyo temor 
por el nombre del Señor los guía a través de su 
palabra, como José quien fue constituido como 

gobernante de Egipto (Génesis 45:26) labor que realizó 
con rectitud y sabiduría delante de Dios; sin embargo, 
también existen malos gobernantes conforme a los 
deseos de los hombres y las costumbres de este mundo 
(Mateo 20:25-26) cuya alma está llena de engaño y 
destrucción.

Ciertamente hablamos de los que gobiernan reinos o 
países, pero también aplica para los que gobiernan en la 
iglesia, en las familias o en su vida personal. Proverbios 
capítulo 23 muestra un gobernante cuya invitación a su 
mesa, encierra un peligro muy grande, el cual es advertido 
por la palabra: “pues como piensa dentro de sí, así es. Él 
te dice: Come y bebe, pero su corazón no está contigo” 
(Proverbios 23:7 BLA), es alguien calculador, engañoso, 
como quien lleva la cuenta de todo, obviamente porque 
luego se cobrará.

En cuanto sus objetivos son: cautivar el alma, la mente 
y pensamientos de los hijos de Dios, con el propósito 
de destruirlos (2 Corintios 11:3) propio de un alma cuya 
naturaleza es destructora, cuyo corazón está repleto de 
podredumbre y que utiliza la adulación para convencer 
a los incautos (Salmos 5:9), por lo que a continuación 
explicaremos un poco más acerca de la lisonja y las 
comidas.

La lengua lisonjera y su propósito

Según la RAE, lisonja es una alabanza ejecutada para 
ganar la voluntad de alguien, la cual es combinada con 
la falsedad porque, aunque lo que se diga sea cierto y 
agradable, la intención del alma destructora es maldecir, a 
pesar de que con su boca este bendiciendo (Salmos 62:4).  
Tal y como hicieron con nuestro Señor Jesús a quien 
adularon y posteriormente trataron de hacer caer en una 
trampa, preguntándole si era lícito pagar impuestos al 
César, pero el Señor los descubrió (Mateo 22:15-18). Así 
es el alma destructora cuya lengua es como una saeta 
mortífera, aunque con su boca habla de paz, su verdadero 
propósito es tender una emboscada (Jeremías 9:8). 
El Señor nos alerta y aconseja a través de su palabra, 
para que no seamos víctimas de la seducción de los 
pecadores y que apartemos nuestro pie de dicha senda 
(Proverbios 1:10-19), el Señor escapaba de la adulación 
y la lisonja por medio de la oración, dice la Biblia que 
entre más crecía su fama a causa de los milagros y las 

Néfesh - Alma

Citas de estudio
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Habacuc 2:19
Mateo 1:18
Mateo 1:23
Lucas 1:31
1 Pedro 1:18

Citas de estudio

Por Hari Raúl Chacón García 

La industria del entretenimiento ha logrado de una 
manera impresionante que las personas consideren 
hacer cosas que en un tiempo eran inconcebibles, 
como contravenir lo dicho en: “No te harás ídolo, ni 
semejanza alguna de lo que está arriba en el cielo, ni 
abajo en la tierra, ni en las aguas debajo de la tierra”  
(Éxodo 20:4 LBLA), por medio de programas y 
tendencias, artistas y personajes que llegan a ocupar 
las entrañas, en el lugar donde debe estar solamente 
el Señor Jesús, así también las mismas tradiciones, 
trasladadas de generación en generación, hacen que las 
personas desechen el mandamiento dicho: “No tendrás 
otros dioses delante de mí” (Éxodo 20:3 LBLA), que 
se enraízan tan profundo en las entrañas logrando un 
rechazo por lo verdadero. 

Amado lector, la única forma en la que nuestro espíritu 
puede ser libre de los engaños del enemigo es aceptar 
al Señor Jesucristo como nuestro único y suficiente 
salvador, lo que provoca que nuestros pecados sean 
perdonados, nuestro espíritu sea revivido y nuestro 
nombre sea escrito en el libro de la vida, para no llegar 
a la muerte segunda que nos apartaría de Dios por 
siempre. Pero una vez que hemos sido salvos, debemos 
considerar que nuestras entrañas (mente) pudieron haber 
sido afectadas en la batalla que libramos diariamente, por 
lo que es necesario que nuestro clamor se levante hacia 
Dios, quién demuestra con constancia su gran amor por 
nosotros para librarnos, como se demuestra cuando en 
Miqueas, el mismo Señor se levanta para defender a su 
pueblo y dice: “Exterminaré tus imágenes talladas y tus 
pilares sagrados de en medio de ti, y ya no te postrarás 
más ante la obra de tus manos” (Miqueas 5:13 LBLA), 
dándonos una preciosa promesa de redención de la 
idolatría y de la vana manera de vivir que heredamos 
de nuestros padres, por medio de la sangre de Cristo, la 
que nos rescata de todo mal y que limpia hasta lo más 
profundo de nuestro ser, en nuestra mente y entrañas, 
donde solo Él puede acceder.

Quéreb - 
Entrañas 

UNA MANERA EN LA QUE LA CONDUCTA y 
comportamiento de los humanos es moldeada, es 
por medio de la información y las tendencias que 
son distribuidas por los medios de comunicación, 

el internet y las redes sociales, información que es 
enviada directamente al alma de la persona por medio 
de la mente. El objetivo del enemigo es lograr llevar la 
mayor cantidad de humanos a sufrir consigo la sentencia 
de muerte eterna que él ya tiene ejecutada, por lo que, 
desde hace ya mucho tiempo, se ha levantado una guerra 
queriendo cautivar las mentes, pues la palabra dice 
enfáticamente: “Porque la mente puesta en la carne es 
muerte, pero la mente puesta en el Espíritu es vida y paz” 
(Romanos 8:6 LBLA). Por esta razón es que los cristianos 
debemos portar la armadura de Dios, la cual tiene el 
elemento indispensable para nuestra defensa, que es el 
yelmo de la salvación, que cubre nuestra mente para que 
podamos lograr ponerla en el Espíritu y no en la carne. Si 
el enemigo logra tomar la mente, la conquista de lo demás 
es fácil y lo vemos en la preocupación expresada por el 
apóstol Pablo, cuando escribe: “Mas temo que, en alguna 
manera, como la serpiente engañó a Eva con su astucia, 
así sean corrompidas vuestras mentes, de la simplicidad 
que es en Cristo” (2 Corintios 11:3 Spanish RVG).

“Dicen mientras traman sus delitos: «¡Hemos orquestado 
el plan perfecto!». Es cierto, el corazón y la mente del 
ser humano son astutos” (Salmos 64:6 NTV). Según el 
Diccionario Strong, en el hebreo la palabra mente es la 
H7130 que se traduce: interior, intestino, íntimo, corazón, 
entraña y algo interesante es que el Señor nos deja ver 
en su palabra que esas entrañas son las que resguardan 
el espíritu humano, declaración que podemos respaldar 
con el versículo que dice: “Profecía, palabra del SEÑOR 
acerca de Israel. El SEÑOR que extiende los cielos, pone 
los cimientos de la tierra y forma el espíritu del hombre 
dentro de él, declara” (Zacarías 12:1 LBLA), donde la 
palabra “dentro” es la misma usada en el versículo de 
los Salmos anteriormente indicado y en Habacuc 2:19, 
donde muestra que no hay espíritu en las entrañas de 
un ídolo.

Así como se ha hecho mención del versículo de Habacuc, 
hay muchos más en donde la palabra hebrea “entrañas” 
tiene relación con la idolatría y el versículo de Salmos 
nos deja ver que tanto el corazón como la mente son 
elementos clave para conquistar al ser humano. Uno 
de los equivalentes de la palabra hebrea en el griego, 
es la palabra con código Strong’s G1064, que entre 
sus traducciones está: encinta (embarazada) y que se 
encuentra solo nueve veces en la Biblia, tres de ellas 
se usa para referirse a la concepción santa del Señor 
Jesucristo en el vientre de María. Para ir concretando, 
se puede decir que, la batalla en la mente que se lleva a 
cabo en las entrañas, en lo más profundo del ser humano, 
tiene que ver con quién se ha dejado entrar; es decir, si 
se ha dejado entrar al Señor Jesús o si la mente ha sido 
cautivada con la gran diversidad de ídolos que el mundo 
ofrece.
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Por Julio Lacan 

lo que mando a llamar a diferentes grupos de personas 
para que le dieran la respuesta que buscaba. Para esto 
mandó a llamar: magos, encantadores, caldeos y adivinos 
a quienes les contó el sueño, pero ellos no pudieron dar 
su interpretación; después de estos grupos llegó Daniel 
—siervo de Dios— quien anteriormente ya había tenido 
la oportunidad de interpretarle un sueño al rey, habiendo 
dejado claro que hay mensajes de parte de Dios que, ni 
sabios, astrólogos, magos o adivinos lo pueden revelar, 
pero nuestro Dios revela los misterios para dar a conocer 
lo que acontecerá en los postreros días (Daniel 2:27-30).

A nosotros nos ha tocado vivir la recta final de la iglesia 
sobre la tierra, los acontecimientos en los diferentes 
escenarios como lo son la iglesia, Israel, cosmos, 
mundo, Babilonia y familia, nos marcan el tiempo final. 
Como iglesia debemos estar atentos a cada uno de 
ellos y entenderlos bajo la revelación que viene de parte 
de Dios.  Al ver lo que ocurrió en el libro de Daniel nos 
podemos percatar que, para interpretar el sueño del rey 
se acercaron los magos a quienes una de las versiones 
bíblicas lo traduce como sacerdotes adivinos; nosotros 
como hijos de Dios debemos asegurarnos de que 
verdaderos sacerdotes de Dios nos enseñen la verdad 
e interpreten conforme al Espíritu de Dios las cosas que 
acontecen, de esta manera no permitiremos que nuestra 
mente sea engañada con falsas doctrinas.

Otro de los grupos que busca interpretar los tiempos 
a la manera del mundo son los astrólogos, ellos 
estudian la posición y el movimiento de los astros, a 
través de cuya interpretación se pretende conocer 
el destino de las personas y pronosticar los sucesos 
terrestres. La Biblia en efecto nos enseña que las 
lumbreras en los cielos son para dar señales, pero es 
contundente al decirnos que no debemos utilizar la 
astrología como medio para interpretar los tiempos  
(Jeremías 10:1-2; Levítico 20:6), para nosotros 
los hijos de Dios se marcan tiempos en donde 
podemos ver el cumplimiento de las promesas de 
la Biblia, tal y como sucedió con el nacimiento de 
nuestro Señor y Salvador: “Cuando vieron la estrella, 
se regocijaron sobremanera con gran alegría”  
(Mateo 2:10).

El apóstol Pablo levantaba un ruego por la iglesia en 
Romanos 12:1-2, al cual nos debemos unir en este 
tiempo, el mismo consiste en que cada uno de nosotros 
sea una ofrenda viva para Dios, no vivir según los criterios 
del tiempo presente sino tener un pensamiento distinto 
para que nuestra vida cambie y con ello llegar a conocer 
la voluntad de Dios.

Génesis 1:14
Deuteronomio 4:19
Deuteronomio 8:10-12
Isaías 47:13
1 Crónicas 10:13-14

2 CORINTIOS 11:3 LBLA: “Pero temo que, así 
como la serpiente con su astucia engañó a Eva, 
vuestras mentes sean desviadas de la sencillez y 
pureza de la devoción a Cristo”.

En el principio, el enemigo logró engañar al ser humano. 
Eva fue llevada a pecar ya que la serpiente —que es 
Satanás— planteó una verdad a medias, dicho de otra 
manera, una verdad distorsionada que la llevó a traspasar 
los límites que Dios había establecido, haciéndole creer 
que sus decisiones y acciones eran las correctas. En este 
tiempo, el enemigo está levantando un ataque a la mente 
del ser humano, aclaro que el ataque no va solo dirigido 
a los hijos de Dios, aunque apunta de una manera muy 
fuerte a la iglesia que es figura de Eva quien fue llamada 
a ser la dadora de vida. Con esto podemos entender que, 
el enemigo busca dentro de sus objetivos que la iglesia 
sea desviada para dejar de cumplir con la predicación del 
evangelio para la salvación de las almas de las personas.

El ataque a la mente constituye un proceso en el que el 
enemigo busca seducir a las personas en su percepción, 
intelecto, disposición y manera de pensar, por medio 
del establecimiento de ideas que luego pasaran a ser 
aceptables, al lograr este paso viene como consecuencia 
la destrucción, corrupción, la pérdida del rumbo o 
extraviarse y los vicios, logrando con ello alejar al hombre 
de la presencia de Dios. En la Biblia, existen varias 
palabras cuyo significado es mente, cada una de ellas nos 
da la perspectiva de las diferentes batallas que podemos 
llegar a enfrentar, por ello es importante conocerlas y 
estar preparados para no ignorar las maquinaciones del 
enemigo.  

En este tema tomaremos como base el siguiente texto: 
“Yo, Nabucodonosor, estaba tranquilo en mi casa y 
próspero en mi palacio. Tuve un sueño que me hizo 
temblar; y estas fantasías, estando en mi cama, y las 
visiones de mi mente me aterraron” (Daniel 4:4-5). La 
palabra mente viene de la palabra hebrea Resh, según 
la Concordancia Strong se puede traducir como: cabeza, 
jefe o principio y de acuerdo con el Diccionario Vine 
puede referirse a una parte abstracta del ser humano 
que es el receptor de las bendiciones o maldiciones  
(Génesis 49:26).

El libro de Daniel capítulo 4, nos muestra que 
Nabucodonosor tuvo un sueño en donde había visto las 
cosas que estaban por venir, dichas visiones que estaban 
en su mente le turbaban y necesitaba interpretación por 

Resh – Cabeza

Citas de estudio
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Marcos 6:52
Lucas 24:45
Romanos 12:2
Efesios 4:17-24
Hebreos 8:10
Hebreos 10:16

Citas de estudio

Por Louisette Moscoso y Giovanni Sandoval 

entender que la mente es la puerta hacia todo nuestro 
ser, el enemigo sabe que dañando la mente la persona 
es imposibilitada para hacer lo que le agrada a Dios, 
porque la mente puesta en la carne es muerte y es 
enemiga de Dios, porque no se sujeta a la ley de Dios, 
pues ni siquiera puede hacerlo, pero la mente puesta en 
el Espíritu es vida y paz (Romanos 8:6-7).

A continuación, dos ejemplos, donde podemos ver que 
a consecuencia del ataque a la mente muchos fueron 
afectados, como actualmente está sucediendo:

 - Los padres de Esaú llenos de amargura y disgustos, 
por la desobediencia de Esaú al unirse en matrimonio 
con mujeres de Canaán (Génesis 26:35 BNP).

- El desaliento en Israel por las duras cargas que Faraón 
les había impuesto, debido a ello no escuchaban a 
Moisés cuando él llevaba la orden de sacarlos de Egipto 
(Éxodo 6:9).

Aun cuando a consecuencia de las adversidades 
venga rebeldía entre el pueblo del Señor, es necesario 
que seamos del grupo que Dios está apartando y 
preparando por medio de ministros genuinos, quienes, 
de parte de Dios, nos transmiten de ese Rúakj  
(Números 11:25 KDSH), por medio de la palabra de 
Dios, porque Rúakj también significa hablar o hálito de 
la boca, como el que usó el Señor cuando creó los cielos 
y la tierra (Salmos 33:6). Cuando estaban edificando el 
tabernáculo de Moisés, vemos que Dios llenó del Rúakj 
de Elohim a Bezaleel con sabiduría e inteligencia, para 
poder diseñar y trabajar los utensilios del tabernáculo  
(Éxodo 35:30-35 Kadosh), pero también él y Aholiab 
fueron llenos de la habilidad para enseñar a otros  
(Éxodo 35:34 CEE2011). Busquemos los dones del 
Espíritu Santo para poder edificar a la iglesia.

En esta etapa de definición de la iglesia que será 
arrebatada, es necesario que presentemos nuestros 
cuerpos en sacrificio vivo al Señor y renovemos nuestra 
mente (Romanos 12:1-2), no podemos desaprovechar 
la oportunidad de ser visitados y llenados por el Espíritu 
Santo, esperando la gracia que será derramada  
(1 Pedro 1:13).

Rúakj – Aliento, 
intención 

1 CRÓNICAS 28:12 LBLA: “y el plano de todo lo que 
tenía en mente [Rúakj H7307] para los atrios de la 
casa del Señor y para todas las cámaras alrededor, 
para los almacenes de la casa de Dios y para los 

almacenes de las cosas consagradas”. La palabra Rúakj, 
según el Diccionario Expositivo Vine significa: aliento, 
hálito, aire, viento, brisa, espíritu, coraje, temperamento, 
espíritu, hablar, hálito de la boca. Con frecuencia se 
usa para hablar de la mente (intención), disposición o 
temperamento de alguna persona.

Cuando Dios formó al hombre puso de su aliento divino 
en él, para que fuera un ser viviente (Génesis 2:7) y 
como bien sabemos, todo lo que Dios crea es bueno  
(1 Timoteo 4:4), entonces nos surge la pregunta, ¿cómo 
un ser creado para hacer el bien puede convertirse hacia 
el mal? En Génesis 6, podemos ver cómo se manifiestan 
incursiones de seres caídos contratados por el diablo, 
cuyo propósito era contaminar a los hombres, ante lo 
cual el Señor envió un juicio y puso límite a los años del 
hombre, debido a que éste se dejó llenar de maldad y 
toda intención de los pensamientos de su corazón era 
sólo hacer el mal siempre (Génesis 6:5-7), lo anterior 
nos deja ver una manera en la que el enemigo puede 
dañarnos, contaminando nuestra mente, intenciones y 
designios (pensamientos o propósitos del entendimiento 
aceptados por la voluntad, según el Diccionario de la 
Real Academia Española), pero cuando le damos nuestra 
mente al Señor, podemos llegar a ser instrumentos útiles 
en sus manos y de mucha bendición.

Veamos un ejemplo bíblico, el apóstol Pedro era un 
hombre cuyo carácter era tenaz e impulsivo en sus 
reacciones; lo vemos sacando una espada para defender 
al Señor en Getsemaní, pero ese temperamento, 
moldeado por el Espíritu Santo se deja ver cuando 
pudo contestar rápidamente que Jesús era el Cristo, el 
Hijo del Dios viviente, cuando caminó sobre las aguas 
o cuando les contestó a los miembros del Sanedrín que 
era necesario obedecer a Dios antes que a los hombres. 
Pero en su proceso vemos como trató de persuadir al 
Señor para que no subiera a la cruz y el Señor discernió 
que era Satanás quien estaba utilizando su mente, por 
eso reprendió, no a Pedro sino a Satanás, pero nos dejó 
una enseñanza de lo vulnerables que podemos ser si 
no le entregamos nuestra mente al Señor y si no nos 
prepararnos debidamente para soportar las tentaciones, 
por eso vemos a un Pedro negando al Señor tres veces, 
con juramento y maldición. La clave entonces es llenarnos 
del Espíritu Santo y darle nuestra mente al Señor.

Estamos en tiempos finales de la iglesia, la Biblia le 
llama principio de dolores (Mateo 24:6-8), ante esto el 
enemigo de nuestras almas está incrementando sus 
ardides para destruir a la humanidad y especialmente a 
la iglesia.  Una de sus armas más efectivas es atacar 
la mente, especialmente en este tiempo, a través de 
entretenimientos, dispositivos electrónicos y redes 
sociales.  El Señor Jesús enseñó a sus discípulos que 
el más grande mandamiento es amar al Señor con todo 
nuestro corazón, alma y mente (Mateo 22:37), dando a 
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Por Jorge Contreras 

Era una práctica común en tiempos de los reyes 
que, cuando uno de ellos era derrotado y moría, sus 
enemigos mataban a toda su descendencia para que no 
hubiera heredero al trono. Dado que llegaron a Jezreel 
las noticias de que el rey Saúl y su hijo Jonatan, padre 
de Mefiboset habían muerto, en la mente de la nodriza 
se desarrolló la concepción de que corría peligro la vida 
de Mefiboset y por esa razón huyó, en su prisa el niño se 
cayó y quedó cojo. ¿Estaba acaso ya la espada sobre 
Mefiboset? No, sin embargo, la concepción mental de 
su nodriza le costó un daño irreparable. 

Este proceso de concepciones mentales para provocar 
consecuencias es utilizado por el mundo actual 
para mantener en temor y zozobra al ser humano en 
general, se puede observar incluso en el ámbito del 
entretenimiento al crear, por ejemplo, películas de terror, 
en las cuales se implanta en la mente el temor a seres 
o acontecimientos irreales pero probables (epidemias, 
zombies, tiburones, etc.) para que el miedo se apodere 
del observador. Igualmente vemos que se crea zozobra 
por permitir que nos implanten en nuestra mente 
espermas que nos llevan a delirios de grandeza, como 
hizo la serpiente con Eva al hacerle concebir la idea de 
llegar a ser como Dios (Génesis 3:5). Una vez que la 
idea fue concebida en su cabeza, actuó en función de 
dicha concepción mental. 

Volviendo a la palabra Rayón, ésta únicamente es 
utilizada seis veces en la Biblia y todas ellas en el libro 
de Daniel, esto se debe a que es una palabra de origen 
arameo, no hebreo; lo interesante e impresionante es 
que deriva de la raíz primitiva H7462 Ra’ah que se 
traduce como: cuidar, alimentar, pastorear, gobernar, ser 
maestro. Su importancia radica en que debemos conocer 
a quien le permitiremos que pastoree y cuide nuestros 
pensamientos. Es muy importante que sepamos de 
quién estamos recibiendo alimento, doctrina y gobierno, 
ya que esa persona será quien influya positiva o 
negativamente en la concepción de nuestra mente. El 
Señor le preguntó a Adán ¿Quién te enseñó? Y resulta 
que su maestro había sido la serpiente.

Dentro de la iglesia podemos observar las concepciones 
mentales de temor o paz que provoca el estudio del 
libro de Apocalipsis: si tenemos como Señor y Maestro 
a Cristo, nos erguiremos y alzaremos nuestras cabezas 
(Lucas 21:28), si nuestro maestro es algún acusador 
concebiremos temor y no querremos saber nada de los 
acontecimientos escatológicos. El Señor nos dice: No 
temáis, Yo Soy. ¡Maranata!

Mateo 14:25-27
Marcos 6:49-50
Lucas 24:36-38
Daniel 2:29-30
Jeremías 42: 11
1 Juan 4:18

ESTUDIANDO RESPECTO DE LA BATALLA por 
el gobierno de la mente, vemos en la Biblia que 
hay muchas palabras que se traducen como 
mente, una de ellas es H7476 Rayón, la cual 

es traducida por el Diccionario Strong como concepción 
mental. 

Concepción es el momento en el cual se trae a vida algo 
que no la tenía, el ejemplo clásico es el momento en el 
cual el esperma del varón fertiliza el óvulo de la mujer, 
aún no ha dado a luz pero ya concibió, tal como se 
observa en Génesis 21:2: “Y Sara concibió y dio a luz…” 
Bajo esta perspectiva, la palabra Rayón describe el 
inicio a vida de un pensamiento que ha sido implantado 
usando como esperma una idea o acontecimiento 
externos y anidándolos en nuestra mente para que ésta 
se desarrolle y crezca, hasta ser dados a luz. Conforme 
ese pensamiento va madurando, provoca cambios 
internos y externos tan obvios en la persona, que todos 
se llegarán a dar cuenta de los efectos del proceso de 
“embarazo mental” que la persona está viviendo.  

Para explicar mejor lo anterior, veamos el siguiente 
texto: “Entonces el rey palideció, y la mente (Rayón) se 
le turbó, y se debilitaron sus lomos, y sus rodillas daban 
una contra otra” (Daniel 5:6 BTX3). En el contexto, el 
rey Belsasar de Babilonia hizo una fiesta pagana en la 
cual utilizó los vasos sagrados del templo, entonces los 
dedos de una mano humana aparecieron de la nada 
y escribieron en la pared, Belsasar vio la mano que 
escribía. En ese momento él no sabía el significado de 
la escritura, no tenía idea de que era una sentencia en 
su contra, no obstante, su mente concibió una idea de 
temor por las futuras consecuencias de esta señal que 
aún no se le había dado a entender. Sus adivinos no 
pudieron interpretar la escritura y en el versículo diez 
se describe que la reina le dijo: “no se turbe vuestra 
mente (Rayón)” lo cual muestra que la concepción de 
la mente de Belsasar no temía a la mano que apareció, 
sino a su ignorancia del efecto de lo escrito, pero había 
quien podía interpretar: Daniel. Así que el rey creó una 
concepción mental de temor por causa de la ignorancia 
del significado de lo que estaba escrito y eso le produjo 
pavor y respuestas físicas consecuentes. 

Otro ejemplo de concepciones mentales que traen 
consecuencias negativas es el momento en el cual 
Mefiboset quedó dañado de sus pies (2 Samuel 4:4). 

Rayón - Concepción mental

Citas de estudio
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Isaías 5:20 
Job 31:1 
Romanos 8:28
Isaías 47:13
1 Corintios 2:16

Citas de estudio

Por Sammy Pérez y Mario Pineda

Observar el peligro de la hechicería 

“Hizo pasar a su hijo por el fuego; se dio a la observación 
de las nubes y de las serpientes, para obtener pronósticos, 
e instituyó evocadores de los espíritus y adivinadores 
del porvenir. Hizo enteramente lo que es malo a los ojos 
de Yahvé, para irritarle” (2 Reyes 21:6 NC).  Existen 
películas y programas relacionados a la hechicería, así 
pretenden que la mente la observe como algo normal. 
Existen cristianos que afirman no practicarla, pero 
consultan el horóscopo, buscando un pronóstico, usan 
la Biblia como amuleto, porque creen que dejándola 
abierta en la sala, estarán protegidos. Entendemos por 
la fe que Dios nos defiende y protege (Salmo 34:7).

Observar el peligro de la lepra 

“En caso de lepra, esmérate en observar minuciosamente 
y poner por obra todo cuanto os indiquen los 
sacerdotes levitas: debéis actuar con todo esmero 
de acuerdo con todo lo que yo les he ordenado”  
(Deuteronomio 24:8 BDN). El enemigo busca que 
dejemos de observar lo que puede afectar nuestra 
relación con Dios. La lepra ataca las terminaciones 
nerviosas y la persona afectada pierde sensibilidad; en 
lo espiritual el pecado hace insensibles a las personas 
a la presencia del Señor y así como le sucedió a 
Sansón, Dios puede alejarse de nosotros sin que 
nos demos cuenta (Jueces 16:20). Es necesario 
que, al identificarla, nos presentemos al sacerdote y 
hagamos todo lo que nos indique (ministración), para 
que alcancemos misericordia (Proverbios 28:13).

Inteligencia para poder discernir 

La palabra inteligencia en Job 38:36 viene de la raíz 
hebrea H995 Bín y se traduce: separar mentalmente 
o distinguir, atento, comprender, conocimiento, 
discernimiento, enseñar, entendimiento, inteligencia, 
maestro, mirar, observar, prestar atención, prudente. Esta 
inteligencia actúa como un filtro y nos da la capacidad 
de observar, pero también de separar mentalmente 
lo bueno de lo malo a través del discernimiento, 
también nos muestra la importancia de ser instruidos 
y enseñados en la palabra de Dios. Acerquémonos a 
Dios confiadamente, sabiendo que Él da sabiduría a 
todos, generosamente y sin reproche (Santiago 1:5).

Sekví - 
Observación

JOB 38:36 LBLA: “¿Quién ha puesto sabiduría en lo 
más íntimo del ser, o ha dado a la mente inteligencia?”. 

Una parte de la mente va ligada a la observación, en 
este pasaje la palabra mente viene H7907 Sekví, que 
se traduce como: observante, mente, corazón y espíritu, 
su raíz es H7906 Shecú según el Diccionario BDB, se 
traduce como: la torre del atalaya también es nombre 
de una ciudad y el Diccionario Hitchcock lo traduce 
como: defensa, rama, atalaya. Esto muestra que, para 
influenciar la mente, el enemigo se puede valer de 
aquello que observamos, usando herramientas como la 
ventana de Overton, para cambiar la forma de pensar a 
través de los medios de comunicación y redes sociales, 
para que lo malo, se vea como bueno. Por eso debemos 
reforzar las defensas en nuestra mente con la palabra 
de Dios y tener cuidado de lo que miramos; debemos 
observar cómo atalayas, para alertar y discernir lo 
que representa un peligro. Veamos algunos ejemplos:

Observar lo que hay en el corazón, donde se trilla el 
trigo 

“Por último, Saúl mismo fue a Ramá. Al llegar al gran 
pozo que está junto al lugar donde se trilla el grano, 
en Secú, preguntó dónde estaban Samuel y David. 
La gente contestó: «En los campamentos de Ramá»”  
(1 Samuel 19:22 PDT). En Secú que es raíz de Sekví era 
un lugar donde se trillaba el trigo. Para poder observar lo 
que hay en nuestra mente, muchas veces es necesaria la 
prueba, por eso el pueblo de Israel fue llevado al desierto, 
ya que era necesario que conocieran lo que había en 
su mente y corazón (Deuteronomio 8:2 AMP versión 
en inglés), esto es doloroso pero necesario y sabemos 
que no para siempre se trilla el trigo (Isaías 28:28).

Observar al Señor y no la envidia  

“Pero los principales sacerdotes y los escribas se 
enojaron al ver las maravillas que hacía y al observar 
que los muchachos le aclamaban en el templo diciendo 
«¡Hosana al Hijo de David!»” (Mateo 21:15 RV2020). Al 
observar las bendiciones de otros, muchos pueden darle 
paso a la envidia y celos, esto puede provocar un tropiezo 
en nuestra vida. Así como le sucedió a Asaf que tuvo 
envidia de los impíos, al ver que eran prosperados (Salmo 
73:3), pero es hasta que entró al santuario de Dios que 
entendió y puso atención al final que tendrán los impíos  
(Salmo 73:17 NC). Por eso debemos buscar 
constantemente al Señor y al estar en su presencia 
podremos observar lo que verdaderamente importa.

Observar el peligro de la idolatría

 “Mientras los esperaba en Atenas, Pablo se indignaba 
al observar la idolatría de la ciudad” (Hechos 17:16 
PER).  Idolatría es todo aquello que le quita el primer 
lugar a Dios en nuestro corazón y en nuestra mente, 
puede ser admiración por un personaje, figura del 
espectáculo o deporte, un cónyuge, un hijo, un ministro, 
un ministerio, incluso un privilegio. Con la mente Sekví, 
podemos observar y discernir si hay algún vestigio 
de idolatría que se haya querido alojar en nuestra 
mente y así poder huir de ella (1 Corintios 10:14).
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Por Edwin Castañeda y Luis Méndez

(Efesios 4:18 LBLA). El Señor nos invita a no andar 
como los gentiles — paganos — que utilizan la vanidad 
de su mente con pensamientos inútiles e ideas tontas  
(Efesios 4:17) en donde opera el entendimiento 
entenebrecido, oscuro o lleno de tinieblas (DRAE), 
estás personas en su cuerpo, alma y espíritu, lo que 
tienen es: ignorancia, dureza de corazón, amargura y 
entendimiento malo.

En Efesios 1:18-19 RV1960, Pablo explica que debemos 
tener una mente plena.  Menciona tres puntos en los cuales 
será iluminado nuestro entendimiento: conocimiento de 
la esperanza a la cual fuimos llamados, la herencia de 
las riquezas de su gloria y la supereminente grandeza 
de su poder. Ampliando esto, la esperanza está en 
nuestra manifestación de salvación, ya que al pasar por 
el proceso de restauración llegaremos a ser semejantes 
a Él (Lucas 1:77 LBLA), esto es un verdadero regalo al 
ser librados del precio de nuestras transgresiones por 
amor y ser restaurados por su misericordia, nos habla 
del profundo amor, benevolencia y magnificencia de 
Dios (1 Juan 3:2 LBLA).

El segundo punto que se menciona es la herencia 
de las riquezas de su gloria, nos muestra que 
nosotros tendremos acceso a esa bendición durante 
toda la eternidad (Efesios 1:3 LBLA). Una muestra 
de ello es nuestra adopción como hijos de Dios  
(Efesios 1:5 LBLA), es una herencia inmerecida, que 
Dios dispuso darnos: “Y si hijos, también herederos; 
herederos de Dios y coherederos con Cristo, si es que 
padecemos juntamente con él, para que juntamente 
con él seamos glorificados” (Romanos 8:17 RV1960). 
En este versículo se cumple lo descrito por Pablo, en 
cuanto a la herencia de las riquezas de su gloria, pero 
este regalo (herencia) es necesario entenderlo con la 
Diánoia que viene de Dios y agradecer con nuestra 
sujeción, amor y búsqueda continua de nuestro Señor 
para agradarle.

El hablar de la supereminente grandeza de su 
poder, hace referencia a la resurrección, la cual obró 
primeramente en Cristo Jesús y es una promesa 
para nosotros, la cual es un fundamento de nuestra 
fe (Filipenses 3:10-11 LBLA). El enemigo tratará de 
llenar de tinieblas nuestra mente, pero la llenura del 
Espíritu Santo nos brindará Diánoia - entendimiento -, 
que nos ayudará a resistir los ataques del diablo e ir 
en pos de la mente de Cristo.  La palabra de Dios es 
una lámpara que ilumina nuestro camino y nos libra 
de la oscuridad, por consiguiente, el poder de Dios 
alumbra a todo hombre e ilumina cualquier oscuridad  
(Juan 1:9 CEE 2011). Permite que Cristo tome el 
control pleno de tu vida, para que el amor por Dios sea 
integral en tu ser, hoy es el día de tu oportunidad y de tu 
visitación (Lucas 1:78). ¡Maranata!

Lucas 1:77
1 Corintios 15:21
Hebreos 6:2
Colosenses 1:21
Hebreos 8:10
1 Pedro 1:13

EN ESTE ESTUDIO CONOCEREMOS cómo el 
entendimiento tiene un papel importante en la 
vida del creyente, basándonos en Mateo 22:37 
LBLA: “Y Él le dijo: amarás al Señor tu Dios con 

todo tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente”. 
El Señor Jesucristo estaba enseñando a las multitudes 
en Jerusalén, predicaba de una manera diferente a 
lo que estaban habituados a escuchar, el pueblo que 
le seguía se quedaba atónito de sus enseñanzas  
(Mateo 22:33), admirando cada mensaje y la revelación 
que de una u otra manera respondía a las preguntas 
que ellos tenían, explicando o modificando la creencia 
farisaica que se tenía en su momento. El Señor ministró 
a los que le escuchaban, explicándoles que el más 
grande mandamiento, consiste en amar a Dios sobre 
todas las cosas y que ese amor debe contener tres 
niveles, es decir, amar al Señor con nuestro cuerpo, 
alma y el espíritu humano.  

Para amar al Señor es necesario hacerlo de manera 
integral, en plenitud y con todas nuestras fuerzas. En 
el versículo base vemos que se utiliza el adjetivo “todo”, 
lo que significa una totalidad, sin dejar nada por fuera. 
Según el Diccionario Strong la palabra todo viene del 
G3650 Jólos que se traduce: completo en extensión, 
cantidad, tiempo o grado y también significa entero, 
con esto último podemos decir que el Señor desea que 
le amemos enteramente. Dentro de esas tres áreas 
nos vamos a enfocar en la que dice: “toda tu mente”. 
La palabra mente según el Diccionario Strong, viene 
del G1271 Diánoia que se traduce como: pensamiento 
hondo, entendimiento, mente y pensamiento, es decir, 
que su traducción involucra un pensamiento profundo, 
donde hay una actitud o intención de un ejercicio por la 
reflexión del conocimiento, para llegar al entendimiento, 
según los Diccionarios Tuggy y Vine. El entendimiento 
tiene una acepción en español que permite el 
comparar, juzgar, inducir y deducir sobre lo que ya 
se conoce (DRAE), por ello está en un nivel superior 
al del conocimiento. El conocimiento en sí se puede 
memorizar y aprender, pero sin lograr llegar al nivel de 
entender. El entender es la capacidad de percibir, tener 
una idea clara de lo que se dice, se hace o sucede o en 
su defecto descubrir el sentido profundo de algo. 

Cuando el Señor Jesucristo, define que todo nuestro 
entendimiento debe estar lleno del amor de Dios, hace 
referencia a que no debe existir en nuestra vida lo 
escrito por Pablo: “Entenebrecidos en su entendimiento, 
excluidos de la vida de Dios por causa de la ignorancia 
que hay en ellos, por la dureza de su corazón”  

Diánoia – Entendimiento

Citas de estudio
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Génesis 3:1-6
2 Corintios 11:29
Salmo 119:53
Gálatas 1:6
Gálatas 3:1
Filipenses 3:18-19

Citas de estudio

Por Pablo Orellana y Bárbara Estrada 

conocer sus necesidades y prioridades, de ahí vemos el 
avance que hay en la tecnología y cómo automáticamente 
al abrir la pantalla de una red social nos topamos con 
mensajes relacionados a nuestros pensamientos o 
conversaciones.
En Génesis 3:1-6 vemos como la serpiente astuta 
entabla una conversación con Eva, donde claramente 
se ve como Eva percibe que ha sido engañada por 
Dios, ya que la serpiente se lo dice: “no moriréis”  
(Génesis 3:4) y anteriormente en el capítulo 2, Dios le 
había dicho que moriría, esta percepción de engaño es 
reforzado al momento que Eva ve el árbol y le parece 
atractivo: “Y vio la mujer que el árbol era bueno para 
comer, y que era agradable a los ojos, y árbol codiciable 
para alcanzar la sabiduría…” (Génesis 3:6). Suponiendo 
que ella llegó a la conclusión de que ¿cómo algo tan 
agradable la podía matar? Su percepción fue corrompida 
y la llevó a tomar una mala decisión que fue tomar el 
fruto, comerlo y darle a su esposo (Proverbios 6:18). De 
esa manera es como en este tiempo nuestros sentidos 
están expuestos a tantos estímulos, donde nos es difícil 
saber qué es bueno y agradable ante Dios. El único que 
conoce nuestros pensamientos es el Señor (Job 21:27; 
Salmo 139:2) y solo siendo llenos de su Espíritu Santo 
podemos desechar toda la mala percepción y discernir lo 
que está siendo corrompido en nuestros pensamientos: 
“Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, 
guardará vuestros corazones y vuestras mentes en 
Cristo Jesús” (Filipenses 4:7 LBLA).
Así como fue el caso de los 12 espías que fueron a 
reconocer la tierra, pero 10 llevaron un mal informe 
y solamente Josué y Caleb tenían convicción de 
que Dios estaba con ellos para poseer la tierra  
(Números 13:1-33). Y fueron portadores de esperanza y 
ánimo para el pueblo, se puede notar que un grupo tenía 
una percepción diferente de una misma situación. Como 
bien mencionábamos, debemos ser llenos del Espíritu 
Santo para que nuestra percepción o sentidos internos 
puedan hacer la voluntad de Dios y así guardar nuestra 
mente y pensamientos contrarios a la voluntad de nuestro 
Señor Jesucristo: “porque las armas de nuestra milicia no 
son carnales, sino poderosas en Dios para la destrucción 
de fortalezas, (mentales) derribando argumentos y toda 
altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, 
llevamos cautivo todo pensamiento a la obediencia a 
Cristo” (2 Corintios 10:4-5 RVA2015). ¡Maranata!

Nóema - 
Percepción

2 CORINTIOS 11:3: “Pero temo que, así como la 
serpiente con su astucia engañó a Eva, vuestras 
mentes sean desviadas de la sencillez y pureza de 
la devoción a Cristo”. 

“Pero temo... a Cristo”, con razón Pablo temía, pues 
esos falsos maestros en Corinto procuraban corromper 
la buena obra en el evangelio que este apóstol de 
Cristo había hecho en convertir los corintios a Cristo. 
Pablo se refiere al caso histórico que Moisés registró en  
Génesis 3:1-24. Los modernistas niegan la realidad de 
ese relato, porque niegan toda forma de lo sobrenatural. 
Para ellos ese relato es mitología, representando la 
presencia del mal en el mundo, pero el apóstol Pablo lo 
trató como verídico. 
Satanás engañó a Eva
Engaño del griego G1818 Exapatáo que según el 
Diccionario Strong se traduce: seducir completamente 
o engañar. Se entiende mucho mejor, porque la Biblia 
nos explica que no fue Adán el que fue engañado si no 
que Eva: “Y Adán no fue el engañado, sino que la mujer, 
siendo engañada completamente, cayó en transgresión” 
(1 Timoteo 2:14 LBLA). En Adán se emplea la palabra 
G538 Apatáo del Diccionario Strong que se traduce 
como: hacer trampas o engañar. Dando a entender 
definitivamente que Eva fue engañada completamente 
en su mente (percepción). Engañar es su obra principal 
(Apocalipsis 12:9; Juan 8:44), opera por medio de su 
palabra, sus instituciones y de toda persona que se 
preste a su servicio. Los falsos maestros en Corinto se 
prestaban a su servicio, persuadiendo en parte a los 
hermanos, extraviando sus pensamientos para que su 
sincera fidelidad hacia Cristo no fuera total. Como la 
esposa no debe tener fidelidad parcial o dividida hacia 
el marido, tampoco debe el cristiano tenerla hacia Cristo, 
sino tener una mente sencilla (singular) hacia Él. 
Satanás usa de su astucia para lograr sus fines. 
Muchos hermanos en Cristo aparentemente ignoran las 
maquinaciones que él emplea (2 Corintios 2:11) y se 
dejan engañar (Romanos 16:18). Por eso, es necesario 
que los más experimentados en la palabra adviertan a 
los hermanos menos experimentados en ella. La mente y 
devoción singular de la esposa fiel es lo que le da “sencilla 
fidelidad” al marido.
Definición de percepción 
En 2 Corintios 11:3, vemos como se menciona que 
al igual que a Eva las mentes sean desviadas, pero la 
palabra mentes en griego tiene diferentes acepciones 
G3540 Nóema del Diccionario Strong se traduce como: 
percepción, pensamiento, sentido, entendimiento, 
maquinación. Entendemos por percepción, a la manera 
como nuestro cerebro interpreta las sensaciones que 
recibe a través de los sentidos, para poder formar una 
impresión. Una de las etapas de la percepción nos indica 
que cuanto mayor sea un estímulo (color, movimientos, 
intensidad, etc.) este se podrá percibir con mayor 
capacidad.
Los medios de comunicación actuales buscan de manera 
desesperada comprender de qué forma las personas 
perciben los estímulos externos, buscan la forma de 
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Por Pablo Arana

explica: “Porque sabemos que la ley es espiritual, pero 
yo soy carnal, vendido a la esclavitud del pecado. Porque 
lo que hago, no lo entiendo; porque no practico lo que 
quiero hacer, sino que lo que aborrezco, eso hago”  
(Romanos 7:14-15). Quiere decir que ese ataque en su 
intelecto (mente) lo lleva a hacer lo que aborrece, radica 
en la lucha entre lo espiritual y lo carnal, entre lo que 
viene de Dios y lo que es terrenal. Esto precisamente lo 
podemos ver en el mundo en estos tiempos, donde se 
apela al intelecto con fundamentos puramente terrenales 
y humanistas que intentan explicar el mundo que nos 
rodea sin tomar en cuenta en lo absoluto a Dios, lo que 
solamente desembocará en que se le llame a lo bueno 
malo y a lo malo bueno a los ojos de Dios. Hoy en día se 
usa la ciencia a conveniencia del mundo y del enemigo 
para que, el humano aprenda y conozca la realidad a 
su manera, lejos de Dios y así cumplir su objetivo de 
conquistar la mente. Podemos ejemplificarlo con tantos 
llamados “intelectuales” hoy en día que, aseguran que 
un hombre puede ser una mujer, que no hay nada de 
malo en asesinar a un bebé en el vientre, tantos otros 
ejemplos de perversidades que se han normalizado en 
el mundo actual bajo el argumento de la ciencia y la 
intelectualidad. 

Para sanar y proteger nuestra mente y nuestro intelecto, 
debemos anhelar y buscar la sabiduría que viene de 
Dios, podemos buscarla constantemente por ejemplo 
participando de la Santa Cena (Proverbios 9:5), aunado 
a esto debemos someter nuestro intelecto al Señor 
(Romanos 7:25) en este versículo Pablo dice que con 
su mente (intelecto) sirve a la ley de Dios, esa palabra 
“servir” puede traducirse: servicio, servir, esclavitud. 
¿Cómo podemos entonces someter nuestro intelecto 
a Dios? sirviendo. Cuando servimos a Dios estamos 
alimentando nuestro intelecto de lo espiritual para que 
así podamos combatir lo carnal y el pecado que busca 
contaminar nuestra mente. Por último, tomando como 
referencia el versículo base (Lucas 24:45) vemos que 
el Señor les abre la mente a los discípulos, es decir, su 
intelecto, luego de recordarles las palabras que les había 
hablado, quiere decir que por su palabra teniéndola 
presente en nuestras mentes constantemente, 
meditando en ella y escuchándola, estaremos siendo 
liberados en nuestro intelecto de manera que no seamos 
engañados sino más bien podamos ser habilitados para 
conocer la verdad y que ésta nos haga libres.

Romanos 12:2
1 Corintios 1:10
1 Corintios 14:15
Efesios 4:23
Filipenses 4:7

LUCAS 24:45: “Entonces les abrió la mente para 
que comprendieran las Escrituras”. Debemos 
reconocer que en estos tiempos finales el 
enemigo sabe que, para engañar e instalar el 

mal en la tierra debe conquistar primero las mentes, 
es decir, la mente es la llave que abrirá la puerta para 
que tanto el mundo como algunos cristianos sean 
engañados, quizá inadvertidamente terminen cayendo 
y siendo conducidos por el error y la mentira, mentira de 
la cual está inundado este mundo. Así que, una de las 
batallas más importantes y fuertes en este último tiempo 
es la que se está dando por nuestras mentes, ya que el 
enemigo sabe que es así como desde un principio hizo 
caer a la humanidad, cuando con su astucia engañó a 
Eva y desvió su mente (2 Corintios 11:3). Por ello es 
tan importante que reconozcamos de qué formas el 
enemigo atacará nuestra mente para instalar en ella el 
error y aprendamos a luchar y guardar nuestra mente 
para que seamos conducidos solamente por la verdad, 
que es nuestro Señor Jesucristo. 

Una de las formas como se desarrolla la batalla por 
la mente es en el intelecto, que encontramos en la 
Biblia con el griego G3563 Noús según el Diccionario 
Vine: “denota el asiento de la conciencia reflexiva, 
comprendiendo las facultades de la percepción, 
comprensión, de sentimiento, juicio y determinación”. 
Podemos interpretar entonces que el intelecto es la 
capacidad que tenemos de entender y conocer las cosas 
que suceden a nuestro alrededor, algunas definiciones 
en diccionarios seculares dicen que el intelecto nos 
permite formarnos una idea determinada de la realidad. 
Esto es sumamente interesante porque quiere decir 
que, a través de nuestro intelecto se puede definir o 
alterar nuestra percepción de la realidad, de lo que se 
alimente u obtenga información nuestro intelecto, puede 
afectar nuestra definición de lo que es verdadero y lo 
que no lo es.

Por ello el enemigo peleará para contaminar ese 
intelecto y alterar la percepción incluso de lo que 
es bueno y lo que es malo, lo vemos por ejemplo en 
Romanos 7:23 donde el apóstol Pablo dice que hay una 
guerra que hace la ley de los miembros de su cuerpo 
contra la ley de su mente (intelecto) cuya finalidad es 
hacerlo prisionero de la ley del pecado que está en 
sus miembros; en el contexto de este versículo Pablo 

Noús - Intelecto

Citas de estudio
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Romanos 8:6-8
1 Corintios 2:16 
Mateo 22:37 
Romanos 11:34 
Romanos 12:2 BLA 
Isaías 26:3                                                                                                                       

Citas de estudio

Por Vilma Cruz y Carol de Acevedo

Otro ejemplo es Acán, quien se permitió emociones 
dañinas, él tuvo codicia, tuvo un deseo vehemente 
de cosas materiales que no le tocaban tener: “Y Acán 
respondió a Josué diciendo: verdaderamente yo he 
pecado contra Jehová el Dios de Israel, y así y así he 
hecho.  Pues vi entre los despojos un manto babilónico 
muy bueno, y doscientos siclos de plata, y un lingote de 
oro de peso de cincuenta siclos, lo cual codicié y tomé 
y he aquí está escondido bajo tierra en medio de mi 
tienda” (Josué 7:20-22). Debido a esto fueron destruidos 
Acán, su familia, animales y posesiones. Algunas veces 
la codicia puede intentar engañar nuestro corazón, pues 
la sociedad actual y el consumismo nos invita y nos 
insta a tener más y más por vanagloria, empujándonos a 
endeudarnos solo para tener lo que todos tienen, como 
“el último celular” o “el último automóvil”; no tiene nada 
de malo tener estas cosas, el problema es cuando lo 
hacemos por codicia y competencia. Dios nos ayude a 
no albergar tales emociones en nuestro corazón, sino 
que entreguemos a Él todo nuestro afán (Mateo 10:31).

Del joven simple y falto de entendimiento la Biblia nos 
dice: “Vi entre los simples, Consideré entre los jóvenes, 
A un joven falto de entendimiento, El cual pasaba por 
la calle, junto a la esquina, E iba camino a la casa de 
ella, A la tarde del día, cuando ya oscurecía, En la 
oscuridad y tinieblas de la noche. Cuando he aquí, 
una mujer le sale al encuentro, Con atavío de ramera y 
astuta de corazón. Alborotadora y rencillosa, Sus pies 
no pueden estar en casa” (Proverbios 7:7-11). Este 
joven carecía de sabiduría y se entregó a la fornicación, 
no tuvo cuidado de no caer en los lazos de esa entidad 
espiritual, que invita a las pasiones y carnalidades para 
poder escapar de ese lazo, es necesaria la sabiduría 
de Dios que nos invita a huir de la fornicación: “Huid 
de la fornicación. Cualquier otro pecado que el hombre 
cometa, está fuera del cuerpo; más el que fornica, contra 
su propio cuerpo peca (1 Corintios 6:18).  Hay muchas 
más emociones que el mundo intentará sembrar en el 
corazón, pero recordemos que, si nos refugiamos bajo 
las alas del Señor, la peste destructora no nos hará daño  
(Salmo 91:4). Busquemos al Señor de todo corazón y 
solicitemos su pronta ayuda. ¡Hosanna!

Frén – 
Emociones

EL ARREBATAMIENTO DE LA IGLESIA de Cristo 
está pronto a suceder, previo a ello tendremos 
batallas en la mente y en las emociones.  En 
las Escrituras vemos como Dios nos insta a ser 

maduros y guardarnos en mente y corazón: “Hermanos 
no seáis niños de mente, sed niños de malicia y adultos 
de mente” (1 Corintios 14:20 PER). La palabra “mente” 
viene del griego G5424 Frén que según el Diccionario 
Strong se traduce: cintura, como división del cuerpo, 
i.e. (figurativamente y por implicación de lástima) las 
emociones (o naturaleza sensible; por extensión [también 
en el plural] la mente o facultades cognoscitivas), modo 
de pensar. 

La mente es parte del alma, es donde se encuentra el 
intelecto, la memoria, el conocimiento y donde se alojan 
los pensamientos y las emociones.  Vemos que desde el 
principio de la creación el enemigo ha tratado de jugar con 
la mente y las emociones de las personas, como cuando 
la serpiente engañó a Eva con mentiras, haciéndole creer 
que no habría consecuencias negativas por desobedecer 
el mandamiento de Dios, sino al contrario que le traería 
el beneficio de llegar a ser como Él (Génesis 3:4-6). Las 
artimañas de las tinieblas siguen siendo las mismas, pero 
ahora se han intensificado por medio del humanismo, 
que trata de romper el modelo de Dios en nuestras 
emociones.  En la Biblia encontramos varios ejemplos de 
emociones negativas que llevaban a un comportamiento 
inmaduro, los cuales debemos considerar para no caer 
en el mismo error.

Por ejemplo, Saúl quien llegó a tener envidia y celos de 
David, olvidando que él mismo era el rey de Israel ungido 
e instituido por Dios, en 1 Samuel 18:7-11 está el cántico 
de aquellas mujeres que danzaban y decían: “Saúl hirió 
a sus miles, y David a sus diez miles”. Este cántico 
alegre de aquellas mujeres que cantaban y danzaban 
por una victoria de David, desató enojo, envidia y celos 
en Saúl, llevándole a querer matar a David ignorando 
voluntariamente que él era siervo de Dios, a pesar de 
que Saúl presenció cuando David derrotó a Goliat en el 
nombre de Jehová. Lamentablemente hoy en día se nos 
dice que tener celos es bueno, natural y hasta sano, pero 
la Biblia por el contrario nos hace ver que no es así: “pero 
si tenéis celos amargos y contención en vuestro corazón, 
no os jactéis, ni mintáis contra la verdad; porque esta 
sabiduría no es la que desciende de lo alto, sino terrenal, 
animal, diabólica” (Santiago 3:14-17). Si hemos padecido 
de emociones negativas como celos o envidia, acudamos 
a nuestro Padre el Señor, hablemos con Él en oración, 
expongámosle lo que sentimos y reconozcamos lo que 
pasa, así Dios mismo nos ayudará a poder sobrellevar 
eso, recordando que muchas veces la envidia o los celos 
son inseguridad que genera temor y donde hay temor hay 
muerte por eso la Biblia dice: “en el amor no hay temor, 
sino que el perfecto amor echa fuera el temor, porque el 
temor lleva en sí castigo. De donde el que teme, no ha 
sido perfeccionado en el amor” (1 Juan 4:18).
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Por Diego Figueroa

terrenal y diabólico (ver Santiago 3:15), completamente 
ajeno al pensamiento de Dios, que es la mente que 
tiene la iglesia, la mente-pensamiento de Cristo que es 
espiritual (1 Corintios 2:16). “…ya que las tendencias de 
la carne llevan al odio de Dios: no se someten a la ley 
de Dios, ni siquiera pueden; así, los que viven según la 
carne, no pueden agradar a Dios” (Romanos 8:7-8 BJ3). 
El título de esta revista es “la batalla por la mente” y es 
entonces nuestro pensamiento el campo de batalla a 
vencer para poder conquistar nuestro interior. 

El mejor ejemplo para comprender cómo se debe vencer 
ese terreno de batalla, es nuestro Señor Jesucristo. 
Hace miles de años, después de salir del templo y 
al llegar al monte de los Olivos se le acercaron los 
discípulos y le dijeron: “Mas respondiendo Él, les dijo: 
¿Veis todo esto? En verdad os digo: no quedará aquí 
piedra sobre piedra que no sea derribada. Y estando 
Él sentado en el monte de los Olivos, se le acercaron 
los discípulos en privado, diciendo: Dinos, ¿cuándo 
sucederá esto, y cuál será la señal de tu venida y de 
la consumación de este siglo? Respondiendo Jesús, 
les dijo: Mirad que nadie os engañe. Porque muchos 
vendrán en mi nombre, diciendo: “Yo soy el Cristo”, y 
engañarán a muchos” (Mateo 24:2-5 LBLA). 

Nuestro Señor ya nos estaba dando una pista de 
lo que acontecería en el futuro, es decir, nuestra 
actualidad. Él comprendía que la intención de la 
mente terrenal, que está en conflicto con la mente 
espiritual, estaría enraizada en el engaño. Engaño se 
traduce extraviar, descarriar, seducir; es decir, la mente 
terrenal únicamente busca como propósito final el 
convertir el pensamiento de todos los seres humanos 
a una única forma de pensar: “Y muchos se apartarán 
de mí, se traicionarán unos a otros y se odiarán”  
(Mateo 24:10 NTV), “Serán días en que muchos 
perderán la fe, mientras otros se traicionarán y se 
odiarán mutuamente” (Mateo 24:10 AF). 

Hoy se habla de seres de otros planetas que han 
llegado a la Tierra y proyectos tecnológicos como 
el “Blue Beam” que crea hologramas en el cielo en 
cualquier forma y tamaño para engañar, siendo esa 
otra puerta para manipular a las mentes terrenales y 
que crean que lo que ven es a nuestro Señor que ha 
llegado. Todo esto lo están comenzando a implantar 
para la llegada del anticristo y su gobierno mundial. 
Pero a quienes formamos parte del gobierno de Dios 
y creemos que el Espíritu del Señor gobierna nuestras 
vidas, sabemos que todos los días nos sustenta el sol 
de justicia y nuestro propósito es amarle y obedecerle: 
“Pero para ustedes, los que temen mi nombre, brillará 
un sol de justicia que les traerá salvación. Entonces 
ustedes saltarán de alegría, como los becerros cuando 
se apartan de la manada” (Malaquías 4:2 RVC).

Ezequiel 2:9
Romanos 12:2
Isaías 11:2
Proverbios 23:26
Proverbios 21:2
Juan 2:25

EN LA PRESENTE EDICIÓN hemos estudiado 
acerca de las características de la mente, entre 
cosas positivas y la manipulación de ésta a 
través de medios mediáticos y espirituales. 

Continuamos ahora con la palabra griega G5427 
Frónema que se traduce: inclinación mental o propósito. 
El Diccionario Thayer traduce esta palabra como: “lo que 
se tiene en la mente, los pensamientos y propósitos”. 
En otras palabras, es la intención o el propósito del 
pensamiento: “Porque la mente puesta en la carne es 
muerte, pero la mente puesta en el Espíritu es vida y 
paz” (Romanos 8:6 LBLA), “El que deja que sus deseos 
controlen su mente tendrá la muerte, pero el que deja 
que el Espíritu controle su mente tendrá vida y paz” 
(Romanos 8:6 PDT). 

En el mundo actual tenemos infinidad de influencias 
digitales a nuestro alrededor, basta con hacer una 
búsqueda en Internet y nos encontramos con que existen 
alrededor de 200 plataformas de interacción social 
(redes sociales), que son las que están en la lista de las 
más utilizadas. Al año actual (2023), el mundo cuenta 
con 5.2 billones de usuarios de Internet, esto es un 65% 
de la población mundial. De este total el 60% utilizan 
redes sociales, lo que equivale a aproximadamente 3.2 
billones de personas. 

Con esta información tan relevante, es muy fácil 
comprender la razón de la manipulación mediática en las 
mentes de los seres humanos; ya que, estas aplicaciones 
no buscan más que manipular y controlar la mentalidad 
humana por medio de algoritmos computacionales que 
le entregan al usuario lo que desea ver, en el momento 
que lo desee ver. Existe una teoría de lo que se llama el 
“scrolling (desplazarse, hacer scroll)” que fue utilizada 
para crear el “modo de uso” de las redes sociales a 
través del ejemplo de las “slot machines” de los casinos, 
que son máquinas de las cuáles se tira la manecilla para 
ganar premios con números al azar, esto mismo es lo 
que hacen las personas cuando desplazan su dedo en 
la pantalla en la parte inferior para que cargue de nuevo 
la página. 

Esta funcionabilidad es infinita, nunca deja de mostrarse 
información actualizada y recopilada cada milisegundo 
y así, las aplicaciones aprenden qué es lo que el usuario 
se detiene más tiempo a observar para entregarle 
texto, video e imágenes que le atraen, todo ello 
modulado por un algoritmo. Entonces, comprendemos 
la intención y el propósito de esa mente perversa: 
controlar y manipular la mente humana para fabricar 
el pensamiento y convertirlo en un raciocinio animal, 

Frónema – Intención o propósito

Citas de estudio




