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1.	Zahlen,	Fakten,	Statistiken	
Generation	Porno



Seit		ich	angefangen	habe	zu	sprechen	wurden	...	

	 -Tausend	Sex-Clips		
	 	 	 im	Internet	abgespielt.	
	 -Tausend	Besucher		
	 	 	 auf	den	drei	beliebtesten	Pornoseiten	registriert.	
	 -Tausende	GigaByte		
	 	 	 an	Daten	mit	pornografischen	Inhalten	abgerufen.



Definition	der	Pornografie

Pornografie	ist	die	direkte	Darstellung	der	menschlichen	
Sexualität	oder	des	Sexualakts,	in	der	Regel	mit	dem	Ziel,	den	
Betrachter	sexuell	zu	erregen.		

Dabei	werden	die	Geschlechtsorgane	in	ihrer	Aktivität	häufig	
bewusst	betont.		

Darstellungsformen	der	Pornografie	sind	hauptsächlich	
Bilder,	Filme	(siehe	Pornofilme),	Texte	und	Tonträger.		

Quelle:	Wikipedia



Pornographie	begegnet	uns	mittlerweile	nahezu	überall.	Man	kann	davon	ausgehen,	
dass	etwa	2/3	aller	Menschen	ungewollt	pornographischen	Inhalten	ausgesetzt	waren.	

Dies	hat	sich	in	den	letzten	Jahrzehnten	stark	verändert.

Problem	Massenangebot



Problem	Massenangebot	-	Werbung

- Produkte	werden	von	jungen	
Frauen	in	knapper	Kleidung	
gezeigt	

- Männer	sind	sehr	visuell	geprägt	
- Nackte	Haut	„fängt“	Männer	ein	
damit	das	Produkt	sich	besser	
einprägen	kann



Problem	Massenangebot	-	Werbung



Problem	Massenangebot	-	Filme

- 		Spielfilme	und	Serien	werden	
	 immer	pornografischer	
- Egal	wie	„harmlos“	das	Ganze	

erscheint,	die	Szenen	dienen  
der	sexuellen	Erregung	des	 
Zuschauers	

- Nachts	läuft	sogar	Werbung	mit  
pornografischen	Inhalten	im 
TV



Problem	Massenangebot	-	Filme

Einige	Beispiele:	

- Fernsehen:	Tatort	
	 	
-	 Serie:	Game	Of	Thrones	
	 	
-	 Bücher:	50	Shades	Of	Grey



Problem	Massenangebot	-	Internet

- 		Einfach	und	anonym				
zugänglich	

- Unbegrenzte	Möglichkeiten	
- Unnachgiebige	Pornoindustrie	

- Spam-E-Mails	
- Werbe-Pop-Ups



Problem	Massenangebot	-	Auswirkungen

1. Massive	Beeinflussung	der		
Sexualvorstellungen	

2. Problematische	Rollenbilder	
3. Pornografieabhängigkeit



1.	Beeinflussung	der	Sexualvorstellungen

Alles	das	was	in	Pornos	gesehen	
wird	ist	„normal“	

Gerade	junge	Menschen	
Geraten	dadurch	in	einen	
Hohen	Leistungsdruck



2.	Problematische	Rollenbilder
- Männer:		

- In	Pornos	dominant	
- Frauen	dienen	als	
Sexualobjekt	zur	
Lustbefriedigung		

- Frauen:	
- Können	Denken,	dass	Pornos	
männliche	Präferenzen	
darstellen.	

			(Praktiken,	Aussehen)	



3.	Suchtverhalten

- Abgestumpftes	Glücksempfinden	
(„immer	mehr“)	+	ständiges	
„Wollen“	

- Alte	Werte	werden	über	den	Haufen	
geworfen	

			(Respekt,	Reinheit,		
	 Verabscheuung		von	Gewalt)	
-	Pornografie	wird	normal



Wie	sieht	die	Realität	aus	!

-	In	der	Gesellschaft	ist	Pornografie	normal	und	wird	als	
	 völlig	selbstverständlich	wahrgenommen	

-	Keine	Heimlichtuerei	mehr



Wie	sieht	die	Realität	aus	!

- Werkstattkunden	
- Virusinfektionen	

- Unternehmen	
- Pornokonsum	am 

Arbeitsplatz



Abmahnungen	und	Betrug

- Abmahnungen	wegen	
	 Urheberrechsverletzungen	

- Phising-Mails	mit	Aufforderungen	
	 Geld	zu	bezahlen.	
	 	



Abmahnungen	und	Betrug	–	E-Mail	Inhalt:

Ich	vermute,	Sie	fragen	sich,	warum	Sie	diese	E-Mail	erhalten,	oder?	
Es	wäre	sehr	vorteilhaft	für	Ihre	Privatsphäre,	wenn	Sie	es	nicht	ignorieren	würden.	
Ich	habe	eine	Malware	auf	einer	Website	für	Erwachsene	platziert	(...	P	...	0	...	r	...	n)	und	während	
Sie	das	Video	angesehen	haben,	auf	dem	Ihr	Gerät	betroffen	war,	und	eine	Spyware	auf	Ihrem	
Computer	gespeichert.	Welcher	hat	Sie	sowohl	mit	Webcam-	als	auch	mit	Bildschirmaufnahmen	
aufgenommen,	während	Sie	Ihre	"Spaßzeit"	hatten,	die	mir	erlaubt,	genau	zu	sehen,	was	Sie	
sehen.	
Dies	hat	auch	Ihr	Smartphone	über	eine	expl0it	beeinflusst.	Denken	Sie	also	nicht	eine	Minute	
lang	daran	vorbei,	indem	Sie	Ihr	Betriebssystem	neu	installieren.	Du	wurdest	bereits	
aufgezeichnet.	
Danach	sammelten	meine	Malware	alle	Ihre	Boten,	E-Mails	und	Kontakte	zu	sozialen	
Netzwerken.	
Ich	denke,	das	sind	keine	guten	Nachrichten,	oder?	
	 	

















Lehrinhalt	an	Schulen

- Selbstbefriedigung	in	Verbindung	mit	
	 Pornografie	wird	offen	propagiert.	



Wir	sind	doch	Christen,	bei	
uns	gibt	es	so	etwas	nicht	!



In	Amerika	wurde	eine	Umfrage	unter	
Christen	durchgeführt,	die	sich	selbst	als	
wiedergeboren	bezeichnen.

95	%	der	Männer	geben	an	bereits	einmal	freiwillig	einen	Porno	angesehen	zu	haben.	
77	%	der	unverheirateten	Männer	schauen	1x	pro	Monat	einen	Porno	an	
55	%	der	verheirateten	Männer	schauen	sich	1x	pro	Monat	einen	Porno	an	
36	%	der	Männer	schauen	sich	täglich	Pornoseiten	an	
30	%	geben	zu	süchtig	zu	sein	

30	%	der	Frauen	geben	an	1x	pro	Monat	einen	Porno	anzusehen



2.	Biblische	Perspektive	
Generation	Porno



Sexualität	gehört	in	die	Ehe

Darum	wird	ein	Mann	seinen	Vater	und	seine	Mutter	verlassen	und	seiner	Frau	
anhängen,	und	sie	werden	zu	einem	Fleisch	werden.		

1.	Mose	2,24



Pornografiekonsum

Konsumiert	man	pornographische	Inhalte,	entsteht	ein	Gefühl	
des	Begehrens	und	der	Begierde.	
Egal	ob	man	verheiratet	ist	oder	nicht,	es	bleibt	Hurerei.	

Ich	aber	sage	euch:	Wer	eine	Frau	ansieht,	sie	zu	begehren,	der	
hat	schon	mit	ihr	die	Ehe	gebrochen	in	seinem	Herzen.		

Matthäus	5,	28



Selbstbefriedigung

Was	aber	das	betrifft,	wovon	ihr	mir	geschrieben	habt,	so	ist	es	gut	für	einen	
Menschen,	keine	Frau	zu	berühren.		
Aber	wegen	der	Unzucht	habe	jeder	seine	eigene	Frau,	und	jede	habe	ihren	eigenen	
Mann.		
Der	Mann	leiste	der	Frau	die	eheliche	Pflicht,	ebenso	aber	auch	die	Frau	dem	Mann.		
Die	Frau	verfügt	nicht	über	ihren	eigenen	Leib,	sondern	der	Mann;	ebenso	aber	
verfügt	auch	der	Mann	nicht	über	seinen	eigenen	Leib,	sondern	die	Frau.		

1.	Korinther	7,1-4

Auch	Selbstbefriedigung	ist	problematisch,	da	es	Sexualität	ist,	die	außerhalb	der	Ehe	geschieht.	



Pornografiesucht

Das	Suchtverhalten	stellt	das	Verlangen	an	die	erste	Stelle	im	Leben.	Doch	diese	gehört	Gott	allein	
und	alle	Dinge,	die	über	Gott	stehen	sind	Götzen,	die	nicht	toleriert	werden	dürfen



Pornografie	ist	Sünde	!



Siegen	mit	Jesus

Die	Bibel	entlarvt	Pornografie	als	Sünde	aber	Sie	zeigt	
uns	auch	einen	Ausweg	heraus.



Siegen	mit	Jesus

Egal	wie	stark	die	Begierde	und	wie	tief	die	Sucht	nach	
Pornographie	ist	–	Gottes	Liebe	ist	stärker.	



Siegen	mit	Jesus

Denn	ich	bin	überzeugt,	dass	weder	Tod	noch	Leben,	
weder	Engel	noch	Gewalten,	weder	Gegenwärtiges	
noch	Zukünftiges,	noch	Mächte,		
weder	Höhe	noch	Tiefe,	noch	irgendein	anderes	
Geschöpf	uns	wird	scheiden	können	von	der	Liebe	
Gottes,	die	in	Christus	Jesus	ist,	unserem	Herrn.	

Römer	8,	37	-	38	



Siegen	mit	Jesus	-	Beweis

Der	größte	Beweis	dafür	ist,	dass	Jesus	schuldlos	für	
deine	Sünde	am	Kreuz	gestorben	ist.	Ein	größeres	
Zeichen	der	Liebe	gibt	es	nicht	!	

Bitte	ihn	um	Hilfe	und	er	wird	dir	antworten.	

Kein	Sog	ist	so	stark,	dass	Gott	dich	dort	nicht	wieder	
herausziehen	könnte.



3.	Wege	aus	der	Pornografie		
Praktische	Tipps



1.	Falsches	Verhalten	eingestehen

- Sei	ehrlich	zu	dir	selbst	
- Ich	kann	der	Begierde	nicht	widerstehen	
- Ich	komme	einfach	nicht	davon	los	
- Die	Gewohnheit	ist	zu	stark	!



2.	Bitte	um	Vergebung	und	Hilfe	bei	Gott

- Nur	er	kann	dich	frei	machen	
- Gott	liebt	dich,	er	hasst	nur	die	Sünde



3.	Suche	einen	Freund	oder	Seelsorger

-	 Gebt	euch	Rechenschaft,	betet	und	ermutigt	euch	gegenseitig

Bekennt	also	einander	eure	Sünden	und	betet	füreinander,	dass	
ihr	gesund	werdet.	Des	Gerechten	Gebet	vermag	viel,	wenn	es	
ernstlich	ist.		

Jakobus	5,	16



4.	Mache	es	dir	selbst	so	schwer	wie	möglich

- Platziere	deinen	PC	an	einem	offenen	zugänglichen	Ort	
- Mache	ein	geringes	Datenvolumen	am	Handy



5.	Installiere	Filter	und	Schutzsoftware

Schutz	des	gesamten	Heimnetzwerkes	und	der	Geräte	
	 ->	Wird	am	Router	eingestellt



5.	Installiere	Filter	und	Schutzsoftware

Schutz	des	Handys	mit	einer	App



5.	Installiere	Filter	und	Schutzsoftware

Schutz	des	Notebooks	oder	Computers	mit	einem	Programm



6.	Fliehe	!	Lenke	dich	mit	etwas	ab

Flieht	die	Hurerei!	Alle	Sünden,	die	der	Mensch	tut,	sind	außerhalb	seines	Leibes;	wer	aber	
Hurerei	treibt,	der	sündigt	am	eigenen	Leibe.		

1.	Korinther	6,18

- Mache	etwas	anderes,	POSITIVES	
- Achtung:	Keine	Ersatzsucht	entstehen	

lassen.



7.	Kompletter	Verzicht	!

Ich	aber	sage	euch:	Wer	eine	Frau	ansieht,	sie	zu	begehren,	der	
hat	schon	mit	ihr	die	Ehe	gebrochen	in	seinem	Herzen.		

Wenn	dich	aber	dein	rechtes	Auge	verführt,	so	reiß	es	aus	und	
wirf's	von	dir.	Es	ist	besser	für	dich,	dass	eins	deiner	Glieder	
verderbe	und	nicht	der	ganze	Leib	in	die	Hölle	geworfen	werde.	

Wenn	dich	deine	rechte	Hand	verführt,	so	hau	sie	ab	und	wirf	sie	
von	dir.	Es	ist	besser	für	dich,	dass	eins	deiner	Glieder	verderbe	
und	nicht	der	ganze	Leib	in	die	Hölle	fahre.			

Matthäus	5,	28-30



Wege	aus	der	Pornografie		
1. Falsches	Verhalten	eingestehen	
2. Um	Vergebung	bei	Gott	bitten	
3. Suche	Dir	einen	Freund	
4. Mach	es	dir	selbst	schwer		
5. Installiere	Schutzfilter	
6. Fliehe	&	Lenke	dich	ab	
7. Kompletter	Verzicht	



Fragen	?


