
[5] Experiencia de amor
 
34 »Les estoy dando un mandamiento nuevo: que se amen los 
unos a los otros. Ámense tal como yo los amé. 35 Todo el mundo 
se va a dar cuenta de que ustedes son mis seguidores si se 
aman los unos a los otros».  Juan 13:34-35 Palabra de Dios para 
Todos (PDT)
 
Objetivo
Experimentar el amor de Dios diariamente y expresarlo a otros.
 
Para iniciar la charla
¿Qué es una cosa que tú estás agradecido por esta semana?
¿Qué ha sido un reto o una dificultad para ti recientemente?
 
Repaso
¿Has compartido sobre las cosas que tú experimentaste en la 
última sección? ¿Cómo te fue? 
 
Amor contagioso
Puedes pasar el resto de tu vida buscando lo que significa la 
profundidad del amor.  La escritura lo resume de esta manera: 
“Dios es amor.” (1 Juan 4:8). 
 
El amor de Dios es la fuerza más poderosa del universo.  Dios 
creó el mundo a través de su amor.  Por amor, Dios envió a 
Jesús.  Piénsalo, si Dios nos ama tanto que se convirtió en un ser 
humano y murió por la gente que lo rechazó  y lo maldijo,  
¿Cuánto más Dios quiere derramar su amor sobre nosotros que 
nos hemos convertido en sus hijos?
 
Darse cuenta de cuánto Dios realmente e incondicionalmente te 
ama es un secreto para descubrir de cómo vivir con tan gran 



amor.  Así como el amor de Dios cautiva tu corazón, así también 
te inspira a amarlo y amar a los demás.
 
Leamos juntos
 
Subraya las frases que te llamen la atención
 
Lucas 7:36-50 (PDT)  36 Uno de los fariseos invitó a Jesús a 
comer, así que él fue a la casa del fariseo y ocupó su lugar en la 
mesa. 37 Había en el pueblo una mujer de mala vida. Cuando se 
enteró de que Jesús estaba comiendo en la casa del fariseo, le 
llevó un frasco de alabastro con perfume en aceite. 38 Se colocó 
detrás de Jesús, llorando a sus pies y empezó a mojarle los pies 
con sus lágrimas. Los secó con su cabello, los besó y los ungió 
con el perfume en aceite.  39 Al ver esto, el fariseo que había 
invitado a Jesús a comer se dijo a sí mismo: «Si este hombre 
fuera un profeta, sabría qué clase de mujer es esta que lo está 
tocando. Sabría que es una pecadora». 40 Entonces Jesús 
respondiendo a lo que el fariseo estaba pensando, dijo:
 
—Simón, tengo algo que decirte.
 
Simón le dijo:
 
—Dime, Maestro.
 
41 Jesús dijo:
 
—Dos hombres tenían una deuda con un prestamista. Uno le 
debía quinientas monedas de plata y el otro le debía cincuenta. 
42 Ninguno de los dos tenía dinero y no podían pagar la deuda, 
así que como no podían pagar, les perdonó la deuda. ¿Cuál de 
los dos lo amará más?
 



43 Simón respondió:
 
—Me imagino que al que más le perdonó.
 
Él le dijo:
 
—Tienes razón.
 
44 Jesús miró a la mujer y le dijo a Simón:
—¿Ves a esta mujer? Vine a tu casa y no me diste agua para 
lavarme los pies, mientras que ella los ha mojado con sus 
lágrimas y los ha secado con su cabello.
45 Tú no me saludaste de beso, pero desde que llegué, ella no 
ha cesado de besarme los pies. 46 No me diste aceite para 
arreglarme el cabello, pero ella ungió mis pies con perfume en 
aceite. 47 Te digo que se puede ver que sus muchos pecados le 
han sido perdonados y por eso ahora me demostró mucho amor. 
Pero al que poco se le perdona, poco ama.
48 Entonces Jesús le dijo a la mujer:
—Tus pecados son perdonados.
49 Los que estaban comiendo con ellos se dijeron a sí mismos:
—¿Quién es este hombre que se atreve a perdonar pecados?
50 Pero Jesús le dijo a la mujer:
—Tu fe te has salvado, vete en paz.
 
 
 
Platiquen
 

• ¿Qué palabras of frases te llamaron la atención?
• ¿Qué ves acerca del amor de Jesús en esta historia?

 
Profundicemos
 



Lean, subrayen y platiquen.
 
   1 Juan 4: 7-12  7 Estimados hermanos, amémonos unos a otros 
porque el amor viene de Dios. Todo el que ama tiene a Dios 
como su Padre y conoce a Dios. 8 El que no ama no ha conocido 
a Dios, pues Dios es amor. 9 En esto Dios nos demostró su amor: 
en que envió a su único Hijo al mundo para que tuviéramos vida 
por medio de él. 10 El verdadero amor de Dios no es que 
nosotros hayamos amado a Dios, sino el amor que Dios 
demostró al enviar a su Hijo como sacrificio para quitar nuestros 
pecados.
11 Estimados hermanos, si Dios nos demostró su amor de esa 
manera, debemos amarnos unos a otros. 12 Nadie ha visto jamás 
a Dios. Sin embargo, si nos amamos unos a otros, Dios 
permanece en nosotros y su amor se ha manifestado plenamente 
en nosotros.
 
Efesios 3:17-19 (PDT)  17 Pido al Padre que Cristo viva en 
ustedes por la fe y que su amor sea la raíz y el cimiento de su 
vida. 18 Así podrán comprender con todo el pueblo santo de Dios 
cuán ancho y largo, cuán alto y profundo, es su amor. 19 El amor 
de Cristo es tan grande que supera todo conocimiento. Pero a 
pesar de eso, pido a Dios que lo puedan conocer, de manera que 
se llenen completamente de todo lo que Dios es.
 
Mateo 22:34-40  (PDT)  34 Cuando los fariseos oyeron que Jesús 
dejó callados a los saduceos, se reunieron. 35 Uno de ellos, que 
era experto en la ley, quería tenderle una trampa a Jesús y le 
preguntó:
 
36 —Maestro, ¿cuál es el mandamiento más importante de la 
ley?
 
37 Jesús le dijo:



 
—“Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y 
con toda tu mente”. 38 Este es el primer mandamiento y el más 
importante. 39 Hay un segundo mandamiento parecido a este: 
“Ama a tu semejante como te amas a ti mismo”. 40 Toda la ley y 
los escritos de los profetas dependen de estos dos 
mandamientos.
 
Colosenses 3:12-14  12 A ustedes Dios los amó y los eligió para 
que sean su pueblo santo. Por eso, vivan siempre con 
compasión, bondad, humildad, gentileza y paciencia. 13 No se 
enojen unos con otros, más bien, perdónense unos a otros. 
Cuando alguien haga algo malo, perdónenlo, así como también el 
Señor los perdonó a ustedes. 14 Pero lo más importante de todo 
es que se amen unos a otros porque el amor es lo que los 
mantiene perfectamente unidos.
 
 
 
 
 
Platiquen
 

• ¿Qué palabras o frases te cautivaron tu atención?
• ¿Qué maneras de demostrar amor hacia los otros te son 

más difíciles?
• ¿Cuál encuentras más emocionante?

 
Personalícenlo
 
Pasando el tiempo con Dios
 
Dios es un buen padre.  Él te ama y quiere pasar tiempo contigo.  
Cuando pasas tiempo con Dios, Él a menudo va a hablar contigo 



y también va a animarte. Dios puede hablarte en una voz audible, 
pero más a menudo habla con voz suave y tranquila dentro de 
nosotros:
 
“El Espíritu mismo le habla a nuestro espíritu y le asegura que 
somos hijos de Dios.” – Romanos 8:16 (PDT)
 
A medida que pases tiempo con Dios más frecuentemente, tú 
aprenderás a discernir de otros pensamientos e influencias.  Tu 
amor por Él crecerá y te dará la capacidad de expresar amor por 
los demás.
 
El método de un solo pensamiento
 
El método de un solo pensamiento es una herramienta que 
puedes utilizar para interactuar virtualmente con cualquier parte 
de la Biblia mientras pasas tiempo con Dios.  (Hay innumerables 
maneras creativas de pasar tiempo con Él - esto es sólo una 
herramienta para ayudarte a empezar.)
 

• Fíjate en una sección de la Biblia que te interese. Si no 
tienes una, elije un verso de una de las páginas anteriores.

• Subraya y reflexiona en cualquier palabra o frase que te 
llame la atención.

• ¿Cuál es un pensamiento que viene a tu mente que podría 
ser de Dios?

 
Escríbelo aquí:
 
____________________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________________



____________________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________________
 
Convierte este pensamiento en una oración de respuesta a Dios.  
(Por ejemplo: Dios dice, “Yo te amo.”  Tú dices, “Gracias por 
amarme.  Yo te amo también.) 
Piensa en la oración como un simple hecho de tener una 
conversación con Dios. Escribe tu oración aquí:
 
____________________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________________
 
Acción
 
Cuando pasas tiempo con Dios, Él te ayudará sentir un amor que 
se desborda por los demás. Las maneras prácticas de expresar 
el amor incluyen: dar, perdonar , honrar animar, etc.
 



1)      Pasa tiempo con Dios practicando “el método de un solo 
pensamiento”  ¿Dónde y cuándo pasarás tiempo con 
Dios?

2)      Ama a otra persona esta semana de una manera que te rete 
a crecer en tu amor. ¿A quién sientes que Dios te anima a 
demostrar amor?

 
 
Compártanlo
 Compartir con otros lo que tú has recibido de Dios es la mayor 
bendición.
¿A quién conoces que necesite escuchar de lo que aprendiste de 
Dios en esta sección?
 
Escrituras adicionales
Para leer más de esta tema, puedes leer más en:
 
Lucas 7:36-50, Lucas 15, Juan 15:9-17, Hechos 4:32-37, 1 
Corintios 13, 1 Pedro 1:22
 
Otras escrituras de las que quiero acordarme:
 
 
 
 
 
 
 
 


