
Guía para grupos pequeños: El nacimiento 
de Jesucristo 
Basado en Mateo 1-2 

 

Oración de apertura 
Comienza vuestro tiempo juntos dando gracias a Dios por su fidelidad a lo largo de las 
generaciones y por enviar a Jesús como nuestro Salvador. 

 

Introducción 
Este pasaje nos lleva a través de la genealogía y la narrativa de nacimiento de Jesús, revelando la 
soberanía, fidelidad y plan redentor de Dios a lo largo de la historia. Al estudiar estos capítulos, 
descubriremos cómo Dios actúa a través de las personas comunes y las circunstancias difíciles 
para cumplir Sus propósitos extraordinarios. 

 

Preguntas de discusión 

Parte 1: La genealogía (Mateo 1:1-17) 

1. ¿Qué es lo que más te llama la atención del árbol genealógico de Jesús? ¿Por qué 
crees que Mateo incluyó a mujeres como Tamar, Rahab, Rut y Betsabé en la genealogía? 

2. La genealogía incluye a personas con pasados complicados y pecaminosos. ¿Qué nos 
dice esto sobre la gracia de Dios y cómo Él utiliza a las personas imperfectas? 

3. Matthew organiza la genealogía en tres conjuntos de 14 generaciones. ¿Qué revela 
esta estructura sobre el plan intencionado de Dios a lo largo de la historia? 

4. ¿Cómo afecta conocer tu herencia espiritual (formar parte de la familia de Dios) en 
tu identidad hoy en día? 

Parte 2: La obediencia de José (Mateo 1:18-25) 

5. José es descrito como "un hombre justo" que no quería exponer a María a la 
vergüenza pública. ¿Qué revela esto sobre su carácter? ¿Cómo equilibras la justicia con 
la misericordia en situaciones difíciles? 



6. José tuvo que elegir entre lo que tenía sentido culturalmente y lo que Dios le pedía 
hacer.¿Cuándo te has enfrentado a una decisión similar? ¿Qué te ayudó a obedecer a 
Dios a pesar del coste? 

7. El ángel le dice a José que Jesús "salvará a su pueblo de sus pecados." ¿Cómo 
influye la comprensión de la misión de Jesús en nuestra comprensión de la Navidad? 

8. "Emmanuel" significa "Dios con nosotros." ¿Qué significa para ti personalmente que 
Dios haya elegido estar con nosotros? 

Parte 3: Los Reyes Magos y el rey Herodes (Mateo 2:1-12) 

9. Los sabios viajaron una gran distancia para adorar a Jesús. ¿Qué sacrificios estás 
dispuesto a hacer para buscar y adorar a Cristo? 

10. Compara las respuestas de los sabios, Herodes y los líderes religiosos al nacimiento 
de Jesús. ¿Con qué respuesta te identificas más y por qué? 

11. Los sabios trajeron oro, incienso y mirra. ¿Qué dones puedes aportar a Jesús hoy (tu 
tiempo, talentos, recursos, adoración)? 

Parte 4: Escape y Regreso (Mateo 2:13-23) 

12. José tuvo que actuar inmediatamente según la advertencia de Dios, incluso en plena 
noche. ¿Qué tan rápido obedeces cuando Dios te pide a actuar? 

13. El pasaje incluye el trágico relato de la violencia de Herodes. ¿Cómo reconciliamos la 
protección de Jesús por parte de Dios con el sufrimiento de otros niños inocentes? 

14. La infancia de Jesús incluyó ser refugiado en Egipto. ¿Cómo influye esto en tu visión 
de Jesús y de Su comprensión del sufrimiento humano? 

 

Puntos clave 
1. Dios es fiel a través de generaciones: desde Abraham hasta Jesús, Dios cumplió sus 

promesas a pesar del fracaso humano. 
2. Dios usa a personas imperfectas: la genealogía incluye pecadores, extranjeros y héroes 

improbables, mostrando que la gracia de Dios se extiende a todos. 
3. La obediencia requiere fe: José obedecía repetidamente la dirección de Dios, incluso 

cuando no tenía sentido o era personalmente costosa. 
4. Jesús vino a salvar: su nombre significa "el Señor salva", recordándonos que la salvación 

es el corazón de la historia navideña. 
5. Dios está con nosotros: Emmanuel nos asegura que Dios no permanece distante, sino 

que entra en nuestro mundo y en nuestras luchas. 
6. La adoración requiere sacrificio: el viaje de los sabios nos recuerda que la verdadera 

adoración nos cuesta algo. 

 



Aplicaciones prácticas 

El reto de esta semana: 

Elige uno de los siguientes para practicar esta semana: 

1. Reflexión genealógica: Escribe tu camino espiritual o la herencia espiritual de tu familia. 
Da gracias a Dios por su fidelidad en tu historia y compártela con alguien. 

2. Obediencia inmediata: Identifica un área en la que Dios te ha estado instando a actuar. 
Como José, comprométete a obedecer de inmediato en lugar de retrasar. 

3. Adoración sacrificial: Lleva un "regalo" específico a Jesús esta semana: dedica tiempo a 
la adoración prolongada, da sacrificialmente a alguien necesitado o usa tus talentos para 
servir a los demás. 

4. Conciencia de Emmanuel: Cada día de esta semana, haz tres pausas para reconocer que 
"Dios está contigo" en cualquier circunstancia que estés enfrentando. 

5. Acércate: Como Jesús que se convirtió en refugiado, identifica a alguien en tu 
comunidad que esté marginado o en dificultades, y da un paso práctico para mostrarle el 
amor de Dios. 

 

Reflexión final 
Reflexión silenciosa (2-3 minutos): Considera esta pregunta en silencio: ¿Cómo me invita Dios 
a responder a la verdad de que vino a estar con nosotros y a salvarnos? 

Compartir (opcional): Si alguien se siente cómodo, comparta un compromiso que hagáis 
basado en la conversación de esta noche. 

 

Oración de cierre 
Orad juntos, dando gracias a Dios por: 

• Su fidelidad a lo largo de la historia 
• Enviando a Jesús para salvarnos de nuestros pecados 
• Siendo Manuel, Dios con nosotros 
• El ejemplo de la obediencia de José 
• La oportunidad de adorar a Jesús con toda nuestra vida 

Pide a Dios que ayude a cada persona a obedecerle más plenamente esta semana y a 
experimentar Su presencia de formas nuevas. 

 



Para la próxima vez 
Preparación: Lee Mateo 3-4 y ven preparado para hablar sobre el ministerio de Juan el Bautista 
y la tentación de Jesús en el desierto. 

Versículo de la memoria: "Ella dará a luz a un hijo, y tú le darás el nombre de Jesús, porque él 
salvará a su pueblo de sus pecados." - Mateo 1:21 

 

 


