
2024.06.04. 祈り会 正しい祈りを間違った方法祈る時 
JD 牧師 

一緒に祈りましょう。主よ、あなたはとても良いお方です。あなたの御言葉と祈ることを学ぶため、私たち

が集えるこの時間を本当にありがとうございます。共に過ごすこの時間を祝福ください。主よ、私たちの牧

師に与えてくださった休息をあなたに心から感謝します。JDを帰還させてくださり、感謝します。今夜の学
びと共に、ここにいる私たち全員と共にいてください。教えと祈りによって祝福がありますように。イエス

の力強い御名によって祈ります。アーメン。アーメン、アーメン。ー拍手喝采ー 

皆さん方は優しすぎますよ。どうぞご着席ください。皆さんが恋しかったのです。戻ってこれて嬉しいです

よ。今夜の祈り会をとても楽しみにしていました。素晴らしい時間を過ごすことができました。おそらく日

曜日の朝の礼拝で、もう少しシェアするつもりです。家族として一緒に過ごした時間は、何よりかけがえの

ないものでした。神だけがそれをお出来になられます。皆さんの優しさに感謝します。皆さん、レイトゥ牧

師と、マック牧師の非常に有能な学びをされたと思います。そう、私が言えるのは、、、多くの牧師がそうは

言えませんが、本当に素晴らしいのは、牧師として、主任牧師として、私が不在で、礼拝出席率が上がるこ

とです。なので、離れていた方が、、、物事が上手くいくようで、、、問題は少なくなりました。私はそれを個

人的に受け止めています。私が問題の原因であることを意味するから。だから、私が戻ってきた今、すべて

の問題が戻ってきました。だから、、、まあ、私の問題はいいとして。皆さん、私は、今夜、皆さんと祈りに

ついて分かち合いたいと思います。最近主が、私の目を開いてくださった、人生を変える真理を具体的に分

かち合いたいと思います。最近、私が説教壇を離れていた間、主と共に過ごす時間の中で、私は祈りの中

で、御言葉の中で、ただ、主と、主と共にいるその静かな静寂。そして、主が私の目を開いてくださったの

で、皆さんと分かち合いたいと思います。それは、私たちが正しく祈るため歩み出すことなのです。しかし

ながら、私たちの意図が善意であっても、私たちは間違った方法で祈ってしまう。説明します。 

多くの場合、私たちは知らず知らずのうちに、いわゆる「間接的な祈り」という、間違った方法で祈ってい

ることがあります。間接的な祈りというのは、言わば、表面を触っているだけで、私たちは、問題の表面を

取り上げているに過ぎず、問題の核心に迫るために表面から先に進みません。例えをあげます。以前にも話

したがことがあります。市販の鎮痛剤を服用し、一時的に痛みを和らげます。一時的なだけです。痛みの原

因を特定し、痛みを引き起こしている病気を治すには、非常に不十分です。実際、むしろ、それを覆い隠

し、必ず起きることを遅らせています。時には、私たちの祈りの生活がそうなることもあります。ですか

ら、あなたが今、何を考えているかはわかります。覚えてますか？ 私は思いを読むことができるから。 

「牧師さん、素晴らしい。大変ありがとうございます。あなたは何度も言ってきました。祈りはシンプルで

す。祈りを複雑にしないでください。大変ありがとうございます。	ようこそお戻りくださいました。	あなた
は私の祈りの生活をまた複雑にしました。」 

え～、朗報があります。主はご存知です。私たちの祈りが間違っていても、私たちの心は正しいことを。主

は心を見られるからです。人は外見を見ますが、神は心を見、知り、分かっておられます。それだけに、神

はそれを考慮して来られただけでなく、備えもされて来ました。それ故に。今夜、一緒に時間を過ごす中で

私が成し遂げたいことは、私たちが祈る時、祈り方を変えるだけで祈りのすべてが変わる理由を説明するこ

と。その理由はいくつもありますが、特定の祈りが特定の答えをもたらすからです。お許しいただけるな

ら、このシンプルな真理を語る聖句を巡る短い旅にご案内します。シンプルな真理です。はい、祈りとはシ

ンプルに神と対話すること。複雑ではありません。が、シンプルな真実です。もし適用するなら/適用する
時、あなたの祈りの生活を変えます。祈りの生活を変えれば、人生が変わります。そのつながりがわかりま

すか？ 人生を変えたいなら、祈りの生活を変えてください。祈りの生活を変えれば、人生が変わります。

「ローマ人への手紙」8 章に行きましょう。	26 節から読みたいと思います。同じ方法でパウロが書きます。 

ーローマ８：２６ー 

同じように御霊も、弱い私たちを助けてくださいます。私たちは、何をどう祈ったらよいか分からないの

ですが、御霊ご自身が、ことばにならないうめきをもって、執りなしてくださるのです。 

ーローマ８：２７ー 



人間の心を探る方は、御霊の思いが何であるかを知っておられます。	なぜなら、御霊は神のみこころにし

たがって、聖徒たちのために執りなしてくださるからです。 

それは朗報です。どう祈ればいいのか、どう祈るべきなのか、何のために祈る必要があるのか、わからない

時があるからです。ここに聖霊が宿り、私たちの弱さ、祈れない私たちを助け、	何を祈るべきかを知らせて
くださいます。この祈りは言葉ではなく、うめき声です。それしか出て来ません。これに注目ください。皆

さんは、これを説明しようとする方法を許されるでしょう。あなたはこううめきます。「おぉ、主よ。」そし

て聖霊がそれを訳し、執り成してくださいます。聖霊はそのうめき、うなりを受け止め、「おぉ～、、、、」 

聖霊はこう仰います。「主よ、JDが意味することは、、、、」聖霊は私たちの代わりにそれを言葉にしてくださ

います。ですから、聖霊が私たちのために執りなしてくださいます。多くの場合、それは祈りの雄弁さでは

なく、祈りをどうやって表現したらいいのかわからないのです。ここでまた、多くの人が祈りの生活でトラ

ブルに陥ります。多くの言葉によって、祈りが答えられると思うからです。これ以上に真理から離れたもの

はありません。ある人が言ったように、涙の祈りでさえあります。言葉で祈るのではなく、ただ泣き、うめ

き、うなるだけです。聖霊が駆けつけ、私たちのために執り成してくださるからです。 

さらに良くなります。まだ「ローマ人への手紙」8 章です。今から 34 節です。使徒パウロは修辞的にこう質

問しました。 

ーローマ ８：３４ー 

だれが、私たちを罪ありとするのですか。死んでくださった方、いや、よみがえられた方であるキリス

ト・イエスが、神の右の座に着き、しかも私たちのために、執りなしていてくださるのです。 

待って。これが正しいかどうか確認させてください。私に聖霊が内住し、私のために執り成してくださいま

した。私にはイエス・キリストがおられ、「神の右の座に着き、しかも（私たちのために）、執りなしていて

くださるのです。」（ローマ ８：３４後半参照） 

再度、私の問題は何でしたか？ 聞いてください。誰かがこう言う時、「あなたのために祈っています。」「あ

りがとうございます。」それは私にとって大変重要なことで、心からそう思います。が、わかりますか? 私
のために祈るのが他に誰かご存知ですか？ イエスと聖霊です。執りなしてくださいます。「ヘブル人への手

紙」7 章 24 節と 25 節を聞いてください。 

ーヘブル ７：２４ー 

イエスは永遠に存在されるので、変わることがない祭司職を持っておられます。 

ーヘブル ７：２５ー 

したがってイエスは、いつも生きていて、（彼らのために執りなしをしておられるので、）ご自分によって神

に近づく人々を完全に救うことがおできになります。 

その理由はこうです。聞いてください。「彼らのために執りなしをしておられるので、」私が話し、皆さんが

聞いている今でさえ、、、、聞いてますね?	 OK。イエスは私たちのために執り成しをしてくださっています。

イエスは、私たちの祈りがどんなに不完全で弱くても、それを受け止め、微調整し、私たちに代わって執り

成してくださいます。まだ問題があります。私たちの祈りが間違った調子の時、神が微調整してくださり、	
私たちが恵みの御座に着くまでに、正しいキーに調整されていることを知っているとしても。私たちにはま

だ問題があります。問題は、このことを知ると、ある人はこう言うかもしれません。「それなら、なぜわざわ

ざ祈るの？ イエスが私のために父の右の座で執り成してくださり、私に内住されている聖霊が執り成して

くださるのなら。なら、私は守られているし。」そう言われるのを聞いたことがあるかもしれないし、自分で

も言ったり、考えたことがあるかもしれません。 

「主は私の必要をすでにご存知なのに、なぜ祈る必要があるのですか？ なぜ私が神にそれをお願いする必

要があるのですか？全てをご存知の神は、すでに知っておられるのだから。」私が自分の必要を知る前から、 



神はすでに私の必要をご存知で、私が祈る前から、神は私の祈りが何であるかをご存知でした。それならい

いじゃない？ OK。これに対処する必要があります。単純化しすぎかもしれませんが、	それを理解すれば、

この問題は解決します。私はこれが大好きです。ある人が的確に言ったように、祈りは祈る人を変えます。

一瞬たりとも考えないでください。	神は私たちが祈ることを必要としておられます。初めの頃、若いクリス

チャンの私が覚えていることの 1 つで、ある牧師がこう言うのを聞きました。「もっと祈る必要がありま

す。」「わぉ。	神は私が祈るのを必要とされている。」これは、放送の最後に伝道者の話を聞くときのようで

す。「放送を続けるためには、皆さんのサポートが必要です。神があなたのお金を必要とされていることはご

存知ですね。」実際、違います。神は必要としておられません。実際、そこに立つだけのお金がないのなら、

放送にとどまるべきじゃないのかもしれません。祈りは、「got	to/義務」ではなく、「get	to/特権」です。そ

れを家族関係の文脈に持ち込みます。親御さん、想像してみてください。あなたの子供がこのようなだった

ら、、、、「あぁ、親父と一緒に過ごすのか。」本当? もういいから。そんな風であってほしくありません。そ

うじゃなく、神は仰います。「わたしがあなたに祈らせる必要はありません。しかし、あなたは祈る必要があ

ります。」「はい、神よ。あなたは私の必要をすでにご存知です。あなたは私のために執りなしてくださり、

無力に見える私の祈りを微調整してくださいます。それなら、ポイントは何ですか？」ポイントは、祈るこ

とによって、そのことがあなたを変えます。これは、私が祈る時すべてを変えることができる、私の祈り方

のシンプルな変化です。これは私たちが知っていることではありませんか？ 私たちはこのことを知ってい

ます。しかし、それを思い出す必要があります。個人的なことを率直に話します。私は、外側の症状につい

て祈りながら、内側の問題は軽視し、無視する傾向があるのを思い出す必要がありました。お付き合いくだ

さい。周りのことを祈ります。「主よ、彼らを救いへと導いてください。	主よ、あなたの癒しの手を彼ら

に。」これらの祈りは、外側にのみ向けられた周辺の（核心から離れた）祈りです。悲しいかな、内側を犠牲

にして。私たちの祈りの生活でこれが問題になるのは、核心にあることが常に霊的な問題の核心であり、例

外はまったくありません。今、私が言ったことを聞きましたか？ 私たちは正しく祈っていますが、間違っ

た方法で祈っています。私たちは正しいことを間違った方法でしています。そう、私たちは表面的にアプロ

ーチしているだけだからです。霊的な問題に物理的な方法でアプローチし、祈っていることに気づきませ

ん。核心の問題に辿り着くために、すべての層を剥がさねばならないからです。何かを解決したと思って

も、その 5 分後にはまたそのことが頭をもたげ、それはもたげ続けます。あなたは解決していません。一時

的に対処しただけです。しかし、核心的な問題には触れていません。なぜか?	 霊的な問題だからです。そ

の結婚問題。それは霊的問題です。その財政的な問題。	それは例外なく霊的な問題です。核心の問題は常に

霊的なものです。霊的に対処せねばなりません。「第二コリント人への手紙」10 章、使徒パウロに耳を傾け

てください。	3 節から 7 節の前半、 

ーII コリント １０：３ー 

私たちは肉にあって歩んではいても、肉に従って戦ってはいません。 

ーII コリント １０：４ー 

私たちの戦いの武器は肉のものではなく、神のために要塞を打ち倒す力があるものです。 

「要塞」とは何か? あなたの人生の拠り所/拠点となっているもの。 

ーII コリント １０：５ー 

私たちは様々な議論と、神の知識に逆らって立つあらゆる高ぶりを打ち倒し、また、すべてのはかりごと

を取り押さえて、キリストに服従させます。 

ーII コリント １０：６ー 

また、あなたがたの従順が完全になったとき、あらゆる不従順を罰する用意ができています。 

そして、7 節の前半を読みます。理由は、パウロが書くこと、この質問を尋ねることに耳を傾けてくださ

い。再度、修辞的です。 

ーII コリント １０：７（前半）ー 



あなたがたは、うわべのことだけを見ています。・・・ 

訳せば、外側だけを基にした物事について祈るのか？ 霊的な問題について、肉の武器を使って祈っている

のですか？ 祈りはあなたの最も強力な武器であるのをご存知ですか？「エペソ人への手紙」6 章に入りま

す。	これは最近非常に人気があります。文脈から外れてしまっているのが悲しいです。これは神の武具につ

いて非常に有名な箇所です。霊的武具を身につけなさい。「エペソ人への手紙」6 章 12 節に注目してくださ

い。 

ーエペソ ６：１２ー 

私たちの格闘（「祈り」と言ってもいいですか？）は血肉に対するものではなく、	・・・ 

ここに、異なる 4 つのランクの（対する霊的）存在があります。 

「支配」:	これらは直轄で、特定の領域や物事を支配します。 

「力・権威」:この存在は、より大きな権力を与えられています。 

「この暗闇の世界の支配者たち」:これらは指導者、支配者、高い地位にいます。 

そして 4 番目は、「天上にいるもろもろの悪霊」:さらに高いところにいます。 

ここに階層があるのがわかります。ですから、再び、お付き合いください。私たちは祈るのです。血肉に対

して。私たちは祈りにおいて苦労するのです。	格闘するのです。私たちはこの時間とエネルギーをすべて投

資し、間違ったことについて祈っています。私たちが祈るべきこと、闘うべき相手は、血肉だけではなく、

霊的な存在です。覚えてます？ あなたの問題、あなたの問題点は、問題の核心は常に霊的だからです。核

の霊的な問題を解決すれば、他のことはすべて解決します。問題は常に霊的です。それは超自然的な領域で

の霊的な戦いだからです。肉と肉体的武器で霊的な戦いを戦う最も劇的な例の１つであることが間違いない

のは、私はこれが大好きなのはご存知ですね？ 正しい理由ではないかもしれません。	告白せねばなりませ

ん。「ルカの福音書」22 章、47 節からです。イエスが捕えられたとき、「恐れる必要はありません。ペテロ

がここで窮地から救います。」４７節で語られるのは、	イエスがゲッセマネの園での十字架刑の前に捕えら
れた時です。 

ールカ ２２：４７ー 

イエスがまだ話をしておられるうちに、見よ、群衆がやって来た。十二人の一人で、ユダという者が先頭

に立っていた。ユダはイエスに口づけしようとして近づいた。 

興味深いです。 

ールカ ２２：４８ー 

しかし、イエスは彼に言われた。「ユダ、あなたは口づけで人の子を裏切るのか。」 

ールカ ２２：４９ー 

イエスの周りにいた者たちは、事の成り行きを見て、「主よ、剣で切りつけましょうか」と言った。 

ールカ ２２：５０ー 

そして、そのうちの一人が・・・ 

おぉ、ところでルカは、それがどの弟子なのかは語っていません。どの弟子かを教える人は誰なのか、知っ

てます？ ヨハネは、それがペテロだったと語ります。ペテロが大祭司のしもべを切りかかりました。ルカ

は大変礼儀正しく、彼は医者です。	患者の扱いも素晴らしい。ルカは大祭司の名前は語りません。大祭司の

しもべがペテロに耳を切り落とされましたね。彼の名はマルコスです。で、ペテロは何をするのか？ これ

は彼らが質問した後です。これは霊的、預言的、力強い、深遠な、人生を変える出来事です。この出来事

は、人類の歴史を変えます。残りの人類史を。ペテロ登場。	 



「イエス様、私に任せてください。自分の剣を使ってもいいですか？ 格闘技を少し。少しならできるかも

しれません。」ペテロはその答えを待つことさえせず、	剣をとり、、、、これは本当に起こりました。神から与
えられた想像力を使って、私とこの場所に行き、	あの混沌とした光景を想像してください。彼らはまさに預

言通りに、イエスを捕えようとしています。イエスはこう反撃されませんでした。 

「いいえ。わたしを捕えられません。わたしは神の子です。わたしが指を鳴らせば、それすらせずとも、天

の全軍勢が今ここに降ります。」 

あなたたちは、、、、	実際、何人かは倒れました。彼らは、、、、	御霊によって打ち殺されたとは言いません。こ

れには気をつけてください。人々が御霊によって打ち殺されるのがわかるのはこの時だけです。アナニヤと

サッピラという夫婦がいました。（使徒 ５：１～１１参照）それは、、、、聖霊に嘘をついたからです。です

から、彼らは御霊によって打ちのめし、神は彼らを教会で殺されました。そのことは人々の注目を集めまし

た。	その日ビジターになって、教会に行くのを想像できますか？ わぉ、この人たちはかなり深刻です。し

かし、兵士たちは後退しました。彼らはただ倒れました。イエスの御前にいたからです。それがどれほど御

霊のご臨在が力強いかです。あなたは自分の剣を取って、肉体的武器で霊的な戦いをしたいですか？ そし

て、この気の毒な大祭司のしもべは、	その日は勤務で、ただ出勤しただけでした。何が待ち受けているの

か、わかりませんでした。彼の耳はペテロによって切り落とされました。もう一度、ヨハネよ、ありがと

う。ペテロと奇妙な関係と友情ですけど、	ヨハネはいくつかの空白を埋め、こう言います。イエスはマルコ

スの耳を癒されました。私がマルコスなら、その場で救われます。今にわかります。	天国でこのマルコスに

会えると本当に信じます。私たちは、こう言うでしょう。おいおい、ペテロがしたことはどんな感じだっ

た？ イエスが、、、、そして、それは話にはありません。５１節が語ります。 

ールカ ２２：５１ー 

するとイエスは、「やめなさい。そこまでにしなさい」と言われた。 

ここで何をしているのですか？ あなたの心が正しいのは分かりますが、あなたがしていることは間違って

います。これは霊的な戦いで、打撃でもあるし、戦闘体制です。イエスはその人の耳に触れて癒されまし

た。イエスが耳を拾い上げられたとは書いていません。耳がどこに行ったのか誰がわかりますか？ イエス

が触れられ、新しい耳が、ボン！ 彼は癒され、救われました。私ならこんなふうに、「あなたは受肉なされ

た神であられます。あなたは主であり、救い主であられます。私の人生をあなたに捧げます。耳を戻され感

謝します。」 

牧師さん、何が言いたいのですか？ まぁ、多くの人がするように、ペテロを厳しく非難する前に、私も同

罪です。私たちはこうします。これは霊的な戦いです。私たちはこの世の武器、肉体的武器を取り出し、私

たちが見るのは、武器庫、兵器庫、道具箱など、もしそれがよろしければ、	私たちはこの戦いで使える何か

を探します。私たちはペテロのようです。あえて言うなら、あなたが私のようなら、	そうかもしれません
ね。あなたが切り落とした、たくさんのマルコスの耳がそこらじゅうに転がっています。肉体的武器で霊的

な戦いを戦おうとしています。私たちが自分に正直になるなら、私たちは皆、特に私自身を含めて、この世

の武器を使って霊的な戦いをするという本質的傾向があるのを認めねばならないでしょう。 

ここで質問です。	自分自身に問いかけています。私は多くの祈りに関して主に尋ねてきました。私は祈りの

日記をつけています。私はまた大変、、、、まあ、自分で言うのもなんですけど、私は非常に素晴らしい祈りの

リストがあります。大変整理され、チャート化、マップ化され、エクセルでハイパーリンクが張られ、すべ

て色分けされています。そして、それは、、、、ともかく、、、、私は何年もそうしてきました。	振り返ることが
できます。実際、時に気の弱い人にはお勧めできませんけど。10 年前に祈った祈りのリストで見返すんで

す。あなたはこんなふうに、、、、それが言っていることを聞くと、「神よ、ありがとうございます。あなたが

答えられなかった祈りに感謝します。でも、神が祈りに答えられなかったことを感謝します。あなたがその

祈りにその方法で答えておられたら、	大惨事になっていたでしょう。」神はここでこのように、「知っていま
す。それがわたしが答えなかった理由です。祈ることは正しかったけれど、間違った方法でした。わたしは

その祈りに答えることができませんでした。嬉しくないですか？」「はい。本当にありがとうございます。」 

私の祈りのリストにおいても、	変更した祈りのリクエストがたくさんあります。私は方法を変えました。祈



りのリストにその特定の祈りを加えました。率直に言って、私の祈りは、とにかくうまくいきませんでし

た。失うものは何もありませんでした。私の方法が間違っているのかもしれません。神は仰います。「そう思

いますか？」ですから、削除、変更、	微調整を加え、訂正、編集、	もしかすると、、、、驚くなかれ。神は祈
りに答えてくださいます。以前は神が祈りに答えてくださらなかったのはなぜか？ 間違った質問に正しい

答えを出そうとするようなものだからです。間違っている祈りに対して、どうやって正しい答えを出せます

か？ 祈りの答えを得る前に、まず祈りを正しくしましょう。 

ここで質問です。再度、自問です。もしかすると、これがあなたの祈りが答えられないおもな理由の１つで

はあり得ないでしょうか？ ただ、その祈りはまだあまり正しくないのです。		

キーワード：「まだ」 

ちなみに、それは過程でもあります。理由は、そう、私たちが祈る時、	私たちの中で何かが変わります。お
ぉ、ちなみに、神も私たちの声をお聞きになりたいのです。「彼が呼ぶのは、何か用があるときだけ。」神は

あなたの声を聞くために、あなたの人生に必要を許される理由です。 

「JDよ、しばらく連絡がありませんでしたね。	あなたの声が聞けてよかったです。	あなたは何か必要なと

きだけ呼びますね。ですから、あなたがわたしを呼ぶように、この必要を許しました。調子はどうですか？

長い間話してませんね。」そう、神が私の祈りに答えて下さるつもりがないのではなく、神は私の方法での祈

りに答えることがお出来になりません。神が私を変えられ、私の祈りが神の御心とご方法に従うまで。これ

が私の意味する過程です。時には、それは痛みを伴う過程でもあります。耐え難い過程です。しかし、あな

たは恵みのうちで成長します。その過程ゆえに。理由は、再び祈りが祈る人を変えるからです。	祈りがあな
たを変えます。それがあなたを変えます。これが結論です。こう考えて欲しいのです。私は決して、想像で

きないからです。神は間違った祈りに対して、こうお答えになるでしょう。「え～！！、ダメです。あなたは

まだ、、、、まだ正しくありません。正しくなったら、戻ってきなさい。話せます。」わかってください。	神は
私たちが祈ることを望んでおられます。神が望んでおられるのは、私たちが祈るとき、その祈りが正しい祈

りであること。ですから神は、私たちが正しい方法で祈れるよう、私たちを助けることは何でもされます。

私たちがこのことを望む以上に、神は望んでおられます。神は私の祈りの生活を変えることで、私を変えた

いと願っておられます。私はこの言葉が大好きです。私はよく話します。こうです。祈りのリクエストが間

違っていれば、神は「No/だめ」と仰り、タイミングが間違っていれば、神は「Slow/ゆっくり」と仰いま

す。私が間違っているなら、神は「Grow/成長しなさい。」と仰います。 

しかし、リクエストが正しく、タイミングが正しく、私も正しければ、	神は、「Go/行きなさい」と仰いま

す。で、ここに私たちがいます。	私たちは正しく祈っています。しかし、タイミングが間違っています。そ
れは間違ったリクエストです。私は間違っています。私たちは変えねばなりません。それは変わらねばなり

ません。答えられる前に、それを正しくする必要があります。最後に、正しい方法でどのように正しく祈る

かについて、実践的な例をいくつか挙げて終わります。どうか、誤解を招かないことを願います。このよう

な響きは要りません。 

「私は到達した！力強い祈りの人生の秘訣を見つけた。」冗談ですか？ それから 42 年以上、イエスととも
に歩んできて、いまだに祈りとなると、「おぉ、神よ、助けてください！どうやって祈ればいいのかわかりま

せん。聖霊が私のために執りなしてくださることは知っています。御父の右の座におられるイエスが、いつ

も私のために執り成してくださいます。」 

しかし、こうして私は、、、、私は祈っています。時々、私は熱心に、一貫して、絶え間なく祈り続けます。祈

れば祈るほど悪くなるように見えます。どうしたんだろうか？ 私は何を間違えているのだろうか？ 神

よ！ えー、こう考えてみてください。 

例その１：愛する人が、しはいけないとわかっていることをやめるように祈る代わりに、神がその欲求を取

り除いてくださるように祈るのです。 

逆に、例その 2：愛する人がすべきとわかっていることをし始めるように祈るのではなく、神がそれをし始
めようとする気持ちを与えてくださるように祈るのです。 



私の言わんとすることがわかりますか？ 的確な祈りと対照的な、周辺の（核心から離れた）祈りとは。 

核心に迫るのです。表面だけにとどまらないこと。「主よ、彼らにそれをやめさせてください！」違います。 

「主よ、まず彼らからそのような欲望を取り除いてください。」「主よ、彼らを今すぐそうさせてくださ

い！」違います。	「主よ、彼らがそれを始めるように、彼らの心にその望みをおいてください。」ご存知、

私たちに寄せられる祈りのリクエストは、ほとんどが誰かの救いのため、あるいは誰かの身体的な病気の癒

しのためです。これがトップ 2 ですね？ 誰かの救いのために祈ることについて話しましょう。周辺の（核

心から離れた）祈りは、	こんな感じです。 

「主よ、どうか彼らをあなたの救いの知識に導いてください。」それは周辺の（核心から離れた）祈りです。 

もっと的確に具体的にしましょう。「主よ、彼らがあなたに人生を委ね、救われるように、彼らが受け入れる

ことのできる完璧な人を、完璧なタイミングで彼らの人生に送ってください。」 

違いがわかりますか？ 1 つは周辺（核心から離れた）、もう一方は的確です。 

誰かの癒しのために祈ることについて話しましょう。誰かが身体的な病気から回復するための癒しです。 

「主よ、彼らを癒し、回復させてください。」 

これはいかがですか？ 主よ、完璧な医師を完璧なタイミングで彼らに導かれ、彼らが癒され回復するよう

に、問題を正しく適切に診断し、病気を治療するための上からの超自然的な知恵をお与えください。この違

いが分かりますか？ 周辺（核心から離れた）、と的確。OK。もうひとつ、もう 1 つのこと。これは難し
い。ご辛抱ください。それは神がされてきたことだからです。神がそうされるとき、お優しいのですけど、

神はこれについて本当に私に罪を示されます。大変個人的に、非常に力強く、このことを導かれました。他

の人について間違って祈ってしまう。代わりに自分のことを正しく祈るべき時に。お付き合い下さい。 

自分勝手な祈りについて話しているのではありません。自分、自分、自分の祈り。私、私、私の祈り。	くだ
さい、ください、くださいの祈り。今はその話をしているのではありません。私が話しているのは、祈るこ

とが、私たちはこう言います。	「あなたのために祈ります。」時に、彼らについて祈り、あるいは彼らに反

対する祈りさえします。「神よ、、、、」まあ、これ以上踏み込みません。しかし、ここに神の恵みと憐れみがあ

ります。聞いてください。彼らについての祈りはこのようです。 

「神よ、問題があります。彼らをなんとかしてください！！」それが私たちが祈る方法です。私たちは、問

題は彼らだという前提で祈っています。ここで神は仰います。「彼らは問題ではありません。	あなたです。」
それいかが? 私はこの問題のために祈っていますが、彼らは問題ではありません。間違った問題について祈

るにもかかわらず、私こそが問題であり、問題を引き起こしています。それが問題です。神はその祈りにど

のように答えようとされているのか？ これはいかがですか? それが問題だと仮定して、私は間違った方法
で正しく祈っている。私は神を助けようとしています。また誤解しないでください。指示する祈りについて

は話していません。指示する祈りとは何か知っていますね。それは私たちが祈るとき、いつ、どのように、

その祈りに答えていただけるよう神に指示を提示します。 

「神よ、これが私の祈りです。これが指示です。タブ A をスロット B に入れると、答えは C。」 

神はもうご存知です。神に知らせる必要はありません。「神よ、ご存知ですか？先週の火曜日に、、、、」	わた
しはそこにいました。わたしは遍在します。わたしはそこにいました。わたしはすべてを知っています。実

は、あなたが母の胎内で形造られる前から知っていました。（エレミヤ １：５参照） 

それいかが? ですから、神に知らせる必要はありません。	要点を押さえてください。いいですか? いい
え。神が忙しいのではあられません。	人々が言うのは聞きますけど、「私はコストコ・イヴィレイの駐車場

のために祈りませんよ。エワビーチに車を停めて、シャトルバスか何かで移動する必要がないようにだなん

て。つまり、神は忙しくしておられる。なんということ。神は、世界と宇宙を所有され、扱っておられる。

神は今ダメ。」 



神が答えられるのに小さすぎる祈りなどありません。時に、神はそのような一見小さな祈りに応えてくださ

ることに感激されるのだと思います。でも神に情報を与えたり、指導しようとしたりで時間を無駄にしない

でください。「主よ、駐車場を確保できますか？	 できれば前方のセクション C に置きたいです。	私の車に
当てない車の隣に。」いいえ。ただ祈るのです。でも独白じゃありません。対話です。どういう意味かわかり

ますか？ 一方通行の会話ではありません。主よ、、、そうそうあなたが祈るとき、確か「ダニエル書」にこ

う書かれていることをもうすぐ学ぶと思いますが、なんてことでしょうか。5 章と 6 章、御心なら来週、大

変楽しみにしています。でも、ダニエルが祈るとき、彼は何も求めず、	あらゆることを神に感謝する。私な
ら逆のことをしたでしょう。私は神にすべてを求め、何一つ感謝しなかった。それが「ピリピ人への手紙」4
章です。だから、あなたの祈りを無駄にしないでほしいのです。言うなれば、嘆願の祈り。確かに、御座に

嘆願すべき時があります。要望を伝える。	「おぉ、神よ。」つまり、そのリストを並べる。でも、時に神

は、神聖視され、賛美され、崇拝され、礼拝されることを望まれます。それが礼拝というものです。それは

2 つの言葉Worth/価値 Ship/伴うに由来します。神への崇敬、神への畏敬、神への感謝。それで、この略語

が大好きです。完全盗作します。ACTS	これを覚えていますように。A というのは、、、	祈りを複雑にしたくあ

りません。	ただの雛形です。 

A:	adoration/崇拝それは礼拝から始まります。C：	罪の Confess/告白 T：	thanksgiving/感謝 S：	
supplication/嘆願	 あるいはあらゆる祈りの要求を差し出す。それは祈りのための良いテンプレートです。 

そこから始めましょう。主が弟子たちに教えられた祈り方はこうです。	「イエスよ、私たちに祈りを教えて
ください。」『天にいます私たちの父よ。御名が聖なるものとされますように。』（マタイ ６：９） 

この崇拝、礼拝、そして罪の告白をする。私たちの負い目をお赦しください。私たちも、私たちに負い目の

ある人たちを赦します。（マタイ ６：１２） 

逆だったかな？ たぶんそうでしたね。そうしなかったことにしましょう。そうさせてね。それから感謝

し、そして御座に行って、懇願する。しかし、それをして、耳を傾けてください。神が応えてくださるか

ら。神が祈りに答えておられないのではありません。神はいつでもあなたの祈りに答えてくださいます。 

私たちが神の仰る答えを気に入らないかもしれないです。特に、それがノー/ダメである場合。「ノーです
か？」はいか、ダメか、待ちなさい。のいずれかです。私は待つのは嫌いです。	ノーと言われた方がマシな
くらいです。すると、私は振り出しに戻って、別のアプローチで戻ってきて、プラン B を売り込めるから。

でも神が「待ちなさい。」と仰る時、	ダメ、ダメ、動けない、待たなきゃ。でも、あなたは答えを得た。

で、	主が何をもってあなたの祈りに答えようとしておられるかに耳を傾けない限り、祈りの答えが何なの

か、どうやってわかるのですか？ 主があなたの祈りに答えてくださる一番の方法は、主の御言葉からで

す。なぜなら、あなたが何かのために、あるいは何かについて、矛盾した、あるいは聖書的でない祈りをし

ているとしたら、それは起こりません。時に祈って、、、そうすることで、何年もうまくやってきました。私

は聖書ソフトを開きながら祈る。聖書を開いていても、もう読めないことがあります。フォントが縮小され

続けているので、拡大しなきゃいけません。こういうパソコンの画面、37 インチの大画面。「お、これで読

めるぞ。」しかし、主は御言葉を通して私に直接語りかけ、導いてくださいます。私は祈ります。「神よ、知

恵が必要です。」そして、私に「箴言」を示される。そこに答えがあるのです。これで終わりたいし、これで

失礼したいけど、できないのです。これは難しい。なぜなら、そうでないことの方が多いから、そして、認

めたくないほどなのが、私は祈っていて、神が御言葉に導いてくださる。預言者ナタンがダビデ王に言った

言葉。「あなたがその男です。」（II	サムエル １２：７） 

あなたが問題なのです。あなたはまずこれを何とかする必要がある。最後のひとつ。最後のひとつって言い

ましたっけ？ 私が休みを取るとこうなります。これで終えますから。イエスがこう仰るのはどうです？ 

「さあ、あなたに問題がありますね。あなたは、兄弟の目にプライドのチリがあるのがわかって、そのチリ

を取り除く手助けをしたいと思っている。でも問題は、まず自分の目にあるプライドの電柱をどうにかする

必要があります。」（マタイ ７：３～４） 

それが問題です。彼らの目の中にチリがあるのは、問題ではありません。あなたの目の中の電柱、それが問

題です。「まずその問題に対処すれば、わたしはその祈りに答えますおぉ、時に速攻です。時に神がどのよう



か知っていますか？ つまり、祈り終わる前に、祈りに答えてくださいます。気をつけてください。聞いた

ことがあるでしょ。何を祈るのかに気をつけなさい。「神よ、私を謙虚にしてください。」「お～それ、祈らな

かったよね？」「いえ、彼はそう祈りました。」「じゃあそうしよう。彼はそこにいる。彼の責任だ。」イエス

の御名によって私はそう祈りました。ブーン！ 私はすでに謙虚になっている。神はその祈りに答えてくだ

さいます。それが正しい祈りです。「主よ、私を謙虚にしてください。私を祈りの人にしてください。」これ

は危険な祈りです。何年も前にそう祈ったことがあります。神は私に 2 人の息子を与えてくださいました。

「あなたを祈りの人にしよう。	あなたを膝まづかせます。あなたを親にします。」祈る方法をとても速く学

ぶことができます。	祈りの特訓です。でも、私は常に自分が正しいと思っている。電柱が目にあることを認

め、認識するとき、私は正しい方法で祈っています。「私が問題なのです。彼らではない。違う。」そしてこ

れは、人生の他のどの分野よりも、夫と妻の関係においてです。再度、私たちが自分自身に正直なら、私自

身も含みます。私たちがこう祈るとき、	「主よ、彼らに間違っていると示してください。」神がその祈りに

答えてくださると思いますか？ 神が祈りに答えて下さることを言いましょう。「主よ、	私が間違っている
ので許してください。」ボーン！！！ まるで、お～あ～お～天が開き、御使いの軍勢が歌い、神はあなたの

祈りに答えてくださいます。今や、祈りが正しいからです。私は正しく祈っているから。それに対する正し

い答えが来るのです。お役に立てれば幸いです。簡単なことです。祈りの生活を変えるだけでいいのです。

周辺的な祈りから的確な祈りへと進み、神が何をなさるかを見てください。そしてもっと重要なのは、確か

めてください。あなたが問題なのでは？ なぜなら、自分が問題なのに、それを祈ったり認めたりしていな

いなら、そうすれば、その祈りは天井から跳ね返ります。皆さんに約束します。私にはそれを証明する傷が

あります。本当に。OK。悪くなかったよね？ 今夜はいくつか違うことをしたいと思います。私がしたいこ

とを許してほしいのですが、ところで、ご都合がついた方、来てくださってありがとう。全員ではありませ

んが、全員でなくとも、ここにいる皆さん、私があなた方を紹介することを許してください。これは親愛の

情を込めた名称です。私はあなた方を「チーム・クリーン」と呼びます。ー（会衆：笑）－ 

気に入りました？ ちょっといい響きでしょ？ チーム・クリーン。全員上がってもらってもいいですか？

恥をかかせませんから。あなたから宝物を盗んだりしませんから。けど、私たちはただあなた方に感謝し、

あなた方のために祈りたいのです。月曜日の朝にきて、忠実に、疲れ知らずに奉仕してくれる皆さん、なぜ

この教会がいつも汚れがなくきれいなのか、ご存じですか？ 私たちが（清掃）会社を雇って、、、いいえ、

そうじゃないんですよ。上がってください。私はシャワーを浴びてますから匂わないよ。ステージに上がっ

てください。いるのは、20、、、何人ですか？ （２０と）7 人	ええ、そう。ここに上がって。私がいいと言
うまでここを離れないでくださいよ。私たちはただ、この神の教会で忠実に奉仕しているあなたたちに感謝

したいのです。毎週月曜の朝、彼らが何をするか知っていますか。彼らは来て、あなたの後始末をします。

はっは～。私のもですが。この教会で、主のためにする。だから私はただ、ゲイルが、彼女が彼にメールを

送って頼みました。でも、今夜は来てくれてありがとう。そして、あなた方の主に向けたすべての行いに感

謝します。私はただ神に感謝し、彼らのために祈り、彼らを祝福したいのです。では、チーム・クリーンの

ために、私と一緒に祈りの言葉を捧げてくださいます？ああ、主よ、あなたを愛してやまない忠実なしもべ

たちを心からあなたに感謝します。この教会をとても愛し、この人々をとても愛し、彼らは喜んで、明る

く、快く、進んで自分の時間を割いて掃除に来てくれます。それはあなたのためであり、あなたに対するも

のだからです。人の喝采や賞賛のためではなく、人間を喜ばせるためではなく、あなたを喜ばせるためにで

す。彼らの奉仕が喜ばれ、あなたの御目にかなうものである通り。主よ、私たちは彼らと、その忠実さに感

謝します。彼らの上にあなたの祝福をお願いします。主よ、彼らの行いがゆえ、彼らに恵みと報いをお与え

ください。彼らをあなたに感謝します。イエスの御名によって、アーメン、アーメン。 

本当にありがとう。皆さんに神の祝福がありますように。もう行ってもいいですよ。私はまだ知る必要があ

ります。これを知っておくべきです。	私は何も知らないんです。	私はここで牧師をしているだけなので。い
るのは２０、、、チーム・クリーンには何人います？ 27,	28？ 何人ですか？ 24 ありがとう、ゲイル。 

今夜は何人いなかったの？ 6 人くらい、7 人？ ここにいなかったのは、７人。私たちが、彼らの名前を

教えてあげないといけませんね。わからないけど、ゲイルが彼らの名前をメールで送ってくれるかもしれな

いです。いつも本当にありがとう。もうひとつ、今夜はいつもと違うことをしたいのは、実は、私たちに祈

りを依頼した人々のために、的確な祈りを捧げることです。なので、レイトゥ牧師とマック牧師に来てもら

うようにお願いしました。まずはレイトゥ牧師からです。	彼はこれから上がってきますが、さて、祈りのリ



ストがここにあるので、まだお持ちでない方は、この機にお取りください。私たちに賛同するのも良いし、

また、自分の心の静けさの中で、多くの祈りのリクエストのために祈ることもできます。その多くはこの地

元の方々から、オンライン教会からもで、その多くは、ただ、、、つまり、、、ただ読み通すと、、、私のやり方

は、	読みながら、そしてそれを通して祈ります。そして、この祈りのリストにあるいくつかのリクエストは

とても強烈です。で、レイトゥ牧師が、リストにある祈りのリクエストの中で選んだいくつかを祈り、それ

が終わると、マック牧師が登壇し、そして、マック牧師が終わった後、私があがって、いくつかの祈りのリ

クエストのために祈ります。このリストを読み通しながら、私たちの祈りに賛同してください。時間を割い

て、私たちに祈りを求めてくれた人々のために、ただ祈ります。私たちは祈る時間を取ります。だから言っ

ておきますけど、私はレイトゥとマック以上のリクエストのために祈るつもりです。なぜなら、、、そう、だ

から、よし。昨日コストコへ行ったばかりなんです。妻が祈りの戦士であることを日曜日に話しました。そ

れで彼女が祈ってくれて、私たちは前の方に駐車することができたんです。ー拍手喝采ー 

良かったんです。アーメン。では頭を下げ祈りましょう。 
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