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LECCIÓN 1 – EL CICLO DEL 
PECADO 

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

1. Antes de morir, Josué reunió al pueblo en Siquem y dio un discurso de
despedida donde ánima al pueblo de Israel a servir y ser fiel a Jehová. Lee
Josué 24:14  ¿Qué tres cosas pidió Josué al pueblo?

¿Qué cosas crees que pediría Dios de ti hoy? 

2. Lee Josué 24:15 ¿Cuál es el desafío que presenta Josué (el nombre Josué tiene
la misma raíz que Jesús = Salvador) para ti hoy?

3. ¿Cuál fue el pacto que hizo el pueblo de Israel? (Josué 24:20-25)

En el libro de Jueces puedes ver reflejada tu vida. Jueces es la historia del pueblo 
de Dios en sus luchas en la Tierra Prometida, su fracaso en conquistar a sus 
enemigos y tomar la herencia que le correspondía. Este fracaso trajo grandes 
efectos en su vida y relación con Dios.  
Piensa en cuáles serían tus enemigos (deseos de la carne, hábitos, pensamientos) 
que aún no has entregado al Señor y que te están causando grandes problemas 
en tu vida y relación con Dios y con los demás. 

¿Qué es el Ciclo de Pecado en el libro de Jueces? 
A través de todo el libro notamos un ciclo que se repite que podemos llamar el 
“Ciclo de Pecado en el libro de los Jueces.” 
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Estos ciclos consisten en rebeldía del pueblo, juicio de Dios, clamor del pueblo, 
Dios levanta un liberador (juez), hay un tiempo de paz para posteriormente volver 
a repetir el ciclo.  
4. Lee Jueces 2:18-19 e identifica el “Ciclo de Pecado” en el libro de los Jueces 

 
 
 
 
 

 

 
 

Sobre el nombre “Israel” en cada uno de los eslabones de este ciclo escribe 
tu nombre y pregúntate si esta es también tu historia. 

 
¿Qué crees que el Espíritu Santo te está llamando a hacer? 
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5. Lee los siguientes versos y llena los espacios en la tabla. Esta tabla no muestra 
todos los jueces sino los más prominentes. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Qué causa el “Ciclo de Pecado”? 
6. ¿Qué frase se repite en los versos 3:7, 3:12, 4:1, 6:1, 10:6, 13:1? 
 
 
¿Cómo se rompe el “Ciclo de Pecado”? 
7. ¿Qué frase se repite en 3:9, 3:15; 4:3-6; 6:7, 11; 10:10? 
 
 
Los estudiosos dicen que en ninguno de los ciclos, con excepción de 10:10-16, 
Israel no mostró arrepentimiento, solo clamó a Dios, aún así el Señor levantó un 
libertador.  
 
Enseñanza 1:   
Las luchas contra nuestra naturaleza pecaminosa nos hacen depender cada día 
de la gracia de Dios. 
 
Lee 2 Cor.12:7-9  

Pasaje  de 
la Escritura 

 
Enemigo 

Años de 
Esclavitud 

Libertador (Juez) Años 
de Paz 

     3:7-11 
 

    
3:12-15, 30 

 
    

4:1-9, 5:31 
 

    
6:1-16, 8:28 

 
    

10:6-15, 
11:5-6, 12:7 

    
13:1,24, 

15:20 
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El apóstol Pablo tenía que luchar contra un aguijón en la carne y aunque rogó tres 
veces a Dios que lo quitara, el Señor le respondió “Bástate mi gracia, mi poder se 
perfecciona en tu debilidad 
Todos tenemos áreas de debilidad en nuestra vida con la cual constantemente 
tenemos que luchar. Esto es la lucha entre el espíritu y la carne (Gal. 5:16-17) 
 
Enseñanza 2: 
Solo se puede vivir en paz cuando el Libertador (Jesucristo) esta gobernando en 
nuestra alma 
 
 

TRABAJO EN CASA PARA PROXIMA LECCION 
Leer Jueces 1 - 2 

o Día uno 1:1-15 
o Día dos 1:16-29 
o Día tres 1:30-36 
o Día cuatro  2:1-10 
o Día cinco  2:11-23  
 

 
 
Notas adicionales para de Estudio 
¿Quién era Baal?1  
Baal era el nombre del dios supremo adorado en el antiguo Canaán y Fenicia. La práctica de la adoración de Baal se 
infiltró en la vida religiosa judía durante la época de los jueces (Jueces 3:7), se expandió en Israel durante el 
reinado de Acab (1 Reyes 16:31-33) y también afectó a Judá (2 Crónicas 28: 1-2). La palabra baal significa "señor"; 
el plural es baales. En general, Baal era un dios de la fertilidad que se creía capaz de habilitar la tierra para producir 
cosechas y personas para producir a niños. Diferentes regiones adoraban a Baal de diferentes maneras, y Baal 
demostró ser un dios altamente adaptable. Varios locales hicieron hincapié en uno u otro de sus atributos y 
desarrollaron "denominaciones" especiales del Baalismo. Baal-peor (Números 25:3) y Baal-berit (Jueces 8:33) son 
dos ejemplos de estas deidades localizadas. 
 
¿Quién era Asera?2 
Asera o Astoret, era el nombre de la principal deidad femenina venerada en el antiguo Canaán, Fenicia y Siria. Los 
fenicios le llamaban Astarté, los asirios le adoraban como Istar y los filisteos tenían un templo de Asera (1 Samuel 
31:10). Por la conquista incompleta de Israel de la tierra de Canaán, la adoración de Asera sobrevivió y plagó a 
Israel, empezando tan pronto como Josué estuvo muerto (Jueces 2:13). 
Asera fue representada por el tronco de un árbol sin ramas plantado en la tierra. El tronco generalmente fue 
tallado en una representación simbólica de la diosa. Debido a la asociación con árboles tallados, los lugares del 
culto de Asera fueron llamados comúnmente "de Asera" y la palabra hebrea "Asera" puede referirse a la diosa o a 

 
1 Tomado de: https://www.gotquestions.org/Espanol/quien-baal.html 
2 Tomado de: https://www.gotquestions.org/Espanol/quien-asera.html 
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un bosquecillo de árboles. Una de las maldades del rey Manasés fue que "puso una imagen de Asera que él había 
hecho, en la casa de… Jehová" (2 Reyes 21:7).  

LECCIÓN 2 – EL PROBLEMA 
DEL CORAZÓN 

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
1. Lee Jueces 1:1-2 ¿Qué notas que hicieron los Israelitas y Dios en los vv.1-2? 

 
¿Qué puedes aprender para tu vida práctica? 

 
 

2. ¿Qué pidió la tribu de Judá a la tribu de Simeón? v.3 
 

3. ¿Cuál fue el resultado? v.4, 8, 17 
 
De acuerdo a lo que contestaste en las preguntas 2 y 3, ¿cómo pudieras tu vivir 
en victoria en tu vida cristiana? 

 
4. En el v.19, ¿Qué sucedió con la tribu de Judá y cuál fue la razón de ello? 
 
 

Estos carros herrados se refieren a carros hechos de hiero de los cananeos. 
Estos representaron un pretexto para el pueblo de Dios para no enfrentarlos. 
Dios había prometido darles la tierra. Así como el pueblo  que llegó con Moisés 
anteriormente y pusieron de pretexto las ciudades amuralladas, los ejércitos 
numerosos, los gigantes en la tierra para no obedecer, así esta generación 
después de la muerte de Josué, dejó de enfocarse en la Palabra de Dios para 
mirar los obstáculos. 
 
Lee Deuteronomio 9:1-3 ¿Qué pretexto podría poner el pueblo para no confiar 
en la Palabra de Dios y obedecerle? 
 

5. Lee 1:27-33 ¿Qué sucedió con las demás tribus de Israel y los habitantes de 
esas tierras? 
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De acuerdo a estos versos que leíste; ¿cuál fue la alternativa que tomó el 
pueblo de Dios con los habitantes de esos lugares? 

6. ¿Cuál es la evaluación que Dios hace de la decisión del pueblo de dejar a los 
enemigos cohabitar en la tierra? Lee Jueces 2:1-3 
 
 
¿En que se convertirían esas naciones? (v.3) 

 
 
Enseñanza 1: 
La incredulidad y desobediencia te llevan a los grandes desastres 
 
Reflexiona: ¿Cuales con aquellas áreas en tu vida que no has querido “echar” de 
ti? Puede ser en el área de la moralidad sexual, de la mentira, el mal manejo de 
las finanzas, drogas, alcohol.   
Piensa en tu alma como la tierra prometida que Dios ya le pertenece al Señor 
pero que te pide entrar y despojar a tus enemigos. ¿Estás dispuesto a confiar en 
la Palaba de Dios y obedecerla? 
 
7.  Lee Jueces 2:11-14 ¿Cuál fue el resultado de la incredulidad y desobediencia? 

v. 11 
v. 14 

 
Enseñanza 2: 
La incredulidad y desobediencia te lleva a la idolatría y esclavitud 
 
Enseñanza 3:  
Olvidar e ignorar lo que Dios ha hecho te lleva a apartarte de la fe. 
Hace muchos años mi pastor sugirió que al inicio de nuestra Biblia escribiéramos 
“Este Libro te apartará del pecado; el pecado de apartara de este libro” 
 

TRABAJO EN CASA PARA PRÓXIMA LECCIÓN 
Leer Jueces 3:1-31 

o Día uno 3:1-6 
o Día dos 3:7-11 
o Día tres 3:12-15 
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o Día cuatro  3:15-22 
o Día cinco  3:23-31 

LECCION 3 – EL ENEMIGO 
INTERIOR  

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
1. ¿Qué fue lo que hicieron los hijos de Israel después de la muerte de Josué? 

(2:11-12) 
 
 

2. ¿Cuál fue la reacción de Dios? (2:14) 
 
 

3. Lee 2:15 y explica con tus propias palabras que crees que significa “por donde 
quiera que salían la mano de Jehová estaba contra ellos para mal? 
 

 
¿Alguna vez has sentido que todo lo que haces o intentas te sale mal? ¿Puede 
ser que es por falta de obediencia a Dios? 

 
 
4. En el capitulo1 de Jueces leemos que las diferentes tribus de Israel no 

pudieron arrojar a los habitantes la tierra (1:19,27,29,30,31. Lee Jueces 3:1 
¿Quién dice este verso que fue el causante de dejar esas naciones extranjeras 
en la Tierra Prometida? 
 
 

5. Lee Jueces 3:2-4 ¿Cuál fue el propósito de Dios permitir que esas naciones 
quedaran en la tierra? 
 
 
¿Crees que era la voluntad perfecta (soberana) de Dios que así sucediera o era 
la voluntad permisiva de Dios?  
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Hay malos hábitos, y malas costumbres que Dios quita inmediatamente de una 
persona en el momento que se entrega a Jesús, pero hay algunos otros hábitos 
o costumbres que permanecen en la vida del creyente. De acuerdo a lo que 
leíste en 3:2-4, ¿Por qué crees que Dios lo permite?  
Lee 2 Corintios 12:7-9 ¿Para qué dice Pablo que Dios le había dado un aguijón 
para sufrir? 
 
¿Cuál puede ser tu aguijón? Recuerda el enemigo es interno, está en ti. 
 
Nota como Pablo dice para qué le fue dado el aguijón en la carne, no  por qué. 
 
Dios permite las pruebas y debilidades para que siempre dependamos de Él. 

 
Enseñanza 1: 
El enemigo más fuerte que tenemos que enfrentar es el interno, nuestro yo 
 
Lee Jueces 3:5 ¿cuáles eran las naciones entre las que habitaron los Israelitas? 
 

 
Los cananeos eran una tribu comercial sobre todo en Tiro y Sidón. ”Canaanita” 
llegó significar “intercambiador” o “mercader.”  En la vida cristiana tenemos el 
peligro de ser seducido por la riqueza. 
 
Lee 1 Tim 6:9-10 ¿Qué describe Pablo como una tentación y lazo? 

 
¿Qué palabras usa Pablo para describir lo que sucede con esas personas? (v.9) 
 
Enseñanza 2: 
El deseo de placer y amor al dinero pueden causar derrotas y mucho dolor en 
el creyente 

 
Enseñanza 3: 
Dios permite la tentación en nuestra vida para enseñarnos a luchar contra 
nuestras pasiones 
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 LECCIÓN 4 – EL PODER DE 
DIOS 

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
1. ¿Cómo comienza el ciclo del pecado? (3:7) 

 
 
¿Como crees que tu que sería en nuestros servir a los baales y las imágenes de 
Asera? (Mira las Notas de Estudio en la pagina 4) 
 
¿Qué dice el v.6 que fue parte de las consecuencias de apartarse del Señor?  

 
 

2. ¿Qué 3 cosas sucedieron como resultado de lo que hicieron los hijos de Israel? 
(v.8) 

 
 
Cusán-risataim, el significado de este nombre es muy interesante. De acuerdo 
al Diccionario Enciclopédico de la Biblia y Teología (biblia.work), puede 
significar “Cusan del doble crimen” o “Cusita (Etíope) de la doble iniquidad.” El 
rey de Mesopotamia que invadió Canaán era un hombre doblemente malvado. 
¡Los hijos de Israel estuvieron sirviendo a este doblemente malvado rey por 8 
años! 
 
Caso de Estudio: 
Un joven cristiano que ha servido en la iglesia se enamoró de una joven 
inconversa y decidieron casarse únicamente por la Ley, sin ceremonia religiosa 
para no causar problemas, sobre todo con las familias. Después de un tiempo, 
el ya no siguió asistiendo con regularidad a la iglesia. ¿Qué crees que iba a 
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suceder más adelante cuando llegara el primer hijo? ¿Qué pediría ella hacer 
con el niño en su iglesia?  

 
¿Qué debió haber hecho el joven cristiano? (Lee 2 Corintios 6:14)  

 
Enseñanza 1: 
Olvidarse del Señor lleva a tomar malas decisiones  

3. El 1er paso en el ciclo del pecado es olvidarse de Dios y servir a los ídolos. El 2º 
paso es que Dios los entrega a los enemigos para ser esclavos. El 3er paso lo 
vemos en el v.9 ¿Qué hicieron los hijos de Israel? 
 
 
¿Cuánto tiempo pasó antes de que Israel clamara a Dios? 
 
 
Puedes examinarte a ti mismo para ver si no te estás apartando de Dios. Si es 
así, no esperes meses, años para clamar a Dios. Hazlo hoy. Si tus circunstancias 
son muy difíciles, necesitas un clamor desesperado. 

 
 

Enseñanza 2: 
Las circunstancias difíciles requieren un clamor desesperado 

 
4. ¿Cuál fue la respuesta de Dios al clamor de su pueblo? (v.9) 

 
 

5. ¿Qué sucedió en el verso 10? 
 
 
¿Qué significa el  nombre Otoniel? 
 
 
En la enseñanza en video se dijo que Otoniel significa “león de Dios” o “poder 
de Dios” 
 
¿Que aplicación práctica puedes tomar de la respuesta de Dios para su pueblo 
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Enseñanza 3” 
Dios nos da el poder de su Espíritu para vencer nuestros enemigos 
 
 
 
 

LECCIÓN 5 – SUPERANDO LA 
INCAPACIDAD Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios 

conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
El ciclo de pecado en el libro de los Jueces sigue el proceso que se muestra en la 
pagina cuatro: 1. Israel abandona a Dios y sirve a los ídolos. 2.  Dios los entrega a 
esclavitud al enemigo. 3  Israel clama a Dios. 4. Dios levanta a un juez (libertador). 
5. Israel es liberado. 6. Israel sirve a Dios y les da paz hasta que muere el juez. 
 
1. ¿Encuentra los versos donde se encuentran los pasos del ciclo de pecado en 

3:12-31? 
 
 
 
 
2. ¿Cuáles eran las características del nuevo juez? (v.15) 

 
 

La expresión en Hebreo de la palabra que se traduce zurdo literalmente quiere 
decir impedido de la mano derecha. De alguna manera la mano de Aod estaba 
paralizada o deforme.  

 
¿Qué dice Lev. 21:17-20? 
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3. Lee 1 Corintios 1:26-29. ¿Cómo crees tu que Aod es un tipo de los seguidores 
de Cristo? 

 
 
4. ¿Cómo utilizó Aod su “impedimento”? (3:20-21) 
 

¿Cómo crees que Dios puede usar tus “debilidades”? 
 
Enseñanza 1: 
Dios puede tomar tus debilidades y transformarlas en fortalezas. 
 
5. ¿Cuál crees que tu que es tu debilidad? ¿Qué te hace sentir inseguro o 

temeroso? 
 
 

6. ¿Cómo te hace sentir ahora que sabes que no hay ningún impedimento que 
puedas poner o que alguien quiera poner para que Dios te levante a 
conquistar tus enemigos? 

 
 
Enseñanza 2: 
Dios usa a las personas dispuestas y no necesariamente a las más aptas 
 
 
7. ¿Qué hizo Aod después de derrotar al rey Eglón? (v.27-28) 

 
 
¿Qué dice 1 Tim 4:12? 
 
 
Así como Aod se convirtió en un ejemplo para que el pueblo le siguiera y 
terminaran de derrotar a su enemigo, el Señor nos pide ser ejemplo a los 
creyentes en conducta, espíritu, fe y pureza. 

 
Enseñanza 3: 
Nuestro testimonio influye grandemente a otros 
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Comparte con el grupo algún cómo la vida de alguna persona te ha influenciado o 
motivado 
 
 

TRABAJO EN CASA PARA PRÓXIMA LECCIÓN 
Leer Jueces 4:1-5:31 

o Día uno 4:1-13 
o Día dos 4:14-24 
o Día tres 5:1-9 
o Día cuatro  5:10-21 
o Día cinco  5:22-31 

LECCIÓN 6 – MUJERES 
DESTACADAS 

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
1. Después que muere Aod, comienza el ciclo del pecado en Israel. ¿Quién es el 

pueblo, el rey y el capitán del ejercito enemigo? (4:1-2) 
 
 

2. ¿Qué características tenía este pueblo enemigo? (4:3) 
 

3. ¿Quién es Débora? (4:4-5) 
 

Algunas personas usan este pasaje para argumentar que la mujer puede ser 
pastor en la iglesia. Este tema ha causado y sigue causando gran controversia. 
Para llegar a una decisión en cuanto a este, y otros temas controversiales, 
necesitamos un fundamento bíblico y no solo opinión sin sustento teológico. 
Te ánimo a investigar para tener una opinión sustentada.   

 
Enseñanza 1: 
La mujer puede tener un llamada do liderazgo dado por Dios 
 

Si eres mujer siéntete animada a servir al Señor con los dones y talentos con los 
que te ha capacitado para el ministerio. Dios te quiere usar grandemente. 
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4. ¿A quien le dio originalmente la orden Jehová de atacar al ejercito enemigo? 

(4:6-7) 
 
5. ¿Cuál fue la respuesta a esa orden? (4:8) 
 

Aunque el texto no lo dice: ¿Por qué crees que se dio esta respuesta? 
 
6. Lee Jueces 5:6-7, también léelo en la Nueva Traducción Viviente. ¿Qué 

sensación te causa este pasaje? 
 
 
Enseñanza 2: 
La Tentación para el varón es la pasividad, no timar la iniciativa 
Si eres varón te animo a no permanecer pasivo. Esto no es una competencia de 
hombres contra mujeres. El reino de Dios es una cooperación, donde cada hijo e 
hija de Dios toma su responsabilidad y nos animamos unos a otros para avanzar el 
reino de Dios, no nuestra propia agenda. 
 
7. ¿Quiénes participaron en la derrota del ejercito de Jabín y a su capitán Sísara? 

(4:14) 
 

8. ¿De quebrantó a los carros del ejercito? (v.15) 
 
9. Aunque Sísara escapó; ¿quién terminó con la vida del enemigo del pueblo de 

Israel? (4:21) 
 
Enseñanza 3: 
Dios usa a quien esté dispuesto a creer y obedecer para traer gloria a su nombre 
 
¿Qué es lo que Dios te ha pedido que tal vez aún no has obedecido?  
 
 
 
 
 

TRABAJO EN CASA PARA PRÓXIMA LECCIÓN 
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Leer Jueces 6:1-40 
o Día uno 6:1-10 
o Día dos 6:11-13 
o Día tres 6:14-24 
o Día cuatro  6:25-32 
o Día cinco  6:33-40 

 
 
 
 
 
 
 
 

LECCIÓN 7 – PODER EN LA 
DEBILIDAD 

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
1. Una vez mas comienza el ciclo del pecado del pueblo de Israel. ¿A que pueblo 

entregó Jehová a Israel? (6:1) 
 
 

2. ¿Qué clase de pueblo era este? (6:4-5) 
 
 
3. De acuerdo a lo que leíste en los vv.4-5, ¿Por qué se justifica lo que hizo el 

pueblo de Israel en el v.2? 
 
 

4. ¿Cuál fue la respuesta de Jehová cuando su pueblo clamó a Él? (6:.7-10) 
 
 
Lee el Salmo 107:17-20; ¿Qué recuerda el Salmista y que dice el v.20? 
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Enseñanza 1: 
Cuando clamamos a Dios el manda su Palabra y nos Sana 
 
¿Puedes compartir con tu grupo alguna vez que te hayas apartado de los caminos 
de Dios, cómo clamaste y cómo Dios te respondió? 
 
 
5. Gedeón y todo el pueblo estaba lleno de temor por la crueldad de los 

madianitas. ¿Cómo se refirió el Ángel de Jehová a Gedeón? (6:12) 
 
 
6. ¿Cuál fue la respuesta de Gedeón? (6:13) 

 
 
¿Qué podrías responde a alguien que te haga esta misma pregunta? 

7. ¿Cuál fue la respuesta de Dios a Gedeón? (6:14) 
 
 

Enseñanza 2 
Dios confirma su presencia ys mirada nos fortalece 

 
Esta es una enseñanza maravillosa para nosotros cuando pasamos por 
circunstancias difíciles. 
 
 
8. ¿Cómo se veía Gedeón a si mismo? (6:15) 

 
 
En los siguientes versos el ángel de Jehová anima a Gedeón con demostraciones 
poderosas que Gedeón puede confiar en lo que Él le pide. 
 
9. ¿Por qué Gedeón derribó el altar de Baal y la imagen de Asera de noche? 

(6:27) 
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Enseñanza 3: 
Lo importante no es lo que piensas tu de ti mismo sino lo que Dios puede hacer 
en ti 
 
Pregúntate: ¿Qué puede hacer Dios en mi si creo su Palabra? 

 
 

TRABAJO EN CASA PARA PRÓXIMA LECCIÓN 
Leer Jueces 7:1-25 

o Día uno 7:1-6 
o Día dos 7:7-11 
o Día tres 7:12-18 
o Día cuatro  7:19-22 
o Día cinco  7:23-25 

 
 
 
 

LECCIÓN 8 – DIOS DE LO 
IMPOSIBLE 

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
1. Jehová dio instrucciones a Gedeón para juntar algunas de las tribus del pueblo 

de Israel para atacar a los madianitas invasores. ¿Qué opinaba Dios del ejército 
que juntó Gedeón? (7:2) 
 
¿Por qué le dijo esto? ¿De qué quería asegurarse Jehová? 
 

 
2. ¿Cuántos guerreros había juntado Gedeón? Lee los versos 7:3-7 
 
 
3. ¿Con cuántos guerreros quedó finalmente Gedeón? (7:7) 
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4. ¿Qué tan grande era el ejercito de los madianitas? (7:12; 8:10) 

 
 
Humanamente, no había posibilidad que los Israelitas vencieran a los 
madianitas. 

 
Enseñanza 1: 
No es la grandeza de tus capacidades o recursos lo que nos da la victoria sino la 
grandeza de Dios 
 
 
5. Gedeón y sus hombres estaban temerosos. El temor es una emoción natural, 

pero que en exceso puede incapacitar a una persona. ¿Cómo hizo Dios para 
fortalecer a Gedeón? (7:9-15) 
 
 
¿Qué hizo Gedeón después de escuchar el relato de los madianitas? (v.15) 
 

 
Enseñanza 2: 
Dios nos fortalece en medio de nuestras dudas, debilidades y temores para 
adorarle 
 
6. ¿Cuál era el plan para derrotar a los madianitas? (7:16-18) 

 
 

7. ¿En donde notas el liderazgo de Gedeón? (v.17) 
 
 
Enseñanza 3: 
Las armas de nuestra lucha no son del mundo sino el poder divino que derriba 
fortaleza 
 
Aquí se ve el poder de Dios en armonía con la obediencia del hombre. 
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¿Cómo te desafía a ti estas tres enseñanzas? 
 
 
 
 
 

TRABAJO EN CASA PARA PRÓXIMA LECCIÓN 
Leer Jueces 8-9 

o Día uno 8:1-17 
o Día dos 8:18-35 
o Día tres 9:1-20 
o Día cuatro  9:21-40 
o Día cinco  9:41-57 

 
 
 
 
 
 
 
 

LECCIÓN 9 – MALOS CONSEJOS 
Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 

Un Estudio en el Libro de los Jueces 
 
En el capitulo 7, Gedeón derrotó de una manera milagrosa a un ejército de 135 
mil madianitas, con solo 300 guerreros, cada uno con una trompeta en una mano 
y una cántaro con una antorcha encendida en la otra. Sin embargo, al reunir 
inicialmente a su ejercito, no invitó a la tribu de Efraín. 
 
1. ¿Qué sucedió con la tribu de Efraín? (8:1) 

 
 
2. ¿Cuál fue la respuesta de Gedeón? (8:2-3) Lee estos veros en la Nueva 

Traducción Viviente 
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Enseñanza 1: 
Es necesario reconocer a los que colaboran en alcanzar las metas 
 
Si has alcanzado alguna meta, siempre hay alguien que te ayuda. Tus papás, tus 
compañeros de clase o de trabajo. No reconocer a los colaboradores es un error 
que puede llevar a la autodestrucción.  
 
Ahora Gedeón enfrenta otra reto, dos de los reyes madianitas escaparon con 15 
mil soldados. Los guerreros de Gedeón estaban cansados y hambrientos (8:4) 

 
3. ¿Qué pidió a los habitantes de la ciudad de Sucot y Peniel? (8:5, 8) 
 
4. ¿Cuál fue la respuesta? (8:6, 8) 
 
5. ¿Cuál fue la reacción de Gedeón? (8:7, 9) 
 
Una vez que Gedeón capturó a los reyes madianitas, Zeba y Zalmuna, regresó a 
Sucot castigó a 77 ancianos de Sucot con espinos y zarzas. En Peniel fue peor, 
porque mató a los habitantes y derribó la torre. 
 
6. Compara estas acciones con lo que hizo en 6:17,23-24 y 6:36-37. ¿Qué notas 

en las decisiones de Gedeón? 
 
Enseñanza 2: 
El enojo y rencor son malos consejeros 
 
¿Que dice proverbios 19:19? 
 
Una vez que Gedeón derrotó a los temidos madianitas, el pueblo de Israel le pide 
que sea su rey, a la cual Gedeón se niega pero pide que le den zarcillos de oro. 
Con el cual hizo un efod (una especia de chaleco que utilizaba el sumo sacerdote). 
 
7. ¿Qué sucedió con ese efod? (8:27) 

 
 

8. ¿Qué opinas de la manera en que Gedeón terminó su vida? (8:29-3) 
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Parece que el poder y la prosperidad lo apartaron de la fidelidad a Dios. 
Enseñanza 3: 
Las adversidades nos pueden acercar a Dios y la prosperidad alejarnos de Él 
 
9. ¿Quién era Abimelec? (8:31, 9:1) 
 
Abimelec pidió al pueblo de Siquem que se unieran a para hacerlo rey. Así 
Abimelec mató a sus hermanos, solo Jotam escapó (9:5-6) 
Jotam entonces desde el monte Gerizim hace un llamado al pueblo de Siquem por 
donde le dice al pueblo que han apoyado y elegido lo peor para gobernarlos; a un 
usurpador, ilegitimo. 
 
10.  ¿Qué sucede con Abimelec y el pueblo que inicialmente lo apoyó? 
 
Hay situaciones en que en medio de un conflicto llegamos a tomar partido sin 
discernimiento espiritual. Tengamos mucho cuidado porque… 
 
Enseñanza 4 
Todo lo que empieza mal, termina mal 
En el resto del capitulo 9 Abimelec asesina terriblemente a la gente de Siquem y 
quiso hacer lo mismo en la ciudad de Tebes pero una mujer le tiró un pedazo de 
piedra de molino y aunque no lo mató, lo dejó mal herido (9:53-54). Para que la 
gente no dijeran que lo mató una mujer con un utensilio de cocina, le pidió a su 
escudero que lo matara con su espada y así murió Abimelec.  
 
Esta historia nos da una lección muy importante.  
Enseñanza 5: 
El enemigo no solo es externo, sino interno. 
 
 
La Biblia nos enseña que Satanás, y el mundo son nuestros enemigos, pero el 
enemigo más peligroso, es nuestros propios deseos pecaminosos. 
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TRABAJO EN CASA PARA PRÓXIMA LECCIÓN 
Leer Jueces 10-12 

o Día uno 10:1-18 
o Día dos 11:1-11 
o Día tres 11:12-28 
o Día cuatro  11:29-40 
o Día cinco  12:1-15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LECCIÓN 10 – BUSCANDO UN 
LIBERTADOR 

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
1. Israel abandonó completamente a Dios y el Señor los entregó a los filisteos y 

amonitas por 18 años. ¿Qué respuesta dio Dios al pueblo de Israel cuando 
clamaron a Él? (9:11-14) 
 
 
¿En tus propias palabras que dice la expresión del 10:14? 
 

Enseñanza 1: 
Los ídolos siempre te van a decepcionar 
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El rey Salomón buscó riquezas, placeres, conocimiento y dijo: “vanidad de 
vanidades, todo es vanidad…” Todas las cosas que pones antes que Dios son 
ídolos, y te van a decepcionar. 
 
2. ¿Cómo respondió el pueblo a la dura reprensión de Dios? (10:15) 

 
 

3. ¿Cuál fe la respuesta del Señor? (10:16) 
 
 
Enseñanza 2: 
Dios es misericordioso y no abandona sino salva a su Pueblo 
 
¿Conoces alguna historia donde una persona que se alejara de Dios, en medio de 
su aflicción clamó a Dios y el Señor lo restauró? 
 
Al final del capitulo 10, el pueblo de Israel bus quien los guie contra la invasión de 
los amonitas. Los capítulos 11 y 12 narran una de las historias más extrañas del 
libro de los Jueces. 
 
4. ¿Quién era Jefté? (11:1, 3) 

 
5. ¿Qué hicieron sus hermanos con él? (11:2) 
 
6. Cuando comenzó la guerra, ¿a quién le pidió el pueblo de Israel que fuera su 

líder? (11:5-8) 
 
7. ¿De que acusó el rey de los amonitas al pueblo de Israel? (11:13) 

 
 
¿Era esto verdad? (11:15)  
¿De quien era el territorio anteriormente? (11:19-22) 

 
Enseñanza 3: 
No conocer la Palabra de Dios te lleva a grandes catástrofes 
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Es muy importante conocer la historia, y como Cristianos es fundamental conocer 
lo que Dios ha establecido. 
 
Tristemente, Jefté, aunque Dios lo utilizó para dar una gran victoria a Israel, 
comete una abominación desconociendo lo que Dios ha establecido en su 
Palabra. 
 
8. ¿Que juramento hizo Jefté a Dios? (11:30-31) 

 
9. Dios le dio la victoria y al regresar a su casa; ¿qué fue lo primero que salió que 

lo tendría que ofrecer en sacrificio? (11:34) 
 
10.  ¿Qué dice Deuteronomio 18:9-12? 
 

La pregunta natural que surge de este hecho terrible es: ¿Por qué hizo esto 
Jefté si está en contra de los principios de Dios? La respuesta es que Jefté imitó 
las costumbres de las culturas que lo rodeaban. 
 
¿Qué dice Romanos 12:2? 

 
Enseñanza 4: 
No te conformes a este mundo, sino se transformado por la renovación de tu 
entendimiento 
La historia de Jefté termina con una guerra con la tribu de Efraín. Jefté y Galaad 
pelearon contra Efraín y los derrotaron. Además para asegurarse que los 
Efraimitas no pasaran por Galaad, les hacían decir Shibolet, si decían Sibolet, los 
mataban así murieron cuarenta y dos mil efraimitas. La nación de Israel se estaba 
desintegrando. 
Jefté solo gobernó Israel por 6 años y murió. Duró más la opresión, 18 años, que 
la libertad que les dio. 
 
El final del capitulo 12 menciona tres jueces más, Ibsán, Elón y Abdón. 
Tal vez la razón por la cual el autor del libro menciona a estos “jueces menores” 
sin dar mayor detalles, es solo para que el lector sepa cuántos jueces levantó el 
Señor con el fin de que su pueblo le honrara, y sin embargo una y otra vez 
fallaron.  
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Enseñanza 5: 
Se necesita un cambio de corazón y un Rey verdadero que gobierne el corazón 
 
 

TRABAJO EN CASA PARA PRÓXIMA LECCIÓN 
Leer Jueces 13-16 

o Día uno 13:1-19 
o Día dos 14:1-20 
o Día tres 15:1-20 
o Día cuatro  16:1-22 
o Día cinco  16:23-31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LECCIÓN 11 – INSENSATEZ 
Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 

Un Estudio en el Libro de los Jueces 
 
1. Lee los v.1-5 ¿Qué encuentras de diferente a los inicios de los ortos jueces? 

(3:9, 15; 4:3; 6:6; 10:10) 
 

 
2. ¿Qué le prometió el varón de Dios a la esposa de Manoa que era estéril? (13:3) 

 
¿Te recuerdan estas palabras a alguien más? ¿A quien o quienes? 
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3. ¿Con quién habló Manoa y su esposa? (13:9-22) 
 
 

4. ¿Qué sucedió con el niño que nació? (13:24-25) 
 
 
Enseñanza 1: 
La gracia de Dios provee salvación eterna aún cuando no la merecemos 
 
La vida de Sansón, aunque imperfecta como lo vamos a ver, apunta a un Salvador 
perfecto. Sansón comenzaría a salvar al pueblo de Dios, pero el Salvador perfecto, 
Jesucristo que nació de una manera milagrosa, sin relación al pecado, es el autor 
de eterna salvación 

 
5. Lee los v.14:1-3 ¿Qué te llama la atención de Sansón y la respuesta de sus 

padres? 
 
 
¿Qué aplicación le darías a la actitud de Sansón y sus padres en nuestros días? 
 
 

6. ¿En que acabó esa relación de Sansón? (14:19 -20) 
 
Enseñanza 2: 
La inmoralidad sexual te lleva a la insensatez y a experimentar grandes 
desastres 
 
Los problemas de lujuria de Sansón lo llevaron a buscar una mujer prostituta en 
filistea (16:1) Después se enamoró de otra mujer filistea llamada Dalila (16:4)  
 
7. ¿Que dijo Sansón a la insistencia de Dalila de decirle el secreto de su fuerza? 

(16:11) 
 
 
¿Por qué crees tu que Sansón quería ser como cualquier hombre cuando fue 
llamado para una misión especial? 
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¿Crees que la vida de Sansón refleje tu vida? ¿Habrá algún habito, problema 
emocional que no te deja cumplir la misión a la cual Dios te ha llamado? 

 
8. Cual fue la  última petición de Sansón a Dios cuando estaba ciego y en cadenas 

como prisionero de los filisteos? (16:28)  
 
Enseñanza 3: 
Dios es soberano y Él va a cumplir su propósito  
 
No fue por la santidad, devoción o capacidades de  Sansón, o Jefté o Abimelec 
que Dios salvó a su pueblo. Fue únicamente por su gracia, porque Dios es 
soberano y cumple su promesa. Dios usa personas imperfectas y nos invita a 
trabajar con él. Esto no quiere decir que no tengamos un compromiso a vivir en 
santidad. El que es nacido de Dios no puede practicar el pecado (1 Juan 3:8-9) 
 
 

TRABAJO EN CASA PARA PRÓXIMA LECCIÓN 
Leer Jueces 17-18 

o Día uno 17:1-6 
o Día dos 17:7-13 
o Día tres 18:1-10 
o Día cuatro  18:11-21 
o Día cinco  18:22-31 

LECCIÓN 12 – PELIGROS DE LA 
IDOLATRIA 

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
1. En los Diez Mandamientos en Éxodo 20: ¿cuáles son los primeros dos? 
 
 
2. ¿Cuál es la diferencia entre estos dos mandamientos? (Si tienes dudas ve el 

inicio del video de la lección) 
 



 28 

 
3. ¿Por qué Micaía devolvió a su madre las 1,100 piezas de plata? (17:2) 

 
4. ¿Qué dice el verso 17:5 de Micaía? 
 
 
5. Lee el 17:6 y explica cómo explica este verso el verso 5 

 
¿Te suena la frase: “yo creo en Dios a mi manera”? ¿Cuál es el problema de 
esta frase de acuerdo a 17:5-6? 

 
 
 
Enseñanza 1: 
La idolatría te lleva a hacer tu propio dios o creer en Dios a tu manera 
 
6. Un joven levita pasó por casa de Micaía y este lo consagró como su sacerdote 

personal Lee 17:13 ¿Cuál era la creencia de Micaía? 
 
 
Enseñanza 2: 
La idolatría busca beneficiarse de la religión, no busca adorar a Dios de corazón 
 
La idolatría siempre busca un favor, un milagro que le puede hacer esa representación de Dios. 
Micaía tenia un efod, un chaleco o delantal que era un articulo de la vestidura del sacerdote. 
Además tenía terafines que son figuras humanas que simbolizan diferentes beneficios, además 
que tenía una serie de otras representaciones de Dios que el escritor llama: ”casa de dioses” 
El capitulo 18 narra la manera en que este ídolo que hizo Micaía se convirtió en 
una especie de amuleto de la tribu Dan. El joven levita se convirtió en el sacerdote 
de la tribu de Dan y atacaron y conquistaron la ciudad de Lais. 
 
7. ¿Qué hicieron el joven levita, llamado Jonatán, y la tribu de Dan una vez que 

conquistaron Lais? (17:31) 
 
 

En Silo estaba el tabernáculo que mando Dios hacer a Moisés. 
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Enseñanza 3: 
La idolatría es un rival a la verdadera adoración  
En lugar de buscar adorar a Dios en el santuario que Él ordenó con las normas que 
Él estableció, la idolatría adora de acuerdo a la conveniencia de los estándares y 
creencias puramente humanas. 
 
 

TRABAJO EN CASA PARA PRÓXIMA LECCIÓN 
Leer Jueces 19-21 

o Día uno 19:1-30 
o Día dos 20:1-25 
o Día tres 20:26-48 
o Día cuatro  21:1-14 
o Día cinco  21:15-25 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LECCIÓN 13 – CONQUISTANDO 
LOS DESAFÍOS 

Desenfreno: Cómo la misericordia de Dios conquista los Desafíos de la Vida 
Un Estudio en el Libro de los Jueces 

 
 
1. ¿Cómo termina el libro de los Jueces? (21:25) 
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Este es el verso clave del libro de los Jueces 
 

2. Si puedes busca el verso 21:25 en la Biblia Textual  y compáralo con el inicio 
del ciclo del pecado en Jueces 3;7, 12; 6:1; 13:1 
 
 
¿Cuál era la opinión de “cada uno” en cuanto a lo que hacían 21:25?  
 
¿Cuál era la opinión de Dios? (3;7, 12; 6:1; 13:1) 

 
 
Enseñanza 1: 
Dios establece lo que es bueno y malo, no los seres humanos 
 
3. Lee 19:1-2 ¿Qué dicen estos versos? 

 
 
¿Qué es una concubina? 
 
 
¿Qué te dice esto acerca del valor de la mujer? 
  

4. Lee Génesis 1:26-28  ¿Qué notas en estos versos sobre el hombre y la mujer? 
 
 

5. Si ya leíste la historia, ¿Qué sucede con esta en el pueblo de Guibea o Gabaa? 
(19:22-25) Léelo también en la Nueva Traducción Viviente 
 
¿Por qué crees que sucedió esto? 

Enseñanza 2: 
El ser humano sin el principio de conducta moral establecido por Dios, es capaz 
de hacer las cosas más terribles justificándolas como buenas a su propio 
parecer. 
 
 
6. ¿Que hizo el levita para llamar la atención del resto del pueblo a tal hecho? 

(19:29) 
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Como respuesta a este menase, se juntaron 400 mil hombres de todas las tribus y 
se organizaron para vengarse del pueblo de Guibea. Israel envió unos mensajeros 
para que Guibea entregara a los hombres perversos que cometieron tal atrocidad, 
pero no los quisieron oír sino que desató una guerra civil donde casi se extingue la 
tribu de Benjamín. 
 
 
7. ¿Qué sucedió con el resto de las 11 tribus? (21:15) 
 
 
En medio del caos, la destrucción y la condenación a la extinción, hubo una 
esperanza planeada por los hombres para preservar la tribu de Benjamín. Sin 
embargo, Dios tiene un plan perfecto. Había un hombre rico e influyente en esos 
días en un pequeño pueblo de Judá llamado Belén, su nombre era Booz.  
Este hombre redimió a una joven viuda moabita, y en una historia maravillosa de 
fe, Rut, llega a ser la esposa de Booz. 
 
Lee Rut 4:21-22 ¿Quién es descendiente directo de Booz y Rut? 
¿Cómo llamaban a Jesús las personas? Mat. 9:27 
 
 
“En aquello días no había rey, cada uno hacia lo que bien le parecía…” Pero en 
nuestros días hay un Rey que perdona pecados y transforma vidas para vivir, no 
de acuerdo a lo que nos parece, sino a los principios establecidos por Dios. 
 
Enseñanza 3 
La misericordia de Dios conquista los desafíos de la vida. 
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