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Power Through Prayer 
Daniel 10 

 
In the third year of Cyrus king of Persia…2 In those days I, Daniel, was mourning for three weeks. 
3 I ate no delicacies, no meat or wine entered my mouth, nor did I anoint myself at all, for the full 
three weeks. 4On the twenty-fourth day of the first month, as I was standing on the bank of the 
great river (that is, the Tigris) 5 I lifted up my eyes and looked, and behold, a man clothed in linen, 
with a belt of fine gold from Uphaz around his waist. 6 His body was like beryl, his face like the 
appearance of lightning, his eyes like flaming torches, his arms and legs like the gleam of 
burnished bronze, and the sound of his words like the sound of a multitude. 7And I, Daniel, alone 
saw the vision, for the men who were with me did not see the vision, but a great trembling fell 
upon them, and they fled to hide themselves. 8 So I was left alone and saw this great vision, and 
no strength was left in me. My radiant appearance was fearfully changed, and I retained no 
strength. 9 Then I heard the sound of his words, and as I heard the sound of his words, I fell on my 
face in deep sleep with my face to the ground.  Daniel 10:1–9 (ESV)  
 
And behold, a hand touched me and set me trembling on my hands and knees. 11 And he said to 
me, “O Daniel, man greatly loved, understand the words that I speak to you, and stand upright, 
for now I have been sent to you.” And when he had spoken this word to me, I stood up trembling. 
12 Then he said to me, “Fear not, Daniel, for from the first day that you set your heart to 
understand and humbled yourself before your God, your words have been heard, and I have come 
because of your words. 13 The prince of the kingdom of Persia withstood me twenty-one days, but 
Michael, one of the chief princes, came to help me, for I was left there with the kings of Persia, 14 
and came to make you understand what is to happen to your people in the latter days. For the 
vision is for days yet to come.”  Daniel 10:10–14 (ESV)  
 
People who pray, are highly esteemed by God. 
 
Finally, be strong in the Lord and in his mighty power. 11 Put on the full armor of God, so that you 
can take your stand against the devil’s schemes. 12 For our struggle is not against flesh and blood, 
but against the rulers, against the authorities, against the powers of this dark world and against 
the spiritual forces of evil in the heavenly realms.  Ephesians 6:10–12 (NIV)  
 
Prayer needs to stay focused on The Person of God and The People of God.  
 

1. Establish the right posture in prayer. 
Daniel 6:10 – right posture by kneeing and watching 
 
“If you are not in the right posture of prayer by “keeping watch” then you will miss God when He 
shows up and you will grab the wrong weapon when the enemy shows up. (Matthew 26:40-45) 
 

2. Remain patient in prayer. 
Daniel 9:2 – remain patient for 70 years.  
 
“…but those who hope in the LORD will renew their strength. They will soar on wings like eagles; 
they will run and not grow weary, they will walk and not be faint.”  Isaiah 40:31 (NIV)  
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3. Stay persistent in prayer. 
Daniel 10:2-3 – stayed persistent for 3 weeks.  
 
Rejoice always, 17 pray without ceasing, 18 give thanks in all circumstances; for this is the will of 
God in Christ Jesus for you.  1 Thessalonians 5:16–18 (ESV)  
 
“And will not God bring about justice for his chosen ones, who cry out to him day and night? Will 
he keep putting them off?” (Luke 18) 
 
“What the Church needs today is not more machinery or better, not new organizations or more 
and novel methods, but [people] whom the Holy Spirit can use – [people] of prayer, [people] 
mighty in prayer. The Holy Spirit does not flow through methods, but through men and women. 
He does not come on machinery, but on men and women. He does not anoint plans, but [people] 
– [people] of prayer.” - Power Through Prayer, E. M. Bounds 
 
The thief comes only to steal and kill and destroy. I came that they may have life and have it 
abundantly.  John 10:10 (ESV)  
  
“…if you confess with your mouth that Jesus is Lord and believe in your heart that God raised him 
from the dead, you will be saved. 10 For with the heart one believes and is justified, and  
with the mouth one confesses and is saved.”  Romans 10:9–10 (ESV)  
 
“If we confess our sins, he is faithful and just to forgive us our sins and to cleanse us from all 
unrighteousness.”  1 John 1:9 (ESV)  
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Poder a través de la Oración 
Daniel 10 

 
Daniel 10:1-9 (RVR1960) 
10 En el año tercero de Ciro rey de Persia fue revelada palabra a Daniel, llamado Beltsasar; y la palabra 
era verdadera, y el celestia grande; pero él comprendió la palabra, y tuvo inteligencia en la vision. 2 En 
aquellos días yo Daniel estuve afligido por espacio de tres celesti. 3 No comí manjar delicado, ni entró en 
mi boca carne ni vino, ni me ungí con ungüento, hasta que se cumplieron las tres celesti. 4 Y el día 
veinticuatro del mes primero estaba yo a la orilla del gran río Hidekel. 5 Y alcé mis ojos y cele, y he aquí 
un varón vestido de lino, y ceñidos sus lomos de oro de Ufaz. 6 Su cuerpo era como de berilo, y su rostro 
parecía un relámpago, y sus ojos como antorchas de fuego, y sus brazos y sus pies como de color de 
bronce bruñido, y el sonido de sus palabras como el estruendo de una celestial. 7 Y cele yo, Daniel, vi 
aquella celest, y no la vieron los hombres que estaban conmigo, sino que se apoderó de ellos un gran 
temor, y huyeron y se escondieron. 8 Quedé, pues, yo solo, y vi esta gran celest, y no quedó fuerza en mí, 
antes mi fuerza se cambió en desfallecimiento, y no tuve vigor alguno. 9 Pero oí el sonido de sus 
palabras; y al oír el sonido de sus palabras, caí sobre mi rostro en un profundo sueño, con mi rostro en 
tierra. 
 
Daniel 10:10-14 (RVR1960) 
10 Y he aquí una mano me tocó, e hizo que me pusiese sobre mis rodillas y sobre las palmas de mis 
manos. 11 Y me dijo: Daniel, varón muy amado, está atento a las palabras que te hablaré, y ponte en 
pie; porque a ti he sido enviado ahora. Mientras hablaba esto conmigo, me puse en pie temblando. 12 
Entonces me dijo: Daniel, no temas; porque desde el primer día que dispusiste tu corazón a entender y a 
humillarte en la presencia de tu Dios, fueron oídas tus palabras; y a causa de tus palabras yo he venido. 
13 Mas el príncipe del reino de Persia se me opuso durante veintiún días; pero he aquí Miguel, uno de los 
celestials celestial, vino para ayudarme, y quedé allí con los reyes de Persia. 14 He venido para hacerte 
saber lo que ha de venir a tu pueblo en los postreros días; porque la celest es para esos días. 
 

Las personas que oran son muy estimadas por Dios. 
 
Efesios 6:10-12 (NVI) 
10 Por último, fortalézcanse con el gran poder del Señor. 11 Pónganse toda la armadura de Dios para 
que puedan hacer frente a las artimañas del diablo. 12 Porque nuestra lucha no es contra seres 
humanos, sino contra poderes, contra autoridades, contra potestades que dominan este mundo de 
tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las regiones celestials. 
 
La oración debe centrarse en La Persona de Dios y El Pueblo de Dios. 

1. Establezca la postura correcta en la oración. 

Daniel 6:10 – postura correcta al arrodillarse y mirar 
“Si no estás en la postura correcta de oración al “vigilar”, entonces extrañarás a Dios cuando Él aparezca 
y tomarás el arma equivocada cuando aparezca el enemigo. (Mateo 26:40-45) 
 

2. Tened paciencia en la oración. 

Daniel 9:2 – permanece paciente durante 70 años. 
Isaías 40:31 (NVI) 
31 pero los que confían en el Señor renovarán sus fuerzas; levantarán el vuelo como las águilas, correrán 
y no se fatigarán, caminarán y no se cansarán. 
 

3. Mantente persistente en la oración. 
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Daniel 10:2-3 – permaneció persistente durante 3 semanas. 
1 Tesalonicenses 5:16-18 (RVR1960) 
16 Estad siempre gozosos. 17 Orad sin cesar. 18 Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios 
para con vosotros en Cristo Jesús. 
 
“¿Y no hará Dios justicia para sus escogidos, que claman a él día y noche? ¿Seguirá posponiéndolos? 
(Lucas 18) 
 

“Lo que la Iglesia necesita hoy no es más maquinaria o mejor, ni nuevas organizaciones ni más métodos 
novedosos, sino [personas] a quienes el Espíritu Santo pueda usar: [personas] de oración, [personas] 
poderosas en oración. El Espíritu Santo no fluye a través de métodos, sino a través de hombres y 
mujeres. No viene sobre máquinas, sino sobre hombres y mujeres. Él no unge planes, sino [personas] – 
[personas] de oración”. - Poder a través de la oración, E. M. Bounds 
 

Juan 10:10 (RVR1960) 
10 El ladrón no viene sino para hurtar y matar y destruir; yo he venido para que tengan vida, y para que 
la tengan en abundancia. 
 
Romanos 10:9-10 (RVR1960) 
9 que si confesares con tu boca que Jesús es el Señor, y creyeres en tu corazón que Dios le levantó de los 
muertos, serás salvo. 10 Porque con el corazón se cree para justicia, pero con la boca se confiesa para 
salvación. 
 
1 Juan 1:9 (RVR1960) 
9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de 
toda maldad. 

 


