“La Consejeria Biblica”

Procurando una
Comunicacion Armoniosa

Con el pastor

Juan F. Moncayo

Sabado 21 de Octubre de 2023
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Juan Fernando Moncayo es suramericano, oriundo de Quito, Ecuador.
Después de vivir y estudiar en los EE.UU. durante 10 afos, Juan regreso a
su pais natal de Ecuador como plantador de iglesias / misionero indigena.
Ayudo en la plantacion de la Iglesia La Fuente en la ciudad de Quito,
donde actualmente sirve como pastor principal. Adicionalmente, fundoé
el Centro de Consejeria Biblica de La Fuente el cual es el primer centro
certificado de ACBC en el mundo de habla hispana.

Juan tiene una Licenciatura en Administracion de Empresas de The
Master's University, una Maestria en Divinidad del Seminario Biblico
Bautista, y actualmente esta realizando su doctorado en el Seminario
Teoldgico Bautista del Midwest. También es miembro de la Asociacion
de Consejeros Biblicos Cristianos (ACBC) y ayuda en la etapa de
supervision para la certificacion ACBC destinada a consejeros
hispanoparlantes, y Miembro del Concilio de liderezgo de la Coalicion de
Consejeros Biblicos (BCC). Juan es instructor adjunto de consejeria
biblica en The Master’s University y ha ensefiado en conferencias y
talleres en diferentes paises de América Latina.

Ha servido como traductor y editor de varios proyectos de consejeria
biblica, asi como instructor en consejeria biblica y ministerio pastoral en
toda América Latina.

Juan esta casado con Marissa y han sido bendecidos con dos hijos.
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AGENDA

SABADO, 21 DE OCTUBRE

8:00 - 8:30 am

8:30 - 8:45 am

8:45 - 10:00 am

10:00-10:15 am

10:15 - 11:30 am

11:30-12:30 pm

12:30 - 1:45 pm

1:45 - 2:00 pm

2:00 - 3:15 pm

3:15 - 4:00 pm

4:00 pm

Comienza el Registro

Bienvenida y Alabanza

Sesion 1 - Como Cambia la Gente: Un Resumen del Proceso Biblico
de Cambio

Pausa

Sesion 2 - Como Entender y Manejar los Conflictos

Almuerzo

Sesion 3 - La Comunicacion y Resolucion de Conflictos - Parte 1
Pausa

Sesion 4 - La Comunicacion y Resolucion de Conflictos - Parte 2

Preguntas y Respuestas

Oracion y Cierre
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Sesion 1

) Cémo Cambia la Gente
3 Arboles y 3 Versiculos Para Un Cambio Duradero

3 versiculos claves
» Jeremias 17:9-10

p Efesios 4:20-32

» Filipenses 2:12-14

EL DIAGRAMA DE LOS 3 ARBOLES
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El Proceso Biblico De Cambio (Efesios 4:20-24)

DESPOJARSE PONERSE
Falsedad Verdad
Robar Trabajo honesto / dar
Palabras Malas Palabras de edificacién
Enojo, etc. Amabilidad y perdon

¢ Quién es responsable de este proceso? (Filipenses 2:12-14)
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Sesion 2

Cémo Entender y Manejar los Conflictos

l. COMO ENTENDER A LAS PERSONAS Y RELACIONES!

1. ¢/Por Qué Existen Las Relaciones?
a. Hay algo que resuena en el corazén humano al pensar en las
relaciones.
b. Un breve vistazo al inicio:
i. Genesis 1:24-31
ii. Ver también (Génesis 3:22, 11:7, Isaias 6:8)
c. Lacomunidad perfecta nos crea como seres relacionales.

“Ser humano significa estar en relacion unos con otros. Es la marca distintiva de
ser un portador de imagen”. Joe Keller

2. ¢Para Qué Existen Relaciones? Las Personas
a. Génesis 2:18
b. ¢Por qué la soledad es un problema?
c. El objetivo glorioso de las relaciones

3. El Colapso De Las Relaciones
a. El contraste entre Génesis 1-2 y Génesis 4 en adelante
b. El ataque. Génesis 3:1-5
c. Las consecuencias. Genesis 2:16-17

4. Esperanza Para Las Relaciones

a. El pecado no se lleva la ultima palabra. Génesis 3:15
b. ...pero Dios

! Puntos 1-4 son modificados del libro Amigos: Relaciones profundas en una era superficial (B&H Espafiol), 2024
por Juan F. Moncayo
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c. Amigos del Rey

5. Las Relaciones Redimidas Tienen RESPONSABILIDADES

a. Se aman unos a otros (1 Pedro 1:22, 4:7-11; Santiago 2:2)

b. Se valoran unos a otros (Romanos 12:5, 10; 1 Tesalonicenses 5:12-13;
1 Corintios 1:10; 2 Corintios 13:12; Hebreos 13:7)

c. Se sacrifican unos por otros (Juan 13:1-11, Hebreos 13:15-16,
1 Pedro 4:10)

d. Se santifican unos a otros (1 Tesalonicenses 4:18, 5:11, 5:14;
1 Timoteo 5:1, Gélatas 6:1-3; Levitico 19:16-18; Mateo 7:1-5;
Santiago 5:19-20; Efesios 6:4; 2 Corintios 2:6-8)

e. Se reconcilian unos con otros (Santiago 5:16; Colosenses 3:12;
1 Tesalonicenses 5:11)

6. Las Relaciones Redimidas Tienen PROPOSITO
a. Colosenses 1:28-29
b. Hebreos 3:1-14, 10:19-25; Romanos 15:1-7; Colosenses 3;
Efesios 4-5

7. Las Relaciones Redimidas PROCLAMAN al Redentor
a. Génesis 3 vs. Efesios 2
b. Juan 13:34, 1 Juan 4:12

.  ¢DE DONDE PROVIENE Y POR QUE HAY CONFLICTO?

1. LA FUENTE del Conflicto: Santiago 4:1-3

a. Lairay el conflicto (Proverbios 29:22; 4:2-3)
b. Definicion

La definicion de Uprooting Anger (Desarraigando la ira, Robert Jones, pagina 19):
“Nuestra ira es el juicio moral negativo con el que respondemos de forma activa y
con todo nuestro ser a algo que nos parece mal”.
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e Respuesta activa

e Juicio moral negativo

e En contra de un mal percibido

2. EL PECADO del Conflicto: Santiago 4:4-5

a. Adulterio espiritual
b. ¢Construyendo qué reino?
c. El celosamente anhela el Espiritu que ha hecho morar en nosotros

Segun versos 4 y 5 lo que muestra el ciclo es la soberbia y nuestro amor por el
mundo y por nosotros mismos. El deseo no es el problema, es la realidad. El
problema es cuando ese deseo te gobierna y estas dispuesto a pecar para obtener lo
gue quieres.

3. LA SOLUCION del Conflicto: Santiago 4:6-10

“Pero El da mayor gracia. Por eso dice: DIOS RESISTE A LOS SOBERBIOS,
PERO DA GRACIA A LOS HUMILDES. Por tanto, someteos a Dios. Resistid,
pues, al diablo y huira de vosotros. Acercaos a Dios, y El se acercara a vosotros.
Limpiad vuestras manos, pecadores; y vosotros de doble &nimo, purificad vuestros
corazones. Afligios, lamentad y llorad; que vuestra risa se torne en llanto y vuestro

gozo en tristeza. Humillaos en la presencia del Sefior y Fl os exaltard.” (Santiago
4.6-10, LBLA)

Gracia

Humildad
Sométanse a Dios
Resistan al diablo
Acérquense a Dios
Limpien las manos
Purifiquen el corazén

@ +® o0 o
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Sesién 3y 4

Comunicacién y Resolucién De Conflictos
Efesios 4:25-31

Introduccion
1. HABLA LA VERDAD- Leer Efesios 4:25
a. ¢Qué Hacer? - “Hablad”
La primera manera como se rompe la comunicacion es porque no hablamos.

“Porque entre los hombres, ¢quién conoce los pensamientos de un hombre,
sino el espiritu del hombre que estaen él?” ... (1 Corintios 2:11, LBLA)

b. ¢Qué Hablar? - La Verdad

En Efesios:

1:13 hablamos con el evangelio en el centro

4:21 la verdad esta enfocada en Cristo Jesus

4:24 la verdad es la misma esencia de la nueva naturaleza de un creyente
4.15 (literalmente) “verdadereando en amor”

En otros lugares:

Juan 18:37

37 Pilato entonces le dijo: ¢Asi que t eres rey? Jesus respondio: Tu dices que soy
rey. Para esto yo he nacido y para esto he venido al mundo, para dar testimonio
de la verdad. Todo el que es de la verdad escucha mi voz.

La verdad tiene el poder de hacerte libre - Juan 8.31-32
La verdad es lo que Dios usa para santificarnos - Juan 17:17
Cristo es el camino, la verdad y la vida - Juan14:6

Hablar la verdad va mas alla de no mentir, pero estd unido a nuestra naturaleza
como creyentes.
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Stuart Scott dice,

“Todo lo que Cristo dijo era completamente cierto. Como esposos
(Cristianos) que queremos ejemplificarlo, debemos estar seguros de que
somos totalmente honestos. Este enunciado significa que no habra ninguna
forma de engafio en lo que decimos, y que todo lo que decimos estara de
acuerdo con la verdad de Dios. Seremos muy cuidadosos de que lo que
decimos sea exacto. Dios odia las mentiras.”?

c. ¢Qué Dejar De Hacer? - Despdjate De La Falsedad

Juan 8.42-47

“Sois de vuestro padre el diablo y queréis hacer los deseos de vuestro padre.
El fue un homicida desde el principio, y no se ha mantenido en la verdad
porque no hay verdad en él. Cuando habla mentira, habla de su propia
naturaleza, porque es mentiroso y el padre de la mentira. Pero porque yo
digo la verdad, no me creéis. ;Quién de vosotros me prueba que tengo
pecado? Y si digo verdad, ¢por qué vosotros no me creéis? El que es de Dios
escucha las palabras de Dios; por eso vosotros no escuchais, porgue no sois
de Dios.” (Juan 8:42-47, LBLA)

Proverbios 6:16-17

De manera practica:

agbrwnE

Cuestionar la verdad Biblica
Comunicacion clara y ordenada
No mentiras directas
Exageracion

Evasion

d. ¢Por Qué? - Porque Somos Miembros

Projimo- unos de los otros.

2 Stuart Scott, EI esposo ejemplar: Una perspectiva biblica (Graham, NC: Publicaciones Faro de
Gracia, 2008), 211.



https://ref.ly/logosres/esposoejemplar?ref=Page.p+211&off=873&ctx=otros.%0aEfesios+4:25%0a~Todo+lo+que+Cristo+d
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“Pues asi como en un cuerpo tenemos muchos miembros, pero no todos los
miembros tienen la misma funcion, asi nosotros, que somos muchos, somos un
cuerpo en Cristo e individualmente miembros los unos de los otros.” (Romanos
12:4-5, LBLA)

2. PREDISPOSICION POR RESOLVER CONFLICTOS 4:26-27
1. Cuestiona Biblicamente Lo Que Sientes (No Pequéis)

“Temblad, y no pequéis; meditad en vuestro corazdn sobre vuestro lecho, y callad.
(Selah)” (Salmo 4:4, LBLA)

2. No Dejas Pasar Las Cosas (Mantente Al Dia) Mateo 6:34
¢, Qué Ocurre Cuando No Resolvemos Rapidamente Los Problemas?

Estas pecando

Abre el camino al resentimiento, el odio y la amargura
Distorsiona los proximos problemas

Pone en peligro la relacién sexual que también pone en peligro al
matrimonio

5. Establece el escenario para el desaliento espiritual.

Hwnh e

“Por tanto, no os preocupéis por el dia de mafiana; porque el dia de mafiana se
cuidara de si mismo. Bastele a cada dia sus propios problemas.” (Mateo 6:34,
LBLA)

3. Es Una Forma De Cuidarte Del Diablo

De manera practica:
¢ Qué debes hacer antes de sacar a colacion un conflicto?
1. ¢Tienes toda la informacion?

“El que responde antes de escuchar, cosecha necedad y vergiienza.”
(Proverbios 18:13, LBLA)
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“El corazén del prudente adquiere conocimiento, y el oido del sabio busca el
conocimiento.” (Proverbios 18:15, LBLA)

2. ¢Estas temiendo al hombre o temiendo a Dios?

“Fieles son las heridas del amigo, pero engafiosos los besos del enemigo.”
(Proverbios 27:6, LBLA)

“jCamada de viboras! ;Como podéis hablar cosas buenas siendo malos?
Porque de la abundancia del corazon habla la boca.” (Mateo 12:34, LBLA)

3. ¢Has meditado en tu parte en el problema?

“No juzgueis para que no seais juzgados. Porque con el juicio con que juzguéis,
sereis juzgados; y con la medida con que midais, se 0s medira. ;Y por qué
miras la mota que esta en el ojo de tu hermano, y no te das cuenta de la viga
que esta en tu propio ojo? ;O como puedes decir a tu hermano: “Déjame
sacarte la mota del ojo”, cuando la viga esta en tu ojo? jHipocrita! Saca
primero la viga de tu 0jo, y entonces veras con claridad para sacar la mota del
ojo de tu hermano.” (Mateo 7:1-5, LBLA)

4. ;Como esta tu actitud? ;Es la correcta?

“sino que hablando la verdad en amor, crezcamos en todos los aspectos en
aquel que es la cabeza, es decir, Cristo,” (Efesios 4:15, LBLA)

“La suave respuesta aparta el furor, mas la palabra hiriente hace subir laira.”
(Proverbios 15:1, LBLA)

5. Has buscado en oracion el momento correcto.

“El hombre se alegra con la respuesta adecuada, y una palabra a tiempo,
icuan agradable es!” (Proverbios 15:23, LBLA)

“Como manzanas de oro en engastes de plata es la palabra dicha a su tiempo.”
(Proverbios 25:11, LBLA)

6. ¢Has orado?
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“Confia en el Sefior con todo tu corazdn, y no te apoyes en tu propio
entendimiento.” (Proverbios 3:5, LBLA)

“Por nada estéis afanosos; antes bien, en todo, mediante oracion y stplica con
accion de gracias, sean dadas a conocer vuestras peticiones delante de Dios. Y
la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardara vuestros corazones
y vuestras mentes en Cristo Jesus.” (Filipenses 4:6—7, LBLA)

“orad sin cesar;” (1 Tesalonicenses 5:17, LBLA)
. ENFOCADO EN EDIFICAR, NO ATACAR (Efesios 4:29)
a. No Hay Cabida A Palabras Malas

“y cuando se llend, la sacaron a la playa; y se sentaron y recogieron los peces
buenos en canastas, pero echaron fuera los malos.” (Mateo 13:48, LBLA)

“Asi, todo arbol bueno da frutos buenos; pero el arbol malo da frutos malos.
Un arbol bueno no puede producir frutos malos, ni un arbol malo producir
frutos buenos.” (Mateo 7:17-18, LBLA)

Hay palabras Dios dice que son como fruta podrida y pescados dafiados no
debemos usar Palabras que son inutiles.

No salga de vuestra boca, ninguna palabra salga de vuestra boca (LBLA, LH,
RV), Eviten toda (NVI)

Totalidad... No hay espacio para 1 sola palabra mala, inutil.

- Palabras que desaniman

- Palabras que destruyen... buscan lastimar
- Palabras que denigran

- Palabras que atacan la unidad

- Palabras vanas. Palabreria

- Etc.

“Sefior, pon guarda a mi boca; vigila la puerta de mis labios.” (Salmo 141:3,
LBLA)
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b. El Enfoque Es Edificar

Buena (BLA, LH, RVR), Contribuya (NVI) es la palabra que se usa en el
capitulo 2 al hablar que Dios nos salvé para BUENAS obras.

Efesios 4:16, 4:12-13 y 4:15

Entonces no hay espacio para una palabra que destruya y todas nuestras
palabras buscan que personas se parezcan mas a Cristo.

c. Ser Cuidadosos Del Momento
“segun la necesidad del momento”

iiBuscamos discernir cual es la necesidad del momento en la vida de la
persona con la que estamos HABLANDO!!

En “AMOR” tiene la idea del bienestar de la otra persona por encima de
NOsotros.

- Tenemos cuidado de qué decimos
- Tenemos cuidado de cédmo lo decimos
- Tenemos cuidado de qué tanto decimos
- Tenemos cuidado de cuando lo decimos.
e Una persona cuidadosa del momento sabe escuchar bien
Convertirnos en habiles oidores.

d. Objetivo De Ese Momento

Gracia (BLA, LH, RVR), Bendicion (NVI) Gracia- 4:7, 4:32

4. TEMEROSOS DE LAS CONSECUENCIAS (Efesios 4:30)

“Y no entristezcais al Espiritu Santo de Dios, por el cual fuisteis sellados para el
dia de la redencion.” (Efesios 4:30, LBLA)
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5. ACTUAR Y NO REACCIONAR 4:31-32

Buscamos despojarnos de esta lista de actitudes y acciones que van a dafiar a las
personas. No las van a edificar.

Vemos la progresion de no hacerlo: Amargura crece se vuelve en enojo e ira,
enojo e ira eventualmente nos lleva a gritos, etc.

“Mirad bien de que nadie deje de alcanzar la gracia de Dios; de que ninguna
raiz de amargura, brotando, cause dificultades y por ella muchos sean
contaminados;” (Hebreos 12:15, LBLA)

Entonces, no reaccionamos, pero actuamos.

“No seas vencido por el mal, sino vence con el bien el mal.” (Romanos 12:21,
LBLA)
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Recursos Adicionales

En busca de la paz: Principios Biblicos para Resolver Conflictos Interpersonales
por Robert D. Jones, Publicaciones Faro de Gracia.

Guerra de Palabras: Tratando con el Corazén de Tus Problemas con la
Comunicacion por Paul David Tripp, Poiema Publicaciones.

Resuelva los Conflictos Cotidianos por Ken Sande y Kevin Johnson, Kregel
Publications.
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Apuntes
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Apuntes
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Apuntes







