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¿Cuál es el propósito de Salomón al escribir el libro de Eclesiastés?: 
Demostrar que la vanidad y vaciedad de buscar felicidad o sentido de la vida debajo del sol, nos 
debe impulsar a temer a Dios y guardar sus mandamientos 
 
 
I. ¿Por qué todo es vanidad? 
 
Salomón nos lleva por cada sendero del placer humano solo para colocar al final de cada uno un 
letrero que dice: ‘vanidad, todo es vanidad’. 

Charles Spurgeon 
 
 
Eclesiastés no enseña que la vida no tiene sentido, sino que la vida sin Dios no puede producir el 
sentido que promete. 
 
 
 

II. ¿Qué debemos hacer?   
 
Cuando buscamos en la creación lo que sólo el Creador puede dar, el resultado no es plenitud, 
sino frustración. 
 
 
 

III. La función redentora de la frustración.  
 
En Cristo, la vida: ya no es absurda, el dolor no es inútil, y el trabajo no es en vano. 

1ª Corintios 15:58 
 
Conclusión: 
 
Eclesiastés no fue escrito para quitarnos la fe, sino para purificarla. No nos enseña a amar menos 
la vida, sino a vivir la vida buscando lo que solo Dios puede dar. 
 
 
Para Meditar: 
Eclesiastés nos enseña que una vida sin Dios es frustrante, pero una vida con Dios, aún en un 
mundo roto, nunca es en vano. 
 
 
 



 
 
Escribe lo que crees que el Señor te ha hablado por medio del sermón el día de hoy. 
 
 
 
 

 
PRGUNTAS DE APLICACIÓN 

 
1.- ¿En qué cosas “bajo el sol” estoy buscando el sentido que sólo Dios puede dar? 
 
 
 
 
 
2.- ¿Cómo reacciono cuando la vida me frustra, con queja o con temor de Dios? 
 
 
 
 
 
3.- ¿De qué manera Cristo redefine hoy mi trabajo, mis expectativas y mi futuro? 
 
 
 
 
 
 
4.- ¿Habías considerado que algo difícil que hayas o estés experimentando en la vida, pudiera 
haber sido parte del plan de Dios para tu santificación? Explica: 
 


