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jHola familias!

Disfruten de esta guia de estudio familiar como
complemento de la serie de sermones actuales.
Nuestra oracion es que generen una conversacion
significativa y una conexién con sus hijos. jEsperamos
que se diviertan en familia! La mayor influencia
espiritual de un nifo siempre seras tu. Estamos aqui

para apoyarte y animarte!

De parte del equipo del Ministerio Familiar de
Sunnybrook
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Para Comenzar: ;En qué tres
lugares pasa la mayor parte
del tiempo nuestra familia?

(Ejemplo: escuela/trabajo,
hogar, gimnasio)

La Gran Idea: Ama a Dios con
todo tu corazon.

Hablemos Del Tema Juntos:
Mira esta imagen. Uno es la

iglesia y el otro es el hogar (y

el otro es un lugar donde
pasar tiempo durante la

semana). Hay 168 horas en
una semana. Probablemente
pases alrededor 1 hora en la
iglesia. Eso significa que el
hogar es un gran lugar para
aprender acerca de Dios,
practicar maneras de amarlo y
crecer como familia! Veamos
qué tiene que decir la Biblia al
respecto.

Lectura Biblica: Esto es lo que
Moisés le dijo al pueblo de
Israel en Deuteronomio 6:4-7:

“Escucha, oh Israel, el SENOR
es nuestro Dios, el SENOR uno
es. Amaras al SENOR tu Dios
con todo tu corazén, con toda
tu alma y con toda tu fuerza.
Estas palabras que yo te
mando hoy, estaran sobre tu
corazon. Las ensenaras
diligentemente a tus hijos, y
hablaras de ellas cuando te
sientes en tu casa y cuando
andes por el camino, cuando
te acuestes y cuando te
levantes.”

i Entendiste como se debe
compartir la verdad de Dios?
Estos versiculos nos muestran
que la fe en Dios pasa de
generacion en generacion a
través de las actividades
ordinarias y cotidianas de
nuestras vidas. La idea aqui es
mantener las cosas igual de
naturales. Estar buscando
oportunidades para hablar
acerca de Dios y luego
aprovechar las oportunidades
que se presenten.




Esta es otra forma de decirlo:
las familias, durante esas 167

horas, ensefen a sus hijos a
amar a Dios y hablar de Dios a

medida que avanzan en su dia:

a la hora de comer, a la hora
de jugar, a la hora ir en el
coche, y a la hora de dormir.

:Qué significa “todo tu
corazén, mente y alma”?
(jSignifica todo lo que tienes!
iTodo tu ser!) ;Coémo te
sientes acerca de la idea de
amar a Dios con todo lo que
tu eres? ; Entusiasmado?

¢ Asustado? ;Curioso?

Habla sobre estas actividades
cotidianas y ordinarias en la
vida de tu familia. Qué es lo
que ya estas haciendo para
ayudarte a amar a Dios? ;Qué
seria til? ; Qué te distrae de
crecer durante estos tiempos?

Hora de Comer:

* Haga que su hora de comida
se centre en la familia
declarandola una zona libre de
dispositivos, de estar
completamente presente con
su familia y observe cémo esto
impacta positivamente sus
relaciones.

¢ Elija una comida a la que
asistan la mayoria de los

miembros de su familia. Lean
un versiculo de la Biblia, y
hablen sobre su dia y oren
juntos.

Tiempo de Juego:

* Suscribase a Rightnow
Media, un servicio de
transmision de video con
recursos para todas las
edades - peliculas, estudios
biblicos y musica.

* Lean juntos la Palabra de
Dios y diviértanse usando el
recurso de la pagina siguiente.

Esta noche en la cena

pregunté: “;Qué es algo
que pensabas que era
imposible pero resulté
ser posible?" Recuerdele a
sus hijos que recuerden
siempre que Dios puede
hacer lo imposible.




Una excelente manera para que los nifios (jy los adultos!) recuerden la historia de

Dios y la experimenten mas profundamente es volver a contarla de manera que

involucren su cabeza, su corazén y sus manos. Inspirate con estas ideas sencillas
para volver a contar una historia biblica.

1. CONSTRUYE

Utilicen bloques de construccién o plastilina para recrear escenas de la historia.
Trabajen juntos o construyan escenas individualmente y luego muestren y cuenten
entre si lo que han hecho.

2. SORTEO

Hay muchas maneras de utilizar el arte para contar historias: Que cada persona
haga un dibujo de una parte diferente de la historia; luego junten las imagenes y
cuenten la historia nuevamente. Eligan una palabra de la historia e ilustrenla.
Hagan una tira de dibujos animados. Dibujen imagenes de lo que se esten
imaginando mientras se lee la historia o el texto; luego comparen sus
ilustraciones.

3. CANTAR

Inventa una melodia (o usa una que te resulte familiar) y convierte la historia en
una cancién. O busca una versién de la historia que ya ha sido grabada y
aprendansela juntos.

4. ACTUAR

Utilicen titeres (jcalcetines, mufiecos o utensilios!) o ustedes mismos para
representar la historia. Consideren tomar fotografias de cada escena e imprimirlas
como un libro o una tira cémica. Asignen lectores para leer el didlogo o asignen
efectos de sonido a palabras particulares, y vuelvan a leer la historia juntos.

5. CUESTIONAR

Hagan preguntas abiertas que no tengan respuestas "correctas o incorrectas”. Por

ejemplo:

* Me pregunto qué... (;Me pregunto qué pensé Jonas dentro del pez...? Me
pregunto qué

e ;Habrias pensado en...?)

* Me pregunto cémo... (;Me pregunto cémo se sintié cruzar el Mar Rojo...? Me
pregunto cémo se debid haber sentido ser parte de esta historia..”?)

* Me pregunto quién... (Me pregunto a quién le contaron los pastores primero
acerca del encuentro con el nifio Jesus...? ;Me pregunto a quién habrias
corrido a contérselo...?)

* Me pregunto por qué... (;Me pregunto por qué Jesus contd historias a la
gente...? Me pregunto por qué no hacemos siempre lo que Dios nos pide que
hagamos...?




Hora del Coche:

* Resiste la tentacion de pasar
tiempo frente a la pantalla en
viajes cortos. Todos
aprenderan mas con
participacién familiar que
desde una pantalla.

* En el camino a casa desde la
iglesia, haga que todos
compartan algo que hayan

aprendido.
* Escuche al equipo de

adoracion de Sunnybrook.

® Escuche nuestra lista de
reproduccion Sunnybrook
Kids:

Mientras conduces en el
auto: Mira a tu alrededor,
observa lo que estas
viendo y sefiala todo
lo que Dios ha creado
y den gracias!

Hora de Acostarse:

¢ Cuando se acuesten en la
cama y digan buenas noches,
preguntele a cada nifo por
qué esta agradecido en ese
dia, y luego haga con ellos
una oracion sencilla
agradeciendo a Dios por lo
que mencionaron.
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Esta noche, a la hora de
dormir: abraze a su hijo/a
y oren: “Querido Dios,
gracias por otro
maravilloso dia con
(nombre del niio).
Ayudanos a seguir
aprendiendo cuadl es tu
camino y danos el valor
para seguir Tu camino.
Te amamos. En el nombre
de Jesuis, Amén".

Hablen con Dios:
Dios, gracias porque nos amas

con un amor interminable, sin
importar qué tipo de amor.
Nosotros queremos amar a
nuestra familia asi y amarte
con todo nuestro corazon.
Ayudanos a crecer juntos a
través de las cosas cotidianas
de la vida. jAMEN!




Semana 2

_b

Para Comenzar: ;Cual es el
mejor regalo que has
RECIBIDO? ;Qué fue lo que lo
hizo especial? ;Cual ha sido el
mejor regalo que has DADO?
¢ Por qué estabas emocionado
en darlo?

La Gran ldea: iEl mejor regalo
que Dios nos puede dar es El
mismo!

Hablemos Juntos Sobre el
Tema: iénsenlo - algunos de
los mejores regalos son los
que se recibieron y hubo
esfuerzo— ya sea un gran
regalo que cueste dinero, un
regalo que alguien queria pero
en lugar decidio regalarlo, o si
fue un regalo que requirié
mucho tiempo y esfuerzo para
hacer. ; Te sientes amado
cuando recibes un regalo?

i Por qué?

Adultos: Hablen sobre cémo
les encanta dar buenos
regalos en DIAS ESPECIALES
para hacer a los nifios sentirse
amados.

Dios da los mejores regalos.
Dios dio a su Hijo Jesus, para

que todo aquel que crea en
El tenga vida eterna. Cuando

confias en Jesus como tu
Salvador, {Dios te da de
nuevo! El da el Espiritu Santo
para vivir en Sus hijos CADA
dia. Como te hace sentir el
hecho de que Dios es un
Padre Celestial que te ama
tanto?

Lectura de la Biblia:
Mateo 7:11 Pues si ustedes,

siendo malos, saben dar
buenas dadivas a sus hijos,
icuanto mas su Padre que esta
en los cielos dara cosas
buenas a los que le piden?

Juan 3:16 Porque de tal
manera amo Dios al mundo,
que dio a Su Hijo unigénito,
para que todo aquel que cree
en El, no se pierda, sino que
tenga vida eterna.
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Actividad Familiar: Consigua
2 globos. Infle un globo con
aire y amarrelo. Cémo

podemos
saber que este globo esta

lleno de aire? (ejemplo: Por su
apariencia, como se ve, Como
flota, etc).

El globo plano sigue siendo
un globo, jpero no puede
HACER todo aquello para lo
que fue creado! Hay que
llenarlo! De la misma manera
que el aire llena un globo,
cuando confias en Jesus, Dios
da el Espiritu Santo para
LLENAR y vivir dentro de TlI!
iQué regalo! Con el Espiritu
Santo viviendo en ti, puedes
hacer todo aquello para lo que
fuiste creado (amar a Dios,
amar a los demas, ser
paciente, amable, alegre, etc.).

Hablen con Dios: Dios, te
damos gracias por amarnos
tanto que nos diste a tu Hijo
Jesus. Y que mientras
confiamos en Ti, Tu nos das a
Tu Espiritu Santo para que viva
dentro de nosotros para
ayudarnos. Oramos como
familia pidiéndote que nos
ayudes a aprender a amarte y
a confiar mas en ti. En el
nombre de Jesus, Amén.
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