5 SEMANAS)

EL LIBRO DE RUT



A menudo definimos
nuestras vidas por los
grandes momentos, pero

la mayor parte de nuestras
vidas consisten en capitulos
ordinarios. Puede que no
parezcan importantes, pero

estos momentos ordinarios
terminan cambiandolo

todo. A medida que
avanzamos en el libro de
Rut, descubriremos la belleza
oculta de los pequenos
momentos de la vida.
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SEMANA 1

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:
¢Cual es tu género de pelicula
favorito y por qué?

Lee:

Esta semana, cubriremos Rut 1.
Lean juntos el capitulo 1 de Rut
como un grupo pequefio.

Idea Principal:

Para llegar al lugar correcto,
debes abandonar el lugar
equivocado.

Escrituras Claves:

Rut 1:1-5

Acontecié que en los dias en
que gobernaban los jueces, en
Israel hubo hambre en el pais.
Y un hombre de Belén de Juda
fue a residir en los campos de
Moab con su mujer y sus dos
hijos. Aquel hombre se llamaba
Elimelec, y su mujer se llamaba
Noemi. Los nombres de sus dos
hijos eran Mahlén y Quelion,
efrateos de Belén de Juda. Y
llegaron a los campos de Moab

‘Cuando Es
De Alejarse

L[ E R m&hmmwmw

y alli se quedaron. Y murié
Elimelec, marido de Noemi, y
quedoé ella con sus dos hijos.
Ellos se casaron con mujeres
moabitas; el nombre de una
era Orfa y el nombre de la otra
Rut. Y vivieron alli unos diez
anos. Murieron también los dos,
Mahlén y Quelién, y la mujer
quedd privada de sus dos hijos
y de su marido.

Jueces 21:25

En esos dias no habia rey en
Israel; cada uno hacia lo que le
parecia bien ante sus propios
ojos.

Rut 1:16

Pero Rut le respondié: “No
insistas en que te deje o que
deje de seguirte; porque
adonde tu vayas, yo iré, y
donde ti mores, moraré. Tu
pueblo sera mi pueblo, y tu
Dios mi Dios.”

Discusion:

1. ¢Qué parte del mensaje fue
la mas impactante para ti y
por qué? ;Hay algo sobre lo
que quieras aprender mas?

2. iCémo es confiar en Dios?
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¢Qué hace que sea mas facil
o mas dificil confiar en EI?

3. Lee Jueces 21:25. ;Cuéles
son algunos de los peligros
que conlleva hacer lo que
es “correcto a [nuestros]
propios ojos”? ; Cémo
puedes practicar el buscar la
sabiduria de Dios?

4. Cuando los tiempos se
ponen dificiles, puede ser
tentador cuestionar a Dios y
tomar el control de nuestras
situaciones. Comparte sobre
una ocasién en la que te
sentiste tentado a controlar
tu situacion sin Dios. ¢ Cual
fue el resultado y qué
aprendiste?

Oracién en Grupo:

Padre, gracias por mostrar tu
bondad y fidelidad en la historia
de Rut. Creemos que también
eres bueno y fiel en nuestras
vidas. Por favor, muéstranos si
necesitamos cambiar la
trayectoria de algun aspecto
de nuestras vidas y ayddanos

a avanzar en esa direccion.
Ayludanos a confiar y obedecer
Tu voluntad. En el nombre de
JesUs, amén.

Esta Semana:

:Qué decisién o accidn
debes tomar para cambiar la
trayectoria de

tu vida y tu legado? Encuentra
una manera de dar un paso
en la direccién correcta esta
semana.

Oracion de Enfoqué:
Oremos por las personas que
asistieron al lanzamiento de
nuestros grupos pequenos.
Oremos para que encuentren
una comunidad de creyentes
con quienes puedan caminar
por la vida.

Versiculo para Memorizar:
Pero Rut le respondié: “No
insistas en que te deje o que
deje de seguirte; porque
adonde tu vayas, yo iré, y
donde ti mores, moraré. Tu

pueblo sera mi pueblo, y tu
Dios mi Dios.” Rut 1:16

NOTAS:




SEMANA 2

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:

Comparte una pequena forma
en la que viste a Dios obrando
en tu vida esta semana.

Lee:

Esta semana, estamos en Rut 2.
Lean Rut 2:1-14 juntos como un
grupo pequeno.

Idea Principal:

Cuando te alejas de algo que
no es bueno, encuentras la
bendicion de Dios en otro lugar.

Escrituras Claves:

Rut 1:16

..... “porque adonde tu vayas, yo
iré, y donde tu mores, moraré.
Tu pueblo sera mi pueblo, y tu
Dios mi Dios.”

Rut 2:1-14

Noemi tenia un pariente de
su marido, un hombre de
mucha riqueza, de la familia
de Elimelec, el cual se llamaba
Booz. Y Rut la moabita dijo a

Encontrar El
Amor Que Deseas

by e s sl 70 TN D R VAT

Noemi: “Te ruego que me dejes
ir al campo a recoger espigas
en pos de aquel a cuyos ojos
halle gracia”. Ella le respondié:
“Ve, hija mia”. Partid, pues, y
espigo en el campo en pos de
los segadores; y fue a la parte
del campo que pertenecia a
Booz, que era de la familia

de Elimelec. En ese momento
vino Booz de Belén, y dijo a

los segadores: “El SENOR sea
con ustedes”. “Que el SENOR
te bendiga”, le respondieron
ellos. Entonces Booz dijo a su
siervo que estaba a cargo de los
segadores: “;De quién es esta
joven?”. Y el siervo a cargo de
los segadores respondio: “Es la
joven moabita que volvié con
Noemi de la tierra de Moab. Y
ella me dijo: "Te ruego que me
dejes espigar y recoger tras los
segadores entre las gavillas”. Y
vino y ha permanecido desde
la manana hasta ahora; solo

se ha sentado en la casa por
un momento”. Entonces Booz
dijo a Rut: “Oye, hija mia. No
vayas a espigar a otro campo;
tampoco pases de aqui, sino
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quédate con mis criadas. Fijate
en el campo donde ellas siegan
y siguelas, pues he ordenado a
los siervos que no te molesten.
Cuando tengas sed, ve a las
vasijas y bebe del agua que
sacan los siervos”. Ella bajé

su rostro, se postro en tierra y
le dijo: “;Por qué he hallado
gracia ante sus ojos para que se
file en mi, siendo yo extranjera?
Booz le respondié: “Todo lo
que has hecho por tu suegra
después de la muerte de tu
esposo me ha sido informado
en detalle, y cémo dejaste a tu
padre, a tu madre y tu tierra
natal, y viniste a un pueblo

que antes no conocias. Que

el SENOR recompense tu obra
y que tu pago sea completo

de parte del SENOR, Dios

de Israel, bajo cuyas alas has
venido a refugiarte. Entonces
ella dijo: “Senor mio, he hallado
gracia ante sus ojos, porque me
ha consolado y en verdad ha
hablado con bondad a su sierva,
aunque yo no soy ni como una
de sus criadas”. A la hora de
comer, Booz le dijo a Rut: "Ven
aca para que comas del pany
mojes tu pedazo de pan en el
vinagre”. Asi pues ella se sentd
junto a los segadores. Booz

le sirvié grano tostado, y ella
comié hasta saciarse y aun le
sobro.

Discusion:

1. Lee Rut 2:1-3. ;Qué te llama
la atencién en este pasaje?
¢ Qué cualidades ves en Rut?

2. ;Qué cualidad o
caracteristica te esta
llamando Dios a desarrollar?
¢Cémo puedes trabajar en el
desarrollo de ese rasgo?

3. Aveces Dios usa
circunstancias naturales
para llevar a cabo su plan
sobrenatural. Comparte
sobre una ocasién en la que
viste la providencia de Dios
en tu propia vida. ;Qué
aprendiste a través de esa
experiencia?

4. ;Hay un area en tu vida en
la que estés listo para pasar
al siguiente capitulo? Habla
sobre esto con tu grupo.

Oracion en Grupo:

Padre, gracias por preocuparte
tan profundamente por
nosotros. Queremos honrarte
con toda nuestra vida, asi que
ayudanos a alejarnos de todo
lo que nos impide estar cerca
de Ti. Por favor, desarrolla
nuestro caracter y ayddanos a
parecernos mas a Ti. Ayudanos
a ver todas las formas en que
te estds moviendo en nuestras
vidas hoy. En el nombre de
Jesus, amén.




Esta Semana:

Busca intencionalmente formas en las que Dios estd obrando en tu
vida esta semana. Comparte lo que notes con tu grupo la préxima
vez que te rednas.

Oracién de Enfoqué:

Oremos por el Ministerio de United College. Oremos para que los
estudiantes de esta area sientan la pasién de compartir a Jesus en
sus campus.

Versiculo para Memorizar:

Pero el fruto del Espiritu es amor, gozo, paz, paciencia,
benignidad, bondad, fidelidad, mansedumbre, dominio propio;
contra tales cosas no hay ley. Galatas 5:22-23

NOTAS:
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SEMANA 3

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:

¢ Cudl es el mejor consejo
que has recibido sobre las
relaciones?

Lee:

Esta semana, estamos en Rut 2.
Lean Rut 2:10-20 juntos como
un grupo pequefo.

Idea Principal:
No solo atraes a quien quieres,
tiendes a atraer lo que eres.

Escrituras Claves:

Rut 2:10-11

Ella bajo su rostro, se postro
en tierra y le dijo: “;Por qué
he hallado gracia ante sus

ojos para que se fije en mi,
siendo yo extranjera?”. Booz
le respondié: “Todo lo que has
hecho por tu suegra después
de la muerte de tu esposo me
ha sido informado en detalle, y
cémo dejaste a tu padre, a tu
madre y tu tierra natal, y viniste
a un pueblo que antes no
conocias.

4 Senales de Que Podrias
Tener un Protector

ea e u s e T IR B

i R A

Rut 2:14-17

A la hora de comer, Booz le dijo
a Rut: “Ven aca para que comas
del pan y mojes tu pedazo de
pan en el vinagre”. Asi pues ella
se sentd junto a los segadores.
Booz le sirvié grano tostado, y
ella comié hasta saciarse y aun
le sobré. Cuando ella se levanté
para espigar, Booz ordené a

sus siervos y les dijo: “Déjenla
espigar aun entre las gavillas

y no la avergliencen. También
sacaran a propdsito para ella un
poco de grano de los manojos
y lo dejaran para que ella lo
recoja. No la reprendan. Rut
espigo en el campo hasta el
anochecer, y desgrané lo que
habia espigado, y fue como 22
litros de cebada.

Rut 2:19-20

Entonces su suegra le dijo:
“;Dénde espigaste y dénde
trabajaste hoy? Bendito sea
aquel que se fijé en ti. Y ella
informé a su suegra con quién
habia trabajado, y dijo: “El
hombre con quien trabajé hoy
se llama Booz"”. Noemi dijo a
su nuera: "Sea él bendito del




SENOR, porque no ha rehusado
su bondad ni a los vivos ni a

los muertos”. Le dijo también
Noemi: “"El hombre es nuestro
pariente; es uno de nuestros
parientes mas cercanos”.

4 Senales de Que Podrias

Tener un Protector:
1. Busca caracter

2. Explora conexién

3. Muestra consideracion
4. Recibe confirmacién

Discusion:

1. Lee Rut 2:10-11. Booz noto
el caracter de Rut. ;Qué
cualidades crees que alguien
veria en ti?

2. ;Quiénes son algunas
personas confiables en tu
vida? ;Como influyen en
la manera en que acttas y
vives?

3. Repasa las cuatro sefales
de que podrias tener un
protector. Habla sobre la
sefial que mas te llamé
la atencion. ;Qué la hizo
notable o importante para ti?

4. iHay algo que necesites
cambiar en tus amistades o
relaciones para honrar mejor
a Dios? Comparte sobre
este cambio y habla con tu
grupo sobre las formas en
que ellos pueden apoyarte y
alentarte.

Oracion en Grupo:

Padre, T4 nos conoces mejor
que nadie. Queremos honrarte
en cada area de nuestras vidas,
incluidas nuestras relaciones.
Por favor guianos y muéstranos
dénde podemos hacer cambios
para reflejar mejor quién eres
Tu. Gracias por redimirnos y
llamarnos tuyos. En el nombre
de Jesus, amén.

Esta Semana:

Encuentra una manera de
invertir en una amistad o en una
relacion esta semana.

Oracién de Enfoqué:
Oremos por los ancianos y
el liderazgo de Sunnybrook
Community Church mientras
comenzamos a planificar la
préxima campafa de capital.

Versiculo para Memorizar:
Sean afectuosos unos con otros
con amor fraternal; con honra,
dandose preferencia unos a
otros. Romanos 12:10
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SEMANA 4

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:
Comparte algo grandioso que
te sucedid esta semana.

Lee:

Esta semana, cubriremos Rut 3.
Lean Rut 3:1-14 juntos como un
grupo pequefo.

Idea Principal:
Incluso si no lo haces bien, Dios
lo haréa bien.

Escrituras Claves:

Rut 3:1-9

Después su suegra Noemi

le dijo: “Hija mia, ;no he de
buscar seguridad para ti, para
que te vaya bien? Ahora pues,
;no es Booz nuestro pariente,
con cuyas criadas estabas?
Mira, él va a aventar cebada en
la era esta noche. Lavate, pues,
perfimate y ponte tu mejor
vestido y baja a la era; pero

no te des a conocer al hombre
hasta que haya acabado de
comer y beber. Y sucederéd que
cuando él se acueste, notaras
el lugar donde se acuesta;

epO
Definir la Relacion

W/ T T AN Tl R AT

irds, descubriras sus pies y

te acostaras; entonces él te
dira lo que debes hacer. Ella
respondié: Todo lo que me
dices, haré. Descendid, pues,
Rut a la era e hizo todo lo que
su suegra le habia mandado.
Cuando Booz hubo comido y
bebido, y su corazén estaba
contento, fue a acostarse al pie
del montdén de grano; y ella vino
calladamente, le destapé los
pies y se acosté. A medianoche
Booz se sorprendié, y al
voltearse noté que una mujer
estaba acostada a sus pies.
Booz le pregunté: “;Quién
eres?”. Y ella respondié: “Soy
Rut, tu sierva. Extiende, pues,
tu manto sobre tu sierva, por
cuanto eres pariente cercano”.

Cantares 8:4
“Quiero que juren, oh hijas de
Jerusalén; Que no despertaran
ni levantaran a mi amor, Hasta
que quiera”.

Rut 3:11-13

“Ahora, hija mia, no temas. Haré
por ti todo lo que me pidas,
pues todo mi pueblo en la
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ciudad sabe que eres una mujer
virtuosa. Ahora bien, es verdad
que soy pariente cercano, pero
hay un pariente mas cercano
que yo. Quédate esta noche,

y cuando venga la manana, si
él quiere redimirte, bien, que
te redima. Pero si no quiere
redimirte, entonces, como que
el SENOR vive, yo te redimiré.
Acuéstate hasta la manana”.

Discusion:

1. Lee Rut 3:1-9. ;Qué te llama
la atencion en este pasaje?
¢Qué crees que le dio poder
a Rut para tomar este tipo de
iniciativa?

2. ;Qué cualidades o habitos
ves en Rut y Booz cuando
honran a Dios con sus vidas?
¢Conoces a alguien con
cualidades similares?

3. A medida que navegamos
por diferentes etapas de la
vida, no siempre lo haremos
bien. Comparte sobre
alguna ocasién en la que no
tomaste la mejor decision,
pero Dios aun asi hizo lo
correcto. ;Qué aprendiste
sobre El a través de esa
experiencia?

4. A veces Dios quiere que
vayamos tras lo que
queremos. jTe esta llamando
a dar un paso de fe e ir tras
algo? Habla de ello con tu

grupo.

Oracion en Grupo:

Padre, gracias por darnos

Tu Palabra para ayudarnos a
entender mejor cémo podemos
honrarte. Por favor, danos
sabiduria y discernimiento
mientras navegamos por
nuestras relaciones. Sabemos
que no siempre lo haremos
bien, pero confiamos en que
Tu usas todas las cosas para
nuestro bien. Ayidanos a
honrarte bien. En el nombre de
Jesus, amén.

Esta Semana:

Piensa en tus habitos y rutinas
diarias. Encuentra una nueva
manera de honrar a Dios en tu
vida diaria y compartela con tu
grupo pequeno.

Oracion de Enfoqué:
Oremos por el ministerio JOY
(Solo Jévenes Mayores). Oremos
para que formen conexiones 'y
una comunidad duradera.

Versiculo para Memorizar:
Y sabemos que para los que
aman a Dios, todas las cosas
cooperan para bien, esto es,
para los que son llamados
conforme a Su propésito.
Romanos 8:28

13



NOTAS:

14



SEMANA 5

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:
;Ddnde viste a Dios obrar en tu
vida esta semana?

Lee:

Esta semana, cubriremos Rut 4.
Lee el capitulo 4 de Rut con tu
grupo pequefo.

Idea Principal:

Las decisiones que tomes hoy
determinaran la historia que
contaras

manana.

Escrituras Claves:

Rut 4:1

Booz subié a la puerta y alli
se sentd, y cuando el pariente
mas cercano de quien Booz
habia hablado iba pasando, le
dijo: “Oye, amigo, ven acé y
siéntate”. Y él vino y se sento.

Rut 4:4-6

Y pensé informarte, diciéndote:

“Coémprala en presencia de los
que estan aqui sentados, y en

‘Como Elegir el
Proxim 'o Capltulo

BT Rl Ry —

| R A
presencia de los ancianos de

mi pueblo. Si la vas a redimir,
redimela; y si no, dimelo para
que yo lo sepa; porque no hay
otro aparte de ti que la redima,
y yo después de ti”. El dijo: “La
redimiré”. Entonces Booz dijo:
“El dia que compres el campo
de manos de Noemi, también
debes adquirir a Rut la moabita,
viuda del difunto, a fin de
conservar el nombre del difunto
en su heredad. Y el pariente
mas cercano respondié: “No
puedo redimirla para mi mismo,
no sea que perjudique mi
heredad. Redimela para ti; usa
tu mi derecho de redencién,
pues yo no puedo redimirla.

Proverbios 21:5

Los proyectos del diligente
ciertamente son ventaja, Pero
todo el que se apresura,
ciertamente llega a la pobreza.

Discusion:

1. Situvieras que nombrar
el “capitulo” actual de tu
vida, ;cémo lo llamarias?
¢Cdémo llamarias al préximo
“capitulo” que estas
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planeando?

2. Lee Proverbios 21:5. Piensa
en cdmo quieres que sea
tu vida dentro de un afio.
¢Qué planes necesitas poner
en marcha para que eso
suceda?

3. Piensa en un momento o
experiencia crucial de tu
vida. Habla sobre cémo
seria diferente tu vida si
no hubieras tenido esa
experiencia. ;Cémo puedes
ver la providencia de Dios al
recordar ese momento?

4. ;Cémo son las oraciones
llenas de fe para ti? ;Qué
oraciones estas esperando
que Dios responda?
Compartelas con tu grupo y
pasen tiempo orando juntos.

Oracién en Grupo:

Padre, gracias por ser el Autor
perfecto de nuestras vidas.
Sabemos que estds actuando en
nuestras vidas, incluso cuando
no vemos ni entendemos. Por
favor, muéstranos a dénde nos
estas llamando para hacer un
plan y danos la fe para orar con
valentia. Creemos que estas
obrando en todas las cosas. En
el nombre de Jesus, amén.

Esta Semana:

Dedica tiempo cada dia a orar
por las diferentes peticiones de
oraciéon que tu grupo compartio.

Oracion de Enfoqué:
Oremos por nuestro ministerio
“Revive Counseling”. Oremos
para que Dios continte
brindando consejeros seculares
para satisfacer las necesidades
de la gente de Sunnybrook.

Versiculo para Memorizar:
Los proyectos del diligente
ciertamente son ventaja,

Pero todo el que se apresura,
ciertamente llega a la pobreza.
Proverbios 21:5
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Mejores Consejos Para Liderar

Un Grupo Pequeno

1. Establescan un ambiente acogedor, de aceptacién, y seguro.
* Témense el tiempo para prepararse.
e Aseglrense de saludar a todos con entusiasmo y con calidez a cada
persona de su grupo.
e Comuniquen verbalmente el ambiente que esperan crear en su grupo.

2. Enlanoche de apertura de su grupo pequefo, es necesario que habran con
discusiones intencionales en torno a estas preguntas con su grupo:
e ;Cuél es el propdsito de su grupo?
e ;Cuél es la visién de su grupo?
e ;Cuéles son sus expectativas?
e ;Qué esperan obtener de esta experiencia como grupo pequefio?
e ;Cuéles son algunas cosas que valoran como grupo?
e ;Cudles son algunos patrones saludables que pueden establecer como
grupo?
Repasen y luego firmen el acuerdo con su grupo pequefio.

3. Sean autenticos. Dediquen tiempo compartiendo sus historias de vida o sus
experiencias con el fin de llegar a conocerse mas en un nivel mas profundo

4. Encuentren un equilibrio entre:
¢ | a verdad y la gracia/ Estudiar de la Biblia o de la vida misma.
* Fomentar desafiarse unos a otros.
* Dar y recibir de cada punto de vista.

5. Hagan buenas preguntas para estimular una buena discusién. Utilicen
preguntas abiertas y preguntas que se les pueda dar seguimiento.

6. Pasen tiempo juntos, formen parte de eventos sociales, coman juntos, y
sobre todo, diviértanse juntos como grupo.

7. Desarrollen un estilo de vida misional. Encuentren un proyecto para servir
juntos en la comunidad con su grupo.

8. Levanten nuevos lideres para poder establecer una rotacién para dar el
estudio.

9. Compartan responsabilidades con el fin de aumentar el compromiso de los
integrantes de su grupo y sobre todo el crecimiento espiritual.

10. Oren por su grupo juntos y también unos por otros!

Encuentren maneras de celebrar lo que Dios esta haciendo en su grupo! A
quien mas puede invitar para formar parte de su grupo que pueda beneficiarse

y ser afectado por lo que Dios esta haciendo en y a través de su grupo?
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Acuerdo de Grupo

NUESTRO OBJETIVO

Es el de transformar nuestra vida espiritual, cultivar nuestra salud espiritual, y poder tener
una comunidad saludable en nuestro grupo pequefio.

NUESTROS VALORES

Asistencia del Grupo: Para dar prioridad a la reunién de nuestro grupo, por favor llamen,
envien un mensaje de texto, o envien un correo electrénico si por alguna razén van a
llegar un poco tarde o si estaran ausentes ese dia.

Ambiente Seguro: Ayudemos a crear un ambiente seguro donde todos puedan ser
escuchados y puedan sentirse amados. (No existen las respuestas incorrectas, no
juzguen, y no hagan arreglos innecesarios.)

Respeten Sus Diferencias: Sean gentiles y amables con las personas con diferentes
niveles de madurez espiritual, con sus opiniones personales, temperamentos, o
imperfecciones. Todos crecemos de diferentes maneras.

Confidencialidad: Debemos mantener todo lo que compartimos en total
confidencialidad y dentro del grupo para evitar que salga informacién inadecuada de los
integrantes de nuestro grupo.

Motivar el Crecimiento: Asi como nosotros recibimos vida, seamos dadores de vida.
Multipliquemos espiritualmente nuestra vida sirviendo a los demés con los dones que
recibimos de parte de Dios.

Demos la Bienvenida a las Personas Nuevas: Siempre manteniendo una silla vacia con el
fin de encontrar un pastor para cada oveja de Jesus.

Compartir el Liderazgo: Debemos recordar siempre que cada miembro de nuestro grupo
es un ministro y que todos compartiremos un papel pequefio o responsabilidad al pasar
del tiempo.

Rotaciéon de Anfitriones/ Lideres y Viviendas: Asignar diferentes personas para organizar
el grupo en sus hogares y para rotar la responsabilidad de facilitar cada reunién.

NUESTRAS EXPECTATIVAS

e Refrescos / Comida
¢ Cuidado de Nifios

e Cuando sera la reunion (dia de la semana)

e ;Dénde serd la reunién?

e Horario

* Haremos nuestro mejor esfuerzo para poder asistir juntos a un servicio de adoracion.

Nuestro tiempo de adoracion sera

¢ Fecha de este acuerdo

* Fecha que volveremos a repasar este acuerdo juntos

* Quien repasara este acuerdo al final de este estudio? (de preferencia que no sea el

lider)
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