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LABATALLAINVISIBLE

La lucha entre el bien y el mal se refleja en toda

buena historia, pelicula o aventura. Sin embargo, los
superhéroes no son los Unicos que combaten contra
enemigos. La batalla entre el bien y el mal ha estado
presente en nuestro mundo espiritual desde que
Satanéas decidié rebelarse contra Dios. Aunque las
peliculas de superhéroes presentan esta lucha como
algo aventurero y divertido, se trata de una realidad que
debemos conocer.

Un aspecto que estas historias de ficcion aciertan es
que el bien siempre triunfa. Dios ya ha vencido al mal
que intenta luchar contra El, y podemos aferrarnos a
esa verdad cuando nos sintamos desanimados al librar
nuestras propias batallas.
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< SIENTO "
GANAS DE g
RENDIRME =~
Idea Principal: ——
Dios ayuda a las personas a realizar tareas dificiles.

Versiculos Claves:
Hebreos 11-12

Compartir y Hacer:

iEn Hebreos 11 encontramos muchisimos ejemplos de personas
que vivieron por fel La siguiente tabla los enumera en el orden en
que aparecen en estos capitulos de la carta a los Hebreos.

Trabajen juntos para completar la mayor cantidad de informacién
posible. Si se quedan estancados, se incluyen referencias biblicas
que indican dénde encontrar sus historias en la Biblia. También
hemos afiadido una lista de las formas mas conocidas en que se les
identifica, para ayudarles si lo necesitan. Consultando nuevamente
Hebreos 11, anoten también qué hicieron cada uno de estos
personajes por fe.

Versiculo Para Memorizar:

.. Y COrramos con paciencia la carrera 4ue tenemos
por delante, puestos (os ojos en Jesas, el antor y
consumador de (a fe ...

- Helbreos 12:/b-2a

Oracion:

Querido Dios, gracias por todas las personas comunes de la Biblia
que hicieron cosas extraordinarias con Tu ayuda. jPor favor, Gsanos
a nosotros también para hacer cosas extraordinarias para Tu reino!
En el nombre de Jesus, amén.
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SUGERENCIAS SOBRE PERSONAJES PARA EL
CUADRO DE HEBREOS 1t

ABEL AND CAIN

Los primeros hermanos mencionados en la Biblia. Ofrecieron
sacrificios a Dios. Cain maté a Abel. Cain fue desterrado a vagar
por la tierra.

ENOC

Enoc nunca murid; Dios se lo llevé. Su hijo, Matusalén, fue el
hombre mas longevo que jamas haya vivido, alcanzando los 969
anos.

NOE
El arca de Noé y la confianza de Noé en el plan de Dios.

ABRAHAM Y SARA

La promesa de Dios de que Abraham seria padre de muchas
naciones; Sara creyendo que podria tener un hijo a pesar de su
avanzada edad; el casi sacrificio de Isaac.

ISAAC
Hijo de Abraham, casi sacrificado, padre de Jacob y Esad.

JACOB
Hijo de Isaac, siguié la guia de Dios al bendecir a los hijos de
José.

/
JOSE
La tdnica de muchos colores, conflictos entre hermanos y
familiares, los suefios.

MOISES

Su historia abarca desde su nacimiento hasta su muerte;
egipcios e israelitas, las plagas y la esclavitud, el mar Rojo, la
Tierra Prometida.

LOS MUROS DE JERICC/)
Israelitas confiando en Dios, la caida de los muros.

RAHAB
Escondid a los espias israelitas.




LA BATALLA
INTERIOR

Idea Principal:
Es dificil hacer siempre lo correcto.

Versiculos Claves:
Romanos 7

Compartir y Hacer:
Lee Romanos 7:15 muy despacio. Completa los espacios en blanco
a continuacién para terminar el versiculo.

Porque lo que hago, no lo entiendo. Porque no practico lo
que quiero hacer, sino que lo que aborrezco, eso hago.

COMPLETA LOS ESPACIOS EN BLANCO

Porque lo que hago,

Porque no practico lo que quiero hacer, sino que

eso

1. ¢Alguna vez has querido hacer lo correcto porque sabias que
estaba bien, pero en su lugar hiciste algo que sabias que estaba
mal?

2. ;Cuél es la palabra biblica para las cosas malas que hacemos
contra Dios? (pecado)

3. ;Alguna vez sientes que el pecado es tu jefe?

4. ;Crees que, incluso siendo cristiano, podrias pasar una semana
entera sin pecar?




5. Laverdad es que, cuanto mas intentamos cumplir la ley de Dios
por nuestra propia cuenta,mas nos damos cuenta de que no
podemos. ;A quién crees que deberiamos poner como jefe de
nuestras vidas en lugar del pecado? (A Dios)

6. ¢Como haces que Dios sea el jefe de tu vida? (eligiendo
obedecerle, aprendiendo mas sobre El, haciendo preguntas,
orando, etc.)

iTambién tenemos que querer dejar de pecar y seguir a nuestro
jefe correcto! Es dificil porque a veces parece que el pecado es
divertido. Pero esa es una mentira sobre la que debemos
aprender mas. JesUs ya nos ha salvado del poder y de los efectos
del pecado al morir en la cruz y resucitar. Eso significa que, si
creemos en Jesus, un dia viviremos en el cielo con El. Hasta que
lleguemos al cielo, tenemos que luchar contra el pecado en
nuestras mentes y cuerpos, y Dios nos ayudara a hacerlo.

Versiculo Para Memorizar:
Gracias a Dios, que me libra por medio de Jesucristo,

nuestro Senor!
-Romanos 7:25

Oracién:

Querido Dios, jquiero que Tu seas quien gobierne mi vidal!
Ayudame a luchar contra el pecado en mi mente y en mi cuerpo.
Ayudame a desear ser mas como Tu cada dia. En el nombre de
Jesus, amén.




. cOMO S
LIBRE

Idea Principal:
Pon tu mente y tu corazén en Jesus.

Versiculos Claves:
Romanos 8

Compartir y Hacer:
Lee Romanos 8:38-39 y completa los espacios en blanco.

Porque estoy convencido de que ni la muerte, ni la vida,

ni angeles, ni principados, ni lo presente, ni lo por venir, ni
los poderes, ni lo alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa
creada nos podra separar del amor de Dios que es en Cristo
Jesus Senor nuestro.

COMPLETA LOS ESPACIOS EN BLANCO

Porque estoy convencido de que ni

ni

ni ni

ni lo ni lo

ni

ni ni

ni ninguna

creada nos podra del amor de Dios que es en

Jesus nuestro .




¢Alguna vez has sentido que has hecho algo imperdonable?

¢Qué emociones crees que sentia Pablo al escribir Romanos
8:38-397

¢Coémo te hace sentir saber que nada de lo que hagas puede
separarte del amor de Jesus?

iSe te ocurre algo mas que podrias afiadir a la lista de este
versiculo biblico?

¢Por qué crees que nos cuesta tanto recibir el amor de Dios?

. Crees que puedes amar a otra persona con la misma magnitud
que describen estos versiculos? ;Incluso si te decepcionan o te
frustran?

Versiculo Para Memorizar:

Porgque todos tos 4ue son guiados por el Espiritn de Dios,
los tales son hijos de Dios.

-Romanos 8:14

Oracion:

Querido Dios, gracias por amarnos siempre, pase lo que pase.
Ayudanos a querer centrarnos en Tu Espiritu y guianos en lo que
decimos y hacemos. En el nombre de Jesus, amén.
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< APRENDE -

VERDAD, VIVE .
LAVERDAD =

Idea Principal: S~

Cuando aprendemos mas sobre Dios, podemos elegir actuar mas
como El.

Versiculos Claves:

Efesios 4: 29,31-32

22 No salga de sus bocas ninguna palabra corrompida, sino solo la
que sea buena para la necesaria edificacién, a fin de dar gracia a
los oyentes.

31 Quitense de ustedes toda amargura, enojo, ira, griteria y
maledicencia, y toda malicia.

32Sean benignos unos con otros, misericordiosos, perdonandose
unos a otros, como Dios también los perdoné a ustedes en Cristo.

Compartir y Hacer:
1. Haz dos listas.

e Lista 1: Palabras o frases que se consideran lenguaje
corrompido (dafiino).

e Lista 2: Palabras o frases que ayudan a edificar a los demas.

Lenguaje (iorrompldo Util / Edificante
. (danino) 2

2. Compara las dos listas y comenta cémo seria si las palabras que
decimos provinieran Unicamente de una u otra de estas listas.
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3. ¢Conoces a alguien que sea como la Lista 1? ;Cémo te hace
sentir esa persona?

4. ;Conoces a alguien que sea como la Lista 2? ; Cémo te hace
sentir esa persona?

5. ;Qué lista preferiria Dios?

6. Habla sobre alguna ocasion en la que estuviste enojado. ;Qué
clase de sentimientos tuviste en tu interior que te causaron
problemas a ti o a otra persona? ;Por qué diria Dio que
debemos deshacernos de ese tipo de sentimientos?

7. iPor qué es importante perdonarnos unos a otros?

8. ;Por qué es importante recordar que todos necesitamos
perdén?

Versiculo Para Memorizar:

Sean mas bien amables nnos con otros,
misericordiosos, Perdonoﬁ'\dose unos a otros, asi como
también Dios los perdons en Cristo.

tfesios Y:32

Oracion:

Querido Dios, por favor ayddame a aprender mas sobre Ti cada
dia. Quiero ser mas como Tu. Por favor, ayddame a recordar
perdonar tal como Tu me has perdonado. En el nombre de Jesus,
amén.
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:POR QUE LA
VIDA ES TAN
DIFICIL?

Idea Principal:
A veces la vida es dificil de sobrellevar, pero a través de Dios
tenemos esperanza.

Versiculos Claves:

Job 7:1

“;No esta el hombre obligado a trabajar sobre la tierra? ;No son
sus dias como los dias de un jornalero?”

Juan 16:33

“Les he dicho estas cosas para que en mi tengan paz. En este
mundo tendréan afliccién. jPero animense! Yo he vencido al
mundo”.

Mateo 11:28
“Vengan a mi todos ustedes que estan cansados y agobiados, y yo
les daré descanso”.

Salmo 46:1
Dios es nuestro refugio y nuestra fortaleza, nuestra segura ayuda
en momentos de angustia.

Compartir y Hacer:

Lee los versiculos biblicos de esta semana. Buscalos en tu propia

Biblia, Iéelosen voz alta y comenta qué significan para ti.

1. ;Estés enfrentando alguna situacién dificil en este momento?

2. ;Conoces a alguien més que esté pasando por un momento
dificil?

3. ¢Coémo encontramos realmente descanso y paz cuando
suceden cosas dificiles?

4. ;Cudnto tiempo has dedicado a orar por aquello que te
preocupa?
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Completa los ejercicios de palabras relacionados con las

referencias biblicas.

COMPLETA LOS ESPACIOS EN BLANCO
JOB 7:1

“;No esta el hombre sobre la tierra? ;No son sus

como los dias de un 2"

Versiculo Para Memorizar:

Dios es nunestro refngio y fortaleza, nnestro pronto
anxilio en (as tribnlaciones.

—Qafwxo ’461




Oracion:

Querido Dios, te pido ayuda en mis luchas y dificultades.
(Escribe los nombres de personas que te importan)

Por favor, cuida de y . Por favor,

ayudalos también en sus luchas. Gracias porque podemos acudir
a Ti cuando nos sentimos tristes, confundidos o heridos. En el
nombre de Jesls, amén.

fortaleza
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{ SERFIELEN
UNMUNDO .
SIN FE =

Idea Principal: S~

Aungue las cosas salgan mal, demostrarle a Dios que todavia
confiamos en El es un paso de fe.

Versiculos Claves:

Lucas 18:1-8 La Parabola De La Viuda Persistente

Jesus conté a sus discipulos una parabola para mostrarles que
debian orar siempre, sin desanimarse. 2 Les dijo: «Habia en cierto
pueblo un juez que no tenia temor de Dios ni consideracion

de nadie. 3 En el mismo pueblo habia una viuda que insistia en
pedirle: “Hagame usted justicia contra mi adversario”. * Durante
algun tiempo él se negéd, pero por fin concluyé: “Aunque no temo
a Dios ni tengo consideracion de nadie, > como esta viuda no
deja de molestarme, voy a tener que hacerle justicia, no sea que
con sus visitas me haga la vida imposible”. ¢ Continud el Senor:
«Tengan en cuenta lo que dijo el juez injusto. ” ;jAcaso Dios no
hara justicia a sus escogidos, que claman a él dia y noche? ;Se
tardaréd mucho en responderles?  Les digo que si les hara justicia
y sin demora. No obstante, cuando venga el Hijo del hombre,
;encontrara fe en la tierra?

Compartir y Hacer:

Actividad: Hagan una competencia de girar los brazos. Mantengan
los brazos a la altura de los hombros y hagan circulos pequefios
con las manos. Tomen el tiempo o compitan entre si para ver quién
logra hacer los circulos durante méas tiempo. jEs mas dificil de lo
que parece! Esta historia biblica trata precisamente sobre alguien
que resistié mas tiempo y no se rindié.
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1. Lean los versiculos biblicos si ain no lo han hecho.
2. Respondan a las siguientes preguntas sobre los personajes de
la historia:
EL JUEZ

+ ¢Creia en Dios?
- ¢Le importaba lo que pensaran los demas?
+ ;Le agradaba la viuda? ;Qué pensaba de ella?
« ;Qué sentimientos tenia hacia la viuda?
« ¢Cuél fue su decision final? ; Por qué?
LA VIUDA
» ;Cudl era el problema de la viuda?
« ;Qué siguid haciendo ella?
+ ;Qué sucedid finalmente?
JESUS
+ ¢A quién nos dijo Jesus que escuchdramos en el versiculo
6?
+ ;Qué dijo qué haria Dios?
+ ;Qué nos pidié que hiciéramos?
- La pregunta final de Jesus es: “Cuando venga el Hijo del
Hombre, ;hallard fe en la tierra?”. ; Cémo responderias

tl a eso? ;Como puedes mantenerte fiel incluso cuando
suceden cosas dificiles?

Versiculo Para Memorizar:

Pero Jesis, llamandolos a su lado, dijo: “Dejen que (os
ninos vengan a Mi'y no se (o impidan, porque de (os que
son como estos es el reino de Dios.”

-Lncas 18:16

Oracion:

Querido Dios, ayidame a orar continuamente por las cosas que
deseo. Ayldame a recordar también orar para que se haga Tu
voluntad en mi vida. Gracias por escuchar siempre mis oraciones y
guiarme. En el nombre de Jesus, amén.
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NADA PARECE

SALIR BIEN @

Idea Principal:
Es bueno ser honesto con Dios.

Versiculos Claves:
Lamentations 3

Compartir y Hacer:
Nuestro versiculo biblico proviene de un libro de la Biblia llamado
Lamentaciones. Proviene de la palabra “lamento”.

Lamentar significa: una expresiéon de dolor o tristeza; sentir,
mostrar o expresar dolor, tristeza o pesar.

Es un sentimiento profundo. Es una palabra que evoca la imagen
de alguien clamando o llorando; tal vez cayendo al suelo, sin
entender lo que le esté sucediendo, etc.

ACTIVIDAD:

Nuestros padres suelen decir “deja de quejarte”; pero eso es
exactamente lo que hace Jeremias en este lamento. Asi que, en
esta actividad... jes hora de quejarse!

Dale a cada persona aproximadamente un minuto para lamentarse
por tantas cosas como se le ocurran que le hayan sucedido antes
o que estén ocurriendo ahora mismo. Pueden ser pensamientos
reales o puedes usar tus dotes de actuacién e inventar algo.

e ;Cémo te sentiste mientras te lamentabas?

e ;Como te sientes después?

Afortunadamente, Jeremias no se quedd solo en la queja.
Tenia una fe firme en Dios que iba mas alla de lo que le estaba

18



sucediendo en ese momento. Ahora que ya has expresado todas
tus quejas, tdbmate unos momentos para recordar las cosas buenas
de tus circunstancias.

¢ ;Qué cosa buena puedes recordar sobre cémo es Dios?
e ;Qué cosa buena surgi6 de algo que pensabas que era malo?

* ;Doénde puedes encontrar esperanza cuando las cosas
parecen terribles?

* ;Qué puedes hacer cuando solo tienes ganas de quejarte?

Versiculo Para Memorizar:

El Seiror es bneno con (os 4ue en él confian, con agquel
4que lo busca

-Lamentaciones 3:25

Oracion:

Amado Dios, gracias porque puedo ser sincero contigo en mis
palabras y acciones. Por favor, ayidame a guardar siempre tus
palabras de amor y consuelo en mi corazén y en mi mente. En el
nombre de Jesds, amén.
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4 VESTIRSE

PARALA .
BATALLA

Idea Principal:
Dios nos ha dado todo lo que necesitamos para luchar contra las
asechanzas del diablo.

Versiculos Claves:
Efesios 6:10-18

Compartir y Hacer:
Lee Efesios 6:14-17 y completa los espacios en blanco a
continuacion.

Estén, pues, firmes, cifan sus lomos con la verdad, y vistanse
con la coraza de justicia, y calcen sus pies con el apresto
del evangelio de la paz. Sobre todo, tomen el escudo de la
fe, con que podran apagar todos los dardos de fuego del
maligno. Y tomen el yelmo de la salvacién, y la espada del
Espiritu, que es la palabra de Dios;

COMPLETA LOS ESPACIOS EN BLANCO

Esten, pues, firmes, sus lomos con la Y
vistanse con la de justicia, y calcen sus

con el apresto del evangelio de la . Sobre todo,
tomen el de la fe, con que podrén

todos los dardos de fuego del maligno. Y tomen el yelmo de la

, y la espada del Espiritu, que es la de

Dios;
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Lee el versiculo 18 y anota qué mas debemos hacer en todo
momento.

Y oren en el Espiritu en todo momento, con toda clase
de oraciones y peticiones. Teniendo esto en cuenta,
manténganse alerta y sigan orando siempre por todo el
pueblo del Sefor.

COMPLETA LOS ESPACIOS EN BLANCO

Y en el Espiritu en todo momento, con toda clase

de y . Teniendo esto en cuenta,
manténganse y sigan siempre por todo
el del Senor.

Versiculo Para Memorizar:

Por tanto, tomen toda (a armadura de Dios, para 4ue
puedan resistir en el dia malo, y habiendo acabado
todo, estar firmes.

-Ctesios 6:13

Oracion:

Amado Dios, gracias por darnos todas las herramientas que
necesitamos para luchar contra el mal y las cosas malas de este
mundo. Ayidame a orar cuando sienta que estoy en medio de una
lucha. Por favor, ayidame a ponerme tu armadura y a vivir para ti.
En el nombre de Jesus, amén.

21



(Ol
u@L\ I@i N N\
@. ﬁ\”« 5@ Q@ n=

= {1
o= ﬂ =
SO oGUND:



Dios es nnestro refugio vy fortaleza,
nuestro pronto anxilio en (as tribulaciones.
-Salmo Y6:1
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