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Amén

Creo en Dios, Padre todopoderoso, 
creador del Cielo y de la Tierra.

Creo en Jesucristo su único Hijo, Nuestro Seńor,
que fue concebido por obra y 

gracia del Espíritu Santo;
nació de Santa María Virgen;

sufrió bajo el poder de Poncio Pilato;
fue crucificado, muerto y sepultado;

descendió a los infiernos;
al tercer día resucitó de entre los muertos;

subió a los cielos y está a la diestra de Dios Padre;
desde allí ha de venir a juzgar 

a los vivos y a los muertos.
Creo en el Espíritu Santo, 

en la Santa Iglesia Católica,
la comumión de los Santos 
en el perdon de los pecados

la resurrección de los muertos y la vida eterna. 
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El CREDO
En esta serie, estaremos repasando el Credo de los Apóstoles, 
una declaración doctrinal adoptada por los seguidores de Jesús 
unos 150 años después de la muerte del último de los apóstoles 
originales.

El credo contiene aproximadamente cien palabras, que en pocas 
palabras nos resumen el millón de palabras que se encuentran 
en la Biblia. Toma todo este enorme libro y lo condensa en un 
marco de referencia manejable y de bolsillo para aquellos que 
creen en el Dios de la Biblia. Es el mínimo, irreductible, cuando 
se trata de seguir a su Hijo Jesús.

La persecución desenfrenada y la herejía, hicieron que los fieles 
seguidores de Jesús construyeran este estándar de fe para traer 
unidad y una visión clara para los seguidores de Jesús. Es, por 
así decirlo, un muro de apoyo para los creyentes en Cristo. Es 
esencial para la integridad estructural de nuestra fe.

Durante las próximas siete semanas, analizaremos este credo, 
lo que dice y lo que significa, incluso para nosotros hoy en dia. 
Que este viaje traiga afirmación a tu propia fe y te acerque a 
Aquel a quien representa.
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STUDIO PEQUEÑO
Para Comenzar:
¿Qué experiencia (si existe 
alguna) tienes con el Credo de 
los Apóstoles? ¿Creciste con la 
tradición de recitarlo o no tanto?

Idea Principal:
Dios no solo es el Creador 
Poderoso, sino que también es 
nuestro Padre misericordioso.

Escrituras Claves:
Genesis 1:1  
“En el principio creó Dios los 
cielos y la tierra.”

Salmos 104:27-32   
“Todos ellos esperan en ti, Para 
que les des su comida a su 
tiempo. Les das, recogen; Abres 
tu mano, se sacian de bien. 
Escondes tu rostro, se turban; 
Les quitas el hálito, dejan de 
ser, Y vuelven al polvo. Envías tu 
Espíritu, son creados, Y renuevas 
la faz de la tierra. Sea la gloria 
de Jehová para siempre; 
Alégrese Jehová en sus obras. 
Él mira a la tierra, y ella tiembla; 
Toca los montes, y humean.”

Isaias 40:22, 25-26   
“Él está sentado sobre el círculo 
de la tierra, cuyos moradores 
son como langostas; él extiende 
los cielos como una cortina, los 
despliega como una tienda para 
morar.  “¿Con quién, entonces, 
me compararán ustedes? 
¿Quién es igual a mí?”, dice el 
Santo.  “Alcen los ojos y miren 
a los cielos: ¿Quién ha creado 
todo esto? El que ordena la 
multitud de estrellas una por 
una, y llama a cada una por 
su nombre? ¡Es tan grande su 
poder, y tan poderosa su fuerza, 
que no falta ninguna de ellas!”

Mateo 10:29-31  
“¿No se venden dos gorriones 
por una moneda? Sin embargo, 
ni uno de ellos caerá a tierra sin 
que lo permita el Padre; y él les 
tiene contados a ustedes aun los 
cabellos de la cabeza. Así que 
no tengan miedo; ustedes valen 
más que muchos gorriones.”

Discusión:
1. Comienza recitando el Credo 

de los Apóstoles con tu 
grupo.

2. Ponte en el lugar de aquellos 

Creador del Cielo 
y de la Tierra1
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que formaban parte de la 
iglesia primitiva, aquellos que 
buscaban seguir a Jesús.¿De 
qué manera crees que este 
credo habría sido útil como 
una base de fe para ellos?

3. Lee Génesis 1:1. En el 
primer capítulo de Génesis, 
Dios se establece como el 
Creador de los cielos y la 
tierra y todo lo que existe en 
ellos. Incluida la humanidad. 
Comparte cómo esta verdad 
sirve como fundamento para 
la fe en Él.

4. ¿Alguna vez has batallado en 
creer en Dios como Creador?

5. Lee Salmo 104:27-32 e Isaías 
40:22, 25-26.  Comparte 
cómo este pasaje habla de 
la obra sustentadora de Dios 
como Padre misericordioso. 
¿Cómo has visto evidencia 
de esto en el mundo que te 
rodea y en tu propia vida?

6. Es fácil quedar tan atrapado 
en nuestra propia vida que 
nos negamos a “levantar los 
ojos al cielo” y recordar la 
majestad y la soberanía de 
Dios y sus propósitos. ¿De 
qué manera podrías alabar y 
glorificar a Dios por su papel 
como Creador, Sustentador y 
Padre misericordioso?

7. Lee Mateo 10:29-31. ¿Qué 
te dice este pasaje acerca de 
tu valor ante Dios? ¿Cómo 
podría eso afectar la forma 

en que te sientes contigo 
mismo?

8. ¿Que tan útil podría ser este 
credo para los seguidores de 
Jesús hoy en dia? ¿Y para ti? 

Conclusión:
Pasa algún tiempo en oración 
a solas o con tu grupo, dando 
gracias y adorando a Dios 
por sus obras poderosas y 
su cuidado misericordioso. Y 
esta noche, mientras cae la 
oscuridad, observa las estrellas 
en el cielo y recuerda que Dios 
llama a cada una de ellas por 
su nombre. Y el mismo Dios 
creador del Cielo, nos muestra 
que también piensa en nosotros 
de una manera íntima.

Oración de Enfoqué: 
Oremos por los nuevos grupos 
pequeños y grupos de apoyo 
que se lanzarán esta semana.

Versículo para Memorizar:
““¿Con quién, entonces, me 
compararán ustedes? ¿Quién 
es igual a mí?”, dice el Santo.  
Alcen los ojos y miren a los 
cielos: ¿Quién ha creado todo 
esto? El que ordena la multitud 
de estrellas una por una, y llama 
a cada una por su nombre? 
¡Es tan grande su poder, y tan 
poderosa su fuerza, que no falta 
ninguna de ellas!  ”   
Isaias 40:25-26



Creador
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Y en Jesucristo,  
su Hijo,  
Nuestro Señor 

STUDIO PEQUEÑO
Para Comenzar:
¿Qué te viene a la mente 
cuando escuchas a la gente 
pronunciar el nombre de Jesús 
de una manera no tan positiva? 
¿Qué provoca en ti cuando eso 
sucede?

Idea Principal:
La identidad, el ascender, y 
la supremacía de Jesús son 
fundamentales para el Evangelio 
y fundamentales para el 
desarrollo del credo.

Escrituras Claves:
Colosenses 1:15-19   
“Él es la imagen del Dios 
invisible, el primogénito de toda 
creación, porque por medio 
de él fueron creadas todas 
las cosas en el cielo y en la 
tierra, visibles e invisibles, sean 
tronos, poderes, principados 
o autoridades; todo ha sido 
creado por medio de él y para 
él.  Él es anterior a todas las 
cosas, que por medio de él 
forman un todo coherente.  Él 
es la cabeza del cuerpo, que es 

la iglesia. Él es el principio, el 
primogénito de la resurrección, 
para ser en todo el primero. 
Porque a Dios le agradó habitar 
en él con toda su plenitud.”

Hebreos 1:3  
“El Hijo es el resplandor de 
la gloria de Dios, y la imagen 
misma de su sustancia, y quien 
sustenta todas las cosas con la 
palabra de su poder, habiendo 
efectuado la purificación de 
nuestros pecados por medio de 
sí mismo, se sentó a la diestra 
de la Majestad en las alturas” 

Juan 1:1-4  
“En el principio era el Verbo, 
y el Verbo era con Dios, y el 
Verbo era Dios.  Este era en el 
principio con Dios.  Todas las 
cosas por él fueron hechas, y 
sin él nada de lo que ha sido 
hecho, fue hecho.  En él estaba 
la vida, y la vida era la luz de los 
hombres.”

Discusión:
1. Tómate un tiempo para 

iniciar recitando el Credo de 
los Apóstoles una vez más 
con tu grupo.

2
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2. En el primer siglo había 
mucha gente muy religiosa 
que negaba la deidad de 
Jesús. La frase “Creo en 
Jesucristo, su único Hijo, 
nuestro Señor” define a 
Jesús como el tan esperado 
Mesías, el único Hijo de 
Dios y digno de ser llamado 
Señor. Muchos negarían 
esto, y todavía lo hacen 
hoy. ¿Dónde ves que esto 
sucede mas, en los círculos 
religiosos o en aquellos que 
no tienen fe?

3. ¿Cómo responderias a 
la acusación de que el 
afirmar que Jesús es el 
único camino, es de mente 
estrecha y odiosa?

4. El nombre de Jesucristo 
desencadena una intensa 
reacción en las personas, 
tanto buena como mala. 
2000 años después de que 
Él caminó por esta tierra, la 
gente todavía habla de Su 
nombre, ya sea para alabarlo 
o para maldecirlo. ¿Porqué 
es asi?

5. De las 24 declaraciones en 
el Credo de los Apóstoles, 
catorce de ellas se enfocan 
en Jesús. Porque en el 
centro de la fe cristiana está 
la persona de Jesucristo 
nuestro Señor. Lee 
Colosenses 1:15-19,  

Hebreos 1:3 y Juan 1:1-4. 
Comparte en detalle lo que 
cada uno de estos pasajes te 
dice acerca de la: 
• Identidad/ Ascensión de 

Cristo
• Obra de cristo
• Supremacía de Cristo

6. ¿Cómo afirman estos pasajes 
tu fe y confianza en Jesús?

Conclusión:
Al terminar, pidele a Dios que te 
de la confianza y la valentía para 
compartir con otros acerca de 
quién es Jesús.

Oración de Enfoqué: 
Oremos por el ministerio de 
United College y por todos los 
estudiantes que se reúnen en 
nuestras instalaciones alrededor 
del área para crecer y compartir 
a Cristo con los demás.

Versículo para Memorizar:
“El Hijo es el resplandor de 
la gloria de Dios, y la imagen 
misma de su sustancia, y quien 
sustenta todas las cosas con la 
palabra de su poder, habiendo 
efectuado la purificación de 
nuestros pecados por medio de 
sí mismo, se sentó a la diestra 
de la Majestad en las alturas”  
Hebreos 1:3



JESÚS
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STUDIO PEQUEÑO
Para Comenzar:
¿Qué es algo que odias hacer? 
¿Por qué?

Idea Principal:
Cristo y el hecho de que fue 
crucificado es el punto esencial 
del mensaje del Evangelio.

Escrituras Claves:
Juan 19   
“Pilato tomó entonces a Jesús 
y mandó que lo azotaran. Los 
soldados, que habían tejido 
una corona de espinas, se la 
pusieron a Jesús en la cabeza 
y lo vistieron con un manto de 
color púrpura. “¡Viva el rey de los 
judíos!”, le gritaban, mientras se 
le acercaban para abofetearlo. 
Pilato volvió a salir. “Aquí lo 
tienen”, dijo a los judíos. “Lo he 
sacado para que sepan que no 
lo encuentro culpable de nada.”  
Cuando salió Jesús, llevaba 
puestos la corona de espinas 
y el manto de color púrpura. 
“¡Aquí tienen al hombre!”, les 
dijo Pilato. Tan pronto como lo 
vieron, los jefes de los sacerdotes 

y los guardias gritaron a 
voz en cuello:  “¡Crucifícalo! 
¡Crucifícalo!” “Pues llévenselo y 
crucifíquenlo ustedes”, replicó 
Pilato. “Por mi parte, no lo 
encuentro culpable de nada.”  
“Nosotros tenemos una ley, y 
según esa ley debe morir, porque 
se ha hecho pasar por Hijo de 
Dios”, insistieron los judíos.  Al 
oír esto, Pilato se atemorizó aún 
más, así que entró de nuevo 
en el palacio y le preguntó a 
Jesús: “¿De dónde eres tú?” 
Pero Jesús no le contestó nada. 
“¿Te niegas a hablarme?”, le dijo 
Pilato. “¿No te das cuenta de 
que tengo poder para ponerte 
en libertad o para mandar que 
te crucifiquen?” “No tendrías 
ningún poder sobre mí si no se 
te hubiera dado de arriba”,le 
contestó Jesús. “Por eso el 
que me puso en tus manos es 
culpable de un pecado más 
grande.” Desde entonces Pilato 
procuraba poner en libertad a 
Jesús, pero los judíos gritaban 
desaforadamente:  “Si dejas 
en libertad a este hombre, no 
eres amigo del emperador. 
Cualquiera que pretende ser 

Sufrió, Crucificado, 
Sepultado, 
Descendió3
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rey se hace su enemigo.” Al oír 
esto, Pilato llevó a Jesús hacia 
fuera y se sentó en el tribunal, 
en un lugar al que llamaban el 
Empedrado (que en arameo 
se dice Gabatá). Era el día de 
la preparación para la Pascua, 
cerca del mediodía. “Aquí 
tienen a su rey”, dijo Pilato 
a los judíos. “¡Fuera! ¡Fuera! 
¡Crucifícalo!”, gritaban. “¿Acaso 
voy a crucificar a su rey?”, 
replicó Pilato. “No tenemos 
más rey que el Emperador 
Romano”, contestaron los jefes 
de los sacerdotes.  Entonces 
Pilato se lo entregó para que 
lo crucificaran, y los soldados 
se lo llevaron. Jesús salió 
cargando su propia cruz hacia 
el lugar de la Calavera (que en 
arameo se llama Gólgota). Allí 
lo crucificaron, y con él a otros 
dos, uno a cada lado y Jesús en 
medio.  Pilato mandó que se 
pusiera sobre la cruz un letrero 
en el que estuviera escrito: 
“JESÚS DE NAZARET, REY DE 
LOS JUDÍOS”.  Muchos de los 
judíos lo leyeron, porque el 
sitio en que crucificaron a Jesús 
estaba cerca de la ciudad. El 
letrero estaba escrito en arameo, 
latín y griego. “No escribas “Rey 
de los judíos”, protestaron ante 
Pilato los jefes de los sacerdotes 
judíos. “Era él quien decía ser 
rey de los judíos.” “Lo que 
he escrito, escrito queda”, les 
contestó Pilato. Cuando los 

soldados crucificaron a Jesús, 
tomaron su manto y lo partieron 
en cuatro partes, una para cada 
uno de ellos. Tomaron también 
la túnica, la cual no tenía costura, 
sino que era de una sola pieza, 
tejida de arriba abajo. “No la 
dividamos”, se dijeron unos a 
otros. “Echemos suertes para ver 
a quién le toca.”  Y así lo hicieron 
los soldados. Esto sucedió para 
que se cumpliera la Escritura 
que dice: “Se repartieron entre 
ellos mi manto, y sobre mi ropa 
echaron suertes.” Junto a la cruz 
de Jesús estaban su madre, la 
hermana de su madre, María 
la esposa de Cleofas, y María 
Magdalena. Cuando Jesús vio a 
su madre, y a su lado al discípulo 
a quien él amaba, dijo a su 
madre: “Mujer, ahí tienes a tu 
hijo.”  Luego dijo al discípulo: 
“Ahí tienes a tu madre.” Y desde 
aquel momento ese discípulo 
la recibió en su casa. Después 
de esto, como Jesús sabía 
que ya todo había terminado, 
y para que se cumpliera la 
Escritura, dijo: “Tengo sed.” 
Había allí una vasija llena de 
vinagre; así que empaparon 
una esponja en el vinagre, la 
pusieron en una caña y se la 
acercaron a la boca.  Al probar 
Jesús el vinagre, dijo: “Todo se 
ha cumplido.” Luego inclinó la 
cabeza y entregó el espíritu. Era 
el día de la preparación para la 
Pascua. Los judíos no querían 
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que los cuerpos permanecieran 
en la cruz en sábado, por ser 
este un día muy solemne. Así 
que le pidieron a Pilato ordenar 
que les quebraran las piernas 
a los crucificados y bajaran sus 
cuerpos. Fueron entonces los 
soldados y le quebraron las 
piernas al primer hombre que 
había sido crucificado con Jesús, 
y luego al otro. Pero, cuando se 
acercaron a Jesús y vieron que ya 
estaba muerto, no le quebraron 
las piernas, sino que uno de los 
soldados le abrió el costado 
con una lanza, y al instante le 
brotó sangre y agua. El que lo 
vio ha dado testimonio de ello, 
y su testimonio es verídico. Él 
sabe que dice la verdad, para 
que también ustedes crean. 
Estas cosas sucedieron para que 
se cumpliera la Escritura: “No 
le quebrarán ningún hueso”, 
y como dice otra Escritura: 
“Mirarán al que han traspasado.” 
Después de esto, José de 
Arimatea le pidió a Pilato el 
cuerpo de Jesús. José era 
discípulo de Jesús, aunque en 
secreto por miedo a los judíos. 
Con el permiso de Pilato, fue 
y retiró el cuerpo.  También 
Nicodemo, el que antes había 
visitado a Jesús de noche, llegó 
con unos treinta y cuatro kilos 
de una mezcla de mirra y áloe. 
Ambos tomaron el cuerpo de 
Jesús y, conforme a la costumbre 

judía de dar sepultura, lo 
envolvieron en vendas con las 
especias aromáticas. En el lugar 
donde crucificaron a Jesús había 
un huerto, y en el huerto un 
sepulcro nuevo en el que todavía 
no se había sepultado a nadie. 
Como era el día judío de la 
preparación, y el sepulcro estaba 
cerca, pusieron allí a Jesús.”

Discusión:
Lee todo el recuento de la 
muerte y crucifixión de Jesús en 
Juan 19 y comparte lo siguiente:
1. El punto esencial de la vida 

de Jesús se resume en Sus 
propias palabras: “Vine 
a servir y a dar mi vida 
en rescate por muchos” 
(Mateo 20:28). Al leer 
el relato de las últimas 
horas de Jesús, donde 
¿Ves ejemplos específicos 
de Él sometiéndose 
voluntariamente a este tipo 
de humildad, sufrimiento y 
finalmente la muerte?

2. La muerte y resurrección 
de Jesús es el corazón del 
mensaje del Evangelio. 
Y cuando el Credo dice 
“Padeció bajo el poder 
de Poncio Pilato, fue 
crucificado, muerto y 
sepultado” eso nos da un 
tiempo muy específico en 
la historia. Poncio Pilato, 
el quinto prefecto de 
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Judea, bajo el reinado del 
emperador Tiberio en el 
Imperio Romano, revela el 
tiempo y el lugar en que 
Jesús sufrió. Este es quien 
estaba a cargo, y así es 
como sucedió todo. Fue 
un evento específico en 
la historia que realmente 
sucedió. Discuta los detalles 
de las interacciones con 
Pilato y su participación en 
la muerte de Jesús, y cómo 
respaldan el evento histórico 
de la crucifixión de Jesús.

3. ¿Cómo podría la inclusión de 
las palabras “padecer bajo 
Poncio Pilato” dar contexto 
histórico y confianza a las 
futuras generaciones de 
seguidores de Jesús?

4. Cual crees que es el 
significado de los roles que 
tanto Pilato, como José de 
Arimatea, tuvieron en el 
entierro de Jesús. Cuales 
fueron las profecías que se 
cumplieron a causa de ella?

5. El apóstol Pablo habló a la 
iglesia en Corinto diciendo: 
“Cuando vine a ustedes, 
no vine con elocuencia o 
sabiduría humana, ya que 
les proclamé el testimonio 
acerca de Dios. Porque 
me propuse no saber nada 
mientras estaba con vosotros 
sino a Jesucristo y éste 

crucificado.” (1 Corintios 2:2) 
Considera todas las diversas 
religiones y versiones de 
fe que encontramos hoy. 
Cómo se veria para ti 
vivir estas palabras y no 
necesitar conocer nada más 
y unicamente a Jesucristo y a 
Él crucificado.

6. La fe sin Jesucristo no es 
tener fe absoluta. ¿Que 
obstaculos enfrentas para 
creer esto?

Conclusión:
Oremos unos por otros para 
mantenernos firmes en la 
resolución de no conocer nada 
más que a Jesucristo y a Él 
crucificado cuando se trata de 
nuestra fe.

Oración de Enfoqué: 
Oremos por la despensa 
de alimentos de el Hope 
Center(Centro de Esperanza) 
y los cientos de familias que 
son atendidas a través de 
las experiencias de compras 
semanales disponibles.

Versículo para Memorizar:
“Porque me propuse no saber 
nada mientras estaba con 
vosotros, excepto a Jesucristo y 
éste crucificado.”  
1 Corintios 2:2
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STUDIO PEQUEÑO
Para Comenzar:
¿Cuál es la hazaña más 
asombrosa que has logrado? 
(grande o pequeña)

Idea Principal:
La resurrección de Jesús es la 
base de la historia y de nuestra 
fe.

Escrituras Claves:
Mateo 16:21  
“Desde entonces comenzó Jesús 
a advertir a sus discípulos que 
tenía que ir a Jerusalén y sufrir 
muchas cosas a manos de los 
ancianos, de los jefes de los 
sacerdotes y de los maestros de 
la ley, y que era necesario que 
lo mataran y que al tercer día 
resucitara.”

Mateo 17:22-23   
“Estando reunidos en Galilea, 
Jesús les dijo: “El Hijo del 
hombre va a ser entregado 
en manos de los hombres.  Lo 
matarán, pero al tercer día 
resucitará”. Y los discípulos se 
entristecieron mucho.”

Mateo 20:17-19  
“Mientras subía Jesús rumbo 

a Jerusalén, tomó aparte a los 
doce discípulos y les dijo: Ahora 
vamos rumbo a Jerusalén, y el 
Hijo del hombre será entregado 
a los jefes de los sacerdotes y 
a los maestros de la ley. Ellos 
lo condenarán a muerte y lo 
entregarán a los gentiles para 
que se burlen de él, lo azoten y 
lo crucifiquen. Pero al tercer día 
resucitará.”

1 Corintios15:3-8  
“Porque ante todo les transmití a 
ustedes lo que yo mismo recibí: 
que Cristo murió por nuestros 
pecados según las Escrituras, 
que fue sepultado, que resucitó 
al tercer día según las Escrituras, 
y que se apareció a Cefas, y 
luego a los doce. Después se 
apareció a más de quinientos 
hermanos a la vez, la mayoría de 
los cuales vive todavía, aunque 
algunos han muerto. Luego se 
apareció a Jacobo, más tarde 
a todos los apóstoles, y, por 
último, como a uno nacido fuera 
de tiempo, se me apareció 
también a mí.”

Hechos 2:22-24, 32-33  
“Pueblo de Israel, escuchen 
esto: Jesús de Nazaret fue un 

4

Resucitó de Nuevo 
al Tercer Día
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hombre acreditado por Dios ante 
ustedes con milagros, señales 
y prodigios, los cuales realizó 
Dios entre ustedes por medio 
de él, como bien lo saben.  
Este fue entregado según el 
determinado propósito y el 
previo conocimiento de Dios; y, 
por medio de gente malvada, 
ustedes lo mataron, clavándolo 
en la cruz.  Sin embargo, Dios 
lo resucitó, librándolo de las 
angustias de la muerte, porque 
era imposible que la muerte lo 
mantuviera bajo su dominio. A 
este Jesús, Dios lo resucitó, y 
de ello todos nosotros somos 
testigos.  Exaltado por el poder 
de Dios, y habiendo recibido 
del Padre el Espíritu Santo 
prometido, ha derramado esto 
que ustedes ahora ven y oyen.”

1 Corintios 15:12-14   
“Ahora bien, si se predica 
que Cristo ha sido levantado 
de entre los muertos, ¿cómo 
dicen algunos de ustedes que 
no hay resurrección?  Si no hay 
resurrección, entonces ni siquiera 
Cristo ha resucitado.  Y, si 
Cristo no ha resucitado, nuestra 
predicación no sirve para nada, 
como tampoco la fe de ustedes.”

Discusión:
1. Recita en voz alta el Credo 

de los Apóstoles una vez 
más.

2. Lee Mateo 16:21,17:22-23 y 

20:17-19. En estos pasajes, 
Jesús predice claramente 
Su muerte y resurrección 
a los discípulos. Parecían 
entenderlo, porque se nos 
dice que estaban “llenos de 
dolor”. Sin embargo, cuando 
su muerte y resurrección 
realmente sucedieron, se 
llenaron de temor, duda e 
incredulidad, algunos incluso 
después de verlo (Mateo 
28:16). Ponte en el lugar de 
los discípulos y comparte 
cómo debio haber sido 
presenciar la predicción 
de Jesús sobre Su muerte 
y resurrección, y el evento 
real en sí. ¿Qué obstáculos 
pudieron haber desafiado su 
creencia?

3. Lee 1 Corintios 15:3-8 y 
Hechos 2:22-24, 32-33. Estos 
relatos de la resurrección 
de Jesús, compartidos por 
Pedro el día de Pentecostés 
y escritos a la iglesia en 
Corinto por el apóstol Pablo, 
son poderosos testimonios 
de testigos presenciales. 
Fueron, y siguen siendo, 
fundamentales para que 
millones de personas lleguen 
a conocer a Cristo como 
Salvador. ¿Con qué desafíos 
te enfrentas tu al creer en la 
resurrección de Jesús?

4. Lee 1 Corintios 15:12-
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14. Comparte como la 
declaración de Pablo se 
aplica a ti hoy en día.

5. La resurrección de Jesús al 
tercer día refleja un patrón 
significativo que se ve a lo 
largo de las Escrituras, un 
patrón que refleja la provisión 
resucitadora y dadora de vida 
de Dios. Busca Jonás 1:17, 
2:10, Oseas 6:1-2, Génesis 
22:4-18 y comparte lo que 
ves surgir.

6. Nuestra fe comienza con 
la tumba vacía. Porque la 
resurrección es EL evento, 
que comenzó EL movimiento, 
que literalmente ha 
cambiado el mundo. Andy 
Stanley dijo una vez: “Mi 
profesor de ciencias de la 
escuela secundaria me dijo 
una vez que gran parte de 
Génesis es falso. Pero como 
mi profesor de ciencias de la 
escuela secundaria no probó 
que él era Dios al resucitar 
de entre los muertos, voy 
a creerle a Jesús. Si Jesús 
pudo predecir Su propia 
muerte y resurrección y luego 
realmente hacerla un hecho, 
voy a aceptar lo que Él dice”.  
 

Billy Graham dijo una 
vez: “Si yo fuera un 
enemigo del cristianismo, 
apuntaría directamente a la 
Resurrección, porque ese es 

el corazón”. Y durante 2000 
años, muchos escépticos 
han hecho precisamente 
eso, empuñando martillos 
que buscan llover a golpes 
sobre la Iglesia. Nadie lo 
ha refutado nunca, pero 
muchos escépticos han 
llegado a la fe a causa de 
ello. Cuando uno examina 
los hechos y la evidencia 
histórica de la resurrección 
de Cristo, la evidencia apoya 
abrumadoramente este 
evento milagroso. Tómate 
un tiempo para compartir 
con tu grupo qué hechos 
y evidencias históricas has 
descubierto en tu propia 
búsqueda de la verdad. Si no 
estás seguro, consulta este 
artículo de Josh McDowell, 
quien escribió; “Evidencia 
que Exige un Veredicto”. 
https://www.josh.org/jesus-
resurrection-fact/

Conclusión:
Al terminar, den gracias a Dios 
por su poder resucitador, poder 
que estuvo en acción al resucitar 
a Jesús de entre los muertos y 
que todavía está en acción hoy, 
trayendo vida donde la muerte 
ha reinado.

Oración de Enfoqué: 
Oremos por aquellos que 
estarán participando en nuestra 
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Elevado 
a la Vida

Clase de Membresía de Sunnybrook este mes.

Versículo para Memorizar:
“Si no hay resurrección, entonces ni siquiera Cristo ha resucitado.  
Y, si Cristo no ha resucitado, nuestra predicación no sirve para 
nada, como tampoco la fe de ustedes.” 1 Corintios 15:14
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STUDIO PEQUEÑO
Para Comenzar:
¿Qué locura sueñas con intentar 
algún día?

Idea Principal:
La ascensión de Cristo impulsó 
a los seguidores de Jesús tanto 
a adorar como a testificar, ¡y la 
iglesia explotó!

Escrituras Claves:
Hechos 1:6-11  
“Entonces los que estaban 
reunidos con él le preguntaron: 
“Señor, ¿es ahora cuando 
vas a restablecer el reino a 
Israel?”, “No les toca a ustedes 
conocer la hora ni el momento 
determinados por la autoridad 
misma del Padre”, les contestó 
Jesús.  “Pero, cuando venga el 
Espíritu Santo sobre ustedes, 
recibirán poder y serán mis 
testigos tanto en Jerusalén 
como en toda Judea y Samaria, 
y hasta los confines de la 
tierra.”  Habiendo dicho esto, 
mientras ellos lo miraban, fue 
llevado a las alturas hasta que 

una nube lo ocultó de su vista.  
Ellos se quedaron mirando 
fijamente al cielo mientras él 
se alejaba. De repente, se les 
acercaron dos hombres vestidos 
de blanco, que les dijeron:  
Galileos, ¿qué hacen aquí 
mirando al cielo? Este mismo 
Jesús, que ha sido llevado de 
entre ustedes al cielo, vendrá 
otra vez de la misma manera 
que lo han visto irse.”
Lucas 24:50-53   
“Después los llevó Jesús hasta 
Betania; allí alzó las manos 
y los bendijo.  Sucedió que, 
mientras los bendecía, se alejó 
de ellos y fue llevado al cielo. 
Ellos, entonces, lo adoraron y 
luego regresaron a Jerusalén 
con gran alegría.  Y estaban 
continuamente en el templo, 
alabando a Dios.
Marcos 16:19-20   
“Después de hablar con ellos, 
el Señor Jesús fue llevado al 
cielo y se sentó a la derecha de 
Dios.  Los discípulos salieron y 
predicaron por todas partes, y 
el Señor los ayudaba en la obra 
y confirmaba su palabra con las 

5

Ascendió, Sentado, 
Viene Otra Vez
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señales que la acompañaban.
Juan 16:5-7   
“Ahora vuelvo al que me envió, 
pero ninguno de ustedes 
me pregunta: “¿A dónde 
vas?”  Al contrario, como les 
he dicho estas cosas, se han 
entristecido mucho.  Pero les 
digo la verdad: “Les conviene 
que me vaya porque, si no lo 
hago, el Consolador no vendrá 
a ustedes; en cambio, si me voy, 
se lo enviaré a ustedes.”

Discusión:
1. Comienza tu tiempo leyendo 

o recitando el Credo de los 
Apóstoles en voz alta.

2. Ahora lee los relatos bíblicos 
de la ascensión de Jesús 
en Hechos 1:6-11, Lucas 
24:50-53 y Marcos 16:19-
20. ¿Qué puntos en común 
ves en estos relatos? ¿Qué 
diferencias encuentras?

3. 40 días después de que 
Jesús resucitó de entre 
los muertos, Su cuerpo 
resucitado ascendió al Cielo. 
¿Notaste mientras leías que 
los discípulos estaban llenos 
de alegría? Los dejó, pero no 
estaban tristes; lo adoraron 
y volvieron a Jerusalén con 
alegría, alabándolo en el 
templo. ¿A qué atribuyes esa 
alegría y coraje?

4. Lee Juan 16:5-7. ¿Qué 

perspectiva te da este 
pasaje sobre el impacto que 
tendría la Ascensión en los 
discípulos?

5. Inicialmente, los discípulos 
creían que la ascensión 
significaba que Jesús se iba. 
Pero en realidad, Jesús se 
acercaba. Un intercambio 
estaba a punto de suceder 
y, en última instancia, sería 
por su bien. ¿Cómo crees 
que habrías procesado la 
declaración de Jesús y luego 
Su ascensión si estuvieras 
presente?

6. Comparte lo siguiente 
del mensaje del Domingo 
y cómo estas verdades 
te impactan: Debido a 
la ascensión de Jesús 
experimentaremos: 
• Su Representación  

(1 Juan 2:1,  
Hebreos 7:24-25)

• Su Regreso (Hechos 1:11, 
Apocalipsis 22:12-13)

• Su Recompensa 
(Apocalipsis 22:12)

Conclusión:
La ascensión de Jesús fue 
esencialmente el catalizador 
para liberar a sus discípulos al 
mundo para hacer su obra hasta 
su regreso. Estás incluido en ese 
grupo cuando recibiste a Cristo 
como Señor y Salvador. Oremos 
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juntos para que podamos cumplir con la responsabilidad que 
tenemos como seguidores suyos, de ser fieles a esa obra hasta que 
Él venga nuevamente.

Oración de Enfoqué: 
Oremos por nuestro evento de agradecimiento a los voluntarios 
mientras celebramos a todas las personas que hacen posible el 
ministerio en Sunnybrook. Demos gracias por cada persona y por 
lo que contribuyen a la obra del ministerio.

Versículo para Memorizar:

“Galileos, ¿qué hacen aquí 
mirando al cielo? Este 
mismo Jesús, que ha sido 
llevado de entre ustedes 
al cielo, vendrá otra vez 
de la misma manera que 
lo han visto irse.”

Hechos 1:11



Ascendió 
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STUDIO PEQUEÑO

Para Comenzar:
Si pudieras tener un superpoder, 
¿cuál sería y por qué?

Idea Principal:
El derramamiento del Espíritu 
Santo empoderó a la iglesia 
para estar super empoderada a 
nivel global y por la eternidad.

Escrituras Claves:
Hechos 2:1-4 “Cuando llegó 
el día de Pentecostés, estaban 
todos juntos en el mismo 
lugar. De repente, vino del 
cielo un ruido como el de una 
violenta ráfaga de viento y llenó 
toda la casa donde estaban 
reunidos. Se les aparecieron 
entonces unas lenguas como 
de fuego que se repartieron y 
se posaron sobre cada uno de 
ellos. Todos fueron llenos del 
Espíritu Santo y comenzaron a 
hablar en diferentes lenguas, 
según el Espíritu les concedía 
expresarse. 
Hechos 2:12-18, 5-6 

Desconcertados y perplejos, 
se preguntaban: ¿Qué quiere 
decir esto? Otros se burlaban 
y decían: Lo que pasa es que 
están borrachos. Entonces 
Pedro, con los once, se puso 
de pie y dijo a voz en cuello: 
“Compatriotas judíos y todos 
ustedes que están en Jerusalén, 
déjenme explicarles lo que 
sucede; presten atención a lo 
que les voy a decir. Estos no 
están borrachos, como suponen 
ustedes. ¡Apenas son las nueve 
de la mañana! En realidad lo 
que pasa es lo que anunció el 
profeta Joel: 

‘“Sucederá que en los 
últimos días”, dice Dios, 
“derramaré mi Espíritu 
sobre todo el género 
humano. Los hijos y 
las hijas de ustedes 
profetizarán, tendrán 
visiones los jóvenesy 
sueños los ancianos. En 
esos días derramaré mi 
Espíritu aun sobre 
mis siervos y mis siervas, y 
profetizarán.”

Estaban de visita en Jerusalén 

6
Espíritu Santo, 
Iglesia, Perdón
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judíos piadosos, procedentes 
de todas las naciones de la 
tierra. Al oír aquel  bullicio, se 
agolparon y quedaron todos 
pasmados porque cada uno 
los escuchaba hablar en su  
propio idioma.”
Hechos 2:38-41  Arrepiéntase y 
bautícese cada uno de ustedes 
en el nombre de Jesucristo 
para perdón de sus pecados, 
les contestó Pedro, y recibirán 
el don del Espíritu Santo. En 
efecto, la promesa es para 
ustedes, para sus hijos y para 
todos los extranjeros, es 
decir, para todos aquellos a 
quienes el Señor nuestro Dios 
quiera llamar. Y con muchas 
otras razones les exhortaba 
insistentemente: ¡Sálvense de 
esta generación perversa!  Así, 
pues, los que recibieron su 
mensaje fueron bautizados, y 
aquel día se unieron a la iglesia 
unas tres mil personas.
Juan 16:5-7 Ahora vuelvo al 
que me envió, pero ninguno 
de ustedes me pregunta: “¿A 
dónde vas?” Al contrario, como 
les he dicho estas cosas, se han 
entristecido mucho. Pero les 
digo la verdad: Les conviene 
que me vaya porque, si no lo 
hago, el Consolador no vendrá 
a ustedes; en cambio, si me voy, 
se lo enviaré a ustedes.
Lucas 4:14-19 Jesús regresó a 

Galilea en el poder del Espíritu, 
y se extendió su fama por 
toda aquella región. Enseñaba 
en las sinagogas, y todos lo 
admiraban. Fue a Nazaret, 
donde se había criado, y un 
sábado entró en la sinagoga, 
como era su costumbre. Se 
levantó para hacer la lectura, 
y le entregaron el libro del 
profeta Isaías. Al desenrollarlo, 
encontró el lugar donde está 
escrito: 

“El Espíritu del Señor está 
sobre mí, por cuanto me 
ha ungido para anunciar 
buenas nuevas a los 
pobres. Me ha enviado 
a proclamar libertad a 
los cautivos y dar vista 
a los ciegos, a poner en 
libertad a los oprimidos, 
a pregonar el año del 
favor del Señor.”

Luego enrolló el libro, se lo 
devolvió al ayudante y se 
sentó. Todos los que estaban 
en la sinagoga lo miraban 
detenidamente,  y él comenzó a 
hablarles: “Hoy se cumple esta 
Escritura en presencia de   
ustedes.”

Discusión:
1. Recita el Credo de los 

Apóstoles en voz alta.
2. Lee Lucas 4:14-19. Este 

incidente reflejó el comienzo 
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del ministerio terrenal de 
Jesús. Estaba citando la 
profecía de Isaías 61 con 
respecto al Mesías. Qué 
papel desempeñó el Espíritu 
Santo en el ministerio de 
Jesús según este pasaje?

3. Lee acerca de la venida del 
Espíritu Santo en Hechos 
2:1-6,12-18, 38-41. ¿Cómo 
conectas este día de 
Pentecostés con la promesa 
de Jesús en Juan 16:5-7? 
¿Qué ventajas trajo esto a 
los discípulos y a la iglesia 
primitiva?

4. ¿Qué pasó como resultado?
5. ¿Qué ventajas nos trae esto 

hoy como seguidores de 
Jesús?

6. Según Pedro (en Hechos 
2:38) ¿cómo se recibe el 
Espíritu Santo? ¿Para quién 
es esta promesa?

7. Comparte cómo el Espíritu 
Santo te da poder a ti y a 
nuestra iglesia para llevar a 
cabo la misión de Dios en 
este mundo.

Conclusión:
Ora para que el poder del 
Espíritu Santo se desate en 
ti y en nuestra iglesia, para 
que el Señor pueda agregar 
diariamente al numero de 
aquellos que serán salvos.

Oración de Enfoqué: 
Oremos por nuestra próxima 
campaña PARA el mundo 
mientras buscamos llevar el 
mensaje de Cristo al mundo.

Versículo para Memorizar:

“Arrepiéntase y 
bautícese cada 
uno de ustedes 
en el nombre 
de Jesucristo 
para perdón de 
sus pecados, les 
contestó Pedro, 
y recibirán el 
don del Espíritu 
Santo”

Hechos 2:38



Espíritu 
Santo
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STUDIO PEQUEÑO

Para Comenzar:
Si pudieras cambiar una cosa de 
tu cuerpo, ¿qué sería y por qué?

Idea Principal:
Jesús fue a la tumba para que 
yo pueda salir de la tumba.

Escrituras Claves:
Daniel 12:2  
“y del polvo de la tierra se 
levantarán las multitudes de 
los que duermen, algunos de 
ellos para vivir por siempre, 
pero otros para quedar en la 
vergüenza y en la confusión 
perpetuas.”
1 Tesalonicenses 4:16-18  
“El Señor mismo descenderá 
del cielo con voz de mando, con 
voz de arcángel y con trompeta 
de Dios, y los muertos en Cristo 
resucitarán primero. Luego 
los que estemos vivos, los que 
hayamos quedado, seremos 
arrebatados junto con ellos en 
las nubes para encontrarnos 
con el Señor en el aire. Y así 

estaremos con el Señor para 
siempre. Por lo tanto, anímense 
unos a otros con estas 
palabras.”
1 Juan 5:13  
“Les escribo estas cosas a 
ustedes que creen en el nombre 
del Hijo de Dios, para que 
sepan que tienen vida eterna.”
Juan 12:23-24  
“Ha llegado la hora de que el 
Hijo del hombre sea glorificado 
les contestó Jesús. Ciertamente 
les aseguro que, si el grano de 
trigo no cae en tierra y muere, 
se queda solo. Pero, si muere, 
produce mucho fruto.”

Discusión:
1. “Creo en la resurrección del 

cuerpo y en la vida eterna”. 
Comparte el significado que 
ha tenido esa afirmación 
para ti.

2. Lee Daniel 12:2 y 1 
Tesalonicenses 4:16-
18. ¿Qué emociones se 
evocan en ti al leer estos 
pasajes? ¿Alegría? ¿Miedo? 
¿Anticipación? Comparte 

7

Resurrección del 
Cuerpo Eterno
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qué puede haber detrás de 
esas emociones.

3. Según 1 Tesalonicenses 
4:18, ¿cuál es el propósito 
de Pablo al compartir estas 
palabras?

4. ¿De qué manera encuentras 
estas palabras alentadoras?

5. Lee 1 Juan 5:13. Para 
aquellos que temen 
despertar en la vergüenza y 
el desprecio eterno, ¿cómo 
podría este pasaje aliviar ese 
temor?

6. Lee Juan 12:23-24. Jesús 
está hablando de Su muerte 
y glorificación; porque Él 
murió, nosotros podemos 
vivir. ¿Cómo aplica eso 
también para ti?

7. La tumba no es nuestro 
lugar de descanso final. 
Un día, nuestro espíritu se 
reunirá con nuestro cuerpo 
para estar con el Señor 
para siempre. ¿Cómo te da 
esperanza saber eso hoy?

8. ¿Cómo podrías tener más 
urgencia y diligencia para 
compartir esa esperanza con 
otros? 

Conclusión:
Por una última vez al cerrar esta 
serie, recita el Credo de los 
Apóstoles en voz alta con tu 
grupo.

Oración de Enfoqué: 
Al cerrar la discusión de esta 
serie, da gracias a Dios por la 
herencia eterna que tienes en 
Cristo y por el trabajo continuo 
que tienes como su seguidor/a 
para llevar a cabo su misión aqui 
en la tierra.
Versículo para Memorizar:

“El Señor mismo 
descenderá del cielo con 
voz de mando, con voz de 
arcángel y con trompeta 
de Dios, y los muertos 
en Cristo resucitarán 
primero. Luego los 
que estemos vivos, los 
que hayamos quedado, 
seremos arrebatados 
junto con ellos en las 
nubes para encontrarnos 
con el Señor en el aire. 
Y así estaremos con el 
Señor para siempre. Por 
lo tanto, anímense unos a 
otros con estas palabras.” 
1 Tesalonicenses 4:16-18
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1. Establescan un ambiente acogedor, de aceptación, y seguro.
• Tómense el tiempo para prepararse.
• Asegúrense de saludar a todos con entusiasmo y con calidez a cada 

persona de su grupo.
• Comuniquen verbalmente el ambiente que esperan crear en su grupo.
• Lean Efesios 4:1-3

2. En la noche de apertura de su grupo pequeño, es necesario que habrán con 
discusiones intencionales en torno a estas preguntas con su grupo:
• ¿Cuál es el propósito de su grupo?
• ¿Cuál es la visión de su grupo?
• ¿Cuáles son sus expectativas?
• ¿Qué esperan obtener de esta experiencia como grupo pequeño?
• ¿Cuáles son algunas cosas que valoran como grupo?
• ¿Cuáles son algunos patrones saludables que pueden establecer como 

grupo?
• Repasen y luego firmen el acuerdo con su grupo pequeño.

3. Sean autenticos.  Dediquen tiempo compartiendo sus historias de vida o sus 
experiencias con el fin de llegar a conocerse más en un nivel más profundo

4. Encuentren un equilibrio entre:
• La verdad y la gracia/ Estudiar de la Biblia o de la vida misma.
• Fomentar desafiarse unos a otros.
• Dar y recibir de cada punto de vista.

5. Hagan buenas preguntas para estimular una buena discusión.  Utilicen 
preguntas abiertas y preguntas que se les pueda dar seguimiento.

6. Pasen tiempo juntos, formen parte de eventos sociales, coman juntos, y 
sobre todo, diviértanse juntos como grupo.

7. Desarrollen un estilo de vida misional.  Encuentren un proyecto para servir 
juntos en la comunidad con su grupo.

8. Levanten nuevos líderes para poder establecer una rotación para dar el 
estudio.

9. Compartan responsabilidades con el fin de aumentar el compromiso de los 
integrantes de su grupo y sobre todo el crecimiento espiritual.

10. Oren por su grupo juntos y también unos por otros!

Encuentren maneras de celebrar lo que Dios esta haciendo en su grupo!  A 
quien más puede invitar para formar parte de su grupo que pueda beneficiarse 
y ser afectado por lo que Dios está haciendo en y a través de su grupo?

Los              Mejores Consejos Para Liderar 
Un Grupo Pequeño1 0
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NUESTRO OBJETIVO 
Es el de transformar nuestra vida espiritual, cultivar nuestra salud espiritual, y poder tener 
una comunidad saludable en nuestro grupo pequeño.

NUESTROS VALORES
Asistencia del Grupo:  Para dar prioridad a la reunión de nuestro grupo, por favor llamen, 
envíen un mensaje de texto, o envíen un correo electrónico si por alguna razón van a 
llegar un poco tarde o si estarán ausentes ese día.

Ambiente Seguro:  Ayudemos a crear un ambiente seguro donde todos puedan ser 
escuchados y puedan sentirse amados.  (No existen las respuestas incorrectas, no 
juzguen, y no hagan arreglos innecesarios.)

Respeten Sus Diferencias:  Sean gentiles y amables con las personas con diferentes 
niveles de madurez espiritual, con sus opiniones personales, temperamentos, o 
imperfecciones.  Todos crecemos de diferentes maneras.

Confidencialidad:  Debemos mantener todo lo que compartimos en total 
confidencialidad y dentro del grupo para evitar que salga información inadecuada de los 
integrantes de nuestro grupo.

Motivar el Crecimiento:  Así como nosotros recibimos vida, seamos dadores de vida.  
Multipliquemos espiritualmente nuestra vida sirviendo a los demás con los dones que 
recibimos de parte de Dios.

Demos la Bienvenida a las Personas Nuevas:  Siempre manteniendo una silla vacía con el 
fin de encontrar un pastor para cada oveja de Jesus.

Compartir el Liderazgo:  Debemos recordar siempre que cada miembro de nuestro grupo 
es un ministro y que todos compartiremos un papel pequeño o responsabilidad al pasar 
del tiempo.

Rotación de Anfitriones/ Líderes y Viviendas:  Asignar diferentes personas para organizar 
el grupo en sus hogares y para rotar la responsabilidad de facilitar cada reunión.

NUESTRAS EXPECTATIVAS
• Refrescos / Comida ___________________________________________________________
• Cuidado de Niños ____________________________________________________________
• Cuando sera la reunion (dia de la semana) _______________________________________
• ¿Dónde será la reunión? ______________________________________________________
• Horario ______________ _______________________________________________________
• Haremos nuestro mejor esfuerzo para poder asistir juntos a un servicio de adoración. 
      Nuestro tiempo de adoración será ____________________________________________
• Fecha de este acuerdo ________________________________________________________
• Fecha que volveremos a repasar este acuerdo juntos _____________________________
• Quien repasará este acuerdo al final de este estudio? (de preferencia que no sea el 
lider) _________________________________________________________________________

Acuerdo de Grupo
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