


Hooftemas van Efesiërs

• Eenheid in Christus
• Genade en verlossing
• Die kerk as God se woning
• Geestelike volwassenheid en heiligheid
• Geestelike oorlogvoering



Efesiërs 2:8-10
Want uit genade is julle gered, deur die geloof, en 

dit nie uit julleself nie: dit is die gawe van God; nie 
uit die werke nie, sodat niemand mag roem nie. 

Want ons is sy maaksel, geskape in Christus Jesus 
tot goeie werke wat God voorberei het, sodat ons 

daarin kan wandel.



Efesiërs 1 & 2



1. Ons identiteit begin in Christus 

Efesiërs 1:1-6
PAULUS, 'n apostel van Jesus Christus deur die wil van God, aan die 

heiliges wat in Éfese is, en die gelowiges in Christus Jesus: Genade vir 
julle en vrede van God, onse Vader, en die Here Jesus Christus! GESEËND 

is die God en Vader van onse Here Jesus Christus wat ons geseën het 
met alle geestelike seëninge in die hemele in Christus, soos Hy ons in 
Hom uitverkies het voor die grondlegging van die wêreld om heilig en 
sonder gebrek voor Hom in liefde te wees, deurdat Hy ons voorbeskik 

het om ons as sy kinders vir Homself aan te neem deur Jesus Christus, na 
die welbehae van sy wil, tot lof van die heerlikheid van sy genade 

waarmee Hy ons begenadig het in die Geliefde.



Jy is bedoel, gesien en geliefd. Jou 
identiteit is nie in jou foute nie, maar 

in Christus se genade.



2. Verlossing deur sy bloed 

Efesiërs 1:7-12
”In Hom het ons die verlossing deur sy bloed, die vergifnis van die 

misdade na die rykdom van sy genade, wat Hy oorvloedig aan ons bewys 
het in alle wysheid en verstand, deurdat Hy aan ons die verborgenheid 

van sy wil bekend gemaak het na sy welbehae wat Hy in Homself 
voorgeneem het, om die volheid van die tye te reël, met die doel om alle 
dinge wat in die hemele sowel as wat op die aarde is, onder een hoof in 
Christus te verenig in Hom in wie ons ook 'n erfdeel ontvang het nadat 
ons vantevore daartoe verordineer is ooreenkomstig die voorneme van 
Hom wat alles werk volgens die raad van sy wil, sodat ons kan wees tot 
lof van sy heerlikheid, ons wat reeds tevore op Christus gehoop het...”



Jy is nie meer vasgevang in jou verlede nie, al 
wil die vyand jou so baie daaraan herinner.



3. Die Heilige Gees, ons verseëling 

Efesiërs 1:13-14
”...in wie julle ook, nadat julle die woord van die 
waarheid, die evangelie van julle redding, gehoor 
het, in wie julle, nadat julle ook geglo het, verseël 

is met die Heilige Gees van die belofte, wat die 
onderpand is van ons erfdeel om sy eiendom te 

verlos tot lof van sy heerlikheid.”



4. Paulus se gebed vir geestelike insig 

Efesiërs 1:15-23
Daarom, vandat ek gehoor het van die geloof in die Here Jesus wat onder julle is 
en die liefde tot al die heiliges, hou ek ook nie op om vir julle te dank as ek aan 
julle in my gebede dink nie, dat die God van onse Here Jesus Christus, die Vader 
van die heerlikheid, aan julle die Gees van wysheid en openbaring in kennis van 
Hom mag gee, verligte oë van julle verstand, sodat julle kan weet wat die hoop 
van sy roeping en wat die rykdom van die heerlikheid van sy erfdeel onder die 
heiliges is; en wat die uitnemende grootheid van sy krag is vir ons wat glo, na 
die werking van die krag van sy sterkte wat Hy gewerk het in Christus toe Hy 
Hom uit die dode opgewek het en Hom laat sit het aan sy regterhand in die 
hemele, bo alle owerheid en mag en krag en heerskappy en elke naam wat 

genoem word, nie alleen in hierdie wêreld nie, maar ook in die toekomstige. En 
Hy het alle dinge onder sy voete onderwerp en Hom as Hoof bo alle dinge aan 
die gemeente gegee, wat sy liggaam is, die volheid van Hom wat alles in almal 

vervul.



Efesiërs 1 

Jy is gekies, verlos, verseël, en bekragtig
maar al die ding is net wanneer jy in 

Christus is. 

Leef nie asof jy arm is nie, terwyl jy reeds 
geestelik ryk is in Hom.



1. Van dood na lewe, die genade van God 

Efesiërs 2:1-7 
EN julle het Hy lewend gemaak, wat dood was deur die misdade en die 
sondes waarin julle tevore gewandel het volgens die loop van hierdie 
wêreld, volgens die owerste van die mag van die lug, van die gees wat 

nou in die kinders van die ongehoorsaamheid werk, onder wie ons almal 
ook vroeër gewandel het in die begeerlikhede van ons vlees toe ons die 

wil van die vlees en van die sinne gedoen het; en ons was van nature 
kinders van die toorn net soos ook die ander. Maar God, wat ryk is in 

barmhartigheid, het ons deur sy grote liefde waarmee Hy ons liefgehad 
het, ook toe ons dood was deur die misdade, lewend gemaak saam met 
Christus — uit genade is julle gered — en saam opgewek en saam laat sit 

in die hemele in Christus Jesus, sodat Hy in die eeue wat kom, kan 
betoon die uitnemende rykdom van sy genade in goedertierenheid oor 

ons in Christus Jesus.



“STAAN OP, Kom uit, vat My hand en volg 
My!”



2. Genade alleen, nie deur werke nie

Efesiërs 2:8-10 (KERNVERSE)
Want uit genade is julle gered, deur die geloof, en dit nie 

uit julleself nie: dit is die gawe van God; nie uit die 
werke nie, sodat niemand mag roem nie. Want ons is sy 
maaksel, geskape in Christus Jesus tot goeie werke wat 

God voorberei het, sodat ons daarin kan wandel.



Dis die hart van die Evangelie:

•Nie wat ek gedoen het nie
•Maar wat Christus vir my gedoen het



3. Van vreemdelinge tot familie 
Efesiërs 2:11-18

DAAROM, onthou dat julle wat vroeër heidene in die vlees was en 
onbesnedenes genoem word deur die sogenaamde besnydenis wat in die 

vlees met hande verrig word, dat julle in dié tyd sonder Christus was, 
vervreemd van die burgerskap van Israel en vreemdelinge ten aansien van die 

verbonde van die belofte, sonder hoop en sonder God in die wêreld. Maar 
nou in Christus Jesus het julle wat vroeër ver was, naby gekom deur die bloed 

van Christus. Want Hy is ons vrede, Hy wat albei een gemaak en die 
middelmuur van skeiding afgebreek het deurdat Hy in sy vlees die vyandskap 
tot niet gemaak het, naamlik die wet van gebooie wat in insettinge bestaan; 
sodat Hy, deur vrede te maak, die twee in Homself tot een nuwe mens kon 
skep en albei in een liggaam met God kon versoen deur die kruis, nadat Hy 
daaraan die vyandskap doodgemaak het. En Hy het die evangelie van vrede 

kom verkondig aan julle wat ver was en aan die wat naby was; want deur 
Hom het ons albei die toegang deur een Gees tot die Vader.



Christus bring eenheid waar daar skeiding en 
divisie was, Hy maak ons EEN liggaam.



4. ’n Nuwe huis, ’n nuwe familie 

Efesiërs 2:19-22 
So is julle dan nie meer vreemdelinge en bywoners nie, 
maar medeburgers van die heiliges en huisgenote van 

God, gebou op die fondament van die apostels en 
profete, terwyl Jesus Christus self die hoeksteen is, in 
wie die hele gebou, goed saamgevoeg, verrys tot 'n 

heilige tempel in die Here, in wie julle ook saam 
opgebou word tot 'n woning van God in die Gees.



Ek is gered deur genade, opgewek met Christus, en 
ingebou in die fondament van Sy huis.



“Leef as mense van die nuwe lewe”



Die boodskap van Efesiërs 1 en 2:

God het nie net jou sondes vergewe nie, Hy het jou 
posisie verander!

• Van dood na lewe.
• Van sondaar na seun of dogter
• Van vreemdeling na huisgenoot van God
• Van verdeeldheid na vrede



Leef die lewe waarvoor Christus jou opgewek het.

Dis nie net ’n roeping nie,  dis ’n voorreg!


