
 

HERFOKUS 
Deel 1 – Passie vir God 

 
Matteus 16:18(AFR53)  …op hierdie rots sal Ek my gemeente bou, en die poorte van 
die doderyk sal dit nie oorweldig nie. 

Matteus 12:11  Moenie in julle toewyding verslap nie, bly altyd geesdriftig, dien die 
Here. 

Matteus 15:8-9  Hierdie volk eer My met hulle mond, maar hulle hart is ver van My 
af. Dit help niks… 

Markus 12:30  Jy moet die Here jou God liefhê met jou hele hart en met jou hele siel 
en met jou hele verstand en met al jou krag. 

2 Korintiërs 13:5  Stel julleself op die proef en ondersoek julleself of julle in die 
geloof lewe. 

 

 

 

 

5% van Jou Tyd 

Joël 2:12  Maar nou sê die Here: Kom met julle hele hart terug na My toe, vas, huil en 
treur! 

 Tyd vir Stiltetyd elke dag – 1% 
 

5 min Aanbidding 

Psalm 103:1  Ek wil die Here loof, met alles wat in my is, wil ek sy heilige Naam loof. 

5 min Gebed 

5 min Bybel 

 

 Tyd vir ŉ Diens – 1%  
 

Maak dit vas om in te skakel by ŉ diens en gesels daaroor saam met 
iemand. 

 

 Tyd in ŉ Kleingroep of Gebedsgroep – 1% 
 

Maak tyd vir ŉ Kleingroep of ŉ gebedsgroep. Ons het nodig om in ander 
mense se lewens in te spreek en hulle in ons lewens. 

 

 Tyd vir om ŉ verskil te maak – 2% 
 

Gee ŉ week van jou jaar vir die Here om ŉ verskil te maak in ander 
mense se lewens en die goeie nuus van Jesus te versprei. 

 

 

 

 
Openbaring 2:3-5  Verder volhard julle ook; julle het baie vir my Naam verduur, en 
julle het nie moeg geword nie.  Maar Ek het dít teen julle: julle het My nie meer so 
lief soos in die begin nie. Dink daaraan hoe ver julle al agteruitgegaan het. Bekeer 
julle en doen weer wat julle in die begin gedoen het…Anders, as julle julle nie bekeer 
nie, kom Ek na julle toe en sal Ek julle lamp van sy plek af wegvat! 

Openbaring 22:13  Ek is die Alfa en die Omega, die Eerste en die Laaste, die Begin en 
die Einde. 

 


